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РАЗДЕЛ 1. 
ОБРАЗОВАНИЕ В РАЗВИВАЮЩЕМСЯ МИРЕ: МИССИЯ, 

ПРОБЛЕМЫ, ОПЫТ, ПЕРСПЕКТИВЫ
ЗНАНИЕ – СИЛА! 

К 300-ЛЕТИЮ РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ НАУК: 
 ЗАРОЖДЕНИЕ ТРАДИЦИЙ

Черник Б.П. (Новосибирск)
Только политическая элита, опирающаяся на результаты 

работы ученых, может дать достойный ответ 
на вызовы времени» (А. Тойнби)

В статье делается попытка раскрыть возникновение на раннем этапе дея-
тельности Петербургской академии наук тех особенностей и традиций Акаде-
мии, которые определили в дальнейшем ее огромную роль в развитии русской 
науки. 

История Российской академии наук началась 28 января (8 февраля) 1724 
года. В этот день был издан указ императора Петра I о создании Петербургской 
академии наук. Создание Академии наук прямо связано с судьбоносной ре-
форматорской деятельностью Петра I, направленной на укрепление и развитие 
российского государства, его экономической и политической независимости. 
При этом, стоит отметить, что не было абсолютной культурной изоляции допе-
тровской России, ее полной оторванности от успехов наук европейских стран в 
XVI-XVII вв. «Хорошо известно, что за 200 с лишним лет, от начала царствова-
ния Ивана III и до вступления на престол Петра I, Русь не только окончательно 
сбросила с себя татаро-монгольское иго и, объединив под главенством Москвы 
огромные территории, стала большим централизованным государством, но 
она также делала хотя и небыстрые, но заметные шаги в освоении естествен-
ных богатств своих обширных малоизведанных земель, в собирании сведений 
об их природе и о населяющих их народах»[4, с.10].

Понимая значение наук, образования и культуры народа для процветания 
страны и радея о процветании Отечества император лично определил развитие 
российской науки, указав «Учинить Академию, в которой бы учились языкам, 
также прочим наукам и знатным художествам».

По проекту Петра I Академия должна была соответствовать мировому 
уровню, но при этом принципиально отличаться от всех родственных ей за-
рубежных организаций. Во-первых, она являлась государственным учреж-
дением. Это её сущностная характеристика. Члены Академии получали го-
сударственное жалование и должны были обеспечивать научно-техническое 
обслуживание российского государства. Во-вторых, Академия, имея в своем 
составе университет и гимназию, органично соединила функции научного ис-
следования и обучения.

Петр I пригласил в нее ведущих иностранных ученых. В числе первых 
были корифеи-математики Николай и Даниил Бернулли, Христиан Гольдбах, 
физик Георг Бюльфингер, астроном и географ Жозеф Делиль, историк Г.Ф. 
Миллер. В 1727 г. членом Академии стал знаменитый Леонард Эйлер. Пер-
вым президентом академии был назначен медик из Москвы Лаврентий Блю-
ментрост. Первым русским президентом Академии в 1746 году стал граф К.Г. 
Разумовский. С этого времени в Академию начали избираться отечественные 
ученые: первыми русскими академиками стали С. П. Крашенинников, М.В. 
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Ломоносов, поэт В.К. Тредиаковский, а позже астрономы Н.И. Попов, С.Я. 
Румовский, П.Б. Иноходцев, натуралисты И.И. Лепехин, Н.Я. Озерецковский, 
В.Ф. Зуев и др.[1]

По мнению выдающегося русского ученого В.И. Вернадского[2], четыре 
академические фигуры – Эйлер, Ломоносов, Миллер и Паллас – по своей силе 
и по своему значению могут быть взяты как творцы академической традиции 
и как яркие представители тех идеалов, какими она неизменно проникнута.

В данном контексте, отметим, что Академия наук официально в торже-
ственной обстановке отпраздновала свое создание большим публичным со-
бранием, которое состоялось 27 декабря 1725 г. С тех пор этот новый атри-
бут – академическая конференция стала органом коллективного обсуждения и 
оценки результатов исследований. Ученые не были связаны какой-нибудь го-
сподствующей догмой, пользовались свободой научного творчества, активно 
участвуя в противоборстве точек зрения, подходов в разрешении тех или иных 
научных проблем. 

Описывая начало деятельности Академии и останавливаясь на зарожде-
нии её традиций, президент РАН (с 1991 по 2013 г.) Ю.С. Осипов отмечает[1], 
«научная работа Академии в первые десятилетия велась по трем основным 
направлениям (или «классам»): математическому, физическому (естественно-
му) и гуманитарному. Фактически Академия сразу включилась в умножение 
научного и культурного богатства страны. В свое распоряжение она получи-
ла богатейшие коллекции Кунсткамеры. Были созданы Анатомический театр, 
Географический департамент, Астрономическая обсерватория, Физический и 
Минералогический кабинеты. Академия имела Ботанический сад и инстру-
ментальные мастерские. Здесь трудились крупные ботаники И.Г. Гмелин и И.Г. 
Кельрейтер, основатель эмбриологии К.Ф. Вольф, знаменитый натуралист и 
путешественник П.С. Паллас. Работы по теории электричества и магнетизма 
проводились Г.В. Рихманом и Ф.У. Эпинусом. Благодаря исследованиям акаде-
мических ученых закладывались основы для развития горного дела, металлур-
гии и других отраслей промышленности России. Велись работы по геодезии и 
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картографии. В 1745 г. была создана первая генеральная карта страны — «Ат-
лас Российский».

Как отмечает Ю.Х. Копелевич[4, с. 4], Академия уже с первых лет была оза-
бочена созданием своей «Истории» путем издания сочинений, которые были 
бы своеобразным средством её общения с широкой публикой, пропаганды сто-
ящих перед ней задач и результатов её трудов (впрочем, по ряду причин обо-
значенные усилия не всегда были успешными).

Деятельность Академии с самого начала позволила ей занять почетное ме-
сто среди крупнейших научных учреждений Европы. По мнению известного 
французского физика Дорту де Мерана, высказанному в 1736 г. (уже через 12 
лет после создания Академии!), «Петербургская академия со времени своего 
рождения поднялась на выдающуюся высоту науки, до которой академии Па-
рижская и Лондонская добрались только за 60 лет упорного труда».

С 1728 г. Академия стала выпускать ежегодный сборник трудов «Коммен-
тарии Петербургской академии наук» (на латинском языке), который приобрел 
в ученом мире популярность и авторитет одного из ведущих научных изданий 
Европы.

По инициативе Академии и при ее участии, как отмечает Ю.С. Осипов[1], 
были осуществлены комплексные экспедиции, внесшие огромный вклад в ис-
следование природных ресурсов России и изучение этнографических особен-
ностей территорий страны. «Великая Северная (1733-1742) и академические 
экспедиции 1760-1770 гг., капитальные труды участников экспедиций И.Г. 
Гмелина, С.Г. Гмелина, А.П. Горланова, С.П. Крашенинникова, С.П. Палласа и 
других сыграли выдающуюся роль в развитии географии, биологии, этногра-
фии, истории и культуры народов России и были высоко оценены в Европе, 
открыв европейским исследователям малоизвестные территории. Они решили 
вопрос о проливе между Азией и Америкой и о северо-восточных рубежах 
России. Были составлены карты обследованных районов, изучен их животный 
и растительный мир, выявлены полезные ископаемые, описаны история, этно-
графия, хозяйственная деятельность живущих там народов и начато изучение 
их языков. Плававший вместе с В. Берингом Г.В. Стеллер стал пионером в из-
учении природы и быта народов Аляски и Алеутских островов».

«Академия начала публикацию источников по русской истории, а участ-
ники ее экспедиций коллекционировали предметы культуры многочисленных 
народностей, населявших окраины империи. Трудами В.Н. Татищева, М.В. 
Ломоносова, Г.Ф. Миллера, М.М. Щербатова, И.Н. Болтина, изданием «Древ-
нейшей российской Вивлиофики», организацией архивов и отделов рукописей 
в музеях — в России осуществилось становление истории как науки. В на-
чале 40-х годов были опубликованы несколько томов каталога коллекций Кун-
сткамеры. Академия становится хранительницей памятников отечественной 
и мировой науки. В 1773 г. были приобретены 18 томов рукописей Кеплера, 
которые и сейчас составляют гордость академического Архива и используют-
ся Баварской академией наук при издании Полного собрания его сочинений. 
Создавалось богатейшее собрание научной корреспонденции XVIII в., ценней-
шего памятника не только русской, но и общеевропейской культуры. Академия 
поддерживала постоянную связь с европейскими научными журналами, пу-
бликовавшими рефераты ее изданий».

Осознанию ведущей роли Академии в общем развитии российской культу-
ры способствовала собственная академическая типография (практически нео-
граниченными были возможности публиковать научные труды), которой было 
поручено издание всей литературы в стране, кроме церковной. 



15

Росту авторитета Академии, безусловно, способствовала широкая извест-
ность таких корифеев науки, как Л. Эйлер и М.В. Ломоносов.

«Плодотворная, поистине титаническая научная деятельность великого 
ученого Леонарда Эйлера, – подчеркивает Ю.С. Осипов[1], началась в Петер-
бургской академии наук. Математические исследования Л. Эйлера знаменова-
ли важнейший, после Ньютона и Лейбница, этап в развитии математического 
анализа и его приложений. Л. Эйлер получил глубокие результаты в теории чи-
сел, заложил основы комплексного анализа, вариационного исчисления, ана-
литической механики и, вместе с Даниилом Бернулли, — гидродинамики. Его 
математические исследования были тесно связаны с практическими проблема-
ми механики, баллистики, картографии, кораблестроения, навигации. Эйлер 
воспитал первых российских математиков, ставших членами Академии».

Целую эпоху в истории Академии и российской науки составила научная, 
просветительская и организаторская деятельность великого ученого-энцикло-
педиста Михаила Васильевича Ломоносова – действительного члена Санкт-
Петербургской Императорской академии наук (1745), почётного члена Ко-
ролевской Шведской и Болонской академий наук. М.В. Ломоносов обогатил 
мировую науку фундаментальными открытиями в химии, физике, физической 
химии, астрономии (в частности, открыл наличие атмосферы у планеты Ве-
неры), геологии, географии, металлургии, геологии, заложил основы науки о 
стекле.

Его молекулярно-кинетическая теория тепла во многом предвосхитила со-
временное представление о строении материи и многие фундаментальные за-
коны, в числе которых — одно из начал термодинамики. Он основоположник 
научного мореплавания. Им в 1748 г. была организована первая химическая 
лаборатория. 

М.В. Ломоносов великий реформатор русского языка, существенно опреде-
ливший пути его дальнейшего развития в статусе языка национального. Вме-
сте с Николаем Карамзиным и Александром Пушкиным он сыграл основопо-
лагающую роль в формировании русского литературного языка.

М.В. Ломоносов – один из основателей славянской школы, направления 
российской историографии, представители которого стремились доказать глу-
бокую древность и исконную высокую цивилизованность славян и русских.

Он разработал проект и активно участвовал в 1755 г. в создании Московско-
го университета, ныне по праву носящего его имя.

Усилия М.В. Ломоносова положили начало традиции издания учеными 
Академии популярных (то есть, понятных каждому) произведений, знакомя-
щих читателя с научными открытиями, с достижениями наук.

Результаты исследований М.В. Ломоносова оказались востребованными и 
в более позднее время, в том числе, и в XX веке. Активное участие в изуче-
нии его научного наследия принял 15-й президент Академии С.И. Вавилов, с 
1938 года возглавивший Комиссию по истории Академии наук. Он дал яркий 
пример коллегам академического сообщества, опубликовав несколько статей о 
научных открытиях великого русского ученого. Кроме того, по предложению 
С.И. Вавилова было подготовлено и в 1967 году издано 10-томное собрание 
сочинений М.В. Ломоносова.

Кстати, нельзя не подчеркнуть, что именно С.И. Вавилов возродил почти 
утраченную в XX веке ломоносовскую традицию пропаганды и популяриза-
ции учеными научных знаний. В научно-популярной серии под его редакцией 
вышли в свет сотни книг, популяризующих широкий спектр научных откры-
тий. И хотя сегодня в этом направлении находят себя самые разные издатель-
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ства, в пропаганде науки с прежних времен сохранили лидерство именно ака-
демические издания РАН.

Вместо заключения. 300 лет назад была создано первое научное учреж-
дения России – Петербургская академия наук. Её появление связано с общей 
направленностью петровских преобразований страны, организацией науки в 
европейских странах этой эпохи и развитием науки в России в это время[4]. 
«В XVIII в. и в начале XIX в., – как справедливо заметил академик С.И. Вави-
лов, русская Академия была вообще синонимом русской науки». В настоящее 
время, разумеется, ситуация иная, и оценивая деятельность Российской акаде-
мии наук сейчас необходимо учитывать современные реалии в научном мире. 
Вместе с тем, «те идеи и принципы, на которых была построена Академия наук 
изначально, сохраняли значение на протяжении всей ее истории. Кроме того, 
основание Академии наук в России было важным звеном в общем процессе 
образования научных академий как новой формы организации науки, и с этой 
точки зрения ее ранняя история существенна для понимания путей формиро-
вания современной науки»[4].

И сегодня РАН – крупнейший координирующий центр фундаментальных 
исследований в самых абстрактно-теоретических областях науки и приклад-
ных работ, имеющих важное народно-хозяйственное значение, – сохраняет 
традиции, заложенные выдающимися основателями Академии Эйлером, Ло-
моносовым, Палласом и др. 

И сегодня РАН, как и нацеливал Петр I, призвана «расширять пределы зна-
ний человеческих, усовершенствовать науки, обогащать их новыми открыти-
ями, распространять просвещение, направлять, колико возможно, познания ко 
благу общему, приспособляя к практическому употреблению теории и полез-
ные следствия опытов и наблюдений…»
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КОНКУРС «БЛАГОДАРНАЯ ПАМЯТЬ» КАК ИНСТРУМЕНТ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЦЕННОСТНО-СМЫСЛОВОГО 

ПОТЕНЦИАЛА КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКОГО НАСЛЕДИЯ 
РОССИИ

Черник Б.П. (Новосибирск)
Сегодня мы живем и действуем в один из судьбоносных моментов челове-

ческой истории. И не стоит нам уповать на то, что время само всё расставит 
по своим местам, и историческая память будет эффективно формироваться и 
сохраняться в общественном сознании. Всё-таки кое-что должны и можем сде-
лать сейчас(!) мы сами – участники и свидетели происходящего. А для того, 
чтобы что-то реальное сделать требуется консолидации усилий социальных 
институтов по воспитанию подрастающего поколения, необходимы эффек-
тивные инструменты, «помогающие» нам помнить свое прошлое, многим из 
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него гордиться, чувствовать сопричастность к историко-культурной общности 
российского народа и судьбе России и воспитывать должным образом детей и 
молодежь. Тогда будут «чувством Родины проникнуты сердца», а мы будем в 
полной мере следовать напутствию А.С. Пушкина о том, что «гордиться сла-
вой своих предков не только можно, но и должно».

Очевидно, что в настоящее время недостаточно говорить только о музеях 
как инструментах памяти. Безусловно, актуальным становится эффективное 
использование других инструментов, нацеленных на реализацию функции 
формирования и сохранения исторической памяти, которые аккумулируют в 
себе соответствующие ресурсы.

На наш взгляд, разработанный Международным институтом мониторинга 
инноваций и трансфера технологий в образовании (МИМИиТТО) под патро-
нажем Международной Славянской Академии наук, просвещения, искусств 
и культуры профессиональный конкурс «Благодарная память» на фоне нака-
ла страстей естественно впишется в общую базу инструментов нашей борь-
бы за нашу память. Этот конкурс, посвященный 100-летию со дня рождения 
академика Влаиля Петровича Казначеева, «взял старт» на Международной 
конференции «Историческое сознание, историческая память, историческая от-
ветственность как фактор сохранения и развития общества, государства, лич-
ности» (Новосибирск, 2023). 

Конкурс ориентирован на воспитателей, учителей-логопедов, учителей-де-
фектологов и медицинских работников ДОО, учителей школ и школьных пси-
хологов, преподавателей колледжей и вузов, педагогов системы дополнитель-
ного образования, работники библиотек, реабилитационных центров, музеев 
и театров, представителей управленческой структуры. а также музыкальных, 
художественных, хореографических, театральных, спортивных школ и школ 
искусств и т.п. 

На этот конкурс могут быть представлены замыслы, идеи, инициативы и 
успешные образцы формирования исторической памяти, патриотизма и рос-
сийской идентичности, воспитания национальной гордости и гражданского 
достоинства в детской и молодежной среде на основе культурно-историческо-
го наследия России и специфических особенностей национальной, культурно-
этнографической и социальной среды, а также опыт использования этнокуль-
турного потенциала народов России для расширения инструментальной базы 
игровых практик, коррекционно-развивающей работы, физического развития 
и здоровьеформирования, гармонизации образовательного пространства и 
эстетического восприятия окружающего мира

Конкурс «Благодарная память», нацеленный на актуализацию и опору на 
образовательные ресурсы межпоколенного общения, музейной педагогики, 
приобщения к народной культуре, краеведения и т.д., стимулируя обращение 
к важнейшим для России событиям, людям, проектам, действиям, фактам, 
будет способствовать формированию и укреплению нашей исторической па-
мяти. И, следовательно, формированию ценностно-смыслового отношения к 
жизни в российском обществе – воспитанию чувства долга, справедливости, 
ответственности, искренности и других качеств, способных придать высший 
духовно-нравственный смысл делам и мыслям человека. 

Уверены, что конкурс послужит своеобразным стимулом к движению впе-
рёд: даст позитивный импульс к популяризации и пропаганде в научно-педа-
гогическом сообществе вопросов исторической памяти, на которую он ориен-
тирован, будет способствовать созданию условий для выявления передового 



18

опыта в использовании её (памяти) педагогических ресурсов и повышении 
уровня трансляции ценностей исторического наследия. 

Убедительные аргументы в пользу этого утверждения, на наш взгляд, свя-
заны прежде всего с тем, что конкурс «Благодарная память» обладает высо-
ким потенциалом позитивного влияния на инновационные процессы в работе 
с подрастающим поколением. Здесь важно подчеркнуть и проблемность кон-
курса, характеризующую высокую степень охвата самой идеи необходимости 
формирования и сохранения в российском обществе исторической памяти в 
современных социокультурных условиях, а также и многих значимых аспектов 
образовательной практики, нацеленных на эффективное использование вос-
питательных ресурсов культурно-исторического наследия. Наконец, не менее 
важно и разнообразие контекстов этого конкурса – методологический, культур-
ный, исторический, социальный и т.д.

Всё это приводит к выводу о возможности проявление личностного смысла 
и продуктивных мотивов участия в конкурсе «Благодарная память» у весьма 
широкого круга представителей научно-педагогического сообщества.

Так, нет сомнений, что он может быть интересен и стать «своим», а не «на-
вязанным сверху» в дошкольных образовательных организациях, например, 
для учителей-логопедов. В конкурсной номинации «Неиссякаемый родник» 
представляются материалы, отражающие формирования опыта гармоничного 
восприятия детьми с ОВЗ народных музыкальных произведений и фольклора, 
образцы и рекомендации по организации эффективных коррекционно-развива-
ющих занятий и игр с этнокультурной ориентацией.

По нашему мнению, не менее перспективным этот конкурс может оказаться 
и для инструкторов физической культуры, воспитателей, медицинских работ-
ников ДОО, школьных учителей физкультуры или работников реабилитацион-
ных центров, для всех, кто нацелен на использование этнокультурных ресур-
сов народов России в игровых практиках, коррекционно-развивающей работе 
и здоровьеформировании. В номинации конкурса «Здоровьеформирование» 
представляются материалы (программы, проекты, технологии, сборники на-
родных игр, сценарии мероприятий с народными подвижными играми и т.п.), 
раскрывающие формы, методы и средства физического развития детей, а так-
же образцы и рекомендации по организации здоровьеформирования в детской 
среде через повышение двигательной активности на основе народных игр, за-
бав и т.п.

Энтузиасты использования в своей работе образовательный потенциал 
музейной педагогики могут представить материалы на конкурс в номинации 
«Музей – институт памяти», раскрывающие 

• эффективную работу по созданию музеев – разных по форме, содержанию 
и специфическим ориентирам деятельности, в том числе, виртуальных, инте-
рактивных музеев, мини-музеев и т.д., 

• успешные музейные практики просветительской и воспитательной на-
правленности (сценарии экскурсий и учебных занятий, программы встреч, до-
суговых мероприятий, праздников и т.д.), 

• вклад музеев в приобщение подрастающего поколения к историко-куль-
турному наследию России и мира, 

• использование ресурсов эмоционально-смыслового поля музейной дея-
тельности (поисковая, исследовательская, просветительская работа) для фор-
мирования интереса и уважения к отечественной истории.

Для всех, кому близки проблемы приобщения подрастающего поколения 
к книге и чтению как ценностям воспитания и кто ориентирован на то, чтобы 
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чаще проявлялась по А.С. Пушкину «светлых мыслей красота» в детской и мо-
лодежной среде – номинация «Книжный калейдоскоп», а для кто в контексте 
обсуждаемой в настоящей статье проблематики применяет информационно-
коммуникативные технологии – номинация «Историческая память в цифровом 
веке».

В номинации «Краеведение» – представляются материалы, отражающие 
перспективную практику воспитания у подрастающего поколения любви к 
родному краю – его природе, истории, культуре, традициям, гордости за слав-
ные дела и свершения земляков, уважения к их ратным подвигам и трудовой 
доблести на основе учета специфических особенностей национальной, куль-
турно-этнографической и социальной среды, а также опыт краеведческих экс-
педиций этнографического, археологического, экологического, географиче-
ского характера. Отметим, в особую номинацию «Времён связующая нить» 
выделены эссе, исследования и иного характера материалы культурно-исто-
рической направленности, а также работы, связанные с изучением истории 
конкретных населенных пунктов, улиц, архитектурных строений, памятников, 
учреждений, семей, событий, истории музыкальных инструментов, предметов 
быта, одежды и т.д. и раскрывающие эффективное использование потенциала 
культурно-исторического наследия в воспитательном процессе. 

В нашей краткой информации о номинациях конкурса нельзя не упомянуть 
и «Народное творчество», где фольклорные коллективы, студии, кружки и т.д. 
самых разных учреждений образования и культуры могут представить мате-
риалы, отражающие перспективную практику формирования художественно-
эстетических представлений у подрастающего поколения через знакомство с 
народным фольклором, ремеслами и промыслами, декоративно-прикладным 
искусством народов России.

Уверены, что специалистов дополнительного образования детей заинтере-
сует номинация «Дополнить жизни волшебство…», ориентированная на ма-
териалы, раскрывающие ценностно-смысловой потенциал историко-культур-
ного наследия России в дополнительном образовании детей, перспективную 
практику формирования и сохранения в детской и молодежной среде памяти 
о важных событиях и делах в истории России и гордости за них, а также пока-
зывающие конкретные образцы использования ресурсов дополнительного об-
разования, нацеленные на приобщение подрастающего поколения к культуре, 
обычаям, быту народов России.

В номинацию «Молодая семья» школьные психологи и классные руководи-
тели, воспитатели детских садов могут представить материалы, характеризу-
ющие ресурсы педагогического коллектива и родительской общественности, 
ориентированные на пропаганду семейных традиций как залога семейного 
благополучия, на семейный туризм, совместное проведение праздников и уча-
стия в соревнованиях, а также на семейное чтение как гармоничную составля-
ющую культурного досуга.

К сожалению, формат небольшой статьи не позволяет подробно проанали-
зировать все номинации конкурса «Благодарная память» с позиций проявления 
к ним внимания и интереса со стороны потенциальных конкурсантов. Впрочем, 
ещё об одной из них всё же следует упомянуть в силу особого характера учреж-
дений, которые могут стать участниками этого конкурса (например, реабилита-
ционные центры) именно в этой номинации. Мы имеем в виду номинацию «Со-
циальная работа», где представляются материалы, раскрывающие механизмы 
использования историко-культурного наследия для развития способностей и 
талантов человека, преодолении личностных и социальных трудностей, дости-
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жении личного благополучия и признании со стороны других людей, успешные 
образцы поддержки и реабилитации людей, оказавшимся в трудной жизненной 
ситуации, перспективный опыт улучшения социальной среды.

В силу упомянутого выше широкого спектра контекстов конкурса «Благо-
дарная память» и других его сущностных характеристик в нём вполне воз-
можно участие и работ, которые ранее были представлены в многие другие 
конкурсы МИМИиТТО. Не случайно в последнее время конкурсантами широ-
ко практикуется участие одной и той же работы в разных конкурсах – иногда 
одновременно, чаще с некоторым «сдвигом» по времени. Они представляют 
свои материалы вполне уверенно и успешно, поскольку ценностно-смысловое 
содержание номинаций (то есть, своего рода их «ценностно-смысловые ДНК») 
в разных конкурсах часто совпадают.

Познакомим читателя с некоторыми такими потенциальными возможно-
стями. Показательным примером здесь могут служить материалы разных лет 
конкурса «Патриот России» по актуализации и пропаганде в научно-педаго-
гическом сообществе вопросов патриотического воспитания и гражданского 
становления детей и молодежи: 

• «Модель патриотического воспитания дошкольников средствами музей-
ной педагогики в МБДОУ «Детский сад № 23» (г. Ковров Владимирской об-
ласти); 

• «Авторская методическая разработка по патриотическому воспитанию, 
изучению истории и этноса города Севастополя «Крылатый ветер» Частного 
логопедического кабинета «ЛОГОрошек» (г. Севастополь);

• Электронное дидактическое пособие для детей старшего дошкольного 
возраста «Люби и знай родной свой край» Детского сада № 111 «Серебряное 
копытце» г. Прокопьевска;

- Проект реализации образовательной программы гражданско-патриотиче-
ского воспитания новокузнецкой СОШ № 41 «Наследие»;

• Комплект материалов «Удмуртские народные игры как средство приобще-
ния детей старшего дошкольного возраста к удмуртской культуре» Детского 
сада № 35» (г. Глазов, Удмуртия);

• Комплект материалов Школы-интерната № 21 ОАО «РЖД» (ст. Танхой, 
Республика Бурятия) по формированию основ патриотизма и гражданскому 
становлению обучающихся на основе эффективного использования потенци-
ала историко-краеведческого наследия Байкальского региона;

• Книга М.И. Самариной «Герои Советского Союза – выпускники Орлов-
ского бронетанкового училища», посвящённую 75-летию Великой Победы (г. 
Орёл);

• Книга Ю.А. Фабрики «Горя пламенною любовiю къ Отечеству…» о вкла-
де Сибири и сибиряков в победу над Наполеоном (Новосибирск). 

Еще подобные материалы из новых (хронологически – последних) конкур-
сов МИМИиТТО. 

Международный конкурс «Прометей»:
• Проект «Детский сад – семья: пути взаимодействия» «ЦРР – детский сад 

№ 58» (г. Северск);
• Комплект материалов «Родительский клуб «Вместе» новосибирского Дет-

ского сада № 428;
• Методическое пособие «Радость первых открытий» раннего сопрово-

ждения семей, имеющих детей до 3 лет в условии дополнительного образова-
ния  - Методическое объединение педагогов-психологов Советского района г. 
Томска;
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• Комплект материалов «Неделя национальных культур» Детского сада 
«Росинка» ООО «Газпром добыча Уренгой» (г. Новый Уренгой ЯНАО);

• Вариативная программа 3 летней каникулярной смены «Город удивитель-
ных людей» АНО «СОЛКГД им. Ю.А. Гагарина» (г. Заводоуковск Тюменской 
области);

• Комплект материалов барнаульского «ЦРР – Детский сад № 167» «Солн-
цеворот: этнокультурное образование детей дошкольного возраста на традици-
ях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края»;

• Комплект материалов «Сохраним историческую память» СОШ № 16 из г. 
Новый Уренгой по эффективному использованию потенциала музейной педа-
гогики в системе патриотического воспитания школьников; 

• Педагогический проект использования в образовательном процессе этно-
педагогических ориентиров «Из поколения в поколение» Детского сада № 457 
«Домовёнок» из Новосибирска;

• Проект «Мой край родной, земля сибирская!» – «ЦРР – детский сад № 58» 
(г. Северск);

• Мультипроект Детского сад № 36 (г. Глазов, Удмуртия) «Мы в Удмуртии 
живем» эффективного использования этнокультурных ресурсов Удмуртии в 
условиях ДОО.

Международный конкурс «Искра»:
• Комплект материалов «Наше трудовое наследие. Педагогические дина-

стии в ДОУ» Детского сад № 33 из Новокузнецка;
• Проект «Детский мир Константина Дмитриевича Ушинского» – «ЦРР – 

детский сад № 73» (г. Ставрополь);
• Проект «В мире природы Алтайского края» Детского сада № 223 из Бар-

наула;
• Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «От 

сказки к сказке» новокузнецкого «ЦРР – Детский сад № 210;
• Журнал для любящих родителей «PRO. Разноцветный мир детства» Дет-

ского сада «Дюймовочка» (г. Ноябрьск ЯНАО);
• Методические рекомендации к наглядно-дидактическому пособию «Вол-

шебный чемодан сказок» Детского сада № 96 «Светлячок» из Прокопьевска.
В целом, общий «конкурсный успех» того или иного материала, основанно-

го на содержательном опыте и эффективных практиках, во много определяется 
учетом возможностей его участия во многих конкурсах.сад № 7» (г. Киселевск, 

Резюмируя сказанное выше, подчеркнем, что считаем целесообразным для 
потенциальных конкурсантов проявить инициативу и в списке номинаций Все-
российского конкурса «Благодарная память» выбрать свою, в которой им будет 
комфортно в полной мере проявить свою фантазию и уверенно представить на 
конкурс свой «вызревший» уже опыт или совсем новые идеи. 
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О ФАЛЬСИФИКАЦИЯХ ПРАВДЫ О ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 1941-1945 ГОДОВ 

Быков А.К. (Москва)
Чем больше лет проходит с окончания Второй мировой войны и Великой 

Отечественной войны 1941-1945 годов, тем все более интенсивной становится 
информационная война за историческую интерпретацию их хода и результа-
тов. 

Извращение истории войн в западных странах имеет две основные при-
чины, выступающие одновременно и целевыми приоритетами:

1) стремление создать в каждой стране патриотическую и национально ори-
ентированную историю своей страны, которая бы воспитывала подрастающее 
поколение на позитивных примерах, изъять из истории компрометирующие ее 
светлые страницы факты. 

Извращение истории стало элементом государственной политики многих 
европейских стран, ведь действия их правительств в годы Второй мировой 
войны демонстрируют примеры соглашательства с фашистской Германией. 
Трудно говорить о героизме стран континентальной Европы, которая оказалась 
во власти фашистов в короткие сроки, почему бои за Францию, Бельгию и Гол-
ландию продолжались всего 44 дня, почему война в Польше завершилась всего 
за 27 дней, почему ничего не смогла на начальном этапе войны противопоста-
вить Германии Англия, почему яростное сопротивление фашистской Германии 
началось только после развязывания ею войны с СССР? Сложно поднимать 
национальное самосознание и национальную гордость западноевропейцев на 
этих фактах. 

Отсюда проистекает стремление просто переписать историю, убрать из 
нее все, что может дискредитировать правящие режимы этих стран. Об этом 
говорит анализ того, что преподают по Второй мировой войне школьникам в 
европейских странах и США. Американцы, как пишет «Вашингтон пост», по-
сле изучения школьной программы твердо убеждены, и это нашло отражение 
в исторической литературе, что это они победили во Второй мировой войне, 
а Красная армия выступала «Более или менее в качестве помощника». Только 
7% жителей США замечают вклад СССР в победу над Третьим рейхом [11]. 

Британские историки уверенно приписывают победу над Гитлером сво-
ей стране. Как выяснил ТАСС, с 2007 года из учебников по истории в Вели-
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кобритании изъяли упоминание о Сталине как лидере одной из трех стран-
союзников, о Гитлере и даже о Черчилле. Английские учебники, детально 
описывая европейский театр военных действий, отрицают ведущую роль в 
разгроме нацизма не только СССР, но и США. По результатам соцопросов 59% 
англичан убеждены, что Гитлера победила Великобритания.

Такое «историческое образование» дает свои плоды [11]. В мае 1945 г. 57 % 
граждан Франции утверждали, что СССР внес решающий вклад в разгром фа-
шистской Германии. Только 20% полагали, что это сделали американцы и 12% 
– что британцы. Но уже к 1994 г. все полностью переменилось. В 2015 г., со-
гласно опросам, только 25% французов называли вклад СССР решающим, тог-
да как 54 % (58% в 2004 г.) полагали, что Третий рейх разгромили США. Вклад 
британцев в победу над Гитлером назвали решающим 18% респондентов;

2) стремление европейских стран решать текущие внешнеполитические и 
внутриполитические проблемы с ориентацией населения на образ «внешнего 
врага», которым традиционно выбрана Россия. Сплочение на антироссийских 
позициях происходит и по линии ревизий Второй мировой войны, носящим 
постоянный и наступательный характер. Об этом свидетельствует цепочка 
фальшивых логических исторических выводов, которые в последние годы на-
вязываются в общественном мнении западных стран: роль СССР в победе над 
фашизмом была незначительной, главную роль в разгроме фашизма сыграли 
США и Великобритания; нацизм и сталинизм по своей преступности тожде-
ственны, освободительная миссия советских войск может рассматриваться как 
оккупация других стран; России нечем гордиться во Второй мировой войне, ее 
не надо бояться, она не является мощной державой, ее можно и нужно выво-
дить на задворки мировой политики.

США, страны Западной Европы на протяжении всей истории ставили и 
ставят своей целью сведение роли России к второразрядной стране, снижение 
ее роли в мировой политике. Доминирующая идея в годы СССР, в том числе и 
по событиям Второй мировой войны, что страны Запада (как империалисти-
ческие государства) борются с Советским Союзом (как оплотом социализма) 
на основе непримиримости классовых интересов, может быть подвергнута 
сегодня сомнению. Открытая современная антироссийская политика США, 
западноевропейских государств в отношении России как уже страны с капита-
листическим строем говорит об одном: им в первую очередь нужно обрушить 
государственную силу России, а какой в ней государственный строй – это не 
главный, вторичный признак. В подтверждение тезиса можно привести слова 
Збигнева Бжезинского: «Последствия «холодной войны» ставят перед Западом 
повестку дня, которая ошеломляет: ее суть состоит в обеспечении того, чтобы 
распад Советского Союза стал и прочным концом Российской империи».

Теоретические фальсификационные исследования европейских историков 
аргументируют «обоснованность» реальных политических решений их го-
сударств [4, С. 25]. Так, в связи с 70-летием начала Второй мировой войны 
Парламентская ассамблея ОБСЕ приняла резолюцию «О воссоединении раз-
деленной Европы», в которой вина за развязывание этой войны возлагается 
в равной степени на Германию и СССР, советское участие в ней объявляется 
страшной трагедией для европейских народов, а Российской Федерации пред-
лагается отказаться от прославления Великой Победы и парадов в ее честь. 
Парламентская ассамблея ОБСЕ присоединилась к решению Европарламента 
ежегодно 23 августа – в день заключения советско-германского договора 1939 
г. о ненападении – отмечать Общеевропейский день памяти жертв сталинизма 
и нацизма.
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Грубой исторической фальсификацией следует считать тот факт, что Евро-
пейский парламент в резолюции от 19 сентября 2019 г. «О важности сохране-
ния исторической памяти для будущего Европы» высказал осуждение Догово-
ра о ненападении между Германией и Советским Союзом и Договора о дружбе 
и границе между СССР и Германией, которые, согласно резолюции, «поделили 
Европу и территории независимых государств между двумя тоталитарными 
режимами, что проложило дорогу к началу Второй мировой войны».

Каковы же основные направления фальсификаций Великой Отечественной 
войны и как они отражаются на патриотизме молодых российских граждан, их 
патриотическом воспитании?

Ложные утверждения, пропагандистские клише, распространяемые на За-
паде о Второй мировой войне [6, С. 12–17], следующие:

• идея о равной преступности советского и нацистского режимов, тожде-
ственности Освенцима и ГУЛАГа. В дело идут взятые с потолка цифры «уби-
тых коммунизмом» людей. Тем самым навязывается тезис о том, что комму-
низм был преступнее нацизма. 

Но если коммунизм – абсолютное зло, то все, противостоящие ему, сража-
лись на стороне добра. Прибалтийские полицейские, жегшие деревни под Ле-
нинградом и в Белоруссии, в новой истории оказываются борцами за свободу, 
а солдаты Красной Армии – коммунистическими оккупантами, принесшими 
порабощение Восточной Европе. В новой истории не остается места для По-
беды; память наших дедов и прадедов оказывается оскверненной.

• идея «третьей силы», разработанная во время «холодной войны» анти-
советскими эмигрантами. Согласно этой идее во время войны существовали 
силы, противостоящие и Сталину, и Гитлеру. На роль «третьей силы» обычно 
предлагаются власовцы, прибалтийские «лесные братья» и бандеровские фор-
мирования ОУН-УПА;

• идея о «советской оккупации», которая якобы началась с изгнанием не-
мецких войск из Прибалтики, Украины и Восточной Европы в целом. Логика 
такова: после прихода советских войск проводились репрессии, а значит, это 
было не освобождение, а оккупация;

• идея о чрезмерности цены Победы, сопровождающиеся формированием 
предельно негативного образа советского солдата за рубежом и обесценением 
смысла Великой Отечественной войны внутри страны.

Во главу угла трактовки истории Второй мировой войны, Великой От-
ечественной войны в западных странах положена антироссийская направлен-
ность, антироссийская позиция, русофобия, отрицание решающей роли СССР 
в победе во второй мировой войне. На этой идеологии выражается стремление 
сплачивать западные страны, строить современные противоборствующие от-
ношения с Россией.

Стремление европейских стран решать текущие внешнеполитические и 
внутриполитические проблемы с ориентацией населения на образ «внешнего 
врага», которым традиционно выбрана Россия. Сплочение на антироссийских 
позициях происходит и по линии ревизий Второй мировой войны, носящим 
постоянный и наступательный характер. Главный тезис – России нечем гор-
диться во Второй мировой войне, ее не надо бояться, она не является мощной 
державой, ее можно и нужно выводить на задворки мировой политики.

Агрессивное навязывание ложной и извращенной трактовки истории Ве-
ликой Отечественной войны российскому обществу, чтобы оно не гордилось 
Великой Победой, чтобы отрицало ее всемирно-историческое значение.
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Российскому народу через фальсификации исторической правды о Великой 
Победе навязывается целая серия смысловых установок (см. таблицу). 

Фальсификации правды о Великой Отечественной войне  
и вытекающие из них установки

Таблица
Фальсификация правды о  

Великой Победе
Навязываемая западными идеологами 

установка

История России – история страны-неу-
дачника, страны побежденной. Во второй 
мировой войне СССР не играла опреде-
ляющей роли в Победе

Гражданам России нельзя гордиться Ве-
ликой Победой, гордиться нечем. Сегод-
няшние трудности кроются в ее истори-
ческом поражении в цивилизационном 
противостоянии

История Великой Отечественной войны 
полна трагедий и неудач, в том числе 
страна понесла несоразмерно большие 
потери населения

В России не должно быть оптимистичной 
исторической памяти о Великой Победе

Победа в Великой Отечественной войне 
отягощена безнравственными событиями 
(заградотряды, победы за счет больших 
человеческих потерь и пр.)

Великая Победа не может служить обще-
национальным символом гордости

Россия виновна в развязывании Второй 
мировой войны, в оккупации восточноев-
ропейских стран и пр.

У россиян есть исторические грехи в Ве-
ликой Отечественной войне, поэтому они 
покаяться за них

За каждой ложной трактовкой событий Великой Отечественной войны про-
сматриваются изощренные способы разрушения нашей исторической памяти 
о Великой Победе.

Противодействие фальсификациям истории Великой Отечественной войны 
занимает важное место в государственной политике по формированию у детей 
и молодежи исторического сознания, исторической памяти, осознанию исто-
рической правды об этом событии всемирно-исторического значения.

Во-первых, это величайшая победа нашего народа и государства в борьбе 
за свою независимость. Победа в Великой Отечественной войне выделяется 
среди всех других побед, одержанных нашим Отечеством. Для нашей страны 
победа означала спасение исторического прошлого, своей территории, обеспе-
чение независимости, сохранение социальных завоеваний и государственной 
перспективы развития. Приравнять эту войну, если брать во внимание ее мас-
штаб, к иным прошедшим войнам не представляется возможным. Вопрос в 
этой войне стоял совершенно отчетливо и определенно: быть нашей стране 
на земном шаре или не быть. Наши противники в прошлых войнах не ставили 
перед собой такой глобальной человеконенавистнической цели – уничтожить 
великий многонациональный народ с его многовековой культурой. Победа, 
одержанная в этой войне, является Великой и по исторической значимости 
для судеб страны и всего мира, и по масштабу военного противостояния, и 
по уровню мужества и героизма, проявленного советским народом в войне. 
Значимость этой войны для истории Отечества отмечают, по данным социоло-
гических опросов, свыше 80% россиян различных возрастных групп.

Во-вторых, Великая Победа – это наиболее значимое событие в прошедшем 
ХХ в. Оно определило не только будущее нашей страны, но и всего мира. 
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В-третьих, Победа в Великой Отечественной войне рассматривается как 
позитивная символическая ценность, способная причислять нас к народу, спо-
собному на всемирно значимые свершения, имеющего психологию победите-
ля.

В-четвертых, поскольку в истории найдется не много актов подобного 
коллективного подвига, эта победа является важным фактором нашего наци-
онального самосознания. Политическая культура народа считает важнейшим 
ее атрибутом признание святости и нерушимости Великой Победы. Общая и 
нравственная культура россиянина, в том числе молодого человека, немысли-
ма без знания истории Победы в Великой Отечественной войне, уважительно-
го и ответственного отношения к ней.

В-пятых, Великая Победа – это духовный ресурс развития российского 
общества, его духовное достояние. Историческая память о войне выполняет 
консолидирующую, объединяющую российский социум функцию. Эта память 
играет роль ценностных ориентиров для социального поведения членов на-
шего общества. Память о событиях войны, выдающихся ее участниках, геро-
ических поступках наших соотечественников, горечь о понесенных огромных 
утратах несут заряд духовного единения российского общества при всей слож-
ности его социальной структуры и социально-экономических различий. Толь-
ко на основе исторической памяти может быть сформировано уважительное 
отношение к прошлому своего народа, чувство собственного достоинства в 
опоре на успехи предыдущих поколений.

В-шестых, Великая Победа имеет не только рациональную сторону, но и 
эмоционально-чувственную в личности каждого человека. Мы активно со-
переживаем за их фактологическую и политическую оценку, близко к сердцу 
воспринимаем кажущиеся нам исторические неточности, неверные интер-
претации в оценке результатов войны. Особое по своей силе эмоциональное 
восприятие своей истории дополняется постоянным экскурсом в историю при 
анализе современных политических реалий. В любом политическом акте мы 
стремимся увидеть исторические аналогии; при его рассмотрении хотим опе-
реться на исторические уроки.
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ПО ВОЛНАМ МЫСЛИ
Бондаренко Ю.Я. (Костанай / Казахстан)

Эти импульсивные наброски рождены беседой именитого московского 
философа В.Васильева. Точнее записью беседы, с которой я благодаря Сергею 
Шевченко соприкоснулся лишь вчера. И заметки эти – не столько стройное 
философствование, сколько околофилософский серфинг- скольжение по при-
брежным волнам мысли грандиозного океана.

Сразу скажу: океан меня завораживает, а сама беседа лично для меня – поч-
ти физическое наслаждение. Но кое-что буквально заставляет и задуматься. И 
судить по своему. Хотя, конечно же, моя сегодняшняя эрудиция несопоставима 
с эрудицией собеседников. Но вот насколько значима собственно эрудиция, и 
когда она значима в живом философствовании? Это вопрос.

Но, предваряя разговор, хотел бы заметить, что и эрудиция, как правило, 
взаимодополнительна. Тут, как у Конфуция, рассуждавшего, что , когда бесе-
дуешь в пути, всегда можно что-то узнать от собеседника. И начать я хочу не 
с беседы, а с крохотного фрагмента совершенно замечательной книги Евгения 
Блинова «Пером и штыком» (М.: Высшая школа экономики, 1922). Автор, и 
в определенном отношении совершенно справедливо пишет: «Откуда уверен-
ность в том, что «говорящие от имени народа» или «самих вещей» не узурпи-
руют власть? Мы должны научиться сомневаться в своих официальных пред-
ставителях – таков главный урок демократии по Латуру» (1, с.18).

Убедительно. Но (ничуть не умаляя сказанного) уместно вспомнить, что 
еще Бакунин иронично отзывался о самой мысли о том, что представители 
«народа», заняв определенные кресла, будут думать о народе. Да и задолго до 
Бакунина Платон язвительно обрисовал демократию и «демагогов» – вождей 
народа в буквальном переводе с греческого.

…И, пока нисколько не полемизируя, я просто хотел бы кратко очертить 
свое, довольно-таки банальное видение основного вопроса философии. При 
всем многоцветье философской проблематики Центральным в практическом 
его понимании оказывается вопрос: «Как жить?» Первичность, вторичность и 
прочее вытекают из этого. И не просто: «как жить?», а как жить, когда больно, 
как жить с болью, в вывихнутом мире, да еще, когда, говоря языком Киплинга, 
«в душе все пусто, все сгорело»? Можно ли и как возрождать душу из пепла?

И этот Центральный, как и сопряженные с ним вопросы, вечен не потому, 
что философы болтуны и им нечего делать, а потому, что сама жизнь, само 
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человеческое бытие текуче и на каждом новом зигзаге, при каждом новом 
кульбите истории в сочетании с сугубо личными проблемами вопрос встает по 
новому. И поэтому-то на него и нельзя получить один, раз и навсегда данный 
ответ.

Обращение же к этому вопросу , как минимум, рождается двоякими фак-
торами. Один – фактор прирожденной детской любознательности, когда все 
внове, а в обыденно-примелькавшемся для взрослых таится чудо необычно-
сти и новизны для ребенка. Не случайно на заре письменно зафиксированной 
философской мысли прозвучало: «Философия начинается с удивления (изум-
ления)». То есть у ее истоков – эмоции, пробуждающие мысль.

Второй же фактор – боль, «экзистенциальные проблемы». И тут опыт Дру-
гих, конечно, может быть значим, но монбланы эрудиции – ничто. Гегели, Кан-
ты, позитивисты, феноменологи и т.д., и т.п. – все равно, что полки лекарств 
и медицинских аппаратов и приспособлений в аптеке, куда вы или некто при-
ходит, скажем, с больной ногой. Когда вы приходите. Вам ни к чему вся эта ро-
скошь, а нужны, допустим, конкретные мазь, пластырь, бинт… Так и с иными, 
сугубо философскими, но личностными поисками – Вам не до полок эрудиции.

После этого, не совсем «научного» вступления – несколько слов о том, что 
среди прочего зацепило в беседе и побудило, как в шахматах, искать иные 
ходы. Уже за одно это огромная благодарность собеседникам.

Здесь – несколько штрихов.
Первый: проблема прогресса в философии. Прежде так четко сам я этот во-

прос не ставил. Но вот задумываешься. И поиски ответа сегодня мне кажутся 
двоякими.

Если рассуждать более узко, но, сопоставляя, скажем, с проблемой про-
гресса в литературе, искусстве, то кто-то может сказать, что Венера Милосская 
или Рембрант – непревзойденны. Равно как в чем-то Сократ или Аристотель. И 
в этом будет доля правды. Но в целом спорить с В.Васильевым при таком более 
узком подходе трудно. И миры красок, и миры слов со столетиями становятся 
разнообразнее и богаче, да и в подходе к тем или иным философским пробле-
мам, современные мыслители ушли дальше древних.

Но встает вопрос: а как быть с прогрессом вообще? Как быть в современ-
ном мире, где сама идея прогресса забуксовала? Ибо эта идея основана на 
«движении вперед и вверх» и на эмоциональном: «завтра будет лучше, чем 
вчера». Но нынешнее «завтра» окутано грозовыми тучами.

Отсюда перед нами масса новых проблем вкупе с прежним, извечным «как 
жить» в этих вихревых потоках, глотающих привычные нам логические обо-
снования событий. И тут, по крайней мере, на нынешний момент никакого про-
гресса не просматривается. Наоборот. Современная философия – перед цуна-
ми проблем, прямых решений которых никакие интеллектуальные шахматы 
сами по себе не могут предложить.

И еще один занятный штрих. В философском диалоге в качестве примера 
прогресса прозвучала мысль о том, что сегодня наблюдается явный прогресс в 
борьбе с плагиатом. Думаю, это результат увлеченности. Проблема авторства 
и плагиата – сугубо техническая и историческая и непосредственного отноше-
ния к собственно философским размышлениям не имеет. Для перекрещива-
ющихся и расходящихся потоков человеческой мысли совершенно не важны 
приоритеты и имена. Самое общезначимое зачастую повторяется с разными 
вариациями даже представителями разных культур, как, например, «золотое 
правило нравственности». Более того, для древности было свойственно нечто 
обратное борьбе с плагиатом. Приписать свои мысли Платону, Сократу или 
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Конфуцию - вот это путь в историю! А так ведь и внимания могут не обратить 
на какого-нибудь античного Тяпкина-Ляпкина.

Очень любопытными мне показались и рассуждения о советскости. Если я 
верно расслушал, уязвимой стороной советскости уважаемому философу по-
казалось то, что та философия стремилась дать ответы на все вопросы и при 
этом «виляла» (словечко мое –Ю.Б.): мол это может быть и тем, и тем, то есть 
иным. В результате – мутноватость.

Я тут выделил бы две составляющих. Первая – тяготение к ответам на все 
вопросы. Оно подмечено очень точно. Это тяготение – ахиллесова пята не 
только советской, но и иных философских и религиозно-философских систем, 
тяготеющих к обрисовке целостной картины мира и места человека в ней. 
Само это тяготение естественно. Так же естественно, как стремление сооруже-
ния вигвамов, изб, дворцов, юрт, многоэтажек, и всего того, без чего не может 
быть не просто уюта, а самого человеческого существования.

Но, в то же время, здесь налицо очевидное противоречие: попытка постро-
ить относительно замкнутые системы в незамкнутом мире. При этом целый 
ряд «ответов», особенно со временем начинает восприниматься, как засовы на 
дверях познания, не только защищающих нас, но и отделяющих от истинного 
мира.- Нечто подобное тому, что когда-то карикатурно преподнесено в поль-
ском фильме, вышедшем в нашем прокате под названием «Новые амазонки».

В мире же советской культуры, как перчатка, брошенная в лицо штампован-
но-ретушированной мысли, наряду с многим иным высветились строки Воз-
несенского: «В ответы не втиснуты судьбы и слезы. В вопросах – и истина. 
Поэты – вопросы»…

Это «вечное» противоречие в советской социально-философской и пропа-
гандистской мысли было усугублено использованием устаревавших инстру-
ментов познания , клише и формул, таких, как «диктатура пролетариата» (да 
еще и в изображении Шадра), сплющенном утверждении «классовая борьба  – 
движущая сила истории» и т.д., и т.п.

Что же касается двойственности, именованной диалектикой, то, как мне 
кажется, она, хотя и становилась удобрением для анекдотов, в то же время яв-
ляла собой форточки в мир, не вмещающийся в пределы замкнутых систем, 
включая и поиски языка для обозначения того, что еще не отлито в четкие 
инструменты категорий… Уже дискуссия начала двадцатых с задиристыми ле-
нинскими суждениями о стакане наглядно демонстрирует нам отнюдь не схо-
ластические основы такой многозначности.

Интересными мне показались и рассуждения об истории философии. По 
мысли уважаемого философа, в России собственно историко-философских ра-
бот мало, особенно в сравнении с «западом», ибо историко-философская рабо-
та требует не изложения чьих-то взглядов, а их анализа.

Тут, мне кажется все несколько сложнее. Условно в историко-философских 
работах, как и в трудах, связанных с изучением текстов, особенно прошлых лет 
и столетий, можно выделить, как минимум, три составляющих. Первая, базо-
вая: емкое, доступное современному читателю изложение сказанного теми или 
иными авторами. Это требует особых навыков. Вспоминаю, как еще в совет-
ское время один из сотрудников ИНИОНа «жаловался» мне на то, что трудно 
подобрать специалистов для публикаций в реферативных изданиях: слишком 
уже привыкли к критическому анализу. А реферативное издание требует не 
акцента на своей позиции, а передачи главного в чьем-то творчестве.

Уже сама эта передача может быть работой филигранной, ибо требует не 
просто сжатых переводов, а проникновения в языки и смыслы иных культур.
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Вторая составляющая – собственно философский анализ. Практически 
первое и второе может быть двуединым целым, где в одной связке Понимание 
и Анализ. Но понимание все-таки первично. Тут я не полемизирую, а просто 
проясняю для себя и для начинающих.

Третья составляющая – взгляд на то, что те или иные философские тексты 
могут означать для определенного времени их переиздания и анализа. Никаких 
америк здесь не открываю. Но сказанное значимо для любого исследователя, 
особенно сегодня, когда «самовыражение» в самых разных сферах слишком 
уж часто становится пародийно гипертрофированным .

Возьмите наугад иных блогеров, их гостей, и интернет-комментарии – бук-
вально фейерверки собственных мнений. Но так часто хочется буквально воз-
опить: «Вы-то хоть понимаете то, о чем так лихо судите?»..

Естественно, сказанное не исчерпывает темы. Но здесь есть, о чем поду-
мать.

ГЕЙМИФИКАЦИЯ КАК ИНСТРУМЕНТ ПОВЫШЕНИЯ 
КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ВУЗЕ

Журавлева Н.Н. (Новосибирск)
Аннотация. Цель данной статьи – представить методологические и методи-

ческие основания применения игры при дидактическом обеспечении высшего 
образования. В статье рассматривается геймификация как метод обучения и 
образовательная технология. Рассматриваются геймификация и игровой под-
ход в обучении; дается их сравнительная характеристика

Главная задача образования XXI века состоит в том, чтобы люди в результа-
те обучения могли получать знания и компетенции, делающие их способными 
быстро реагировать и адаптироваться к современному рынку труда, пережи-
вающему серьезные трансформации в связи с наступлением новой цифровой 
эпохи. 

Это объясняет актуальность проблемы оценки и управления качеством об-
разования. Мысль о том, что игра является эффективным методом обучения, 
не нова для педагогики и философии образования. Однако геймификация как 
образовательная технология и эффективный инструмент для повышения моти-
вации к обучению практически недостаточно используется.

«Впервые термин «геймификация» был употреблен в 1980 года британским 
писателем и доктором по искусственному интеллекту Р. Бартлом, который при-
менил его для объяснения использования игровых технологий для совместной 
работы пользователей в видеоиграх» [1].

Достижение качества образования обеспечивается: 
1) Внедрением современных образовательных технологий и использовани-

ем интерактивных форм обучения в учебном процессе; 
2) Стимулированием самостоятельной работы учащихся; 
3) Совершенствованием образовательного процесса с применением диффе-

ренцированных методов для определения структуры каждого класса и выбора 
методов обучения.

Методология. Игра и применение игровых элементов имеют большой по-
тенциал в вопросах, связанных с обучением, поскольку их можно рассматри-
вать как способ мотивации к критической мысли, эвристике и нестандартному 
решению проблем, анализу и рефлексии над собственной деятельностью, так-
же как развитию любознательности и навыка здоровой конкуренции. Очевид-
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но, что образовательная парадигма, ориентированная на трансляцию знания, 
концентрирует усилия на навыках, связанных с добыванием, хранением, ана-
лизом и обновлением информации, в противовес практико-ориентированной 
компетентностной образовательной парадигме, что в какой-то мере создает ди-
лемму: чему следует отдавать предпочтение, фундаментальным знаниям или 
навыкам, которые дают возможность гибкости в плане постановки и реализа-
ции жизненных целей. 

Двумя значительными технологиями управления качеством образования 
являются цифровизация и геймификация.

Геймификация:
Во-первых, стимулирует субъекта уделить более серьезное и качественное 

внимание деятельности; 
Во-вторых, укрепляет приверженность поставленной цели, и, наконец, по-

вышает вероятность ее достижения [3]. 
Одной из основных целей цифровой трансформации должно быть совер-

шенствование и постоянное улучшение работы образовательной организации, 
оптимизация процедур достижения ее целей, предотвращение возможных не-
соответствий и повышение качества управления бизнес-процессами. Цифро-
вая трансформация должна включать в себя преобразование управления каче-
ством процессов, а не простую цифровизацию этих процессов [4]. 

Геймификация и игровой подход в обучении:  
сравнительная характеристика

Игры давно завоевали признание как важный инструмент обучения не толь-
ко для детей, но и для взрослых. Развитие индустрии видеоигр предоставило 
компаниям больше возможностей использовать игровые механики в образова-
тельных целях. Некоторые компании внедряют лишь отдельные игровые при-
емы при обучении сотрудников, в то время как другие создают полноценную 
игровую среду с образовательными целями.

«Игровое обучение – это метод обучения, при котором в процессе исполь-
зованы игровые элементы для приобретения определенных навыков или до-
стижения определенных результатов» [5]. Для этого обучающие материалы 
преобразуют в формат игры и делают их более увлекательными.

Геймификация же включает в себя использование игровых элементов в кон-
тексте, который не связан с играми, с целью поощрения желаемого поведения 
и достижения образовательных целей. Это могут быть баллы, значки, рейтин-
ги и другие формы поощрений.

Главное отличие между двумя подходами заключается в том, как интегри-
руется игровая механика с образовательным контентом. Игровое обучение 
полностью совмещает эти две составляющие, делая обучение частью игры. В 
то время как при геймификации, игровые элементы применяются в качестве 
поощрения за достижение образовательных целей. 

Поэтому смысл геймификации заключается в превращении малопривлека-
тельных процессов, таких как объяснение или ведение практикумов, в увлека-
тельные, стимулируя тем самым у студентов мотивацию завершить задачу. Для 
достижения этой цели используются четыре основных компонента. 

• Механика, которая включает в себя очки, уровни, шкалы прогресса, рей-
тинги, достижения, постоянную обратную связь и т.д. 

• Награда, которая необязательно должна иметь материальную ценность, 
поскольку важен сам статус. Мотивацией служит достижение победы над дру-
гими игроками, а награда лишь подтверждает статус победителя. 

• Измерение как принцип оценки результатов. 
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• Поведение, которое геймификация использует для увеличения лояльности 
пользователей и обеспечения им удовольствия от процесса [6]. 

Геймификация способствует повышению заинтересованности в различных 
областях, где она применяется. Ученики становятся более заинтересованными 
в прохождении курсов, если в них есть игровые элементы. Клиенты не желают 
уходить от компании, предлагающей прогрессивную систему скидок и бону-
сов. Повседневные рабочие задания перестают быть скучными, когда появля-
ется мотивация выполнять их. Более того, геймификация помогает завершать 
поставленные задачи и выполнить их в установленные сроки [7]. 

Примеры игрового обучения:
• Тренажеры по инвестированию;
• Программы для изучения иностранных языков.
Игровое обучение существенно влияет на удержание и вовлеченность со-

трудников. Пользователи проявляют больший интерес к материалу, что делает 
обучение захватывающим. В то время как уровень вовлеченности возрастает, 
удержание информации также увеличивается. Исследование Массачусетского 
института технологий показало, что использование игровых технологий для 
обучения привело к увеличению удержания информации на более чем 300% 
сразу после тестирования. Игровое обучение также эффективно для усвоения 
сложных концепций. Поскольку обучение одновременно интересно и сложно, 
сотрудники остаются заинтересованными на больший срок. Кроме того, со-
трудники могут оттачивать применение новых навыков и знаний без риска для 
реального мира. Они получают обратную связь, что помогает им совершен-
ствовать новые навыки до того, как применять их на практике.

Но у этого метода также есть свои недостатки. Он требует разработки но-
вых образовательных модулей, а создание игровой обучающей среды может 
быть дорого и трудоемко, что может стать значительным препятствием для 
некоторых компаний.

Геймификация включает в себя использование игровых элементов для 
мотивации сотрудников, таких как добавление уровней или прогресс-баров 
к каждому обучающему модулю, начисление баллов за правильные ответы и 
формирование рейтингов среди сотрудников.

Геймификация активно привлекает сотрудников, используя человеческую 
склонность к соревнованиям и достижению целей. Сотрудники могут быть мо-
тивированы проходить больше курсов, для того чтобы побить свои рекорды, 
подняться в рейтинге или заработать награды. Этот подход особенно эффекти-
вен, если у компании уже есть своя образовательная платформа или доступны 
образовательные курсы для персонала. Кроме того, поскольку не требуется 
создавать новый контент, геймификация легко внедрить в существующую си-
стему обучения, быстро и с минимальными затратами.

Тем не менее, геймификация не всегда подходит для обучения всех типов. 
Она наиболее эффективна в случаях, когда усвоение материала может быть 
измерено в баллах или скорости. Например, применение геймификации к креа-
тивным задачам может оказаться неудачным, поскольку такие задачи не всегда 
имеют однозначные ответы по принципу «верно» или «неверно». Подходящий 
контент должен быть простым и доступно обоснованным. Если участникам 
требуется слишком много времени на выполнение задания, их уровень участия 
снижается, что в свою очередь приводит к уменьшению эффективности гей-
мификации. [8] 

Из недостатков геймификации: 
• иногда геймификация становится целью самой по себе, в то время как 

игра ради игры может быть неэффективной;
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• она требует дополнительного финансирования, так как разработка и вне-
дрение игр требуют больших затрат; 

• несбалансированная система может привести к отрицательным результа-
там, например, стимулирование конкуренции иногда может вызвать негатив-
ные последствия.

Геймификация представляет собой практику внедрения игровых элемен-
тов в негейминговые области, такие как работа, образование и повседневная 
жизнь. Необходимо понимать разницу между геймификацией и обучением, 
использующим игровой подход. При игровом подходе учение происходит вну-
три конкретной игры, в то время как геймификация представляет собой ис-
пользование игровых методов в повседневных ситуациях с целью повышения 
мотивации

Геймификация может быть внедрена в любой образовательный процесс, 
в том числе в вузе. Любой обучающий процесс, начиная от математических 
занятий в школе и заканчивая тренингами по менеджменту для сотрудников, 
может быть превращен в игровой мир или игровую легенду. Обучение может 
осуществляться с использованием системы поощрений и рейтингов, а также с 
помощью сторонних программ. Например, с помощью смартфонов и интерак-
тивных методов детям внушают любовь к чтению, а технологии виртуальной 
реальности (VR) помогают исследовать мир с помощью виртуальных путеше-
ствий, проводимых прямо на уроках. Разработкой и концепцией таких обучаю-
щих игр занимаются геймдизайнеры.

Благодаря различным игровым механикам обучения и игровым элементам, 
геймификацию можно рассматривать как одну из наиболее успешных и основ-
ных техник, способных преодолеть основные препятствия школьного обуче-
ния – лень, скуку, отсутствие мотивации и интереса.

Благодаря различным игровым механикам обучения и игровым элементам, 
геймификацию можно рассматривать как одну из наиболее успешных и основ-
ных техник, способных преодолеть основные препятствия школьного обуче-
ния – лень, скуку, отсутствие мотивации и интереса.
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ГЛОБАЛИЗАЦИЯ КАК ИНСТРУМЕНТ ЗАХВАТА МИРОВОГО 
ГОСПОДСТВА: ГЕОПОЛИТИКА И СОВРЕМЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРОСТО О СЛОЖНОМ)
Лопуха А.Д. (Новосибирск)

Многие происходящие сейчас мировые процессы невозможно объективно 
понять без оценки влияния на них указанных в названии статьи социальных 
феноменов. В социологической энциклопедии, изданной под руководством 
Г.Ю. Семигина, сущность геополитики определяется как абстрактно-футури-
стическая модель и набор конкретных мер и действий по реализации проекта 
построения всемирной государственности [1, c. 654].

Рассматриваемые социальные феномены неразрывно связаны с построени-
ем «нового мирового порядка». Идеи мирового государства зародились в кон-
це XVIII в., когда в Европе были накоплены крупные капиталы и оформлены 
мощные масонские и модернистские сообщества, структурированные затем в 
политические партии. 

Теории мирового государства включали идеи централизации мира, унифи-
кации населения, упразднения национальных государств, создания мирового 
правительства и его структур. Сами идеи мирового государства достаточно 
широко обсуждались, но всегда маскировался практический аспект их реали-
зации (деятельность масонских, прогрессистских обществ; подлинные причи-
ны и ход войн, революций по устранению препятствий глобализации). Так, 
любые сведения о планах глобалистской верхушки сразу блокируются, как 
пресловутые «Протоколы сионских мудрецов», объявлением их частью «те-
ории заговора», хотя таковыми и являются действия по созданию «мирового 
правительства», на которые «мировую закулису» человечество не уполномо-
чивало. Путь к созданию мирового государства, как свидетельствует история, 
оказался кровавым, реализующим идею полного господства над миром. Пред-
шественниками современных «глобализаторов», добивавшимися личного ми-
рового господства, были А. Македонский, Наполеон Бонопарт и А. Гитлер. У 
них не получилось… Решение этой задачи было невозможно в рамках жизни 
одного, пусть и великого человека. Затем за дело взялась англо-саксонская эли-
та. В 1792 году выходит книга А. Клоотса «Всеобщая республика», начертав-
шая общие идеи глобализации мира.

В ней развиваются идеи создания мировой республики, т. е. мировой систе-
мы с одним центром управления. К этому времени накоплены огромные ре-
сурсы, создана система тайных обществ. Центр идеологического оформления 
– Британская империя. Её враг в конце XVIII – начале XIX века – Наполеон, 
Французская империя, в его лице претендующая на мировое господство. Напо-
леон серьёзно напряг и напугал англосаксов.

Идеологи Мирового государства делают вывод: империи опасны! 
Идею создания Мирового государства предлагают Александру III, он её от-

вергает. Делается второй вывод – империи недоговороспособны!
Начинается подготовка Первой мировой войны для ликвидации империй 

и дробления крупных государств. В качестве «молотка» создаётся Германская 
империя.

Для решения своих геополитических задач развитые страны формулируют 
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свою геополитику. Её успех возможен при полном учете особенностей гео-
графического положения, народонаселения, ресурсной базы, политико-исто-
рического опыта, при наличии «длинной» политической воли, выраженной в 
народных мифах, в религиозной и этнической идеологии, четко артикулиро-
ванных обществу и вовне, наличии системы национальных интересов, жестко 
защищаемых от посягательств как противников извне, так и их внутренних 
агентов.

В указанном контексте реальная политика, проводимая суверенным госу-
дарством (экономическая, культурно-образовательная, информационная, со-
циальная, национальная, духовно-религиозная, военная) должна основываться 
на существующих геополитических реалиях.

Уточним сущность геополитики. В «Социологической энциклопедии» – 
это «…концепция, согласно которой политика государства, особенно внешняя, 
в основном предопределена различными географическими факторами: геогра-
фическим положением страны, ее природными ресурсами, климатическими 
условиями, плотностью населения, темпами его прироста и т. д.» [1, c. 206].

Основные геополитические теории получили свое развитие в работах ан-
тичных мыслителей, особенно Платона и Аристотеля, заложивших идеи гео-
графического детерминизма, обоснования политики государств политическим 
строем, климатом, нравами и обычаями народа.

В последующем, развитие геополитических идей связано с именами Ж. Бо-
дена, Ш. Монтескье, К. Риттера; сформировавшего основные законы геополи-
тики Ф. Ратцеля, и определившего ее сущность Р. Челлена.

Особая роль в развитии геополитики как науки, принадлежит научным 
школам К. Хаусхофера (Германия) и Х. Маккиндера (Великобритания).

В развитие идей глобального противостояния цивилизаций «Моря» и 
«Суши» большой вклад внесен К. Шмиттом, Н. Спайсменом, Ж. Готтманом, Э. 
Рубинстайном, А. Глюксманом, А. Дугиным.

С позиций военно-политического анализа существующих сегодня геополи-
тических проблем и политической практики руководства России по их реше-
нию, нас больше всего интересует объективная логика протекания глобальных 
геополитических процессов в современных цивилизациях, формирующих по-
литическое пространство (протяженность и глубина пределов политической 
деятельности, реализуемой в конкретное время в определенном пространстве).

К основным категориям геополитики относят: стратегический регион, гео-
политический регион, государство, блок государств, буферное государство, 
геополитических союзников, сверхдержавы, центры силы, геополитические 
линии, фронтальное соперничество, границы, жизненное пространство.

В рассмотрении геополитических ошибок, совершенных в досоветском и 
советском прошлом, приведших к крушению Российской империи и СССР, и 
формулировании адекватных ответов России на современные геополитические 
угрозы и вызовы нас будут интересовать прежде всего политические, экономи-
ческие, военные, географические и культурно-исторические геополитические 
факторы.

Традиционно рассматриваемое геополитическое противоборство всегда, 
сводилось как правило к противоборству цивилизаций «Суши» и «Моря». Пер-
вые развиваются, расширяясь сухопутным путем. Их задача – не позволить 
себя заблокировать, иметь выход в открытое море, обеспечить контроль при-
брежных зон. Цель «Моря» – обеспечить контроль морских пространств, взять 
под свое влияние прибрежные зоны, расколоть на части и поработить «Сушу».

Основные цели геополитики Запада определяются задачей создания Миро-
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вого государства. Сформулированная британским интеллектуалом Хэлфордом 
Дж. Маккиндером геополитика «Моря» направлена на достижение цели захва-
та мирового господства англосаксонским блоком. Уже тогда, в конце XIX – на-
чале XX века, им была выдвинута идея «осевого региона мировой политики». 
В книге «Демократические идеалы и реальность» Маккиндер дает ему назва-
ние «Хартленд», определяя в качестве него наиболее активных геополитиче-
ских субъектов: Германию, Россию и Китай, считая самым опасным их объ-
единение. Именно он определил общую геополитическую логику достижения 
мирового господства:

1. Тот, кто правит Восточной Европой, господствует над Хартлендом;
2. Тот, кто правит Хартлендом, господствует над Мировым Островом;
3. Тот, кто правит Мировым островом, господствует над миром [2].
Особое значение при этом Маккиндер придавал России. Он считал, что «со 

стратегической точки зрения Россия является самостоятельной территориаль-
ной структурой, чья безопасность и суверенность тождественны безопасности 
и суверенности всего континента. Этого нельзя сказать ни об одной другой 
крупной державе: ни о Китае, ни о Германии, ни о Франции, ни об Индии…». 
Только Россия может выступать от имени Heartland с полным геополитическим 
основанием. Только ее стратегические интересы не просто близки к интересам 
континента, но строго тождественны им [3, c. 421–437].

Именно это и сделало Россию основной целью британской «геополитики» 
в борьбе за мировое господство, сформулированной задолго до оформления ее 
Х. Маккиндером.

Кратко напомним исторические факты.
Будучи ведущей державой «Моря», Англия всегда понимала особую роль 

Евразии в достижении мирового господства. Ее политика всегда была нацеле-
на на разобщение европейских держав и ослабление наиболее крупных из них. 
Так было с Испанией, в последующем – с Францией. Длительно противосто-
явшая британской экспансии Франция после разгрома армии Наполеона под 
Ватерлоо (с помощью армии России) была путем провоцирования внутренних 
конфликтов окончательно ослаблена и утратила геополитическую субъект-
ность, попав под британское влияние.

После этого единственным препятствием для овладения Британией Миро-
вым островом становится набирающая силу Россия. Попытку разгромить или 
критически ослабить возможности Российской империи англичане со своими 
союзниками (включая уже и Францию) осуществили в ходе Крымской войны 
(1853–1856). Военные действия шли не только в Крыму, но и на Кавказе, в 
Азовском море, Балтике, Арктике и на Тихом океане. Это была своего рода 
репетиция мировой войны.

Уже тогда начинается информационная война Англии против России, ко-
торая в европейской печати представляла ее как «жандарма Европы», а Крым-
скую войну как «битву цивилизации против варварства».

Потери России в войне были велики и подтолкнули ее к проведению круп-
ных социальных реформ, основными из которых стали отмена крепостного 
права и сопутствующие этому социально-политические реформы, затронув-
шие сферы государственного управления, образования, обороны, экономики.

Роль хозяйки «Хартленда» империя сохранила, разгромив турок в войне 
1877–1878 годов, укрепив тем самым свое влияние на Балканах, в Закавказье 
и на Черном море.

В ходе победоносных Туркестанских походов русской армии (1856–1885) 
Россия присоединила всю Среднюю Азию, исключив там британское влияние.
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После этого к войне за мировое господство англосаксонская элита стала 
готовиться более основательно. Она понимала, что для успеха «предприятия» 
и обеспечения разгрома России и ликвидации других империй необходимо ре-
шение главных задач. К ним отнесли:

1. Создание ударного инструмента для решения военных задач.
2. Консолидацию англосаксонских элит на основе создания структур за-

крытого типа.
3. Продвижение на ведущие роли в политике европейских государств ло-

яльных к Лондону лиц.
4. Ограничение морского могущества государств-конкурентов.
Как пишет Н. Стариков, «главной задачей британской политики середины 

XIX века было создание силы, которая бы смогла уничтожить Россию…» [4]. 
Для этого британский истеблишмент провел огромную работу по созданию 
Германской империи из мелких германских королевств, княжеств и герцогств 
под эгидой Пруссии. Во главе процесса стоял Отто фон Бисмарк, а его «партне-
ром и главным помощником в деле создания Германии стали… Ротшильды». 
Таким образом, «Германская империя была создана при помощи (британского) 
банкирского закулисья в соответствии с геополитическими задачами, стоявши-
ми перед Великобританией. Вернее сказать так: мощная Германия была созда-
на Великобританией» [4, c. 147–168].

В ходе этой «работы» процесс создания ударной силы против Российской 
империи обеспечивается финансово, не пренебрегают британцы и возможно-
стью еще раз ослабить теперь уже союзника – Францию.

В 1870 году она была разгромлена Пруссией, 2 сентября император Напо-
леон III сдался с армией в плен. Франция выплачивает огромную контрибуцию 
(5 миллиардов франков) и передает провинции Эльзас и Лотарингию Пруссии.

18 января 1871 года в Версале провозглашается создание Германской им-
перии.

Так была решена первая задача. Было много интересного. Проиграть войну, 
ввергнуть ее в последующую революционную смуту «помогла» Наполеону III 
его жена Евгения де Монтихо (как в 1991 году М. Горбачеву его жена Раиса 
Максимовна активно помогала в ликвидации СССР).

Вторая задача, консолидация англосаксонских элит, решалась в рамках за-
крытых обществ (такие существовали и гораздо раньше в виде Военно-рели-
гиозных орденов и разветвленных масонских лож).

Так, профессор Джорджтаунского университета (который разрабатывает и 
научно окормляет проект расчленения современной России) Кэрол Квингли 
документально подтверждает, что уже в 1891 году «после множества предва-
рительных разговоров тайное общество сформировалось». У его истоков стоя-
ли С. Родс, А. Бальфур, А. Грей, А Литтлтон, А. Милнер, Н. Ротшильд, Л. Эме-
ри, У. Астор и ряд других крупных представителей британской аристократии. 
Существовавшее и созданное на деньги С. Родса общество имело целью, упо-
мянутой в его первом завещании, «распространение британского владычества 
на весь мир, окончательное восстановление США в качестве неотъемлемой 
части Британской империи, консолидацию всей империи, введение системы 
колониального представительства в парламенте, которая поможет сплотить 
разрозненных членов империи, и, наконец, создание столь великой державы, 
что сделает войны невозможными и будет служить высшим интересам челове-
чества» [5, c. 63–65].

Опубликованный К. Квингли список его участников свидетельствует о том, 
что именно они формировали британскую политику в период подготовки Пер-
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вой и Второй мировых войн, создали разветвленную сеть проводников идей 
всемирного господства Британской империи, консолидировали англосаксон-
скую элиту, обеспечили агентов влияния в наиболее значимых странах. Имен-
но члены «группы Милнера» формировали с конца XIX века британскую поли-
тику, продвигали к руководству имперскими и местными органами управления 
своих людей.

Сразу после окончания Первой мировой войны, в которой были ликвиди-
рованы Германская, Российская, Османская и Австро-Венгерская империи, 
Британская империя продолжает политику достижения мирового господства. 
По словам К. Квингли, «…к 1919 году они (группа Милнера) начали думать о 
балансе сил и необходимости настраивать Германию против опасностей “боль-
шевизма” с одной стороны и “французского милитаризма” с другой…» [5, c. 
251].

В связи с этим «цель группы Милнера в период с 1920 по 1938 год была 
неизменной: сохранить баланс сил в Европе, настроив Германию против Фран-
ции (своего союзника!) и России; повысить значимость Великобритании в этом 
балансе, объединившись с доминионами и США; отказаться от любых обяза-
тельств (особенно перед Лигой Наций, и прежде всего по оказанию помощи 
Франции… сохранить свободу действий для Британии; направить Германию 
на восток, против России, если одна или обе эти державы начнут угрожать 
миру в Западной Европе)» (как геополитические противники) [5, c. 395].

Англией были сняты почти все ограничения на развитие германской воен-
ной машины. Более того, 19 ноября 1937 года, исполняя обязанности министра 
иностранных дел лорд Галифакс убеждал Гитлера, что Британия рассматрива-
ет Германию как главный оплот в борьбе против коммунизма в Европе; она го-
това присоединиться к соглашению Франции, Германии, Италии; она позволит 
Германии ликвидировать Австрию, Чехословакию и Польшу [5, c. 450].

Организованный Великобританией Мюнхенский сговор привел в Европу 
Вторую мировую войну. СССР в ней уцелел, его бывшие союзники не реши-
лись ввести в действие план операции «Немыслимое», подготовленный для 
его разгрома силами англо-американских и остатков немецких войск.

Практически сразу после завершения Второй мировой войны, 6 марта 1946 
года СССР была объявлена холодная (Третья мировая) война, в которой, во 
многом благодаря измене своего государственного руководства, он был повер-
жен. Началась она речью бывшего премьер-министра Великобритании У. Чер-
чилля в американском городе Фултон, в которой он призвал к наращиванию 
военной мощи и объединению англоговорящих народов перед распространяю-
щейся коммунистической идеологией.

Противостояние в годы войны носило выраженно блоковый характер. 4 
апреля 1954 года был создан блок НАТО. В ответ на это странами социализма 
создается Варшавский договор, члены которого после развала СССР перехо-
дят под эгиду нового хозяина. Что поделаешь, слабый всегда прислоняется к 
сильному.

Не будем рассматривать геополитических ошибок, неоднократно допущен-
ных государствами «Суши» и приведших Германию, Францию, Испанию, Тур-
цию к масштабным социальным потрясениям и снижению геополитического 
статуса. Это предмет отдельного разговора. Все они в основном сводятся к:

• выбору геополитических противников в качестве друзей, которых в гео-
политике не бывает по определению;

• отсутствию «длинной», как в Англии, политической воли и геополитиче-
ского планирования «на века»;
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• слабости и разобщенности национальных элит, отсутствию эффективных 
эгрегоров в обществе;

• «толерантности» к антигосударственных действиям и деятелям.
Поговорим о геополитических ошибках царской и советской России, при-

ведших к их развалу в 1917 и 1991 гг.
К началу XX века императорская Россия представляла собой полноцен-

ный геостратегический регион, контролируя «Хартленд» и оказывая влияние 
на весь «Мировой остров». Его границы на севере и юге были значительной 
частью естественными, а искусственные в значительной мере обеспечивали 
надежность национальной обороны. Вряд ли можно считать адекватными за-
явления о нерациональности действий Российской империи, «которая зачем-то 
полезла в Среднюю Азию», сделанные С. Карагановым [6]. Своего рода буфер-
ные зоны представляли территории Польши, Румынии, Манчжурии, Афгани-
стана, Ирана. В силу ряда причин не были в достаточной степени развиты гео-
политические линии, обеспечивающие транспортное сообщение на Дальнем 
Востоке и в Средней Азии. Это во многом стало причиной поражения России 
в русско-японской войне.

Хозяйка «Хартленда» в Первой мировой войне, на наш взгляд, вполне 
могла выстоять, но… она допустила те же ошибки, что и другие европейские 
империи. В качестве союзников избрали англосаксов и их помощников (с ко-
торыми, кстати, воевали в Крымской войне). Но не зря же генерал Едрихин 
(Вандам) говорил, что хуже войны с англосаксом может быть только дружба с 
ним… «Длинная» воля, а соответственно, и политика, в отличие от сокрушаю-
щей ее Британии, – отсутствовали. С социальными реформами царизм опоздал 
на столетие, даже после Крымской войны не довел до конца военную реформу, 
а экономику и финансы страны отдал на откуп иностранцам [7].

Говоря о такой причине крушения Российской империи, как слабость и раз-
общенность национальных элит, стоит просто вспомнить, что отречение Ни-
колая II от престола произошло под давлением генералитета, высших слоев 
буржуазии и с одобрения церковного руководства. Потому и прозвучали слова 
царя: «Всюду подлость и предательство!». 

Война проиграна, распропагандированная армия разбежалась, от России 
отпадают Польша, Прибалтика, Финляндия, Закавказье, Средняя Азия, Даль-
ний Восток.

Как пишет в дневнике посол Великобритании во Франции лорд Френсис 
Берти: «Нет больше России. Она распалась и исчез идол в лице императора и 
религии, который связывал разные нации православной веры. Если только нам 
удастся добиться независимости буферных государств, граничащих с Германи-
ей на востоке, т.е. Финляндии, Польши, Эстонии, Украины, и т.д., сколько бы 
их ни удалось сфабриковать, то, по мне, остальное может убираться к черту и 
вариться в собственном соку» [8]. Как сегодня, верно?

Создателями и реализаторами «мирового государства», судя по ходу исто-
рии XIX–XX вв., стала англо-саксонская элита. Особую опасность для его 
создания они видели в существовании т.н. «сверхгосударств» – империй, об-
ладающих устойчивостью, экономической и военной мощью, способностью к 
стабилизации разноплеменных и многоконфессиональных народов.

Для решения задач их сокрушения были созданы соответствующие инстру-
менты: на Западе – Германская империя, «собранная» из мелких государств, на 
Востоке – Япония. 

Затем народы столкнули в Первой мировой войне. 
Мир перенес великие потрясения, но задачи глобалистов были решены – 
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уничтожены Австрийская, Германская, Российская и Османская империи. Рос-
сия имперская исчезла, но ее распадающиеся остатки «сшили пулеметами» 
большевики в кровопролитной Гражданской войне. Она в виде СССР уцелела, 
и Британии пришлось готовить Вторую мировую войну.

Задача глобализации сохранилась. Для ее решения англосаксы пошли на 
многое. С их помощью вновь в кратчайшие сроки (средств не жалели) возрож-
дается империя (Третий рейх) в Германии. Под ее начало отдается вся Европа, 
которая затем готовит войну с СССР, ее обеспечивает и в большинстве сво-
ем в ней участвует. Не взяли на нее только поляков, хотя те очень просились. 
Очевидно нужен был полигон для обкатки теории «блицкрига». «Обиженные» 
Гитлером поляки затем в войне против СССР сотнями тысяч участвовали в 
формированиях Вермахта и СС.

Впрочем, французов Англия тоже не пожалела, отдав промышленную и во-
енную мощь Франции III Рейху для разгрома нашей страны. Во Второй ми-
ровой войне, направив Гитлера на восток, «глобализаторы» поневоле стали 
временными союзниками СССР (хотя в 1940 году были его врагами, утвердив 
планы войны RIP и МА-6. Просто поняли, что мировым господством Гитлер 
делиться с ними не будет. Помогали и СССР, и Германии с тем, чтобы они 
нанесли друг другу неприемлемый ущерб, делающий невозможным их полно-
ценное государственное существование. Но СССР выстоял. 

Германия устояла как государство только благодаря жесткой позиции Ста-
лина. Если бы не он и РККА (Рабоче-Крестьянская Красная армия), немцев 
ждала бы полная смена этнотипа, которую предполагалось осуществить заме-
ной мужского населения немецкой этничности на представителей иной этнич-
ности. Варианты – жесткий, включающий кастрацию мужчин в возрасте от 16 
до 60 лет и их замену «инородцами», и мягкий – их высылка и замена.

После войны на Западе наступило прозрение: СССР военным путем уже не 
свалить, а тут еще Мао и коммунизм в Китае…

Военных сменили ученые – теоретики глобализма: Лармер, де-Митьер, 
Боргезе, Иглтон, Тинберген, Фишер, Этциони. Трое последних предложили 
теорию постепенного процесса мировой интеграции. В этот процесс на идеях 
«мирного сосуществования» и «конвергенции» был втянут и СССР, который 
после ликвидации идейно-ценностных основ суверенной государственности 
был разрушен в Третьей «холодной» мировой войне, потеряв свыше 40 % тер-
ритории и населения за пределами его правопреемника – современной России. 
Задачи Гарвардского проекта по демонтажу СССР были выполнены, экономи-
ка разрушена и приобрела сырьевой характер. 

Подобным образом выглядели геополитические ошибки руководства 
СССР, с той только ведущей особенностью, что его развал произошел по вине 
государственного руководства (им запущен и допущен). При этом СССР было 
невозможно победить военным путем. Он имел вторую в мире экономику, раз-
витую инфраструктуру, грамотное, трудолюбивое, обладающее высокой куль-
турой население со скромными материальными запросами.

В развале СССР на стороне Запада активно работали советские интеллек-
туальная и творческая элиты, представители власти, начавшие подготовку к 
смене социального строя в период правления Н. Хрущёва (Бовин, Арбатов, 
Яковлев, Волкогонов, Зиновьев, Сахаров, Гвишиани, Шеварднадзе, Ростропо-
вич и другие). 

Малограмотный, коварный и жестокий Н. Хрущев, устранив Сталина, 
сформировал новую, «экономически» мотивированную элиту, запустившую 
процессы смены государственного строя в стране, скорее даже не понимая всех 
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ее последствий. Развал СССР был заторможен с его отстранением от власти 
Л. Брежневым, но сделанные им «закладки» в лице «интернационалистов»-
западников, сработали. Костяк верхушки управления развалом СССР был под-
готовлен и выдвинут во власть Ю.В. Андроповым. 

Как и в ходе подготовки «февральской» революции 1917 года, были органи-
зованы нехватки товаров народного потребления, подстегнуты прошлые меж-
национальные конфликты, опорочена советская история и в хвалебном ключе 
представлена действительность стран Запада. Были разрушены эгрегоры, без 
которых многонациональное государство становится уязвимым, легко хаоти-
зируется и распадается. Но ведь как и в 1917 году подготовленный и контроли-
руемый распад 1991 года – это развал!

Дальнейшая «работа» по все еще крупной России ведется в рамках Джор-
джтаунского проекта. Как показывают итоги тридцати постсоветских лет, по 
данным профессора В. Симчеры [9], уничтожено около 70 тысяч заводов и 
фабрик, больше, чем за годы войны, падение производства в машиностроении 
составило более 90 %. Россияне живут скудно, мир вновь на пороге Большой 
войны, призванной завершить глобализацию и оформить де-юре существова-
ние мирового государства под руководством «мировой закулисы». События 
последних десятилетий (Югославия, Ирак, Сирия, Ливия, Афганистан, Вене-
суэла, Украина, чреда «цветных» революций в странах Ближнего Востока, на 
постсоветском пространстве) показывают, что создаваемое «мировое государ-
ство» станет жестким электронным концлагерем, нацеленным на оптимиза-
цию социального управления всеми доступными средствами и обеспечение 
уже заявленной необходимости радикального сокращения численности насе-
ления планеты в 10 раз. 

В 1947 году в Англии была создана Всемирная Ассоциация за мировую 
федерацию (ныне – Всемирное федералистское движение).

Органы Мирового государства – Комитет 300, Всемирный банк, G-7, Да-
восский Форум, Римский клуб и т.д.

Наиболее вероятные руководители Мирового государства – Королевские 
дома Европы, Ротшильды, Рокфеллеры, Шваб, Морганы, Сорос, Гейтс. Наибо-
лее обоснованный вариант организации структур мирового «предгосударства» 
представлен А. Фурсовым [10].

Сегодня арсенал средств для решения этих задач чрезвычайно разноплано-
вый. И Запад их уже применяет. Главное из них – создание всемирной системы 
электронного контроля.

Даже вроде бы благие цели и возможности таких проектов, как «цифровая 
экономика» и «цифровизация образования», могут нам «выйти боком». Они, 
может быть, и хороши, но сначала нужно создать реальную экономику и нор-
мальное образование.

При «цифровизации добычи нефти и газа», при реальной необходимости 
реиндустриализации страны, Западу даже шпионов и диверсантов не нужно 
– все основано на их элементной базе, и, «когда надо», как раз экономику и 
обрушат. Тогда и добьет Россию современный «молоток мировой закулисы»  – 
США. 

Еще хуже с «цифровизацией» образования. По словам О. Четвериковой, 
мы отдаем наших детей на воспитание зарубежным «партнерам» [11]. Это, 
во-первых. Во-вторых, как показали исследования итогов полной компьюте-
ризации в США, это не улучшило, а ухудшило качество образования. Элит-
ное образование в развитых странах принципиально сориентировано на то, 
что компьютеризация учителя и профессора не заменит. По словам Д. Дьюи, 
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образование способно создать желаемый тип общества. Поэтому решения о 
путях его развития сегодня доверяют только либералам. Плоды «болонщины» 
и «ЕГЭизации» образования в России – это не только резкое падение грамот-
ности, но и бегство за границу с началом мобилизации более чем миллиона 
«успешных потребителей». Oт направленности образования сегодня зависит 
многое, если уже не все. Принятие национальной идеи и ценностей создает 
условия для возвращения воспитания в российское общество.

Гибридная война в разгаре. В ней Россия, Китай, Северная Корея, объявлен-
ные государствами ревизионистами, противниками Америки, и государства, 
борющиеся за сохранение суверенитета, искусственно противопоставляются 
Западному миру, демонизируются. Население Запада проходит усиленную по-
литико-идеологическую подготовку к войне. В ней уже определены враги де-
мократии и мира. Главный из них – Россия. Судя по всему Китай отложен на 
завтра.

Последние события в Сирии, провокации против Ирана, беспрецедентная 
торговая война с Китаем свидетельствуют об опасной близости полномасштаб-
ной новой мировой войны с применением военных средств. Судя по мерам, 
предпринимаемым высшим политическим и военным руководством России, в 
области развития военно-технического потенциала Вооруженных Сил, опреде-
ления «красных линий», США и НАТО, наши вожди это чувствуют. Решение о 
проведении на Украине специальной военной операции также свидетельству-
ют об этом.

Промахи и ошибки сегодня заключаются в другом. Подготовка к любой во-
йне населения (войны с конца XIX в. ведутся народами) и военнослужащих 
базируется на нескольких многократно проверенных постулатах.

Во-первых, должна быть обеспечена ясность для населения в вопросе: что 
защищаем, как это лично значимо для каждого. В силу продолжения по факту 
линии на деидеологизацию такая работа не проводится, более того, отсутству-
ет точное представление, что строится в современной России. Государствен-
ной идеологии, выражающей общие интересы страны, нет; общенациональные 
ценности не опривычены. Без этого воспитание невозможно. А реально-либе-
ральная идеология богатых и стихийный патриотизм отдельных групп насе-
ления принципиально несовместимы, как и социальный мир в условиях же-
сточайшего неравенства. Примирить их может только вектор государственной 
идеологии, которая общезначима. Например: Державность, Справедливость, 
Духовность, Общинность, Патриотизм. Кто против?

Во-вторых, нужно знать, к какой войне мы готовились и какую ведем се-
годня. Примеры рядом. «Коллективный Запад» десятилетия говорил о значи-
мости борьбы с «мировым терроризмом». Реально же, на Украине мы столкну-
лись с силами этого Запада, в которых эти самые «террористы» плечом к плечу 
с регулярными формированиями стран блока НАТО. Опасность представляют 
хозяева террористов и центры принятия решений (а это даже не Д. Байден и 
Пентагон). Широким кругам они неизвестны, но в случае Большой войны они 
будут гарантированно уничтожены? Они знают это? Нам известен состав кан-
дидатов в хозяева мира?

Образ будущей возможной войны чрезвычайно важен для народа и особен-
но – для его армии. Будем продолжать подготовку к «борьбе с терроризмом», 
учить офицеров работать со сложными системами разведки и управления и 
забудем о традиционных картах, карандашах и компасах, а столкнемся с вы-
сокотехнологичными армиями Запада. На определенном этапе такой войны 
будут разрушены системы, обеспечивающие спутниковую связь, управление 
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войсками и оружием. Системами РЭБ будут подавлены робототехнические 
устройства различного назначения и даже электронные приборы современной 
техники. Тогда «бесконтактной» войны не получится и… прозвучит команда 
«Примкнуть штыки!». Мы – готовы?

В-третьих, исходя из двух первых постулатов, сформируем еще один. На-
селение (а именно оно комплектует и морально ориентирует армию) должно 
представлять образ возможного врага. К войне с сильным противником необ-
ходимо готовиться, зная его особенности. Помнится, В.Ф. Маргелов, памятуя 
опыт Сталинграда, невысоко оценивал румынскую армию. Так что лучше вме-
сто «мировых террористов» готовиться к встрече с их хозяевами, у которых 
есть другие «козыри» в рукаве. К сожалению, возможности украинской армии 
были недооценены, как и состояние украинского общества.

В-четвертых, первые три постулата определяют необходимость сформиро-
вать у населения страны реальное представление о состоянии армии, качестве 
ее военнослужащих и возможных путях наращивания мощи армии. И здесь 
мы сразу переходим к главному. Гибридная война уже давно идет, являясь ми-
ровой войной. Представителями руководства США К. Райс и Д. Вулси уже в 
2001 году с момента падения башен-близнецов Всемирного торгового центра 
ей присвоен четвертый порядковый номер, хотя у нас до сих пор готовятся к 
Третьей мировой войне. 

Да, пока основное оружие в ней – экономические, идеологические, пси-
хологические, информационные, хронологические, культурно-исторические 
воздействия; оружие, основанное на новых физических принципах; система 
диверсионно-партизанских действий. Вместе с тем все чаще применяются 
собственно военные средства. Но вполне очевидно, что главное направление 
удара, с учетом ментальности россиян – общественное сознание. Изменив 
его, можно как в 1917 и 1991 гг. победить Россию без войны. Главное оружие 
России в такой войне – восстановление социальной справедливости и систем-
ное государственно-патриотическое воспитание народа и армии.
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НАЗНАЧЕНИЕ И СУЩНОСТЬ ЭФФЕКТИВНОЙ КОМАНДЫ В 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВЕ

Шумская Л. И. (Минск / Беларусь)
Для успешного ведения бизнеса предприниматель должен иметь свою ко-

манду. Команда – это, прежде всего, союз единомышленников, сплотившихся 
вокруг общей идеи и лидера, который является модератором ее достижения. 
Производным данного понятия выступает категория «командообразование» 
как процесс построения команды. Назначение командообразования заключа-
ется, во-первых, в вовлечении персонала в непосредственную деятельность по 
улучшению в организации процесса производства и, во-вторых, в делегирова-
нии персоналу возможности самостоятельного принятия решений и несения 
ответственности за полученные результаты. 

В соответствии с вышесказанным, команда призвана обеспечивать следу-
ющие функции:

• участие работников в самоорганизации и самоуправлении совместной де-
ятел ьностью; 

• взаимный контроль, взаимопомощь и взаимозаменяемость; 
• командная ответственность за результаты труда, всемерное развитие и ис-

пользование индивиндуального и группового потенциалов;
• адаптация новых членов команды, содействие их быстрому и продуктив-

ному освоению деятельностью, умению принимать решения в ситуации не-
определенности;

• развитие у новых членов организации эмпатии и толерантности, как спо-
собности работать с людьми непохожими на них; 

• позиционирование корпоративной культуры как «духа» организации, уни-
кальной эмоциональной среды, выступающей связующим звеном между ра-
ботниками, одним из драйверов ее роста и развития. 

Примером успешной реализации корпоративной культуры может служить 
компания «Майкрософт». Ее создатель Б. Гейтс признавал, что с самого начала 
деятельности взял за основу правило, которым всегда руководствуется сам и 
ориентирует на него своих сотрудников. Суть в том, что в каждом офисе «Май-
крософт» висит лозунг: Думай!» И это не просто слоган, а основной принцип 
деятельности всех работников компании, нацеленных на решение возникаю-
щих проблем нестандартными способами. 

В данном случае корпоративная культура вступает как сплачивающая ос-
нова для осуществления организацией инновационных проектов. Предпри-
нимательская компания является одновременно и уникальным явлением и 
олицетворением социальной общности людей, подчиняющейся общим зако-
номерностям жизнедеятельности общества. 

Обратимся к анализу важнейших из них. Отправной позицией при рас-
смотрении заявленных закономерностей выступает понятие «группа как со-
циальная общность». Особо следует выделить две основные разновидности 
групп: большая и малая. Большая социальная общность характеризуется не-
нормированной численностью своих членов и необязательностью, даже невоз-
можностью, непосредственных контактов между ними. Большие социальные 
общности позиционируют в бизнесе в качестве мега-синдикатов и компаний, 
объединяющих десятки тысяч людей. 

Но таких немного. Основную часть в предпринимательстве занимает ма-
лый и средний бизнес, который по своим параметрам соответствует малой 
социальной общности. Ведущими признаками малой группы являются ре-
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гламентированная численность ее членов и возможность непосредственных 
контактов между ними. Именно малая группа выступает типичным олицетво-
рением предпринимательской команды. В целях воплощения принятой идеи 
в реальный продукт все члены команды являются носителями определенных 
социальных ролей. 

В исследовании, проведенном известным английским психологом Р.М. 
Белбиным, был выделен следующий набор таких ролей: «генератор идей», 
«мотиватор», «аналитик», «вдохновитель», «душа компании», реализатор», 
«координатор», «контролер»(1). В сложившейся команде, согласно Р. Белбину, 
должен быть и «педант», то есть, человек со статусом «адвокат дьявола», об-
ладающий талантом обнаружения глупостей, умеющий говорить правду, какой 
бы неприятной она не была. Важно отличать «адвоката дьявола» от просто 
трудного человека (генератора конфликтности, «энергетического вампира»). 
Если деятельность «адвоката дьявола» направлена на устранение имеющихся 
недостатков, то «энергетический вампир» может, наоборот, разрушить отно-
шения в команде. 

Социальная роль является одним из сложнейших компонентов сихологи-
ческой структуры личности, имеющий две стороны: внешнюю и внутреннюю. 
Внешне она проявляется в виде функционального исполнения личностью 
своих ролевых обязанностей. Внутренняя сторона роли реализуется в форме 
оценочных суждений индивида относительно своей роли или комплекса вы-
полняемых ролей, отношения к себе как исполнителя ролевых обязанностей 
и связанных с этим переживаний. И, когда человек перестает быть исполните-
лем определенной роли, исчезает только внешняя, видимая ее часть. Внутрен-
няя же сторона остается, сохраняя свой энергетический потенциал. Отсюда 
известный феномен – «фантомные боли»(2). 

По мере того, как член команды берет на себя ролевые обязательства, воз-
никают определенные социальные ожидания, т.е., от него ждут вполне кон-
кретных действий по их реализации. Этот феномен называется «социальный 
контроль». Он имеет место всегда, во все времена, во всех типах государства 
и касается всех без исключения людей. Его производным является авторитет 
личности. Авторитет не привносится механически извне, а завоевывается 
членом команды в процессе компетентного выполнения своих ролевых обя-
занностей. Реализация задач, стоящих перед бизнес-командой, обусловливает 
необходимость постоянного взаимодействия его членов. На этой основе скла-
дывается система межличностного взаимодействия, которая составляет психо-
логическую структуру команды. 

Как всякое психологическое явление оно имеет две стороны: внешнюю и 
внутреннюю. Внешнюю сторону составляют реальные, видимые контакты 
между членами команды, определяемые понятием «общение». К внутренней 
стороне взаимодействия относятся межличностные отношения, отражающие 
те непосредственно не наблюдаемые связи и отношения, которые складывают-
ся между членами команды в процессе совместной деятельности и общения. 
Следовательно можно сказать, что межличностные отношения или взаимоот-
ношения- это наш субьективный , внутренний мир, который объективируется 
и внешне проявляется в общении. 

Обратимся к характеристике данных понятий. Согласно сложившимся на-
учным представлениям, общение это процесс осуществления совместной де-
ятельности, а также процесс обмена информацией, впечатлениями, личностно 
значимыми для его участников. Общение – интерактивный процесс: тому, кто 
сообщает информацию, обязательно нужен субъект, способный ее воспринять. 
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Общение выступает важным источником познания и понимания людьми друг 
друга, показателем психологической культуры индивида, его способности 
«прочитывать психологию других людей и эмоционально чутко реагировать на 
их состояние. В структуре межличностного взаимодействия членов команды 
наиболее скрытым для проникновения механизмом являются межличностные 
отношения. Психологи, образно сравнивая межличностное взаимодействие 
с айсбергом, характеризуют общение как его внешнюю, видимую часть, в то 
время, как взаимоотношения – невидимая, скрытая часть айсберга, которая по 
своему объему в значительной степени превосходит видимый срез Межлич-
ностные отношения- это огромный мир эмоций, позиций и оценок, существу-
ющий между людьми. Они возникают и развиваются в процессе общения и, в 
значительной степени, обусловливают его характер. Известный психолог Н.Н. 
Обозов определил их как взаимную готовность субъектов к определенному 
типу взаимодействия(3). Такая готовность всегда сопровождается определен-
ным эмоциональным фоном (положительным, индифферентным или отрица-
тельным) и соответствующей ориентацией на содействие, бездействие или со-
противление друг другу.

Межличностные отношения – содержательный процесс, характеризуемый 
такими параметрами, как восприятие и оценка людьми друг друга, их взаимная 
привлекательность и взаимовлияние. При этом, о каких бы глубоко личных 
отношениях не шла речь, они всегда, подобно общению, социально окрашены.

Многообразные отношения, возникающие между членами команды, пред-
ставляют собой сложную систему, в которой принято выделять две основные 
подсистемы: деловых отношений и личных. Деловые отношения обусловли-
ваются функциональным назначением команды, содержанием совместной де-
ятельности. Они связывают членов команды как исполнителей определенных 
функций и существенно влияют на эффективность результатов деятельности. 

В отличие от деловых, подсистема личных взаимоотношений специально 
никем не устанавливается. Данные отношения складываются спонтанно меж-
ду членами команды и отражают симпатии, антипатии, привязанности и про-
тиворечия по отношению друг к другу. Но, при этом, необходимо учитывать 
влияние на них совместной деятельности. Каждый член команды занимает 
определенное положение в обеих подсистемах отношений, которое называется 
«статус личности». Для благоприятного развития команды очень важно, чтобы 
статус каждого ее члена был благополучным, чтобы каждый чувствовал себя 
здесь «принятым, понятым, признанным и защищенным»(Я.Л. Коломинский) 
(2). 

Существует еще одна важная особенность межличностного взаимодей-
ствия членов команды – образование в ней микрогрупп или «референтных» 
групп. Референтной или эталонной принято считать группу, на мнение кото-
рой ориентируется индивид, с позиций которой он действует. Все члены такой 
группы обладают по отношению друг к другу особым свойством-референтно-
стью как показателем взаимной привлекательности людей, основой для уста-
новления дружеских отношений между ними. 

Таким образом, можно сделать вывод, что система межличностного взаи-
модействия членов команды выступает отражением ее внутреннего психоло-
гического состояния и является одним из важнейших показателей этапов ее 
развития(4). Процесс формирования предпринимательской команды включает 
в себя четыре основных этапа: 

• комплектование команды; 
• сплочение команды на основе ее миссии; 
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• позиционирование команды;
• становление профессиональной и социальной зрелости команды. Профес-

сионально и социально зрелую команду отличают следующие характеристики:
• позиционирование как субъекта развития; 
• личностная самореализация ее участников; 
• сознательное строительство доброжелательных, конструктивных отноше-

ний. Обобщая изложенное, следует подчеркнуть, что, начиная с 90-х годов ХХ 
века, в предпринимательстве наблюдается переориентация от индивиндуаль-
ного к командному управлению. 

Практически доказано, что применение командного подхода при реализа-
ции бизнес-проекта существенно повышает его эффективность. Рядом иссле-
дователей обоснованы принципы и условия успешной деятельности команды 
на основных этапах ее становления и развития. К числу наиболее важных из 
них можно отнести следующие: 

• команда должна учитывать не только специфику организации и реали-
зуемой ею продукции, но и особенности постоянно изменяющейся внешней 
среды;

• команда должна иметь устойчивые контакты как внутри самой организа-
ции, так и вне ее; 

Необходимо исходить из учета трех уровней функционирования команды: 
• базисный – идея и стратегия ее реализации; 
• операционный (технологии реализации); 
• внешний (привлечение сторонних высококвалифицированных специали-

стов для решения специфических задач); 
• нравственный такт каждого участника, умение держать при необходимо-

сти психологическую дистанцию; 
• команда должна быть мобильной с возможностью выхода из нее отдель-

ных участников и привлечения новых членов; 
• команда должна придерживаться принципа прозрачного принятия реше-

ний, вовлекая в данный процесс всех ее членов. 
Таким образом, при последовательной реализации названных принципов 

создаются реальные предпосылки для реализации в бизнес организации ори-
ентированной на командное взаимодействие совместно распределенной дея-
тельности.
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ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА И ДОСТУПНОСТИ  
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В УСЛОВИЯХ 

МОДЕРНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАНИЯ
Григорьева О.Ф., Мироненко Н.А. (Кемерово) 

В настоящее время модернизация образования является ведущей идеей и 
одной из главных задач российской образовательной политики. Модернизация 
образования – это комплексное обновление всех звеньев образовательной си-
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стемы и всех сфер образовательной деятельности в соответствии с требова-
ниями современной жизни, при сохранении и умножении лучших традиций 
отечественного образования. При этом повышение качества и доступности 
образования – важнейшая задача модернизации системы образования, постав-
ленная в рамках приоритетного национального проекта «Образование» Пра-
вительством РФ. 

В рамках данного проекта в РФ реализуется ряд направлений, способству-
ющих повышению качества всех видов образовательных услуг и на всех сту-
пенях образования. 

Рассмотрим подробнее данные направления.
1. Для дошкольного образования проблематика качества задается следую-

щими задачами: 
• обеспечить преемственность между дошкольным и начальным школьным 

образованием; 
• обеспечить амплификацию развития ребенка в дошкольном образователь-

ном учреждении за счет использования ресурсов дошкольного возраста, из-
бегая при этом искусственной акселерации при разработке образовательных 
программ для детей дошкольного возраста. 

Преемственность ДОУ и ОУ – это неразрывный двусторонний процесс, 
в котором на дошкольной ступени сохраняется самоценность детства и фор-
мируется базис личностной культуры ребёнка. Это во многом послужит в 
дальнейшем основой успеваемости школьного обучения. В это же время об-
разовательная организация, как преемник дошкольной ступени образования, 
опирается на достижения ребёнка и организует свою педагогическую деятель-
ность, развивая накопленный им потенциал. Важную роль в практическом на-
лаживании преемственных связей ДОУ и начального школьного образования 
играет координация взаимодействия между педагогическим коллективом ДОУ 
и школой, куда отправятся выпускники. 

На наш взгляд, преемственность должна учитывать: 1) возрастные, инди-
видуальные и психологические особенности детей старшего дошкольного воз-
раста; 2) единую цель воспитания и развития детей старшего дошкольного и 
младшего школьного возраста; 3) – единство требований взрослых (педагогов, 
психологов, родителей), согласующихся с основной образовательной програм-
мой (далее – ООП). 

Основаниями преемственности, которые обеспечивают психологическую 
готовность детей к школе, являются: 1) развитие любознательности у дошколь-
ника как основы познавательной активности будущего обучающегося образо-
вательной организации, обеспечивающей его интерес к учёбной деятельно-
сти, произвольность поведения и развитие других важных качеств личности 
ребёнка; 2) развитие интеллектуальных и творческих способностей ребёнка, 
как способов самостоятельного решения задач и как средств, позволяющих ре-
бенку быть успешным в разных видах деятельности, в том числе в учебной; 3) 
развитие когнитивно-личностной сферы ребенка; 4) развитие коммуникатив-
ности; 5) развитие soft skills.

Также важны встречи с родительской общественности с привлечением учи-
телей начальных классов, консультации школьного психолога для родителей 
детей старшего дошкольного возраста по вопросам школьного обучения. Цели 
мероприятий: 1) помочь родителям сформировать готовность к школьному об-
учению; 2) предупредить трудности адаптации в новой для ребенка социаль-
ной среде; 3) сформировать мотивационную готовность ребёнка к школе и др. 

2. Также, на наш взгляд, повышение качества дошкольного образования 
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напрямую связано с повышением уровня педагогического мастерства педаго-
гов дошкольного образовательного учреждения, их компетенции и эрудиции 
в рамках четкой, на подлинно научной основе организации методической и 
исследовательской работы.

Методическая работа – это систематическая коллективная и индивидуаль-
ная деятельность педагогических кадров, направленная на повышение их… 
научно-теоретического, общекультурного уровня, психолого-педагогической 
подготовки и профессионального мастерства. 

Решение проблемы повышения профессионального уровня педагогов, раз-
вития профессионального мастерства осуществляется нами в рамках методи-
ческой работы как системы взаимосвязанных действий. Она отличается це-
лостностью, многофункциональностью, основывается на конкретном анализе 
результатов работы дошкольного образовательного учреждения, собственно 
воспитательно-образовательного процесса, его условий, а также научно обо-
снованном передовом педагогическом опыте и достижениях науки, и направ-
лена, в конечном счете, на достижение оптимальных результатов обучения, 
воспитания и развития ребенка.

Мы считаем, что методическая работа в ДОУ должна содействовать компе-
тентности конкретного педагога в области содержания образования, развитию 
эрудиции, а также предупреждению основных профессиональных дефицитов 
педагогов ДОУ (см. Рисунок 1). Рост педагогического мастерства педагога – 
необходимый показатель качества воспитательно-образовательного процесса. 
Целостный педагогический процесс изменяет в наибольшей мере самого пе-
дагога, если он оказывает положительное воздействие на формирование лич-
ности каждого ребенка, обеспечивает единство образования, воспитания и раз-
вития. Отсюда следует, что субъектом методической работы в первую очередь 
является сам педагог, выступающий как самостоятельный творец своей дея-
тельности. Особое значение, поэтому приобретает формирование у педагогов 
умения самостоятельно, проблемно подойти как к собственной деятельности, 
так и к деятельности коллег, всего коллектива. 

3. Развитие дошкольного образования предполагает решение актуальной 
проблемы обеспечения доступности дошкольного образования всем слоям на-
селения. Особая задача обеспечения доступности связана с острым дефицитом 
мест в дошкольных образовательных учреждениях. По данным исследований 
(2023-2024гг.), сокращение охвата детей системой дошкольного образования в 
России снизилось с 70% до 58%. Такая ситуация заставляет ставить новые за-
дачи перед системой дошкольного образования. У детей, приходящих в школу, 
разные стартовые возможности. Соответственно, необходимость выравнива-
ния стартовых возможностей детей из разных социальных групп и слоев на-
селения перед началом систематического обучения в школе свидетельствует о 
целесообразности построения особой работы с детьми раннего и дошкольного 
возраста. 

Для решения проблемы обеспечения доступности дошкольного образова-
ния мы предлагаем использовать следующие формы:

1) Адаптационные группы кратковременного пребывания детей младенче-
ского и раннего возраста, которые затем будут посещать ДОУ. 

2) Кратковременное пребывание детей дошкольного возраста в обычной 
группе ДОУ (на время образовательной деятельности, праздника, экскурсии 
или прогулки).

3) Группы кратковременного пребывания по обслуживанию детей с особы-
ми образовательными потребностями специалистами (психолог, учитель-лого-
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пед, ПДО, инструктор по физической культуре и др.) и медицинским персона-
лом ДОУ в специально оборудованных ком¬натах, кабинетах.

4) Группы кратковременного пребывания детей 5-7-летнего воз¬раста по 
подготовке их к школе (в вечернее время, после работы родителей).

5) Включение детей в состав недоукомплектован¬ных групп (дети могут 
принимать участие в игровой или образовательной деятельности либо прогул-
ке, а перед обедом родители (законные представители) их забирают домой).

6) Центры дистанционного взаимодействия ДОУ и семей, воспитывающий 
детей младенческого, раннего и дошкольного возраста. Цель: обеспечение не-
прерывности комплексного сопровождения развития ребенка в семье; регуляр-
ное планирование содержания индивидуальной поддержки; мониторинг дина-
мики развивающего взаимодействия педагогов и семьи ребенка; реализация 
партнерства между родителями и педагогами в сфере образования и развития 
ребенка с учетом его образовательных потребностей, возможностей, интере-
сов и инициативы.

При этом в качестве условий выбора эффективных методов и приемов ра-
боты с родителями, формирования оптимальной стратегии взаимодействия и 
сотрудничества семьи и дошкольного образовательного учреждения мы вы-
деляем:

1. Ненавязчивое формирование у родителей воспитанников установки на 
сотрудничество через знакомство их с результатами диагностики личных до-
стижений их детей.

2. Согласование представлений педагогов и родителей и задачах развития и 
воспитания детей в ДОУ и семье в процессе проведения личных встреч, про-
блемных семинаров, консультаций, бесед и др.

3. Постановка специфических проблем педагогического сотрудничества с 
дифференцированными группами родителей и организация индивидуальных 
и подгрупповых консультаций.

Рисунок 1. Данные мониторинга профессиональных дефицитов педагогов  
ДОУ (источник: ФИРО, 2024 год)
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4. Знакомство воспитателей и родителей с функциями сотрудничества че-
рез использование традиционных и нетрадиционных методов общения.

5. Развитие творческой инициативы детей и взрослых в процессе организа-
ции коллективной деятельности по методу творческих проектов.

Основой совершенствования системы управления качеством образователь-
ного процесса в ДОУ выступают единство информационного, коммуникатив-
ного и организационно – деятельностного компонентов, целостность и гиб-
кость функционирования системы воспитательно-образовательной работы [3].

Результаты проведенного анализа свидетельствуют о необходимости обе-
спечения следующих условий эффективности функционирования данной си-
стемы:

• эффективность совместного взаимодействия администрации, воспитате-
лей и родителей в процессе достижения целей образовательного процесса;

• согласованность критериев оценки целей и результатов образовательного 
процесса с детьми, методической и управленческой деятельности в ДОУ;

• комплексный подход к ранжированию приоритетных направлений, стра-
тегий образовательной работы и технологий управления качеством деятель-
ности всех субъектов образовательного процесса;

• оценка результативности деятельности педагогов и наличие постоянной 
обратной связи, которая позволяет педагогу и администрации своевременно 
получать информацию о соответствии полученных результатов поставленным 
задачам, выявлять факторы, негативно влияющие на качество образовательно-
го процесса, методической и управленческой деятельности в ДОУ;

• удовлетворенность всех субъектов образования (воспитанников, педаго-
гов, родителей, общественности) результатами работы.

В заключение отметим, что для того, чтобы образование в РФ стало бо-
лее ориентировано на результаты, на наш взгляд: 1) следует наладить систе-
матический сбор и анализ данных о реальных результатах и долгосрочных 
социальных эффектах образования; 2) необходимо такое развитие системы 
образования, которое позволит готовить педагогов, ориентированных на до-
стижение образовательных результатов; 3) создание единого федерального 
образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до 
поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающую ребен-
ку и его родителям равные, качественные условия, вне зависимости от места 
проживания; 4) для повышения ответственности ОУ за результаты необходи-
ма самостоятельность педагогов в принятии решений и реализации стратегии; 
5) расширение границ открытого образовательного пространства в вопросах 
обеспечения формирования культуры взаимодействия с родителями с учетом 
социокультурного контекста, а также вовлечение семей в образовательную 
деятельность ДОУ, соуправление и оценку качества образовательных услуг. 
Также, на наш взгляд, необходимы специальные меры для педагогов с целью 
обеспечения поддержки инноваций и налаживания обмена передовыми прак-
тическими методами воспитания и развития детей дошкольного возраста.
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ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ  
В СОВРЕМЕННОЙ ШКОЛЕ

Алфёрова В.Н. (с. Тиличики Камчатского края)
Современному обществу нужны образованные, нравственные люди, кото-

рые обладают развитым чувством ответственности за судьбу страны. Социаль-
но-политические процессы, имевшие место в общественном развитии конца 
20 века, привели к духовно-ценностной дезориентации большинства граждан 
нашей страны. Деидеологизация всех сфер общественной жизни создала си-
туацию духовного вакуума, который стал заполняться чуждыми российскому 
менталитету ценностями. Под лозунгом беспристрастности исторические ис-
следования стали ориентировать молодое поколение на ценности и идеалы За-
пада, умаляя самобытность российской истории, героизм и самоотверженность 
наших предков. Этому в немалой степени способствовали учебники истории 
конца 20 века. В японских учебниках истории давно записано: «Японцам не 
нужно становиться великим народом, они и так им являются». Подобные за-
писи можно встретить в США, Китае и многих других странах. Причем это 
не просто записи. В этих строках заложена концептуальная линия воспитания 
детей. В России учебники истории изобиловали искажением прошлого, прини-
жением роли россиян в решении тех или иных глобальных задач, перечеркива-
нием некоторых достижений народа в различных сферах жизнедеятельности. 
Невозможно представить, чтобы, скажем, в США в государственных школах 
был принят учебник, подчиненный целям морального уничтожения американ-
ского народа, истории США и восхваления идеологии и практики Российской 
Федерации. Согласно стандартам образования и воспитания сегодня перед 
школой стоит много задач. Одна из важнейших — сформировать у детей си-
стемные знания о месте России в мире, ее исторической роли и территори-
альной целостности. Значит, особенно актуальными становятся мероприятия 
патриотической и духовно-нравственной тематики. Патриот – это человек, ко-
торый горячо любит Родину, учится и трудится на ее благо, приумножает ее 
богатства, а если понадобится, он должен быть готов встать на ее защиту, в том 
числе с оружием в руках. Патриотизм проявляется в поступках и в деятельно-
сти человека. Зарождаясь из любви к своей малой Родине, патриотические чув-
ства, пройдя через целый ряд этапов на пути к своей зрелости, поднимаются до 
общегосударственного патриотического самосознания, до осознания любви к 
Родине, к своему Отечеству. 

Патриотическое воспитание в России традиционно связывается с идеей 
гражданского воспитания.

Патриотизм, любовь к Родине, в нашей стране особенно ярко проявляется 
в годы испытаний: жертвенное отношение к долгу, готовность верно служить 
делу процветания Отечества. 

У подавляющего большинства подростков идеал патриотической личности 
сформирован недостаточно. В обществе всегда существовала система «этало-
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нов» патриотического поведения, которая создавала условия для формирова-
ния у молодежи не только патриотических идеалов, но и гражданского само-
сознания.

По мнению учащихся, в качестве идеала патриотической личности для них 
могли бы выступать, прежде всего, «исторические личности, внесшие вклад в 
развитие страны» (50 %), «герои военных действий» (43,5 %) и «близкие люди 
или родители» (17,4 %). Чаще всего ребята в качестве идеала называют Петра 
I, а также известных военачальников и полководцев (Наполеон, А. Македон-
ский, Г. Жуков, В. Чапаев). Можно сделать из этого вывод, что в настоящий 
момент школьники воспринимают патриота как человека, приносящего пользу 
своей стране или готового ее защищать.

Внутренний мир человека сам по себе не формирует осознанное чувство 
патриотизма – он лишь основа. Формирование происходит тогда, когда он со-
прикасается с общественными ценностями, идеалами, традициями.

Задачи патриотического воспитания:
• формирование знаний об исторических фактах и явлениях, способности 

объективного рассмотрения этих событий, навыков использования учебной 
литературы, энциклопедий, карт, статистических данных, наглядных пособий, 
умения выявлять историческую обусловленность различных версий и оценок 
событий прошлого и современности;

• стимулирование умственной активности учащихся, их любознательности, 
творческой деятельности, способности понимать историческую обусловлен-
ность явлений и процессов современного мира, критически анализировать 
полученную историко-социальную информацию, определять собственную по-
зицию по отношению к окружающей реальности, соотносить ее с исторически 
возникшими мировоззренческими системами.

В процессе становления какого-либо качества личность проходит через ряд 
этапов, в которых формируются:

• представления о данном качестве как о социальном явлении;
• собственные убеждения по поводу этого качества;
• навыки поведения в рамках данного качества;
• привычка поступать согласно принятым в обществе нормам и правилам.
Соответственно патриотизм как качественное образование личности дол-

жен пройти через воспитание убеждений, утвердившись в сознании школьни-
ка, и реализоваться в деятельности. Поэтому структура патриотического вос-
питания выглядит следующим образом.

В МКОУ «Тиличикская средняя школа» основными формами организации 
патриотического воспитания являются практикумы, уроки-лекции, кинолекто-
рии, исторические журналы, конференции, уроки-рассуждения, уроки-версии, 
семинарские занятия, уроки по защите социальных проектов и внеклассные 
мероприятия.
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Традиционные мероприятия патриотической направленности:
• Общешкольные линейки.
• Тематические уроки Мужества:

- «Сталинградский котел»,
- «Времен связующая нить»,
- «Поклонимся Великим тем годам».

• Торжественные собрания.
• Круглые столы.
• Научно-практические конференции.
• Концерты (мероприятия), посвященные великим датам.
• Работа лекторских групп.
• Литературно-музыкальные композиции.
Эффективным средством в системе патриотического воспитания обуча-

ющихся является игровая деятельность, которая в последнее время активно 
используется во время проведения спортивного праздника для юношей 9-11 
классов.

Военно-спортивная игра – это ролевая игра с элементами «военизации», 
в которой используются некоторые термины и понятия, применяемые в воен-
ном деле, организационной структуре армии и флота, в некоторых родах войск. 
Игра – выход в большую жизнь, осуществление мечты, исполнение желаний.

Центральное направление военно-патриотической работы – несение Вахты 
Памяти у Мемориала погибших землякам, смотр песни и строя накануне Дня 
защитника Отечества.

Назначение в Почетный караул воспринимается обучающимися как вели-
кая честь и большое доверие. 

Одной из приоритетных форм работы по патриотическому воспитанию яв-
ляются благотворительные акции:

- «Руки сердечное тепло» (гуманитарная помощь СВО, сбор средств для 
отправки посылок воинам-землякам СВО)

- «Открытка ветерану» (поздравление с праздниками Новый год, 23 февра-
ля, 9 мая).

Выступления тружеников тыла Великой Отечественной войны и участни-
ков СВО на уроках Мужества, их рассказы о тяжелых военных годах, сражени-
ях с врагом, о подвигах боевых друзей.

Одним из приоритетных направлений по патриотическому воспитанию яв-
ляется посещение памятных исторических мест, музеев.

Мероприятия данной формы:
• участие в смотре-конкурсе уголков боевой славы;
• участие в выставках декоративно-прикладного творчества «Защитникам 

Отечества посвящается»;
• участие в играх «Знатоки ВОВ»;
• «Краеведческий калейдоскоп»;
• участие в конкурсе литературно-музыкальных композиций.
Сегодня мы воспитываем патриотов, ответственных граждан, значит, мож-

но быть уверенными и в развитии и становлении нормального общества и 
сильной державы. 

По понедельникам первый урок в школе посвящен «Разговорам о важном». 
Сценарии классных часов — это интерактивные задания, игры, работа с до-
полнительными материалами. Обсуждаются вопросы истории и культуры Рос-
сии, роль нашей страны в мировом сообществе с акцентом на традициях и 
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особенностях региона. В конце урока любой школьник может высказать свое 
мнение по интересующей его теме.

Цель этих занятий — способствовать формированию любви к Родине, и 
гордости за свою страну — воспитание патриотизма у школьников. «Разго-
воры о важном» проводятся в виде диалога ученика и педагога и не повторя-
ют форму и содержание обычных уроков. Учителя стараются заинтересовать 
школьников, вовлечь их в разговор, учат аргументированно отвечать на свои 
вопросы.

С начала прошлого учебного года утро понедельника в школе начинается 
с патриотического ритуала — исполнения гимна страны и поднятия государ-
ственного флага.

Сегодня дети вовлечены в деятельность «Российского движения детей и 
молодежи» (ранее «Российского движения школьников»), 20 детей вступили 
в ряды «Юнармии» — основные патриотические детско-юношеские органи-
зации России.

Организации создавались с целью:
• воспитания у молодежи патриотизма и высокой гражданско-социальной 

активности;
• привлечения к изучению молодежью и школьниками истории страны и 

военно-исторического наследия Отечества;
• развития краеведения;
• воспитания ответственности и принципов коллективизма;
• создания у детей системы нравственных установок на основе присущей 

российскому обществу системы ценностей;
• формирования положительной мотивации к прохождению военной служ-

бы;
• укрепление физической закалки и выносливости;
• активного приобщения молодежи и школьников к военно-техническим 

знаниям и техническому творчеству.
РДДМ объединяет школьников от 8 до 18 лет, родителей и педагогов. В 

ряды «Юнармии» принимаются дети до 14 лет и молодежь. Все они принима-
ют участие в мероприятиях военно-патриотической направленности.

Конечно, никакое воспитание и обучение невозможно «на пальцах» без на-
глядных пособий, информационных стендов, баннеров, символики и плакатов. 
Помещение МКОУ «Тиличикская средняя школа» оформлено соответствую-
щим образом. 

Мое глубокое убеждение, что патриотическое воспитание необходимо осу-
ществлять на выработке непримиримости к недоброжелателям и врагам От-
ечества. Хорошо зная концепцию государственной безопасности, реалии меж-
дународной и внутренней жизни, на конкретных примерах показываю детям, 
«кто есть кто», «с кем дружить, а с кем служить». Формирование патриотизма 
и ценностного отношения к своим корням является одним из условий даль-
нейшего развития и процветания современной России, фундаментом её обще-
ственного прогресса.
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СУЩНОСТЬ, БАЗОВЫЕ КОМПОНЕНТЫ, КРИТЕРИИ И УРОВНИ 
НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Балданова Ж.Б. (пос. Могойтуй Забайкальского края)
Аннотация: Автор раскрывает сущность, базовые компоненты, критерии 

и уровни нравственной культуры младших школьников как интегрированного 
личностного образования. Рассматривается воспитательная функция семьи в 
формировании нравственной культуры детей.

Abstract: The author reveals the essence, the basic components, the criteria 
and levels of moral culture of junior school students as integrated education of a 
personality. The educational function in the process of moral culture of children is 
considered in the article.

Концепция модернизации российского образования на период до 2010 года 
подчёркивает исключительную роль семьи в решении задач воспитания [3].

Влияние семьи – особое, оно начинается с первых шагов ребёнка. А по-
этому уровень нравственной культуры родителей, их убеждения, жизненные 
планы и цели, опыт социального общения, семейные традиции и нормы пове-
дения, словом, вся атмосфера семьи имеет решающее значение в воспитании 
ребёнка.

Семья является важнейшим фактором, влияющим на формирование лично-
сти. Именно в семье дети просто и естественно приобщаются к жизни. В семье 
закладываются основы понимания ребёнком мира, с первых лет он усваивает 
моральные ценности, социальные нормы, культурные традиции. 

В этой связи актуальной представляется концепция возрождение человека 
культуры и нравственности [5], содержательные базовые компоненты которой 
включают:

• интернализацию универсальных общечеловеческих ценностей, сохране-
ние совокупного духовного опыта человечества: диалог между различными 
культурами и народами; уважение к человеческой жизни;

• овладение детьми основными сферами жизнедеятельности современного 
человека, гуманизирующими личность и отношения между людьми; забота о 
здоровье и жилье; охрана природы и среды обитания; общение с родителями и 
друзьями; совместные экскурсии и путешествия; оказание помощи младшим 
и старшим;

• освоение материальных и духовных ценностей общечеловеческой и на-
циональной культуры;

• формирование опыта гражданского поведения: участие в гражданских де-
лах, проявление гражданских чувств, противодействие аморальным явлениям;

• накопление опыта эмоционально-насыщенных ситуаций гуманного пове-
дения: организация детьми актов милосердия, проявление заботы о близких, 
уважение прав и достоинства других людей;

• овладение детьми ситуациями реальной ответственности, самостоятель-
ности: принятия решений, свободный выбор поступков и ответственности за 
них, овладение способами самовоспитания и совершенствования.

Нравственная культура личности – это показатель степени восприятия 
индивидом нравственного сознания и культуры общества. О глубине и орга-
ничности усвоения требования нравственности свидетельствуют поступки 
человека. Нравственная культура личности формируется под воздействием 



57

разнообразных факторов: жизненного опыта человечества и самовоспитания, 
этического просвещения. 

Нравственная культура, по определению Л.В.Чепиковой, представляет со-
бой интегрированное личностное образование, выражающееся в совокупности 
нравственных достижений ребенка [7], владеющего на личностно-смысловом 
уровне нравственными компетенциями. 

Нравственные компетенции включают способность проявлять мотивацион-
но-ценностные и морально-нравственные отношения, расширять нравственный 
опыт, умение осуществлять принятие морального выбора в различных жизнен-
ных ситуациях, способность адекватно оценить свои действия и их результаты.

Нравственные императивы сформулированы как объективные и личные 
моральные требования. Объективный смысл раскрывает черты желаемого для 
всех членов общества, нравственно оправданного отношения человека к своей 
собственной и к внешней природе. Личные моральные требования показыва-
ют направление нравственного совершенствования, способствуют формирова-
нию правильной реакции на отклонения от желаемого идеала общества и лич-
ности. Исходя из этих представлений, А.В. Разин предлагает четыре группы 
нравственных императивов [6]. 

1. Безусловная ценность жизни каждого человека, недопустимость ситуа-
ции, когда геройство одних покрывает ошибки или служит корыстным целям 
других.

2. Гарантии основных прав человека, обеспечение справедливости на осно-
ве идеи равных возможностей для каждого, стремление каждого к справедли-
вости и поддержание чувства симпатии к тем, кто справедлив.

3. Уважение всех форм жизни, сострадание к различным формам жизни.
4. Предпочтение активности перед пассивностью, самореализация на осно-

ве общественных ценностей.
Критериями проявления основ нравственной культуры у детей старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста являются [1]: степень развития 
нравственного сознания и нравственных компетенций; проявление нравствен-
ных чувств и гуманных отношений; реализация нравственного поведения; сте-
пень развития рефлексии.

Процесс формирования нравственной культуры рассматривается как ре-
зультат духовного развития личности и характеризуется уровнем усвоения мо-
ральных ценностей, участием человека в их создании. Нравственная культура 
проявляется в способности личности осознанно выполнять требования мо-
ральных норм, демонстрировать поведение, соответствующее личным убеж-
дениям и общественным интересам. Нравственная культура – это качественная 
характеристика морального развития и моральной зрелости личности.

О нравственной культуре человека можно говорить только тогда, когда 
он нравственно ведет себя в силу внутреннего побуждения, когда в качестве 
контроля выступают его собственные взгляды и убеждения. Выработка таких 
взглядов и убеждений и соответствующих им привычек поведения и составля-
ют сущность нравственного воспитания. 

Выделяют три уровня нравственной культуры [2].
I. Культура нравственного сознания, выражающаяся в знании моральных 

требований общества, способности человека сознательно обосновать цели и 
средства деятельности.

II. Культура нравственных чувств, обеспечивающая внутреннее принятие 
моральных целей и средств, внутреннюю готовность их реализации.

III. Культура поведения, посредством которой реализуются поставленные 
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и принятые нравственные цели превращаются в активную жизненную по-
зицию.

В зависимости от зрелости этих специфических компонентов существует 
несколько уровней индивидуальной нравственной культуры [4]: 

• низкий уровень нравственной культуры, когда человек не обладает эле-
ментарными моральными знаниями и часто нарушает общепринятые нрав-
ственные нормы; 

• «мозаичная культура», когда отрывистые моральные знания соседствуют 
с нравственными поступками, совершёнными под воздействием общественно-
го мнения, традиций в семье и т.д.; 

• рациональный тип нравственной культуры, характеризующийся чисто 
вербальным усвоением моральных норм без внутренней убеждённости в их 
правомерности и необходимости; 

• эмоционально-экспрессивная культура, когда человек приобретает обо-
стрённое нравственное чувство добра и зла, справедливого и несправедливого, 
но ему не хватает знаний и чаще всего воли для их материализации;

• высокая зрелость нравственной культуры, когда глубокие и научно обо-
снованные знания находятся в единстве с богатством чувств и практическим 
действием.

В формировании нравственной культуры детей значима воспитательная 
функция семьи. Семья создает благоприятный эмоционально-психологиче-
ский климат, который невоспроизводим в каких-либо иных обстоятельствах, 
т.к. основан на неповторимой близости воспитателей и воспитанников. Осо-
бенно важно эмоциональное общение детей младшего возраста с матерью. Это 
общение удовлетворяет крайне выраженную потребность ребенка в положи-
тельных эмоциях, которые служат для него стимулятором духовного развития. 

Наличие положительных эмоций специалисты считают залогом будущей 
нравственности человека [2]. Недостаток эмоционального общения в детстве 
невосполним. Равнодушное, холодное отношение нарушает психическое раз-
витие, является причиной его задержки. В условиях семейного эмоционально-
го климата ребенок получает опыт любви, доверия, ощущение безопасности, 
защищенности, возможность делиться переживаниями, получать помощь.

Семья направляет общение детей, все более, расширяя его контакты с род-
ственниками, соседями, сверстниками, корректируя частоту и характер обще-
ния ребенка. 

В семье формируется отношение ребенка к нравственным ценностям обще-
ства. Как правило, культура поведения закладывается в семье, а школа лишь по-
могает воспитательной функцией закрепить культуру общения, внимательного 
отношения к людям, правила поведения в общественных местах, в кругу друзей, 
в семье. Выйдя из дома, придя в школу, находясь в общественных местах, транс-
порте, вступая в контакт с людьми, человек проявляет себя на определенном 
уровне культуры. Таким образом, вырабатываются хорошие манеры, этикет.
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К ВОПРОСУ СТАНОВЛЕНИЯ САМОСОЗНАНИЯ ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Абубакирова С.Г. (Новосибирск)
В современном обществе сегодня наблюдаются разного рода напряжения, 

под их давлением мы вынуждены проявлять необходимые реакцию на создав-
шиеся вызовы. 

Э.А. Кавтарадзе определяет взаимосвязь кризиса общества с личным кри-
зисом, подчеркивая, что «в таком временном «межсистемном» промежутке, 
называющимся переходным, когда старая система разрушается, а новая си-
стема еще только складывается, общество как бы впадает в «социальную ши-
зофрению», а в системе ценностных ориентаций и норм поведения человека 
возникает «динамический хаос». Такое кризисное состояние общества и кри-
зис сознания человека делают взаимодействие человека и общества особенно 
напряженным, конфликтным и крайне неопределенным по своим социальным 
последствиям» [1].

Еще недавно пандемия открыла нам проблемы преемственности между по-
колениями и нам пришлось обращаться к опыту столетней давности, чтобы по-
лучить шанс выжить, в режиме реального времени мы проживаем кризис высве-
чивающий национальные самоидентификации личности выводя самый главный 
вопрос кто я? зачем я? Если я не сам за себя, то кто за меня? А если я только за 
себя, то зачем я? Россия сегодня практически отстояла свое право оставаться 
собой, и самоидентификация с национальностью я –русский набирать оборо-
ты, хотя еще три года назад в пилотном исследовании было выявлено, что толь-
ко люди с другими национальностями идентифицируют себя как часть нации. 
Данные, полученные в исследовании О.Н. Юденко, которая выявила такие ха-
рактеристики национального самосознания как национальная идентификация, 
национальные стереотипы и культурные ценности позволяют сосредоточить 
внимание на возможности исследования у дошкольников самосознания с пози-
ции принадлежности к определенному этносу или национальности[4].

Кроме национальной самоидентификации, важно сформировать все компо-
ненты самосознания дошкольника для того чтобы человек смог имея яро лич-
ности его базовые надстройки самосознания мог бы противостоять не только 
личным кризисам но и глобальным, которая связана с выполнением професси-
ональных функций. 
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Изучив теоретические основы по данному вопросу и все имеющиеся науч-
ные труда, мы столкнулись с тем, что на сегодняшний момент нет четко сфор-
мированной системы и структуры по формированию самосознания личности. 
В своей работе мы приложили свое описание и на ее базе создали программу 
с рабочим называнием «Я и Другие» в которой описал 5 основных блоков, 
целостного образа Я и его самоидентификации ( имя, пол, профессия, нацио-
нальность и связь с человечеством).

Говоря о роли о формирования самосознания мы должны понимать, что 
воспитание и образование уже сегодня обязано выйти на первый план и сфор-
мировать личность с его целостным ядром, а начинается это с дошкольного 
возраста, самосознание ребенка формируется в процессе взаимодействия с дру-
гими людьми. Проблема приобретает важное значение в процессе организации 
подготовки будущих педагогических работников в высших и средних образо-
вательных учреждениях, а также при переподготовке работников этой области.

Как правило образование и культура немного запаздывает с поставкой не-
обходимых кадров в момент кризиса и планомерные действия государства 
разворачивают крейсер в направлении не просто выживания, хотя мы и стол-
кнулись с проблемой кадров в области инженерной профессии и опять стала 
понятной система непрерывного образования и проф ориентации в СССР, с его 
Учебно производственными комбинатами(УПК) и системой кружковой рабо-
ты моделирования и конструирования. 

Сегодня уже совершенно понятно что структура и подход во многих об-
ластях науки и искусства был очень грамотным в нашем отечестве и мы уже 
сейчас понимаем, что развал союза и отказ от советских наработок только по-
тому что западу не нравилась коммунистическая идеология была преступной.

Современным специалистам и государству приходится это справлять, мы 
понимаем, что подготовка кадров длительный процесс, но мы решили что соз-
давая программу Я и другие мы внесем свой вклад в возрождение прошлых 
традиций в системе образования.

При подготовке к созданию программы была проведена научно исследова-
тельская деятельность. В котором участвовали 616 дошкольников в возрасте от 
4 до 7 лет, из которых 307 дошкольников вошли в экспериментальную группу, 
309 в контрольную. 

Для проверки значимости изменений после использования средств психо-
лого-педагогического сопровождения развития самосознания дошкольников 
мы применяли t-критерий Стьюдента. на рисунке 4 можно видеть, что среднее 
значение самосознания в экспериментальной группе до внедрения комплек-
са средств психолого-педагогического сопровождения развития самосознания 
дошкольников составляет 4,61 (± 1,1), в контрольной группе среднее значение 
равно 4,5 (± 1,15). После применения комплекса средств психолого-педаго-
гического сопровождения развития дошкольников среднее значение самосо-
знания в экспериментальной группе возросло до 4,84 (± 0,96). В контрольной 
группе среднее значение рассматриваемого параметра возросло до 4,6 (± 0,94).

В заключении хочется подчеркнуть важность системы образования и ее 
своевременного реагирования в непростых ситуациях, в нашем случае от на-
чала кризиса общества прошло три года от момента создания идеи до под-
тверждения экспериментальным путем в вопросах целенаправленного сопро-
вождения процесса становления человеческого самосознания, как целостного 
ядра личности, которое позволяет плодотворно существовать и переживать не 
только личные кризисы. А необходимые ресурсы кадры и специалисты нуж-
ны вчера Если мы начнем применять имеющуюся программу хотя бы завтра 
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Распределение дошкольников по половому признаку изображено на рисунке 1.

Возрастное распределение дошкольников, принявшее участие  
в исследовании, представлен она рисунке 2.

Распределение дошкольников по этническим группам представлено на рисунке 3.

Динамика средних значений показателей формирования самосознания до-
школьников в контрольной и эксперементальной группе по данным анкетиро-

вания представлена на рисунке 4
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и новое поколение имея сильное ядро личности и его надстройку, проявляю-
щуюся в параметрах самоидентификации и самосознания, человек преодолеет 
трудности на своем жизненном пути появится только через 10 лет выпускаясь 
из школы смогут противостоять обстоятельства окружающего мира они могут 
только пошатнуть ценности и побудить к пересмотру старых отживших и при-
обретению новых, но само ядро, как спасательный круг позволит личности 
устоять и не потерять свои главные идентификации и связи с человеческим 
видом.

Остается надежда на то, что реализуя программу в дошкольных учрежде-
ниях специалисты смогут скорректировать свою уже сформированную струк-
туру самосознания, способности извлекать уроки прошлых ошибок на уровне 
страны или рода или своих собственных и тогда их отклик на решение пробле-
мы будет более своевременным
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РАЗДЕЛ 2. 
МУЗЕЙ КАК МЕХАНИЗМ ПРИОБЩЕНИЯ ДЕТЕЙ 

И МОЛОДЁЖИ К ИСТОРИЧЕСКОМУ НАСЛЕДИЮ 
РОССИИ И МИРА

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПАМЯТНИКИ И МУЗЕИ: МОСТИК МЕЖДУ 
ПРОШЛЫМ И БУДУЩИМ

Тарасовская Н.Е., Клименко М.Ю.,  
Оразалина Г.А. (Павлодар / Казахстан)

Музей – живая связь времен – 
Какой-то тайной окружен, 
Как Ариадны мудрой нить – 
Чтобы века соединить.
Любой задумался хоть раз – 
Что было здесь еще до нас, 
И как менялся лик Земли – 
Чего мы видеть не могли.
На все вопросы есть ответ, 
И заглянуть за сотни лет 
Нам всем не терпится скорей – 
Так поспешим, друзья, в музей!

(Стихотворение авторов)
В каждой стране и каждом регионе есть что-то «самое-самое», что нередко 

даже является мировой достопримечательностью. Такие памятники природы, 
истории и культуры выполняют свою благородную миссию – показывают каж-
дому человеку то, что было на этой земле раньше. И не просто показывают, а 
напоминают о том, что здесь было Великое Прошлое. 

Настоящее, к сожалению, мимолетно и коротко, но именно оно связывает 
воедино прошлое и будущее, позволяя человеку стать не рабом, а царем време-
ни, и даже пророком, предвидящим, что будет в этом мире, в том числе и после 
него. А чтобы предвидеть будущее, нужно знать как можно больше о прошлом. 
Но как это узнать?

Прошлое не такое уж скрытное, как нам кажется. Может быть, оно скрыва-
ется лишь от поверхностных и невнимательных людей. И, наоборот, заинтере-
сованным и внимательным людям много и охотно рассказывает о себе. Другой 
вопрос – умеем ли мы слушать, задавать вопросы, и где та школа, где Прошлое 
дает уроки людям любого возраста и профессии? 

Мы по своему опыту знаем, что лучшая учебная аудитория – это музей. В 
нашем регионе много разноплановых музеев – освещающих историю региона, 
культуры, искусства, а также позволяющих познакомиться с природой региона. 
Один из таких музеев находится в Павлодарском педагогическом университе-
те: обширный музейный комплекс, который доступен всем и совершенно без-
возмездно. Роль экскурсоводов охотно возьмут на себя администрация музея, 
студенты, преподаватели. Но лучше всего расскажут о себе сами экспонаты, 
среди которых красивые птицы, интересные зверьки, лягушки и змеи – совсем 
не страшные. Да, экспонаты умеют говорить, особенно при сопровождении за-
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интересованных и эрудированных специалистов, и в этом убедились ученики 
нашей школы во время экскурсий в музей.

Время экскурсий всегда пролетало для школьников и учителей незамет-
но. Еще бы: ведь музей дал всем возможность за короткое время побывать в 
разных ландшафтах и увидеть обитающих там животных и птиц, узнать мно-
го нового об их жизни, а палеонтологический зал даже стал захватывающей 
«машиной времени», позволившей побывать в прошлых эпохах и воочию уви-
деть, что же было на Земле многие тысячи и миллионы лет назад. Да, природа 
расточительна, как убедились экскурсанты: она без сожаления расставалась 
с разнообразными динозаврами, гигантскими папоротниками, могучими ма-
хайродами, степенными мамонтами и еще многими своими питомцами. Но ее 
трудно упрекнуть за это: ведь эволюция всегда стремилась к совершенству, а 
при ограниченном количестве биогенных элементов сотворить что-то новое 
можно было, только расставшись со старым. Да и каждый атом нашего тела, 
подчеркнули экскурсоводы, входил в состав других живых существ не менее 
20 раз! Вот природе и пришлось расстаться с ископаемыми формами, чтобы из 
чего-то сделать нас и современные нам виды. И нам остается только поблаго-
дарить ее за это. 

По какой же причине экспонаты оказались в палеонтологическом зале му-
зея? Они сами рассказали об этом посетителям: кто-то из-за слишком больших 
размеров (гипергенез, гигантизм всегда губителен и делает виды экологиче-
ски хрупкими перед лицом меняющихся условий), кто из-за крайней специ-
ализации к конкретным условиям, которые часто менялись. А промежуточные 
формы (тюлень семантор, жираф палеотрагус, трехпалая лошадка гиппарион) 
заслужили у эволюции пословицу «Ни в городе Богдан, ни в селе Селифан», 
да и остались в прошлом. Казалось бы, это известные факты, изложенные в 
любом учебнике общей биологии. Но музейные экспонаты рассказали об этом 
так захватывающе и интересно!

А как сосуществуют ныне живущие виды? Между ними возникают сложные 
и неоднозначные взаимоотношения, и об этом экскурсоводы поведали тоже с 
помощью экспонатов. Оказывается, бакланы и пеликаны вместе охотятся на 
рыбу, различные виды гусей и казарок предупреждают друг друга об опасно-
сти при осенней жировке на хлебах. Могучие хищники – соколы и ястребы 
– полностью зависят от ворон и сорок в гнездовании и выведении потомства: 
они сами не строят гнезд, а используют заброшенные вороньи и сорочьи (со-
колы в стройбате не служат – резюмировали студенты). Покровительственная 
окраска – не только криптическая (под цвет субстрата обитания), но и расчле-
няющая: пятна, полосы, маски на морде могут сделать тело как хищника, так 
и жертвы незаметным для зрительного восприятия. Корпоративный дух суще-
ствует не только в сплоченных организациях, но и в природе: сходная окраска 
ос, пчел и шмелей, божьих коровок, клопов-солдатиков и жуков-могильщиков 
сохраняет много жизней не только особей своего, но и чужого вида. Приобретя 
негативный опыт контакта с одним жалящим, ядовитым или аллергенным ви-
дом, молодые животные и птицы не будут трогать сходные. 

И еще один важный урок получили все посетители музея: в природе нет 
ничего абсолютно вредного или полезного, в том числе для хозяйственной де-
ятельности человека. Воробьи уничтожают часть зерна в период уборки уро-
жая, но ведь они потребляют много семян сорняков, а птенцов выкармливают 
насекомыми, среди которых много вредителей (голым и беспомощным птен-
чикам нужны влага и животные белки). Золотистая щурка полезна для огород-
ников уничтожением вредных насекомых, но если попадает на пасеку, то никак 



65

не заслуживает похвалы у пчеловодов (ее желудок адаптирован к потреблению 
ядовитых насекомых). За сорокой есть такой грех, как уничтожение яиц и птен-
цов певчих птиц, но зато она – основной поставщик гнезд для мелких соколов, 
которые регулируют численность мышевидных грызунов. Если наши экскур-
санты не ограничены во времени, то мы предлагаем им интересную и захва-
тывающую игру под названием «Экологический суд». Ученики или студенты 
выбирают понравившийся экспонат, вспоминают информацию о вреде или 
пользе этого животного для человека и назначают ему «обвинителей» и «за-
щитников». Благодаря эрудиции участников и организаторов игра превраща-
ется в эмоциональный диспут, где каждый доказывает вред и пользу каждого 
биологического вида для человека. Обычный домовый воробей, оказывается, 
не так однозначен для хозяйственной деятельности людей. Да, многочислен-
ные воробьи и другие зерноядные птицы могут принести значительный ущерб 
во время уборки урожая. Но мало кто задумывается, что воробьи в летний се-
зон уничтожают большое количество семян сорняков. Они не могут питать-
ся исключительно хлебобулочными изделиями и другими рафинированными 
продуктами: в них недостаточно витаминов группы В, токоферола и других 
биологически активных веществ. Вот воробьи и голуби переходят в осенне-
летний период на питание семенами сорняков, принося пользу себе и людям. 
А еще воробьи, будучи зерноядными птицами, выкармливают птенцов насеко-
мыми, среди которых немало вредителей сельского и лесного хозяйства. По-
чему птицы-родители так резко меняют рацион молодому поколению? Ответ 
прост: птенцам трудно переварить сухие семена, в них недостаточно влаги, а 
главное – недостаточно усвояемого белка для роста и формирования оперения 
беспомощных слепых и голых птенчиков. И даже самый прагматичный чело-
век придет к выводу, что большинство животных и птиц все-таки делают для 
человека больше хорошего, нежели плохого.

Каких элементов больше всего в природе? Из чего состоят драгоценные 
камни? Почему хрусталь, халцедон и песок имеют одинаковую химическую 
формулу? Как преобразуют горные породы вода и ветер? Почему река образует 
петли и изгибы? На эти и многие другие вопросы студенты получили исчер-
пывающие ответы в геолого-минералогическом зале музея. Знатоки химии и 
географии вместе с экскурсоводами вспомнят, что элементов – призеров по их 
количеству в земной коре всего три: кислород, кремний, алюминий (именно в 
такой последовательности). А самое распространенное соединение – диоксид 
кремния SiO2. Но ведь это формула хрусталя, многих драгоценных камней и 
обычного песка. Камень, который обычно не слишком уважительно называют 
булыжником, в геологии носит название кварцит. В отличие от дорогостоящих 
кварца и хрусталя, он содержит глинистые примеси (до 20 и более процентов), 
которые его и обесценили. Но ведь хрусталь и драгоценные камни тоже со 
временем «выйдут на пенсию», превратившись в обычный кварцевый песок, 
причиной чему являются процессы выветривания – деятельности воды, ветра, 
перемены температур. А любая река, в том числе наш Иртыш, выполняя свою 
геологическую работу, охотнее подтачивает берега с мягкими породами и от-
ступает от твердых, образуя петли – меандры. Вот почему прямых речек почти 
не бывает. 

И, наконец, самый важный вопрос: откуда эти экспонаты пришли в музей? 
Все они – из нашего региона. Ведь на территории нынешней Павлодарской об-
ласти каждая эпоха оставила свой след в виде многочисленных палеонтологи-
ческих остатков. А самым интересным и неисчерпаемым палеонтологическим 
памятником природы является «Гусиный перелет». Этот интересный участок, 
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богатый палеонтологическими сюрпризами, находится непосредственно на 
территории города, точнее – на его окраине, выходящей на берег Иртыша. Река 
за многие столетия совершила большую геологическую работу, производя пе-
ренос и перезахоронения ископаемых остатков многократно. Она то задавала 
палеонтологам трудные задачи, то, наоборот, помогала в работе, вымывая и вы-
нося на берег ценные находки. Только вот одна проблема: горожане относятся 
к этому памятнику не всегда с должным уважением. Излишнее любопытство и 
желание принести домой какую-то уникальную косточку, похвастаться своей 
находкой перед друзьями зачастую наносит непоправимый ущерб как самому 
памятнику природы, так и региональной науке и культуре. Об этой проблеме 
– бережном отношении к памятникам природы и культуры – нужно говорить 
во всех учебных заведениях в первую очередь. И это нужно для того, чтобы 
людям последующих поколений было на что посмотреть и было чем гордить-
ся. Мы за то, чтобы проводить организованные познавательные экскурсии на 
«Гусиный перелет», в сопровождении специалистов-палеонтологов, каковых у 
нас в регионе немало. 

У многих людей, которые впервые слышат это название, возникает законо-
мерный вопрос: а почему именно этот памятник назван Гусиным перелетом? 
Когда-то на этом месте при перелетах часто останавливались на отдых круп-
ные водоплавающие птицы. Но город расширялся, поселения людей прибли-
жались к излюбленному месту птичьего отдыха, и гусям пришлось выбрать 
более безопасное место (зная, что люди иногда грешат такой страстью, как 
охота). А вот название так и осталось – памятное, красивое название. 

Но памятник природы – это не просто региональная достопримечатель-
ность. Его сохранение и глубокое изучение требует немалого труда. И регио-
нальным ученым-палеонтологам на помощь приходят специальные трудовые 
отряды «Жасыл ел», называемые палеонтологическими. Попасть в такой отряд 
студентам непросто: нужна не просто хорошая учеба, прочные знания, но и 
любовь к природе, желание внести свой, пусть пока небольшой, вклад в науку. 
Там немало черновой, подготовительной работы, порой тяжелой и изнуритель-
ной, но именно она предваряет радость удачной находки. Будем надеяться, что 
в таких молодежных отрядах со временем сформируется новая плеяда извест-
ных региональных ученых, а главное – поколение людей, знающих природу и 
культуру своего региона и страны. 

Если же у человека по каким-то причинам нет возможности посетить музей 
или памятник природы, на помощь придут средства современной цифровой 
фотографии – с доступной и интересной информацией. Качественные фото-
графии может сделать любой экскурсант. Однако наибольшую познаватель-
ную нагрузку несут все же специально изданные путеводители по музею. 
Такие путеводители имеются и по Музейному комплексу Павлодарского го-
сударственного педагогического университета, где имеется ряд уникальных 
палеонтологических экспонатов и интересных экспозиций с оригинальным 
пространственным решением. Путеводители, изданные специалистами ППУ 
[1], позволят посетить музей и региональные памятники природы всем желаю-
щим, и получить интересную и исчерпывающую информацию.

ЛИТЕРАТУРА:
1. Древние животные Павлодарского Прииртышья /Научный консультант:  

В. Алиясова. – Павлодар: ПГПУ, 2018. – 28 с. 
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ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ В ОРГАНИЗАЦИИ ЭКСПОЗИЦИОННО-
ВЫСТАВОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КОМПЛЕКСНО-

КРАЕВЕДЧЕСКОГО МУЗЕЯ «ИСТОК»
Ельчина Н.Д., Чикишева А.И. (Новосибирск)

Одна из актуальных проблем современного общества – формирование лич-
ности, готовой не только жить в меняющихся социальных и экономических ус-
ловиях, но и активно влиять на существующую действительность, изменяя её 
к лучшему. Такая личность может быть сформирована только, если она знает 
свои истоки, историю и культуру.

Музейная педагогика в последние десятилетия приобретает большую по-
пулярность в системе дошкольного образования и воспитания – создаются му-
зейные программы, выходят книги, разрабатываются методические рекомен-
дации. 

Сегодня мы ищем в музее партнера по решению задач, связанных с воспи-
танием и образованием детей, через осуществление музейно-педагогической 
деятельности, как в условиях музейной среды, так и в условиях детского сада. 

Участие в деятельности музея, собирание и описание его коллекций, соз-
дание экспозиций, использование материалов музея в программе по истории, 
краеведению приучают ребят к самостоятельной исследовательской работе. 
Забота о музее воспитывает уважение к памяти прошлых поколений, береж-
ному отношению к наследию. Выполнение различных ролевых функций обо-
гащает жизненный опыт детей, приучает к ответственности и дисциплине, 
формирует навыки лидерства и исполнительности, готовит ребенка к активной 
жизни в обществе, способствует социализации личности.

В городе Новосибирске есть много музеев, но результаты анкетирования 
показали, что основная часть воспитанников детского сада ни разу не посе-
щала в музеи с родителями по разным причинам. Многие считают, что до-
школьникам еще рано посещать такие учреждения. Некоторым мамам и папам 
не приходит в голову идея такой экскурсии. Поэтому актуальной стала идея 
создания музея в ДОУ.

Комплексно-краеведческий музей “Исток” в соответствии со своим про-
филем расширяет и углубляет знания воспитанников о подвигах и биографии 
героев-сибиряков в ВОВ, об истории создания и строительства детского сада 
№346, истории и развитии района и города Новосибирска, истории российско-
го космоса, истории быта русской семьи. Музей состоит из четырех залов: зал 
«Безымянная высота», зал краеведения, «Русская изба», «Космос». 

Экспозиционные музея созданы с учетом возрастных особенностей ребен-
ка, а также с возможностью интерактивного взаимодействия (потрогать, вы-
двинуть, открыть и т.д.)

Развитие информационно-коммуникационных технологий привело к широ-
кому внедрению цифровых решений практически во все сферы деятельности. 
Наш музей не стал исключением.

В комплексно – краеведческом музее «Исток» применяются следующие 
цифровые решения:

Визуальный – создается с использованием визуальных форматов; Аудиаль-
ный – создается с помощью музыки и голоса за кадром; 

Концептуальный – создается с помощью текста.
В нашем музее используются следующие виды организации визуальных 

решений экспозиционно-выставочной деятельности:
Виртуальная обзорная экскурсия. Основные преимущества: доступность  – 
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возможность использования в любом месте и в любое время; возможность 
многоразового просмотра и пересмотра экскурсионного материала.

Квест-экскурсия. Основные преимущества: возможность выйти за рамки 
музейного пространства; возможность для экскурсантов самостоятельно осу-
ществлять поиск информации.

Экскурсия-спектакль. Основные преимущества: вовлечение аудитории в 
непосредственное действие; погружение аудитории в историческое событие 
посредством эмоционального переживания;

Экскурсия-мастер-класс. Основные преимущества: получение практиче-
ского опыта с помощью манипуляций с музейными предметами и их копиями, 
через знакомство с методами их изготовления и принципами работы. 

Приходя на экскурсию в наш музей воспитанники могут не только увидеть 
историю, но и услышать, посредствам аудиофайлов. Воспитанникам трансли-
руются мелодии, звуки исторических событий. Также в музее имеется теле-
визор, на котором юные посетители музея могут просмотреть видеофильмы 
по теме экскурсии. Важной частью зала «Космос» является интерактивное 
оборудование, которое используют педагоги во время посещения экспозиций: 
демонстрация документальных фильмов, презентации, мультфильмы.

Конечно, посмотреть фильм или послушать аудиофайл можно и дома, но 
когда ребенок погружен в атмосферу музея, он более тонко воспринимает ин-
формацию, о которой говорится в видеофильме, ведь предметы, окружающие 
ребенка тоже говорят о событиях давно минувших лет.

Использование цифровых технологий позволяет:
1) Добавить в восприятие впечатление о предмете и в целом создать более 

заинтересованное ощущение от посещения музея.
2) Запоминающимся и наглядным образом показать предметы, которые в 

живую показать невозможно. С этой целью нами организованно согласно со-
глашениям сотрудничество с музеями других городов. 

3) Донести в наглядной форме разную информацию для разной аудитории 
(при подборе видео/аудио контента подбирается тот, который наиболее соот-
ветствует аудитории посетителей музея, с учетом возраста посетителей)

4) Представить музей во внешнем мире. С информацией о деятельности 
музея можно познакомиться на странице комплексно – краеведческого музея 
«Исток» в социальной образовательной сети nsportal.ru, а также на странице 
ДОУ и в интернет сообществе ВКонтакте.

В настоящее время продолжается работа по оцифровке экспонатов музея. 
При оформлении экспозиционно – выставочных стендов в зале краеведения 
за каждым стендом был разработан и закреплен штрихкод, это нужно чтобы 
хранить в электронном архиве весь перечень экспонатов музея и с легкостью 
находить информацию об экспонате по коду на странице музея в интернете. 

Одной из форм представления нашего музея во внешнем мире является 
участие в различных дистанционных конкурсах.

Так как комплексно-краеведческий музей «Исток» является партнером му-
зея Победы, то согласно партнерству, наш музей участвует в мероприятиях 
прописанных в программе Музея Победы. 

Современные социальные вызовы определили необходимость интеграции 
цифровых и мультимедийных технологий в музейное пространство, создав 
возможность для организации нового коммуникативного поля. При использо-
вании цифровых технологий важно не увлекаться технологиями ради техноло-
гий, привлекать внимание, но не отвлекать посетителя от музейного предмета. 

Музей – одно из ключевых пространств сохранения культурно-историче-
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ских артефактов, пространство позволяющее создавать межпоколенный диа-
лог, не только транслируя историю, но и формируя ценностные ориентации 
молодежи, в тесной взаимосвязи с накопленным опытом. 

«МУЗЕЯМИ СЛАВИТСЯ РОССИЯ»...
Евдокимова Т.Ю. (Чита)

В настоящее время, формирование духовно-нравственных ценностей, вос-
питание гражданственности и патриотизма, ответственности за судьбу От-
ечества – это задача общенационального масштаба. Ведь в патриотизме на-
рода – сила государства! Верность Отечеству, мужество, забота о процветании 
Родины сейчас, как никогда, являются наиболее значимыми среди духовно-
нравственных ценностей! О патриотизме часто говорится множество высоко-
парных слов, а ведь, по сути, как сказал В.А. Сухомлинский: «Патриотизм – 
чувство самое стыдливое и деликатное… Побереги святые слова, не кричи о 
любви к Родине на всех перекрестках. Лучше молча трудись во имя ее блага и 
могущества». Наверное, именно в этом, и заключается сущность патриотиче-
ского воспитания! С чего же необходимо начать работу с молодежью по фор-
мированию высоких духовно-нравственных качеств, так необходимых в совре-
менных условиях? Нам хотелось бы ответить на этот вопрос такими словами:

Край наш – частичка огромной страны.
Знать мы историю края должны.
Где родились мы, и где будем жить.
Наша задача – его сохранить!
Каждую улицу, памятник, дом
Мы для потомков своих сбережем.
Пусть год от года, из века да в век,
Будут жить город, страна, человек! 

(Евдокимова Т.Ю.)
Сегодня очень важно сохранить память и уважение к историческому про-

шлому нашей страны, края, города, судьбе каждого живущего в них человека. 
«Без прошлого нет будущего!» – об этом должен знать и помнить каждый ре-
бенок. 

Важная роль в формировании и развитии социально-значимых ценностей в 
процессе воспитания и обучения отводится школе. В ней закладываются осно-
вы патриотизма, формируется гражданская позиция подрастающего поколения 
через урочную и внеурочную деятельность. В связи с этим, особое внимание 
сейчас уделяется развитию деятельности школьных музеев, так как именно 
они являются центрами патриотической работы в школе, способствуют про-
буждению у детей интереса к истории родного края и своей страны; форми-
рованию гражданской позиции учащихся, сохранению военно-исторического 
наследия; укреплению связи поколений. 

Важнейшим звеном в системе патриотической работы МБОУ «СОШ № 14» 
города Читы является военно-исторический музей, деятельность которого спо-
собствует формированию у школьников гражданско-патриотических качеств, 
расширению кругозора, воспитанию познавательных интересов и способно-
стей. Экспозиции музея знакомят с героическим прошлым 93/26 Гвардейской, 
Восточно – Сибирской, Городокской, Краснознаменной, Ордена Суворова 
стрелковой дивизии, сформированной в военном городке Антипиха накануне 
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Великой Отечественной войны, в 1939 году. Дивизия прошла свой боевой путь 
от Москвы до Восточной Пруссии. 

В 2020-2023 году были оформлены стенды и в память об учениках школы, 
погибших в результате военных действий: Елина Сергея, погибшего в Сирии, 
Филатова Романа и Былкова Константина, погибших во время спецоперации 
на Украине. В 2023 году был оформлен стенд, посвященный Герою России и 
Украины Ольге Кочуре, легендарной “ Корсе”, которая училась в школе с 5 по 
8 класс.

Музей насчитывает 526 экспонатов, включающих вещественные и пись-
менные источники, в том числе, периода Великой Отечественной войны. Ма-
териалы музея, собранные в ходе кропотливой поисковой работы, помогают 
расширять знания школьников об историческом прошлом и настоящем нашего 
края, Родины, воспитывать у них патриотические качества и чувства уважения 
к истории. Школьный музей работает в тесном контакте с Городским и Крае-
вым Центрами детско-юношеского туризма и краеведения, Советом ветеранов, 
отдельными музеями города Читы. На протяжении многих лет поддерживает 
связь с офицерами воинских частей, расположенных в поселках Антипиха и 
Песчанка, воинами – интернационалистами, участниками боевых действий, их 
родными и близкими, которые оказывают большую помощь при подготовке и 
проведении мероприятий патриотической направленности, организации экс-
курсий в воинские части. 

Основными направлениями деятельности нашего музея являются: научная 
деятельность (знакомство учащихся с материалами музея, участие в конкур-
сах, конференциях), поисковая работа (сбор материала о ветеранах боевых 
действий, ветеранах труда, детях войны), социально – значимая деятельность 
(проведение акций), экскурсионная деятельность. На базе школьного музея, с 
участием его актива, проводятся: Уроки Мужества, семинары, конференции, 
экскурсии, встречи с детьми войны, тружениками тыла, участниками боевых 
действий и их семьями, писателями и поэтами города Читы, Дни воинской 
славы России, Акции Милосердия (шефство над ветеранами войны и труда, 
детьми войны). Учащиеся, в процессе поисковой деятельности, знакомятся с 
архивными материалами, работают со справочниками, литературой, докумен-
тами, обращаются за помощью в сборе материалов к жителям поселка Анти-
пиха, детям войны, ветеранам труда и боевых действий, их родственникам. 
Такое знакомство с участниками исторических событий и историческими ис-
точниками, возобновляет связь настоящего с прошлым и имеет огромное зна-
чение для воспитания подрастающего поколения. 

Подлинные материалы музея используются на отдельных уроках. Это по-
могает педагогам в освещении важнейших событий в истории поселка и исто-
рии страны, усиливая противодействие искажению и фальсификации истории 
Отечества, оживляет учебный процесс, наполняет его более конкретным со-
держанием, способствует прочному овладению знаниями, оказывает эмо-
циональное воздействие на учащихся. Огромное воспитательное значение 
имеют тематические экскурсии, проводимые учениками – экскурсоводами в 
школьном музее. Во-первых, отношение экскурсоводов к тем событиям, о ко-
торых они повествуют гостям музея (а это чаще всего школьники), является 
примером для слушателей. Во-вторых, атмосфера, созданная экскурсоводами, 
оформление музея, экспозиции, экспонаты, к которым можно прикоснуться 
(интерактивная форма), имеют достаточно значимый воспитательный эффект. 

Чтобы разбудить патриотические чувства в ребенке, важно дать возмож-
ность ему самому прочувствовать, пропустить через себя все то, чему вы 
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стараетесь его научить, необходимо достучаться до его души, и хорошим по-
мощником в этом деле являются встречи с непосредственными участниками 
боевых действий, ветеранами труда, детьми войны. Учащиеся, лично познако-
мившись с такими людьми, гораздо ближе воспринимают события, свидетеля-
ми которых являются гости музея, более проникновенно и трепетно относятся 
к людям старшего поколения. Принимая участие в Акции Милосердия, школь-
ники оказывают посильную помощь ветеранам Великой Отечественной войны 
и ветеранам труда, детям войны, а также пожилым людям, живущим в поселке 
Антипиха. В рамках этой Акции проходят конкурсы рисунков и сочинений. 
Сочинения, написанные учащимися, являются доказательным примером того, 
что дети знают и помнят о прошлом своих родных и близких, относятся к ним 
с уважением, испытывают чувство гордости за свою семью, хранят семейные 
традиции и реликвии. С 2022 года школьники участвуют в акции «Письмо сол-
дату», поздравляя бойцов СВО с новогодними праздниками и поддерживая их. 
Письма и открытки с поздравлениями и пожеланиями отправляются защитни-
кам Отечества в зону боевых действий. 

Учащиеся школы и экскурсоводы музея, принимают активное участие в 
мероприятиях патриотической направленности (выставках, конкурсах, вик-
торинах, краеведческих играх и конференциях) регионального, федерального 
и международного уровней. «Золотые звезды отцов», «История одной фото-
графии», «Равнение на героев», «Моя семья в годы войны», «Дорогами по-
бед», «Ратные страницы истории Отечества», «День открытых дверей музеев», 
Всероссийский конкурс «Патриот России», Всероссийский конкурс школьных 
музеев, Международный конкурс «Аврора» – далеко не полный перечень тех 
мероприятий, в которых участвуют учащиеся, часто являясь победителями и 
призерами. Два года подряд (2022 и 2023 гг.) актив музея является победителем 
Городского и Краевого конкурсов школьных военно-исторических музеев. В 
2022-2023 учебном году музей стал призером Всероссийского конкурса школь-
ных военно-исторических музеев (занял почетное 2 место). 

Актив школьного военно-исторического музея СОШ 14 города Читы, в 
ближайшем будущем, планирует расширять контакты и развивать активное 
сотрудничество с музеями других школ и музеями города Читы. В 2023-2024 
учебном году актив принял участие в торжественном мероприятии, посвящен-
ном Дню рождения Музея Декабристов города Читы (один из уникальнейших 
музеев столицы Забайкальского края). Экскурсоводы, вместе с руководителем, 
поздравили Музей Декабристов с праздником, приняли участие в иммерсив-
ном мероприятии (совершили путешествие во времени, в XIX век), подарили 
Музею Декабристов открытки с искренними пожеланиями и озвучили посла-
ние «из современности»:

«Во глубине сибирских руд есть храм истории прекрасный.
Его музеем все зовут, и это вовсе не напрасно.
Таит он множество страниц о тяжкой доле декабристов,
Здесь на портретах много лиц увидим мы, и глаз лучистых. 
Узнаем, почему сюда, в Читу был путь дворян проложен, 
И как сложилась их судьба, судьба детей и жён их тоже.
В витринах мы увидим здесь их письма, вещи, документы.
Здесь книг, стихов не перечесть, в них жизни разные моменты.
К венчальной книге интерес никак не выразить словами. 
Здесь сразу образы невест, вдруг, оживают перед нами...
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На акварелях город наш, то ближе вид его, то дальше,
Когда-то точно карандаш нам передал его без фальши.
Здесь есть предметы каторжан, часы Бестужева, картины,
Любви заветной талисман, шкатулка, мебель, пианино.
Как впечатляют кандалы, столб верстовой, фрагмент острога, 
Со скрипом старые полы.... Здесь интересного так много! 
Хранитель времени – музей! Живи и процветай до веку! 
Встречай гостей, встречай друзей! Ты очень нужен человеку!
Неси своё добро и свет. И связь времен храни навечно! 
Тебе желаем долгих лет! И благодарны бесконечно»!!!

(Евдокимова Т.Ю.). 
Такие мероприятия, инициатором и участником которых является школь-

ный музей, способствуют приобщению учащихся к истории и культуре свое-
го народа, развитию их познавательных способностей, формируют активную 
гражданскую позицию, интерес к военному прошлому и настоящему страны. 
Они учат детей быть отзывчивыми, толерантными, гуманными, готовыми ока-
зать помощь тем, кто в ней нуждается, уважать людей старшего поколения. 
Школьный музей – это проводник патриотической работы, направленной на 
воспитание духовно-нравственных, гражданских и мировоззренческих ка-
честв личности! Поэтому, в свете последних событий, создание музеев должно 
стать приоритетной задачей в каждой школе! Их деятельность нужна и важна 
для того, чтобы дети знали и любили историю своей семьи, города, края, стра-
ны! Пусть музеями славится Россия, чтобы молодежь не выросла циничной, 
равнодушной, невежественной, безнравственной, бездуховной, лишенной вы-
соких целей и интересов, и своим жизненным примером доказала, что насле-
дие и традиции сильны продолжением в делах новых поколений!

МУЗЕЙНАЯ ПЕДАГОГИКА В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ
Кушнырь О.В., Хлудкова М.Г. (Новокузнецк)

Музейная педагогика является инновационной технологией в сфере вос-
питания детей. Она создаёт условия погружения личности в специально орга-
низованную предметно-пространственную среду. В последние годы музейная 
педагогика приобретает большую популярность в системе дошкольного обра-
зования. 

В условиях детского сада сложно создать экспозиции, соответствующие 
требованиям музейного дела. Поэтому и называются эти экспозиции «Мини-
музеями». Мини-музей в детском саду – это дополнительная возможность рас-
ширить кругозор малышей, познакомить с увлекательным миром предметов, 
историей их происхождения.

Цель создания мини-музея в ДОУ – это приобщение детей к сокровищам 
истории, культуры, искусства. Задачи мини-музея в детском саду:

• совершенствовать педагогическое мастерство и творчество педагогов 
ДОУ по созданию мини-музеев;

• обогащать предметно-развивающую среду ДОУ;
• формировать у дошкольников представления о музее;
• расширять кругозор;
• развивать познавательные способности; творческое и логическое мышле-

ние и воображение;
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• формировать проектно-исследовательские умения и навыки;
• содействовать укреплению связей ДОУ с семьей.
Мини-музей в ДОУ создан для самых маленьких посетителей и открыт для 

них постоянно, он не отвечает многим строгим требованиям, которые предъ-
являются к настоящим музеям. Мини-музей содержит экспонаты, которые 
можно трогать, нюхать, рассматривать. И эта особенность, безусловно, при-
влекает детей. А если у ребят появляется интерес, обучение становится более 
эффективным.

Долгие годы наш детский сад работал по программе Т.Н. Дроновой, В.В. 
Гербовой, С.Г. Якобсон «Радуга», в основе которой было составление раз-
личных коллекций. С переходом на образовательную программу дошкольно-
го образования в соответствии ФОП ДО, педагогический коллектив нашего 
учреждения задумался о том, чтобы коллекции, которые бережно и сложно 
создавались годами, оформить в музейные экспозиции. Таким образом в на-
шем дошкольном образовательном учреждении появился мини-музей «Родная 
старина», в который вошли следующие коллекции:

1. Часы.
2. Мой Кузбасс.
3. Посуда XX века.
4. Народно-прикладное искусство.
5. Предметы для декорирования помещения.
6. Военно – патриотическая коллекция.
7. Предметы обихода Советского периода. 

Все экспонаты заархивированы в специальном каталоге. В настоящее вре-
мя педагоги совместно с воспитанниками и их родителями продолжают по-
полнять коллекции мини-музея детского сада.

Организация мини-музея «Родная старина»
Создание мини-музея – трудоёмкая не быстрая работа, которая состоит из 

нескольких этапов:
1. Подготовительный этап.
На этом этапе дети, воспитатели, вместе с родителями выбирали название 

мини-музея, определяли цели и задачи музея, разрабатывали его модель, выби-
рали место для размещения. В нашем учреждении мини-музей расположился 
в методическом кабинете. Наиболее оптимальный вариант размещения экспо-
натов на разных уровнях: вертикальном и горизонтальном. Решить эту задачу 
нам помогли стеклянные витрины и настенные полочки, стенды. 

2. Практический этап. 
На этом этапе взрослые и дети создавали мини-музей вместе. Большую роль 

в этом процессе сыграли родители, которые приносили экспонаты, помогали в 
оформлении. Параллельно подбиралась литература, видеофильмы, аудиозапи-
си, фотографии по теме, рисунки, поделки, картинки, игры, альбомы. На этом 
же этапе педагоги разрабатывали содержание экскурсий по мини-музею. 

3. Подведение итогов (Деятельностный этап).
Функционирование мини-музея. Экскурсии, беседы, игровые занятия, пре-

зентации. Особо важное место в работе мини-музея занимают экскурсии (за-
нятия-экскурсии). И это вполне закономерно, так как музейная экспозиция и 
экскурсионный метод взаимосвязаны. Выставленные музейные экспонаты – 
это всего лишь предметы для рассматривания. Именно экскурсовод «вдыхает в 
них жизнь» и они превращаются в сокровища музея. 

Методические формы работы с детьми в музее достаточно разнообразны: 
обзорные и тематические экскурсии, познавательные занятия-экскурсии, заня-
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тия с элементами игры, тематические викторины, исследовательская деятель-
ность, продуктивная деятельность, самостоятельная деятельность детей.

Основные принципы работы мини-музея «Родная старина»:
• Принцип наглядности
• Принцип природосообразности. 
• Принцип интеграции. 
• Принцип научности. 
• Принцип интерактивности. 
• Принцип мобильности. 
• Принцип гуманизма. 

Значение мини-музея.
Мини-музей «Родная старина» позволил сделать слово «музей» привыч-

ным и привлекательным для детей, помог пробудить интерес к истории у детей 
и их родителей. Экспонаты используются для проведения различных занятий, 
для развития речи, воображения, интеллекта, эмоциональной сферы ребенка. 
Мини-музей стал неотъемлемой частью, развивающей предметной среды дет-
ского сада. 
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ПАРК МУЗЕЕВ «ГАЛЕРЕЯ ВРЕМЕНИ»
Плетенкина О.В. (Новосибирск)

Парк музеев «Галерея времени» – это масштабный проект, объединяющий 
в себе прошлое и настоящее, дающий возможность прикоснуться к истории в 
прямом смысле этого слова. «Галерея времени» – это уникальный Новосибир-
ский музей, в котором собрана крупнейшая коллекция исторических предме-
тов, в буквальном смысле переносящая в прошлое. 

Как ни странно, создание классического музея, каким он является в данный 
момент, не входило в планы организаторов. Создатели «Галереи времени» хо-
рошо известные люди в мире ретротехники. Реставрационная мастерская В.Б. 
Курдюмова начала заниматься реставрацией автомобилей задолго до открытия 
музея в 2008 году. Первый автомобиль «ГАЗ-М-1» был отреставрирован в 2012 
году. Желание поделиться успехом и продемонстрировать широкой публике, 
полученный опыт работы с уникальными экспонатами и привело к открытию 
первой музейной выставки «Ретротехника» – 05 сентября 2020 года. Сейчас в 
экспозиции находятся более 30 единиц ретротехники разных эпох.

Уже через год успешной работы 1 мая 2021 года распахнула свои двери 
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новая выставка – «Музей эпохи СССР». За это время были созданы экспози-
ции «Советская школа», «Коммунальная квартира», «Музыкальный магазин», 
«Швейная мастерская», «Гостиная 60-х – 70-х годов», «Кабинет следователя», 
«Комната моды», «Деревенская изба», «Ленинская комната», «Медицинский 
кабинет», «Выставка декоративно-прикладного искусства», «Киноаппарат-
ная», «Фотоателье». 

Интерьерные локации, позволяющие «прикоснуться» к экспонату пока-
зали, что за интерактивными методами работы – будущее. Несмотря на все 
трудности настоящего времени продолжается пополнение фондовой коллек-
ции, которая на данный момент является одной из интереснейших в сибирском 
регионе. 

Через год после открытия музей вышел за рамки своей чисто экспозицион-
ной деятельности. Открылся концертный павильон, создаются ландшафтные 
зоны с авиационными площадками, привлекательными для населения, как в 
плане отдыха, так и в плане познания советской авиатехники. 

Общая музейная концепция и краткие сроки реализации проектных ре-
шений позволили создать неповторимый музейный ансамбль. Выставочные 
экспонаты, павильоны, техника, открытые развлекательные и учебные про-
странства, интерьерные композиции – всё это создает удивительную канву 
прошлого и настоящего. 

29 апреля 2023 года гостям и жителям города Новосибирска были пред-
ставлены ещё два музейный павильона – «Музей восковых фигур» и «ВАУ! 
Музей». 

«Музей восковых фигур» – самая большая выставка восковых фигур! Экс-
позиция насчитывает 102 фигуры: от необычных представителей из Книги ре-
кордов Гиннеса, известных актёров, исторических легенд от А. Суворова до А. 
Пушкина и героев кинофильмов.

«ВАУ! Музей» – обеспечит увлекательное путешествие в мир физики и хи-
мии человеку любого возраста. Девиз музея – приходи и разрушай мифы о 
науке и природе – трогай, играй и экспериментируй!

28 октября 2023 года музейное пространство парка музеев «Галерея време-
ни» пополнила еще одна уникальная выставка – «Затерянный мир». Выставка 
позволяет увидеть древних животных в реальную величину, посетив которую 
равнодушными не остаются ни дети, ни взрослые. Здесь подробно рассказы-
вают о древних рептилиях, о ящерах, плавающих и летающих, маленьких и 
больших, травоядных и хищниках, какими они были, где жили, чем питались 
и когда и почему вымерли.

Парк музеев «Галерея времени» выработал свою индивидуальную кон-
цепцию работы с посетителем. В выставочных залах проводится большая 
массово-просветительская работа. К традиционным экскурсиям добавились 
форумы, конференции и концерты, кинопоказы и фэшн-мероприятия, театра-
лизованные постановки, проведение тематических музейных уроков, квестов, 
мастер-классов, в которых каждый мог принять непосредственное участие, а 
также организация городских и региональных праздничных и памятных ме-
роприятий и фестивалей. Более того, парк музеев является опытной площад-
кой для проведения и написания научных работ школьниками, студентами и 
аспирантами средних и высших учебных заведений, кроме того парк музеев 
является местом прохождения студентами производственной и преддиплом-
ной практики.

В настоящее время парк музеев «Галерея времени» постоянно растёт, рас-
ширяется и развивается, преобразуется в многопрофильное учреждение, кото-
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рое в будущем объединит под своей крышей историко-культурные, архитек-
турные и технологические памятники советской эпохи и подобного которому, 
как отмечают наши посетители, в том числе и иностранные – в других регио-
нах нет. 

Опыт работы с посетителями, накопленный парком музеев «Галерея време-
ни», интересен и уникален: человек, приходящий в «парк» с целью отдохнуть 
и развлечься, попадает в «музей» и оказывается вовлечен в культурно-просве-
тительное пространство. 

При создании историко-культурного музейного комплекса нашей главной 
задачей было сохранить подлинные предметы быта и техники с воссозданием 
аутентичной среды, разносторонне представить разнообразие и богатство со-
ветской эпохи через презентацию материального и нематериального наследия, 
интерьер и природный ландшафт. 

Мы объединили традиционный академический музей с экспозициями под 
открытым небом и парком культуры и отдыха. Считаем, что этот подход полно-
стью себя оправдал, превратив парк музеев «Галерея времени» в одно из са-
мых посещаемых мест в сибирском регионе.

МИНИ-МУЗЕЙ «МОЙ РОДНОЙ КУЗБАСС» КАК СРЕДСТВО 
ФОРМИРОВАНИЯ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ЦЕННОСТНОГО ОТНОШЕНИЯ К МАЛОЙ РОДИНЕ
Трушкина Т.Г., Гладкова Л.В., Юдина А.Р.,  

Бимеева М.В. (Новокузнецк)
Патриотическое воспитание подрастающего поколения – одна из самых ак-

туальных задач нашего времени и вместе с тем является одним из сложных 
направлений в образовательной деятельности. Патриотическое воспитание 
требует от родителей и педагогов умения адаптироваться к возможностям и 
потребностям маленького ребенка. Это требует терпения, тщательного плани-
рования и постоянного самосовершенствования в области педагогики.

Возможности патриотического воспитания в дошкольном возрасте ограни-
чены возрастом ребёнка, его восприятием. А также сравнительно небольшим 
числом доступных материалов и программ. Это требует от взрослых поиска 
эффективных методик и средств для интересного и доступного детям изучения 
понятий патриотизма и любви к Родине, родному краю.

С целью познакомить детей с историей и культурой своего родного края 
творческая группа педагогов создала методическое пособие – мобильный 
многофункциональный мини-музей «Мой родной Кузбасс». Через экспозиции, 
фотографии и другие экспонаты дети могут узнать о достижениях, традициях, 
значимых событиях, связанных с Кузбассом.

Методическое пособие – мобильный многофункциональный мини-музей 
содержит практический материал для проведения занятий с одним ребёнком 
или с подгруппой детей для изучения и закрепления материала.

Материал адресован воспитателям детского сада для организации совмест-
ной и самостоятельной деятельности в ходе изучения и закрепления конкрет-
ных тем.

Мобильный многофункциональный мини – музей содержит информацион-
ный материал для занятий с детьми, а так же тематические папки с играми. 

Таким образом, можно сказать, что мобильный многофункциональный ми-
ни-музей – это и книга, и раздаточный материал, который направлен на разви-
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тие чувства патриотизма к малой родине, расширение не только кругозора, но 
и воспитания любви и уважения к родному краю.

Все дидактические игры и упражнения данного пособия направлены на 
закрепление знаний детей о родном крае. Воспитанники совершают большое 
количество действий с разными объектами, тем самым повышают прочность 
усвоенных знаний.

Мини-музей содержит 10 модулей, которые помогают формировать пред-
ставления детей о родном крае, приобщают к истории и культуре городов Куз-
басса, местным достопримечательностям, знакомит детей с историей Кузбас-
са, народами, знаменитостями, профессиями родного края. Страницы книги 
расширяют представления детей о полезных ископаемых, растительном и жи-
вотном мире Кузбасса. 

1й модуль – «Мой родной Кузбасс» знакомит с государственными симво-
лами субъектов Российской Федерации, что имеет важное значение в форми-
ровании у детей нравственных ценностей, воспитания гражданина и патриота 
своей страны. 

На внешней стороне модуля расположена карта России с изображениями 
субъектов РФ и граничащими с ней государствами, а так же основные символы 
России, Кузбасса и Новокузнецка. 

Обратная сторона модуля полностью посвящена России. На ней представ-
лены лэпбуки, которые отражают всю суть страницы, так как содержат в себе 
информацию о символах, праздниках, городах Золотого кольца России, рус-
ских народных росписях, инструментах, неофициальных символах России, на-
родах России. А также представлены дидактические игры, загадки и стихи о 
России. 

2й модуль – «Города Кузбасса» знакомит с городами Кузбасса, развивает у 
детей общий культурный кругозор, географические знания и уважение к род-
ному краю, помогает им лучше понимать свое местоположение на географиче-
ской карте и обогащает их мировоззрение. Центральную часть модуля занима-
ет карта Кузбасса, на которой расположены 3Д изображения гербов крупных 
городов Кузбасса. 

На обратной стороне содержится демонстрационный материал «Памятные 
места крупных городов Кузбасса».

3й модуль – «Народы Кузбасса» знакомит с различными народами, их куль-
турой и традициями помогает формировать у детей уважительное отношение к 
разнообразию и толерантность к другим культурам и народам. Кузбасс – мно-
гонациональный регион, и знание о различных народах, проживающих здесь, 
позволяет лучше понять историю и культуру этого региона. Модуль знакомит 
с коренными народами Кузбасса, с народным искусством и традициями, их 
нравственными устоями. Модуль содержит цикл тематических бесед, конспек-
ты занятий, презентации, сборники дидактических игр, энциклопедию «На-
роды Кузбасса», книги. 

4й модуль – «История Кузбасса». Знакомство с историей Кузбасса важно 
для формирования у детей понимания своего прошлого, настоящего. Помогает 
детям понять, как происходили изменения и развитие в окружающем мире со 
временем, формирует уважение к своей местности, ее жителям и традициям. 
Модуль знакомит детей с историей родного края, содержит информационный 
материал о создании региона, его истории. Модуль содержит альбомы: «Исто-
рия Кузбасса», «Старинные предметы быта», «Чем удивительна наша Кеме-
ровская область?», а так же лэпбуки, которые знакомят с ВОВ, ее героями, бес-
смертным полком, с историей жизни богатырей земли Кузнецкой. 
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5й модуль – «Достопримечательности Кузбасса». Модуль направлен на 
формирование представлений о природном богатстве и разнообразии Кузбас-
са, о его историческом, культурном наследии. Дети знакомятся с Золотым коль-
цом Кузбасса, который проходит через крупнейшие и наиболее интересные го-
рода. На маршруте “Золотое кольцо Кузбасса” можно посетить такие города, 
как Кемерово, Новокузнецк, Прокопьевск, Белово и другие. В каждом из этих 
городов детей ждут уникальные достопримечательности, музеи, памятники и 
красивая природа. 

6й модуль – «Знаменитости Кузбасса». Модуль посвящен знаменитостям 
Кузбасса, прославивших родной край своими достижениями. Различные тема-
тические игры, викторины, альбомы. Дидактические пособия знакомят детей с 
творчеством художников и поэтов Кузбасса. 

7й модуль «Растения Кузбасса». Модуль знакомит детей с многообразием 
растений Кузбасса, формирует представление детей о положительной роли 
растений в жизни человека и всего живого на земле. Дети узнают, что расте-
ния имеют большую экологическую и экономическую ценность, способству-
ют очищению воздуха и почвы от загрязнений, предотвращают эрозию почвы, 
обеспечивают биоразнообразие и являются источником пищи и лекарственных 
ресурсов для людей. Модуль содержит информационный материал в виде кни-
жек -малышек, объёмные фигурки овощей и фруктов, а также дидактическое 
наполнение, игры для закрепления. 

8й модуль – «Животные Кузбасса». Целью данного модуля является озна-
комление детей с животным миром Кузбасса. На карте Кузбасса расположены 
объемные изображения основных видов зверей, обитающих в нашей области. 
Модуль содержит мини – книжки о животных, земноводных, насекомых, пти-
цах, рыбах и пресмыкающихся Кузбасса. Дидактические пособия, игры и аль-
бомы направлены на закрепление знаний о животном мире. 

9й модуль – «Полезные ископаемые». Модуль знакомит детей с полезными 
ископаемыми Кузбасса, развивает интерес к изучению разнообразных природ-
ных ресурсов родного края. В модуле представлены образцы полезных ископа-
емых таких как каменный уголь, бурый уголь, железная руда, золото, аметист и 
другие. Содержит информационный и методический материал о черном золоте 
Кузбасса, самоцветах, полезных ископаемых. 

10й модуль – «Профессии Кузбасса». Данный модуль направлен на изуче-
ние, продвижение и сохранение традиционных профессий, характерных для 
региона Кузбасса. Модуль содержит 3Д-фигурки с изображением основных 
профессий Кузбасса, мини – книжки с описанием основных профессий в реги-
оне, игровой демонстрационный материал, дидактические игры, лото. Модуль 
способствует повышению осведомленности и уважения к традиционным про-
мыслам и профессиям Кузбасса, обобщает представлений детей о труде людей 
разных профессий, орудиях труда и трудовых действий. 

Все материалы модулей имеют электронное сопровождение, расположен-
ное на Яндекс Диске. Информация отобрана, отредактирована, систематизи-
рована и находится в одном месте. Стоит только навести камеру на QR код и 
появится нужная информация. 

Таким образом, делая упор на понимание и подходя к вопросу формирова-
ния у детей дошкольного возраста ценностного отношения к малой родине с 
соответствующей заботой и вниманием, педагоги могут успешно воспитывать 
у детей патриотические чувства.
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МУЗЕЙ НАРОДНОГО БЫТА КАК СРЕДСТВО 
ПАТРИОТИЧЕСКОГО, МУЗЫКАЛЬНОГО  

И ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Меньшикова У.В., Калиничева А.С. (Северодвинск)
Старинная мудрость гласит: «Человек, не знающий своего прошлого, не 

знает ничего». Без знания традиций своего народа нельзя воспитать полно-
ценного человека, любящего своих родителей, свой дом, свою малую Родину, 
свою страну, с уважением относящегося к другим народам.

Программа дошкольного образования сейчас определяет пути развития па-
триотизма. Именно дошкольный возраст составляет основу духовно – нрав-
ственного сознания. В дошкольном возрасте воспитывается любовь к Родине, 
преданность своему Отечеству, народу, истории, культуре, государству.

Музейное дело способствует формированию патриотизма в историческом 
и краеведческом направлении, оказывая тем самым влияние на формирование 
системы ценностей ребёнка, в его приобщению к историческому, культурному, 
природному наследию.

Патриотические чувства ребенка надо начинать воспитывать со знаком-
ства с традициями и укладом жизни русского народа. У нас в детском саду 
создан мини-музей «Русская изба». Музей существует уже более 10 лет и все 
эти годы пополняется. Создание мини-музея обусловлено необходимостью по-
иска новых средств, направленных на формирование патриотических чувств, 
социальной адаптации, в формировании гражданских, нравственных качеств, 
в усвоении и реализации позитивных общественных ценностей и установок.

В музее собраны различные экспонаты: предметы народного быта, детские 
и взрослые народные костюмы, обувь и элементы одежды, музыкальные ин-
струменты. Музей пополняется силами педагогов и родителей. 

В музее есть хранители: бабушка Клавдия и дед Степан. Это куклы, изго-
товленные руками родителей. Куклы в нашей избе попивают чай из самовара с 
вкусными сушками, а еще наблюдают за порядком. Дети всегда улыбаются при 
виде Степана и Клавдии, а мы рассказываем им о том, что бабушка и дедушка 
любят принимать у себя в гостях только тех, кто пришёл с добрыми намере-
ниями. 

А нашей «избе» мы предлагаем детям послушать русские народные сказ-
ки и народные песни. Мини-музей является интерактивным образовательным 
пространством, дети могут рассматривать предметы с учётом личных интере-
сов. Дети часто задают вопросы, для чего использовался тот или иной предмет. 
В музее обстановка способствует тому, чтобы детям было интересно созер-
цать, познавать и играть. Из предметов народного быта в музее имеется: рус-
ская печь, кочерга, ухват, люлька, самовар, сундук, рубели, прялки, веретёна, 
утюг, туеса, горшки, чугунок, рушник и многое другое.

Экспонаты музея являются главными атрибутами для проведения празд-
ников народного календаря, которые складывались веками. Такие как «Осе-
нины», «Синичкин день», «Капустник», «Колядки», «Масленица», «Пасха», 
«Вербное воскресенье» и многие другие. Так же они используются в нашем 
детском саду во время театрализованных представлений, развлечений, утрен-
ников, мастер – классов для родителей и их детей. 

Народные праздники – это важные события в жизни нашего народа, кото-
рые складывались веками. Это как подведение итогов: сбор урожая, проводы 
зимы, а также общение и разговор с природой. В старину люди очень бережно 
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относились к природе и внимательно следили за природными явлениями, при-
думывали и составляли по ним различные приметы. Эти праздники дают пред-
ставление о повседневной жизни русского крестьянина. Народный праздник 
находит эмоциональный отклик и позволяет глубже проникнуть в происходя-
щее, объединяет детей и взрослых, наполняет радостью и весельем.

Праздники народного календаря в нашем детском саду проходят в народ-
ных костюмах и головных уборах, которые дети с удовольствием примеряют. 
Этот процесс формирует представление у детей об облике русского костюма. 
Пополняется словарный запас у детей такими словами как: сарафан, косово-
ротка, кокошник, рубаха, лапти, шаль, кушак, передник, лакомник.

Ни один праздник не проходит без оркестров с музыкальными инструмен-
тами, таких как деревянные ложки, шаркунки, трещотки, свистульки, колоколь-
чики. Все музыкальные инструменты бережно хранятся в нашем музее. Вос-
питанники на каждом календарном празднике исполняют частушки, попевки, 
потешки и заклички. Это способствует проявлению и развитию музыкальных 
способностей, обогащению художественного опыта дошкольников, развивает 
интерес к исполнительской деятельности, положительное эмоциональное от-
ношение к музицированию, приобщение к русскому народному творчеству.

Педагоги нашего детского сада всё чаще внедряют в свою практику исполь-
зование экспонатов музея в образовательную деятельность, поэтому мы и в 
дальнейшем планируем обогащать, обновлять и пополнять экспонатами наш 
музей своими силами и силами родителей ДОУ. Это повышает стремление к 
познанию культурных традиций, формирует представление о праздниках на-
родного календаря. Мини-музей имеет большие потенциальные возможности 
в воспитании патриотических чувств у детей дошкольного возраста, так как в 
нём реализуются формы работы с воспитанниками и их родителями, педаго-
гическим составом, социумом. С полной уверенностью могу сказать, что наш 
музей имеет большую педагогическую ценность.

СМЫСЛОВЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ  
КОМПЛЕКСНО-КРАЕВЕДЧЕСКОГО МУЗЕЯ «ИСТОК»

Ельчина Н.Д. Бабинова Т.С. (Новосибирск)
Данные направления нашей работы основаны на следующих нормативных 

документах:
1. Закон РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ “Об образовании в Российской Фе-
дерации”.
2. Письмо Министерства Образования РФ от 12 марта 200 г. N 28-51-
181/16 “О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МУЗЕЕВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕ-
НИЙ”.
3. Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспита-
ния и социальной защиты детей Минобрнауки России от 12 января 2007 г. 
№06-11 “Методические рекомендации по организации деятельности дет-
ских музеев и развитию детских краеведческих объединений”.
4. Примерное положение о музее образовательного учреждения.
5. Концепция патриотического, духовно-нравственного развития и воспи-
тания личности гражданина России.
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«Через красивое – к человечному – тако-
ва закономерность воспитания»

(В.А. Сухомлинский)
Работа музея способствует реализации компетентного подхода в воспита-

нии и предполагает формирование у детей следующих ключевых компетенций:
• ценностно-смысловых: принятие ценностных ориентиров, умение осоз-

навать свою роль и предназначение в обществе, выбирать целевые и смысло-
вые установки, принимать решения;

• общекультурных: духовно-нравственные основы жизни и человечества, 
культурологические основы семейных, социальных общественных явлений и 
традиций, компетенции в бытовой и культурно-досуговой сфере, самовыраже-
ние личности;

• общепознавательных: владение способами анализа, синтеза, сравнения, 
обобщения, классификации, систематизации; умение действовать в нестан-
дартных ситуациях, креативность;

• информационных: владение современными средствами информации и 
информационными технологиями, формирование умений самостоятельно ис-
кать и понимать необходимую информацию, передавать и критически ее ос-
мысливать;

• коммуникативных: владение различными способами взаимодействия с 
окружающими и удаленными людьми, навыками работы в группе, разными со-
циальными ролями в коллективе, развитие и формирование коммуникативных 
умений, успешная социализации в обществе;

• личностного совершенствования: духовное, интеллектуальное, физиче-
ское саморазвитие, культура мышления и поведения.

Заключение:
Осваивая теоретические знания и практические умения в области истории 

и культуры родного края и родного детского сада, музейного дела, дети приоб-
ретают уважение к прошлому, бережное отношение к реликвиям, у них фор-
мируется патриотизм и потребность сохранить для других поколений истори-
ческие, природные, материальные, художественные, культурные и правдивые 
ценности.

Учебно-методический комплект
1. Букарева Н.Н. Сборник нормативно-правовой документации (по му-

зею).  - ДТД УМ “Юниор”. – Новосибирск, 2008.
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РАЗДЕЛ 3. 
ИСТОРИЧЕСКАЯ ПАМЯТЬ КАК ОСНОВА  
ДУХОВНЫХ И КУЛЬТУРНЫХ ТРАДИЦИЙ  

РУССКОГО НАРОДА
ЛИТЕРАТУРНЫЙ МАРШРУТ КАК СРЕДСТВО ОСВОЕНИЯ 
ПОДРОСТКОМ СИСТЕМЫ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ

Николаева В.В. (Санкт-Петербург)
Базовая потребность сегодняшней школы — формирование национально-

культурной идентичности подростков, приобщение их к национальному куль-
турному коду. В чем он заключается? Как осознать особенности своей культу-
ры и себя как носителя ее?

Одним из понятий, составляющих культурный национальный код, является 
система ключевых ценностей, которую выработала культура народа в процессе 
развития.

Какие же ценностные установки значимы для национальной культурной 
традиции? В каких произведениях искусства они нашли отражение? Безуслов-
но, это литературные произведения. Ведь именно литература дает подростку 
тот ценностный опыт, который нельзя приобрести в обычной житейской прак-
тике. Подростку может не хватить собственного опыта для осмысления жиз-
ненно важных истин.

Для достижения результата необходимо помнить, что передача и освоение 
духовно-нравственного опыта невозможны средствами традиционных педа-
гогических приемов, обеспечивающих исключительно социально-ориентиро-
ванный характер общения (лекция, рассказ, фронтальная беседа). Необходимы 
такие методы работы, которые создают основу для общения межличностного 
характера. Одной из таких возможностей будет форма культурного (литератур-
ного) маршрута.

Методика организации культурного маршрута
Специфика методики работы заключается во взаимосвязи 3-х компонентов: 

литературоведческого, этического и топонимического.
Литературоведческий компонент вводится поэтапно: структурные зако-

номерности текста выявляются в ходе анализа композиции художественного 
произведения. Использование «наиболее активного метода анализа компози-
ции «система точек зрения» даст возможность понять структурные закономер-
ности: найти композиционную доминанту, выявляющую позицию автора»[ ].

Топонимический компонент вычленяется как самостоятельный уровень 
анализа – пространственная-временная точка зрения. На страницах литератур-
ного произведения – это не столько географические локация, сколько «вспомо-
гательное средство выражения авторской оценки героя»2. Движение от анализа 
композиции художественного текста к культурным (географическим) локаци-
ям как к вещественным, осязаемым следам минувших эпох, поможет достичь 
определенного уровня читательского сопереживания. Путь прокладывается 
через внимание к личным впечатлениям и опыту школьника к освоению эти-
ческой нормы.

Этический компонент заключается в формировании нравственного поня-
тия. Знакомство с ним происходит в контексте анализа литературного произве-

2 Вартаньянц А.Д.Якубовская М.Д.Поэтика.-М.,1994.-С.149.
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дения. Насколько это приложимо к личности подростка, решает он сам, так как 
выбирает между положительной и отрицательной моделью поведения героя. 
Уровень понимания данной нормы выявляется в ходе устных дискуссионных 
высказываний и в процессе составления («Дневника читателя»).

Культурный (литературный маршрут):
Цель: содействие личностному развитию подростка, формированию систе-

мы нравственных ценностей на основе привлечения литературного материала.
Задачи:
• определение художественного пространства и навигации ; 
• посещение культурных локаций;
• участие в дискуссионных высказываниях, составление «Дневника 

читателя»;
Адресная группа: 7 класс
Сюжет: поиск ориентиров
Сроки проведения: 6 занятий (2 месяца)
Художественное пространство: повесть А.Пушкина «Станционный 

смотритель»
Маршрут:

Этапы Культурные локации Формы

Определение 
культурной 
навигации

г. Санкт-Петербург
ул. Марата, 72 ЦГДБ им. А.С.Пушкина 
«Детская библиотека истории и куль-
туры Петербурга»

Библиотечное 
занятие

Посещение 
культурных 
локаций 
для 
получения 
опыта 
читательского 
сопереживания;

г. Санкт- Петербург Измайловский 
проспект, 8-13 ( Измайловские казар-
мы )

Экскурсия

г. Санкт-Петербург Большая Коню-
шенная, 27 (Демутов трактир) Экскурсия

г. Санкт-Петербург Угол Шпалерной и 
Чернышевского, 3а (Храм иконы Бо-
жией матери Всех скорбящих Радость)

Экскурсия

г. Санкт-Петербург Дворцовая набе-
режная, 38 Эрмитаж

Музейное  
занятие

Рефлексия
г. Санкт-Петербург ул. маршала 
Тухачевского, 31б. библиотека и арт-
резиденция «Шкаф»

Дискуссионное 
занятие

Программа занятий:

№ Тематика Содержание
1 Авторская позиция и 

способы ее постиже-
ния.

Европейские сюжеты и простодушные 
истории из русской жизни в циклах «По-
вести Белкина» и «Маленькие трагедий»А.
Пушкина. Общность тематики и разное в 
проблематике. Методика анализа компози-
ции «система точек зрения»
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2
3
4

Дороги, ведущие нас 
(духовная топонимика).

Измайловские казармы — Самсон Вырин
Демутов трактир- ротмистр Минский
Храм «Всех скорбящих радость» – Самсон 
Вырин

5 «Самостоянье челове-
ка»

Описывать нравственные явления или 
объяснять их? Национальные вертикали — 
православные решения.

6 Путь к себе Читательский дневник как способ самопо-
знания.

ЛИТЕРАТУРА:
1. Вартаньянц А.Д., Якубовская М.Д. Поэтика. – М.,1994. – С.146.

ПОДВИЖНЫЕ НАРОДНЫЕ ИГРЫ КАК ЗАБЫТОЕ СРЕДСТВО 
ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ РАЗНОГО ВОЗРАСТА

Казначеев С.В., Ципцина М.Н. (Новосибирск)
В статье даётся общее представление о том, что помимо занятий физиче-

ской культурой важнейшим средством физического развития человека, прежде 
всего в детском возрасте, является широкое использование в процессе вос-
питания/образование разнообразных подвижных игр, сохраняемых народной 
традиционной культурой. Авторы обсуждают и некоторые приёмы, способы, 
правила организации и проведения подвижных игр в существующих учебных 
учреждениях (детские сады, школы), включая советы о том, какой вид подвиж-
ной игры можно наиболее эффективно использовать в том или ином учебном 
процессе дошкольников и школьников современной школы. 

Важной задачей современного воспитания детей разного возраста в России 
является поиск новых подходов к более активному приобщению детей раз-
ных возрастных групп к регулярным занятиям физической культурой. Особую 
сложность в успешном решении этой задачи играет, сформированная обще-
ственным сознанием негативная тенденция вытеснения из повседневной игро-
вой практики детей разного возраста, традиционных народных подвижных 
игр. Это процесс идёт наперекор исторических традиций физического разви-
тия детей в семье, которые служили фундаментом гармоничного развития всех 
важнейших физических качеств человека: силы, выносливости, быстроты, 
координации движений, основных волевых качеств личности ребёнка. Под-
вижная народная игра, сегодня, активно вытесняется учебной деятельностью, 
основанной на дидактических играх и решении задач проектирования. Такая 
учебная деятельность сопровождается увеличением количества обучающих 
занятий и сокращением время для разнообразной, детской игровой деятель-
ности. Более того, чрезмерная загруженность учёбой детей в дошкольном уч-
реждении ведет к тому, что они все раньше и раньше становятся «маленькими» 
школьниками, с большой потребностью наверстать недостаток игровой дея-
тельности на ближайших этапах индивидуального развития. Следствием этого 
становятся многочисленные нарушения дисциплины при посещении школы, 
отсутствие потребности в самообразовании, знакомстве с естественнонаучны-
ми школьными дисциплинами и т.д. 
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Происходящее, как бы противостоит требования ФГОС, которые описаны 
в тексте Конвенции (ООН) о правах ребёнка, где выдвигаются такие основные 
принципы детского воспитания, как:

• Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 
общем развитии человека.

• Понимание детства как периода жизни, значимого самого по себе, без вся-
ких акцентов на то, что он есть лишь ступень подготовки ребёнка к следующе-
му этапу на пути его саморазвития.

• Необходимость достижения личностно – развивающего и гуманистиче-
ского характера взаимодействия взрослых (родителей, законных представите-
лей) педагогов и иных работников в комплексном воспитании детей.

• Уважение личности ребёнка.
Известно – сущность физического воспитания детей заключается в форми-

ровании у них основ здорового образа жизни, направленных на укрепление их 
здорового физического, психического и эмоционального развития. В научной 
педагогической литературе проблемы физического воспитания (вцелом) рас-
сматриваются как важнейший фактор формирования нравственной личности 
(Л.С. Выготский, Н.А. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, А.В. Запорожец, И.М. Се-
ченов, И.П. Павлов и др.). Двигательная активность, в этой связи, трактуется, 
как основа всего жизнеобеспечения человеческого организма, влияющая на 
рост и развитие ребенка, на его нервно-психическое состояние, работоспособ-
ность. 

Двигательная активность считается врожденной потребностью организма. 
Необходимо отметить, что двигательная активность зависит не только от инди-
видуальных особенностей ребенка, но и от организации условий учёбы, как в 
дошкольном, школьном образовательном учреждении, так и в семейном кругу.

Отсутствие должного уровня физической активности в жизни ребёнка всег-
да неблагоприятным образом сказывается на функциональной деятельности 
его опорно-двигательного аппарата. Не смотря на множество существующих 
коррекционных методик по устранению дефектов в работе последнего, данные 
динамических наблюдений за изменением качества здоровья ребёнка в про-
цессе учёбы указывают намногочисленные случаи нарушений детской осанки, 
вплоть до сколиоза. Среди детей дошкольного возраста, учеников начальных 
классов школы врачами во множестве фиксируются и случаи плоскостопия, 
имеющих приобретённый характер.

Народные подвижные игры играют большую роль в общем развитии детей 
любого возраста и являются, для них, основной формой физического развития, 
профилактики появления распространённых заболеваний и различных откло-
нений в анатомической организации тела. В таких играх ребенок упражняет 
самых разнообразные движения: бег, прыжки, навыки лазанье, ползанья, мета-
ния, координации и т.д. Большое количество движений активизирует дыхание, 
кровообращение и обменные процессы. Это, в свою очередь, оказывает благо-
приятное воздействие на психофизическую деятельность. Оздоровительный 
эффект подвижных игр усиливается при проведении их на свежем воздухе. В 
народной подвижной игре, как в деятельности творческой, ничто не связывает 
свободу действий ребенка, в ней он раскован и свободен. Игры, направленные 
на развитие психофизических качеств, можно включать в разные формы двига-
тельной активности, в том числе и в самостоятельную игровую деятельность.

Незначительная усталость, вызываемая участием в народной подвижной 
игре, полезна: систематически повторяясь, она способствует приспособлению 
организма к повышенной физической нагрузке, увеличению работоспособ-
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ности. Важнейшим результатом любой подвижной игры является радость, 
оптимизм, ощущение пребывания в единстве с окружающими людьми, эмо-
циональный подъем и т.д. Именно благодаря этому замечательному свойству 
подвижные игры, больше чем другие формы физической культуры адекватны 
потребностям растущего организма ребёнка в движении, способствует всесто-
роннему гармоничному физическому и умственному развитию детей.

По определению, подвижные игры построены на использовании большой 
энергии, идущей на реализацию мышечного сокращения. Они также увеличи-
вают скорость течения разнообразных процесс обмена веществ, прежде всего 
выделения, оказывают укрепляющее действие на процессы трофического пи-
тания клеток и тканей основных внутренних органов, деятельность эндокрин-
ной, иммунной, нервной систем. Подвижные игры во многом определяют гар-
монию развития скелета растущего человека. Во время подвижных игр у детей 
развиваются такие психологические качества, как инициатива, самостоятель-
ность, уверенность, настойчивость, желание смело преодолевать жизненные 
трудности, быть лидером в совместных делах с другими людьми, при занятиях 
ремеслом и исскуством. Только в подвижной, командной игре дети учатся со-
гласовывать свои действия с другими членами играющего коллектива, обуча-
ются слушать, выполнять общие правила игры и общежития. Подвижные игры 
создают дополнительные, благоприятные условия для взаимодействия детей 
с воспитателями, учителями, наставниками. В ситуации игры они получают 
широкие возможности для обсуждения с взрослыми характера, смысла своих 
предстоящих бытовых и игровых действий, обогащать свой жизненный опыт, 
учиться расчитывать цену, риски многих физических действий, эмоциональ-
ных напряжений. 

Активность детей в играх зависит от целого ряда условий: содержания 
игры, характера и интенсивности движений в ней, от организации и методики 
её проведения, количества играющих детей, а также от их подготовленности 
на участие в подвижной игре. Играть лучше на свежем воздухе, соотнеся сце-
нарий, масштаб игры и время суток, сезон года, рельеф местности, возможно-
сти организации отдыха играющих в период игровых пауз, характер погодных 
условий. 

По своему типу подвижные игры традиционно делят на: мало-, средне-, 
высокоинтенсивные. 

Первая категория игр предназначена для снятия любого физического, эмо-
ционального, умственного напряжения и всегда проводится со спокойным пе-
ремещением тела в игровом пространстве, небольшой амплитудой основных 
движений конечностей, с акцентом на их координацию и медленный темп вы-
полнения (спокойная ходьба, ходьба с заданиями, движениями руками, ходьба 
по кругу, повороты туловища и т.д.). 

Игры средней интенсивности включают в себя быструю ходьбу, краткие 
беговые ускорения, приседания, подпрыгивание, действия с предметами, ими-
тации движений животных, изотонические, общеразвивающие упражнения, 
комбинированные движения, наличие нескольких игровых ролей при попере-
менном их представлении.

Игры большой, высокоактивной интенсивности предпологают обязатель-
ное включение в игру длительной ходьбы и бег, ускорения, единоборства, под-
нятие тяжестей, элементы соревновательных действий.

Народные игры – исторически сложившееся общественное явление, само-
стоятельный вид деятельности, свойственный народностям и регионам. Рус-
ские народные игры очень многообразны: детские игры, настольные игры, хо-
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роводные игры для взрослых с народными песнями, прибаутками, плясками. 
Игры издавна служили средством самопознания. В них дети, как правило, про-
являли свои лучшие душевные качества: доброту, благородство, взаимовыруч-
ку, самопожертвование ради других. 

Характерная особенность русских народных игр – наличие большого ко-
личества различных движений в игровой практике (бег, прыжки, метания, 
броски, передачи и ловля мяча, сопротивления и др.). Любые движения в на-
родных играх всегда мотивированы сюжетом игры. Специальной физической 
подготовленности играющим для участия в них, не требуется, но хорошо фи-
зически развитые игроки всё-таки получают определенное преимущество в их 
ходе.

По содержанию все народные игры классически лаконичны, выразитель-
ны и доступны ребенку. Они вызывают активную работу мысли, способству-
ют расширению кругозора, уточнению представлений детей об окружающем 
мире, способствуют совершенствованию всех психических процессов их со-
знания, ускоряют время перехода детского организма на более высокую сту-
пень саморазвития.

Для своего успешного использования в практике физического, интеллекту-
ального, волевого развития детей русские подвижные игры, принято делить на 
условные группы, объединённые между собой по определенным признакам: 
по типу двигательного действия начинающего игру (с бегом, с прыжками в 
высоту, в длину с места и с разбега, с метанием в подвижную и неподвижную 
цель, с бросками и ловлей мяча и т.д.); по содержанию и сложности постро-
ения сюжета игры (простые, переходящие, командные); по способу организа-
ции проведения конкретных игр (с водящим, без водящего, с предметами, без 
предметов, ролевые, сюжетные); по физическим качествам, преимущественно 
проявленным в игре (игры, преимущественно способствующие воспитанию 
силы, выносливости, ловкости, быстроты, гибкости); по отношению к струк-
туре занятия (подготовительной, основной, заключительной частей занятия 
физической культурой).

Особой разновидностью подвижных игр в русской традиции являются 
хороводы. Хороводные игры обычно проводятся с широким использованием 
русских народных песен, сопровождаемых соответствующими движениями, 
повторяющие слова текста на уровне конкретных жестов, поз, геоментрии 
движений. На уроках по физической культуре они могут быть использованы в 
качестве игр малой подвижности не только в физкультурном зале, но и на про-
гулке или в групповой комнате, как форма организованной двигательной дея-
тельности, не требующая большого пространства. Тем не менее, хоровод даёт 
особую возможность осуществить двигательную разгрузку, которая способна 
снимать накопленное детьми интеллектуальное, физическое напряжение в пе-
риод проведение основных занятий по основным учебным дисциплинам.

Хороводные игры, всегда были любимы и маленькими и взрослыми на 
Руси. Без хоровода не обходился не один праздник. Хороводные игры – это це-
лый комплекс игровых упражнений, которые включают в себя, свободное дви-
жение, музыку, пение, пантомиму, а также декламацию стихов. Хороводные 
игры, очень нужны для детей дошкольного и младшего школьного возраста. 
Они: знакомят детей с древними традициями и обрядами, развивают комму-
никативные навыки, способствуют совершению двигательных навыков, раз-
вивают чувство ритма, музыкальный слух. Нужно только правильно подобрать 
музыку, слова, придумать смысл игры. Предлагаем вам примеры хороводных 
игр для детей.
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Типичные примеры детских хороводных игр:
«Каравай». Цель игры: Упражнять детей в правильном согласовании дей-

ствий и текста, воспитывать понимание различной величины предмета, раз-
вивать речевую и двигательную активность.

Как на Машины именины
Испекли мы каравай:
Вот такой вышины! (дети поднимают руки как можно выше)
Вот такой низины! (дети опускают руки как можно ниже)
Вот такой ширины! (дети разбегаются как можно шире)
Вот такой ужины! (дети сходятся к центру)
Каравай, каравай,
Кого хочешь, выбирай!
Я люблю, признаться, всех,
А Машу больше всех.

«Шарик». Надуваем быстро шарик, (Дети расходятся, образуя круг.)
Он становится большой,
Вот какой! (Показываем руками.)
Вдруг шар лопнул – тсссс (Сужаем круг к центру.)
Воздух вышел, (ручки вверх.)
Стал он тонкий и худой. (Показываем ручками, какой стал шарик.)
Мы не станем горевать, (Качаем головой.)
Будем надувать опять.
Надуваем быстро шарик, (расходятся, образуя круг.)
Он становится большой,
Вот какой!

«Заинька». Заинька, походи, серенький, походи.
Вот так-этак походи.
Вот так-этак походи.
Заинька, покружись, серенький, покружись.
Вот так-этак покружись.
Вот так-этак покружись.
Заинька, топни ножкой, серенький, топни ножкой.
Вот так-этак топни ножкой,
Вот так-этак топни ножкой.
Заинька, попляши, серенький, попляши.
Вот так-этак попляши,
Вот так-этак попляши.
Заинька, поклонись, серенький, поклонись.
Вот так-этак поклонись,
Вот так-этак поклонись.
Движения по тексту

Основным условием успешного внедрения народных игр является свобод-
ное владение воспитателями, учителями обширным игровым репертуаром, а 
также методикой организации игровых действий в местах общественного пре-
бывания детей. Воспитатель, творчески используя игру как эмоционально-об-
разное средство влияния на детей, пробуждает интерес, воображение, добива-
ясь активного выполнения игровых действий.

1. В ходе игры педагог привлекает внимание ребят к ее содержанию, следит 
за точностью движений, которые должны соответствовать правилам, за дози-
ровкой физической нагрузки. Делает краткие указания, поддерживает и регу-
лирует эмоционально-положительное настроение и взаимоотношения играю-
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щих, приучает их ловко и стремительно действовать в создавшейся игровой 
ситуации, оказывать товарищескую поддержку, добиваться достижения общей 
цели и при этом испытывать радость. Одним словом, задача педагога заклю-
чается в том, чтобы научить детей самостоятельно и с удовольствием играть.

2. Объясняя новую народную игру, в которой есть зачин (считалка, певалка 
или жеребьевка), взрослому не следует предварительно разучивать с детьми 
текст, его желательно ввести в ход игры неожиданно. Такой прием доставит де-
тям большое удовольствие и избавит их от скучного трафаретного знакомства 
с игровым элементом. Ребята, вслушиваясь в ритмичное сочетание слов, при 
повторении игры легко запоминают зачин.

3. Успех игры зависит не только от ее выбора, но и от того, как она про-
водится. Предлагая новую игру, нужно кратко, не вдаваясь в излишние под-
робности, объяснить ее, чтобы каждый знал, что он должен и чего не должен 
делать. Рассказ лучше дополнить показом. Не следует повторять одну и ту же 
игру много раз подряд. Игры, требующие большого физического напряжения, 
нужно чередовать с играми более спокойными. 

4. Ведущему важно чередовать способы выбора водящих, чтобы оживить 
занятия, чтобы эти способы запомнили дети и применяли их во время само-
стоятельных игр. Необходимо помнить о том, что водящий – важная фигура во 
многих играх. От водящего нередко зависит, насколько интересно и оживленно 
пройдет игра. Существует несколько способов выбора водящего, которые нуж-
но знать и чередовать, сообразуясь с характером проводимых игр.

Водящего может иногда назначить воспитатель. При этом он должен кратко 
обосновать свой выбор и подробно объяснить водящему его задачу. 

Водящий может быть также избран волей самих участником игры. Этот 
способ нужно чаще применять, так как он основан на инициативе ребят, и, 
кроме того, водящий, выдвинутый коллективом, всегда старается как можно 
лучше справиться с задачей игры. Нередко смена одного водящего другим 
определяется ходом самого состязания, например в играх «Третий лишний», 
«Салки» или «Защита крепости». 

Иногда в своих играх ребята выбирают водящих по жребию. Этот способ 
особенно интересен для дошкольников.

5. При проведении подвижной игры на открытом воздухе нужно выбирать 
площадку с травяным или земляным покрытием, а не с асфальтом. Важно обо-
значить территорию, на которой проводится игра. Это позволит взрослому хо-
рошо видеть действие всех детей. Для большей привлекательности предлагае-
мых подвижных игр можно использовать маски животных.

6. Перед проведением игры с ловлей и увертыванием взрослый напоминает 
детям правила безопасности:

7. Действия «ловишки» («пятнашки») заключается в легком касании рукой 
убегающего – нельзя толкать, хватать за одежду, захватывать в объятия.

8. В процессе игры убегающим ребятам следует смотреть не только на того 
(тех), кто их ловит (пятнает), но также обращать внимание на других участни-
ков во избежание столкновения.

9. При использовании какого-либо предмета в ходе игры необходимо зара-
нее указать место, куда его следует положить или поставить, чтобы бегающие 
ребята не имели возможности случайно наткнуться на него.

10. Взрослый обязан следить за внешними признаками утомления детей, 
что является необходимым условием проведения подвижных игр.

11. Важным моментом при организации подвижных игр является знание 
индивидуальных особенностей играющих.
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12. При проведении игр на открытом воздухе в холодную погоду важно 
ограничить выражения эмоций в виде крика и визга. При пониженной темпе-
ратуре воздуха перед игрой следует обратить внимание на носовое дыхание  – 
носовые ходы должны быть очищены от слизи.

13. Во избежание травм голеностопного сустава, педагоги, планируя про-
ведение подвижной игры, должны предусмотреть смену «опасной» обуви, за-
менив её безопасной, спортивной.

14. При проведении игр в помещении надо предусмотреть возможность за-
щиты оконных стёкол и лампы прочными сетками. Перед проведением игр по-
мещение надо проветрить и протереть пол влажной тряпкой.

Современные дети с удовольствием играют в русские народные игры. Они 
привлекают ребят и познавательным содержанием, и разнообразием игро-
вых действий, и эмоциональной окрашенностью. Русские народные игры 
естественны для семейного воспитания. Они просты и общедоступны. В них 
каждый из членов семьи может найти себе активную роль по силам и спо-
собностям. Атрибуты для этих игр могут быть изготовлены самими играющи-
ми, большинство игр не требует специально оборудованного места. Даже для 
подвижных игр достаточно обычной лужайки или «пятачка» во дворе. В них 
можно играть в самых различных ситуациях: на прогулках, во время вечернего 
отдыха, на семейных праздниках. Подвижные игры нельзя проводить натощак. 
Не следует начинать их сразу же после еды: после приема пищи должно прой-
ти не менее 30 минут. Прекращать играть необходимо за 1,5-2 часа до ночного 
сна. 

После игр и спортивных развлечений полезны обтирания, теплый душ, 
купание. Эти водные процедуры помимо превосходного закаливающего воз-
действия на организм ребенка дают немалый гигиенический эффект. Одежда 
должна соответствовать погоде, виду игры, индивидуальным особенностям, 
возрасту, полу, степени закаленности и состоянию здоровья ребенка, не стес-
нять движений, не мешать свободному дыханию, кровообращению, не раздра-
жать кожу детей. Одежда выбрана правильно, если руки и ноги после прогулки 
сухие и теплые.

Для более правильного использования подвижной игры в воспитании ре-
бёнка необходимо понимать, какие конкретные задачи родителям, воспитате-
лям хотелось бы решить с её помощью. Например, детям робким, неуверенным 
в движениях нужно помогать в преодолении трудностей следующими спосо-
бами: опустить пониже веревочку во время прыжков, поставить поближе кор-
зинку при забрасывании мяча, поддержать во время хождения на равновесие 
и т. д. Но делать это надо незаметно, чтобы не страдало самолюбие ребенка. 
Дети легковозбудимые, излишне подвижные чаще привлекаются к подвижным 
играм, которые способствуют процессу растяжения сухожилий или отдельных 
мышц. По данным известной научной литературы, растяжение тела способ-
ствует развитию тормозных процессов в коре головного мозга.

Как уже говорилось ранее, подбирая подвижные народные игры, необхо-
димо учитывать конкретное время года. Летом, когда дети живут среди при-
роды, можно использовать игры, как «Ловля бабочек», «Лягушки и цапля» и 
др. Для зимнего времени надо подбирать игры, в которых можно использовать 
специфический зимний материал (снег, снежные сугробы, для спрыгивания и 
равновесия, снежки для метания, горки залитые водой, снежные крепости и 
т. д.). К зимним подвижным играм можно отнести: «Лепим и украшаем снеж-
ные скульптуры», «Строим горку», «Снежные баталии», «Ищем клад», «Царь 
горы» и т.д.
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Необходимо ещё раз напомнить о том, что при планировании игры, вос-
питателю, учителю следует учитывать состояние группы. В том случае, когда 
группа недостаточно организованна, лучше в первое время проводить более 
спокойные игры в кругу, игры с пением, постепенно переходя к играм с дви-
жением врассыпную, или дать простые игры. Выбирая игру, воспитатель и 
учитель принимают во внимание её место и в общем режиме дня; например, в 
конце дня, когда дети уже утомлены, они проводят более спокойную игру

Определяя порядок включения подвижной игры в процесс обучения школь-
ников и дошкольников необходимо учесть, в какую часть текущих занятий они 
должны быть включены. Если игра даётся в первой части занятия для того, 
чтобы организовать детский коллектив, научить детей строиться в колонну, 
в пары, в круг, размещаться на площадке, рекомендуется использовать такие 
подвижные игры, как «Чьё звено скорее соберётся», «Найди себе пару» и др. 
Во второй части занятия должны широко использоваться игры высокой под-
вижности. Для заключительной части занятия подбирается игра средней или 
малой подвижности, цель которой привести организм в относительно спокой-
ное состояние. Для этих целей можно использовать игры: «Кто ушёл?», «Уга-
дай по голосу», «Найди, где спрятано». 

Объяснения игры: успех игры в значительной мере зависит от её объясне-
ния, приступая к нему, воспитатель обязан ясно представить себе всю игру; 
рассказ должен быть кратким (исключение составляют игры в младших груп-
пах, которые можно объяснять в сказочной, увлекательной форме); рассказ 
должен быть логичным, рекомендуется придерживаться следующего плана из-
ложения (название игры; роль играющих и их места расположения; ход игры; 
цель игры; правила игры); рассказ не должен быть монотонным, новые поня-
тия, новые слова необходимо объяснять; для лучшего усвоения игры рассказ 
рекомендуется сопровождать показом, он может быть неполным или полным 
(при объяснении надо учитывать настроение детей, заметив, что их внимание 
ослабло, воспитатель должен сократить объяснение или оживить его); содер-
жание игры подробно объясняется только тогда, когда участники играют в неё 
впервые, при повторениях игры следует напомнить только основное содержа-
ние. 

Рекомендации по использованию подвижных игр в в развитии двигатель-
ной активности детей разного возраста.

Младший возраст. Задача. Развивать активность и творчество детей в 
процессе двигательной деятельности. Поощрять самостоятельные игры с ав-
томобилями, мячами, шарами. Развивать навыки лазания, ползания. Вводить 
различные игры со сменой видов движений. Воспитывать у детей умение со-
блюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в 
пространстве.

Примеры простых подвижных игр: с бегом «Мыши и кот», с прыжками 
«Воробышки и кот», «Кролики»; с лазанием « Наседка и цыплята»; с бросани-
ем и ловлей « Кто бросит дальше»; на ориентировку в пространстве « Найди 
свой домик».

Средний возраст. Задача. Продолжать развивать двигательную активность 
детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д. Развивать психофизиче-
ские качества, пространственную ориентировку, воспитывать самостоятель-
ность и инициативность в организации знакомых игр. Приучать к концу года 
к выполнению правил без напоминания воспитателя. Развивать творческие 
способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование 
движений).
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Примеры простых подвижных игр: с бегом « Самолеты в ангар»; с прыж-
ками «Прыгай выше»; с ползанием «Пролезай и убегай»; с мячом « Мяч через 
сетку», «Подбрось – найди»; на ориентировку в пространстве , на внимание 
«Найди где спрятано»; народные игры « У медведя во бору».

Старший возраст. Задача. Продолжать учить детей самостоятельно органи-
зовывать знакомые подвижные игры, доводить их до конца, проявляя иници-
ативу и творчество. Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с 
элементами соревнования, играх эстафетах, учить спортивным играм и упраж-
нениям « Хитрая лиса».

Примеры простых подвижных игр: с бегом «Ловишки», «Мышеловка»; с 
прыжками «Классы»; с лазанием «Пчелы и медведи»; с метанием «Охотники 
и зайцы»; с элементами соревнования «Кто быстрее», «Кто выше»; Народные 
«Горелки».

Подготовительная группа. Задача. Учить детей использовать в самостоя-
тельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры, в том 
числе и игры с элементами соревнования, способствующие развитию психо-
физических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), ко-
ординации движений, умение ориентироваться в пространстве, самостоятель-
но организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками; результаты и 
результаты товарищей; придумывать варианты игр, комбинировать движения, 
проявлять творческие способности. развивать интерес к спортивным играм и 
упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, футбол, 
хоккей).

Примеры простых подвижных игр: сбегом «Горелки», «Жмурки», «Сельдь 
в бочке»; с прыжками «Лягушки и цапля»; с метанием и ловлей «Кого назвали, 
тот ловит мяч»; с ползанием и лазанием «Перелет птиц», «Веселые обезьян-
ки»; эстафеты : «С обручами»; с элементами соревнований «Одевайся – разде-
вайся», «Игрушки» А. Барто; Народные « Горелки», «Ручеек», «Калачи».

При проведении подвижных организованных игр очень важна роль воспи-
тателя, которому необходимо не только знать правила игры, но и умело руково-
дить ее процессом, чтобы осуществить цели, поставленные в игре. Очень важ-
но пользоваться так называемыми сигнальными словами, диктующими то или 
иное действие. Их надо произносить четко, требовательно, несколько громче 
остальных и выделять предварительно паузой.

Использование подвижных игр в воспитании детей в современной систе-
ме воспитания/образования может стать основой их постепенного возврата 
к традициям сохранения высокого уровня здоровья с максимально широким 
включением в неё не только физической культуры в её обычном понимании, 
но и подвижных игр, вышедших из недр традиционной культуры российского 
народа. 

Среди разнообразия подвижных и спортивных игр большим потенциалом 
обладают именно народные игры. Народные подвижные игры всегда были 
важным средством педагогики. Народные подвижные игры являются неотъем-
лемой частью эмоционального, художественного, физического воспитания. У 
детей, благодаря участию в подвижных играх, формируется не только гармо-
ния в физическом развитии, но и устойчивый интерес к культуре родной стра-
ны и стран мира, создается эмоционально-положительная основа для развития 
патриотических качеств и уважение к людям других национальностей.
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ДЕТИ ОСВАИВАЮТ ПРОШЛОЕ: ОТ КОЛЛЕКЦИИ К 
ПОНИМАНИЮ ИСТОРИИ

Чекалина Е.А. (Новосибирск)
Блок в своих записных книжках как-то заметил «Между прочим, он записал 

не записываемое. Почему никто не записывает разговоры в трамвае? Пройдет 
время, и историки не смогут воссоздать повседневную жизнь людей».

В этом году дети 10 класса писали проекты про историю повседневности.
Первое исследование было посвящено карикатурам периода Гражданской 

войны в России, второе- открыткам Великой российской революции, третье  – 
изменениям гастрономических пристрастий в период Великой российской ре-
волюции.

К выбору тем дети пришли случайно – у них было задание: выбрать любой 
неписьменный источник, который изображает изучаемую эпоху, и рассказать, 
как он описывает реалии тех дней. Дети заинтересовались плакатами, открыт-
ками, меню. 

Но когда на уроке, ребята презентовали свои визуальные источники – они 
поняли, что представленные источники молчат.

И это просто набор картинок. Поэтому пришла в голову идея, что коллек-
ция не разговаривает сама по себе, что ее надо поместить и совместить с кон-
текстом эпохи, где будут лежать первопричины создания такого источника. 

Работа над созданием коллекций заняла примерно месяц. За это время мы 
собрали порядка 100 слайдов, узнали, что можно купить и готовые наборы 
примерно за 24000. Следует отметить, что мы искали визуальные источники, 
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созданные только в указанные периоды, источники, созданные к годовщинам 
этих событий или, созданные в СССР нами не рассматривались.

Оказалось, однако, что интерпретация любого такого источника невозмож-
на без инструментов, которые позволят его прочитать.

И на уроке появилась идея написать проекты, в которых будут соединены 
коллекция, исторический контекст и способы анализа плакатов, открыток и по-
варских книг.

Такая трехчастная композиция работ, по сути, является поли-адресным про-
дуктом. С одной стороны, эти комплексы адресованы всем, кто интересуется 
историей повседневности переломной эпохи нашей страны.

С другой, эти продукты являются материалом для воссоздания целостной 
картины прошлого. Не только революции и битвы, но и эстетическое осмысле-
ние современниками конкретного быта.

И, наконец, добавление, как мы назвали, «гуманитарного инструментария» 
превращает наши коллекции, помещенные в контекст истории, в настоящие 
«говорящие исторические источники», которыми могут воспользоваться и 
профессиональные историки, и люди, которые интересуются историей.

Два проекта были представлены на всероссийской научно-практической 
конференции «Вектор» и, кроме положительных отзывов, мы получили и 
удивление, что открытка и карикатура может быть историческим источником и 
осознанием того, что этот вид источников, особенно открытки и книги рецеп-
тов просто выбрасываются и не рассматриваются как ценность в своей эпохе. 

Проект про гастрономические пристрастия был представлен студентам 2 
курса ИИГСО и вызвал живой интерес.

Первый проект «Карика-ТУР» посвящен гражданской войне в России. 
Карикатура становится важным инструментом в годы гражданской войны 

еще и потому, что большинство населения были неграмотны, а плакат – это 
рисунок, который легко прочитать.

Мы рассмотрели карикатуры, изданные большевиками либо при их со-
действии и выделили следующие основные категории: «демонизация врага», 
«плакаты о труде и образовании», «плакаты о руководителях» «просьбы о по-
мощи», «требование к действию».

Можно сказать, что основные идеологемы плакатной пропаганды «крас-
ных» это: «равноправие», «победа советов (состоящих их рабочих и крестьян)» 
и «образование».

Не смотря на стилистическую и художественную разнородность основные 
направления плакатной пропаганды «белых» – это необходимость спасения 
России и победы над большевиками. 

Плакаты антибольшевистских сил имеют несколько чётко выраженных от-
рицательных героев. Одним из таких героев является персонаж – «больше-
вик», совершающий убийства, а также разрушающий строения или целые на-
селённые пункты. 

Основные идеологемы плакатной пропаганды «белых» — это победа над 
большевиками и воссоздание «единой и неделимой России». 

Для того, чтобы популяризировать карикатуру как исторический источник, 
нами был создан документально – методический комплекс «Карика-ТУР по 
гражданской войне в России», который состоит из набора плакатов белого и 
красного лагеря, комментариев к созданию плаката и инструментов, с помо-
щью которых можно читать карикатуру.

Второй проект – «Еда – дело государственное».
Периоды социальных потрясений и сдвигов все общество, все его слои ис-
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пытывают нехватку продовольствия и своей основной проблемой в эти пери-
оды считают добывание пищи любой ценой и любым путем. Что же касается 
состава пищи, а тем более ее качества — свежести, вкуса, разнообразия и пи-
тательности, то все эти вопросы отступают на задний план, а иногда и совер-
шенно элиминируются, исключаются из поля зрения и внимания как властей, 
так и отдельных людей.

На наш взгляд, кулинарный аспект в голодные периоды, оказывается, имеет 
немалое значение. Состав, содержание, композиция пищи, в конечном итоге,  – 
вовсе не последнее дело даже в периоды, когда уже сам факт наличия любой 
пищи кажется и видится решающим.

После 1917 года гастрономическая культура страны изменилась коренным 
образом. Во-первых, она подверглась резкому упрощению. Дело не только в 
причинах вполне объективных — спаде экономики, Гражданской войне, раз-
рухе и, как следствие, страшном голоде 1920-х — начала 1930-х годов. 

«Ешь ананасы, рябчиков жуй. День твой последний приходит, буржуй!». 
Эти знаменитые строки Владимира Маяковского стали своеобразным сим-
волом новой реальности. Разрушение старого миропорядка, помимо проче-
го, предполагало сознательный отказ от классово чуждых народу продуктов. 
Именно тогда из рациона советского человека уходят, например, устриц.

От дореволюционного кулинарного наследия уцелела лишь крохотная 
часть, но и та изменилась до неузнаваемости. Нами были разработаны в этом 
проекте меню и рецепты, которые бытовали в годы Великой российской 

Третий проект – «Открытка как исторический источник».
Видный филокартист Э. Б. Файнштейн указывал, что открытка является 

«бесспорным документом эпохи». «Некоторые архитектурные сооружения, 
здания, связанные с памятными событиями, запечатлены лишь на открытках. 
Различные исторические события – все это очень часто изображено на открыт-
ках, а порой только на них». 

Однако если историческая ценность и учебно-методическая пригодность 
картин, плакатов, книг, монет уже давно признана, то почтовым открыткам еще 
предстоит стать важным предметом систематических культурно-исторических 
исследований. 

Среди прочих функций открытки мы выделяем образовательно-педагоги-
ческую. Речь идет как о сознательном или неосознанном самообразовании, 
когда, например, собирающий «живопись» коллекционер становился облада-
телем «музея на дому», так и о целенаправленном использовании открыток в 
педагогическом процессе. 

Спектр вариаций идеологическо-пропагандистской функции открытки Ве-
ликой революции широк, причем речь идет не только о ее содержательной, но 
и утилитарной стороне.

В качестве средства выражения собственных политических взглядов и ин-
струмента агитации могли быть использованы даже «безобидные» открытки, на-
пример, репродукции картин – благодаря специфическому подбору их сюжетов. 

Почтовые открытки являются еще малоизученным, но в то же время (как 
мы надеемся) привлекательным и интересным материалом для культурно-
исторического исследования. 

Работа над проектами продолжается и сейчас, т.к. в работе с визуальными 
источниками есть две составляющие: во-первых, это реальная работа историка 
по исследованию плаката, открытки и меню, во-вторых, это дидактическая ра-
бота по созданию инструментария и созданию документально- методических 
сборников.
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КОГДА РАЗДАЛСЯ ГРОМ ОРУДИЙ НА ДАЛЬНЕМ ВОСТОКЕ…
Фабрика Ю. А. (Новосибирск)

Тяжела настоящая война для России, а для Сибири сугубо… (11. 1904. № 
256)

Немалые испытания выпали на долю России и Сибири в начале ХХ века. 
Не обошли они и самый молодой за Уралом город – Новониколаевск, – разви-
вающийся в это время столь стремительно, что «история его казалась прямо-
таки феерической» (1. Т.1. С. 305).

…Новониколаевский поселок возник в 1893 г. и располагался он на правом 
берегу р. Обь и речке Каменка, впадающей в нее, где было предположено пере-
сечение ее с Великой Сибирской железнодорожной магистралью.

Вызванный к жизни проведением железной дороги Новониколаевский по-
селок разрастался с замечательной быстротой, приобретая с каждым годом все 
большее и большее значение, благодаря выгодному своему местоположению. 
Первая перепись 28 января 1897 г. установила в пос. Новониколаевском 7800 
жителей, через 7 лет, в 1903 г. в поселке считалось уже 22 257. За 1904 – 1906 
гг. его население возросло до 47 тыс., более чем вдвое! В 1910 г. в городе было 
уже 52 695 человек [6. С. 30; 23. С. 353; 39. Ф. Д-97. Оп. 1. Д. 26. Л. 44об; Д. 32. 
Л. 111об].

Через десять лет после возникновения поселок становится городом.
В 28-й день декабря 1903 г. Государь Император согласно положению Ко-

митета Министров Высочайше повелеть соизволил: «Поселение Новоникола-
евск при станции Левая Обь, Томских уезда и губернии, возвести на степень 
безуездного города того же наименования, с введением в нем общественного 
управления по Городскому положению 1892 г. в упрощенном виде на основа-
ниях, указанных в приложении к ст. 22 сего положения» (с отводом в 1907 г. 
7 771 десятин земли – город располагался на земле, принадлежавшей кабине-
ту Его Императорского Величества и входившей в состав Алтайского горного 
округа – Ю.Ф.) [39. Ф. Д-97. Оп. 1. Д.1. Оп. 1. Л. 62, 139; Д. 5. Л. 2-3; 30. 1904, 
28 января, 21 марта; 14. С. 2-3].

К 1913 г. население города достигает 62,6 тыс. жителей. Такой бурный рост 
явился результатом превращения Новониколаевска в центр торговли хлебом и 
маслом, которые шли с Алтая на железную дорогу, и заброски продуктов про-
мышленности для Алтайских районов.

В начале ХХ в. внешний вид Новониколаевского поселка, раскинувшегося 
на протяжении 7-8 кв. верст, представлял характерную картину кипучей лихо-
радочной жизни первых пионеров в новом крае: вырастает изба поселенца, к 
ней прилепляется другая, третья и так образуются целые улицы домов, нередко 
кривых, с невыкорчеванными пнями, но всегда полных куда-то стремящемся 
деловым народом.

Поселок разделялся на 6 улиц и 40 кварталов, большая часть которых уже 
была застроена. В это время в Новониколаевском были 2 храма, 2 церковно-
приходских школы и 2-х классное училище, открытое по инициативе Г.М. Бу-
дагова.

«Вообще, этот поселок, – говорится в книге «Великий путь» [3. 1899. С.  3], 
– развивающийся ускоренным темпом, имеет все шансы стать в недалеком бу-
дущем многолюдным, значительным городом».

Вся последовавшая история нашего города подтвердила это предсказание, 
сделанное более века тому назад.
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Возрастающее торгово-промышленное значение г. Новониколаевска всеце-
ло связано с Сибирской железной дорогой.

Кипучая жизнь ст. Обь, начальной станции Средне-Сибирской железной 
дороги, почти слившейся с Новониколаевским поселком, описывается совре-
менниками: «Движение поездов в Оби непрерывное, оживление и суета не 
прекращается: здесь идет погрузка и выгрузка вагонов, сотни рабочих под зву-
ки веселой песни лихо перетаскивают на своих дюжих плечах тяжелые тюки с 
товарами, там маневрирует паровоз, резкими свистками предупреждающий за-
зевавшегося прохожего; весною и летом здесь можно встретить огромные тол-
пы переселенцев из Европейской России в Сибирь… Значение станции «Обь» 
с достаточной ясностью определяется положение ее на магистрали, около су-
доходной реки» [3. С. 7].

Географически выгодное положение города при судоходной реке, в пун-
кте ее пересечения с железной дорогой, быстро придало Новониколаевску 
значение экономически господствующего центра Сибири. Город в начале ХХ 
в. стал единственным собирателем и главным центром распределения продо-
вольственных грузов своего района. В районе тяготения к ст. Обь находился г. 
Барнаул с населением около 35 тыс. чел., г. Бийск с населением около 20 тыс. 
чел., с. Камень с населением 8,5 тыс. чел, а также ст. Кривощеково и Криво-
щековская волость в общем до 20 сел и деревень с населением до 20 тыс. чел.

Из указанных городов и селений к ст. Обь для отправления по Сибирской 
железной дороге подвозились грузы: хлеб в зерне и муке, семена масленичные, 
лен и пенька, лесные строительные материалы, мясо домашних животных и 
свинина, сало, кожи, масло топленое и сливочное, масло конопляное, веревки 
и канаты, войлок, камень строительный и мн. др. Валеная обувь – из с. Берд-
ского, Колывани, Барнаула и Бийска, кора осокоренная с верховьев и низовьев 
Оби.

В районе ст. Обь находились паровые мельницы: братьев Луканиных с про-
изводством до 500 000 пудов в год, купца Горохова с производством до 1 500 
000 пудов в год (в 45 верстах от станции) и купца Богомолова (в 85 верстах от 
станции) с производством до 1 млн. пудов в год. В 1902 г. 3 мельницы отправи-
ли со ст. Обь до 250 000 пудов муки разных сортов.

В 2,5 верстах от станции имелся лесопильный завод Алтайского округа с 
производством 1 500 000 пудов.

В Барнаульском и Бийском округах и в окружающих станцию районах на-
ходились до 400 маслодельных заводов, вырабатывающих в общем до 550 000 
пудов масла, почти полностью поступавшего на дорогу. В Новониколаевске 
находился мыловаренный завод Фицер, казенный винный, кожевенный Ша-
мовского, салотопенный и кожевенно-сушильный Жернакова, крупчато-рас-
трусочная мельница Дубровиной.

Ярмарки бывали в Новониколаевском поселке, в г. Барнауле, в селах Берд-
ском, Крутихе, Смоленском и Камне [20. С. 50-51].

Сибирская магистраль была единственной артерией, обеспечивавшей вы-
ход хлебу за пределы Западной Сибири. Не случайно почти все уезды, имев-
шие наибольшие посевы и наибольшее количество хлеба, располагались вбли-
зи железной дороги (Омский, Петропавловский, Томский и др.).

Станция Новониколаевск занимает первое место в Сибири по вывозу сель-
скохозяйственных грузов и грузообороту вообще [39. Ф. Д-97. Оп. 1. Д. 90, 
Л.  3].
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Распределение хлебных грузов по станциям отправления  
(отправлено пудов):

1900 г. 1901 г. 1902 г. 1903 г. 1904 г. 1905 г. 1906 г.

Кривощеково 271 587 188 085 448 642 59 964 6 948 8 812 43 475

Обь 1260 117 619 094 1 930002 1 489369 1 183170 1 695849 4 368121

Новониколаевск – один из главных пунктов отправления пшеницы  
(отправлено пудов):

1900 г. 1901 г. 1902 г. 1903 г. 1904 г. 1905 г. 1906 г.
7 4413 9 364 066 167 640 64 883 26 763 76 659

овса (отправлено пудов):
1900 г. 1901 г. 1902 г. 1903 г. 1904 г. 1905 г. 1906 г.
141 696 96 627 331 749 120 280 134 965 274 420 1 204 429

мяса (отправлено пудов):
1900 г. 1901 г. 1902 г. 1903 г. 1904 г. 1905 г. 1906 г.
173 610 216 371 146 695 99 260 56 308 201 407 263 481
[22, с. 150-151, 156, 160, 200].
Главными пунктами распределения хлебных грузов, вывезенных из Сибири 

в 1902 г., были: на западную сухопутную границу (Кенигсберг, Данциг, Вена, 
разные станции Австрийской и Прусской железных дорог), в порты Балтий-
ского моря (Ревель, Рига, Либава, Санкт-Петербург, Новый-Порт), в северном 
направлении (через Котлас – Архангельск), в порты Азовского моря (Ростов), в 
порты Черного моря (Новороссийск), в Забайкалье и в Уральский горнозавод-
ской район [20. С. 120-121].

Среди хлебных грузов, вывозимых из Новониколаевска, важное место за-
нимала сибирская мука. Западно-Сибирское мукомолье, возникшее в местах 
наибольшего производства зерна и обеспеченное благодаря железной дороге 
сбытом на дальние расстояния, вырастало в крупную по тем временам про-
мышленную отрасль.

В 1905 г. в Новониколаевске было 329 торговых заведений, в 1913 г. – 1409 
и 396 складских помещений (в т.ч. 141 хлебных).

Рост наиболее крупной и основной промышленной отрасли – парового му-
комолья – характеризуется такими цифрами: в 1905 г. было переработано 1,5 
млн. пудов, в 1907 г. – 4 млн. пудов [35. Ф. Д-97. Оп. 1. Д. 32. Л. 120], в 1913  г. 
– 10 млн. пудов хлеба. По ценности выработанной в 1913 г. промышленной 
продукции благодаря развитию мукомолья г. Новониколаевск стоял на первом 
месте среди всех сибирских городов [13, с. 3].

Выгодность мукомольного дела стала привлекать к Новониколаевску ка-
питалы. С ростом экономики растет и бюджет города: в 1905 г. – 81 223 р., в 
1906  г. – 115 321 р., в 1907 г. – 142 709 р., в 1908 г. – 427 057 р. [39. Ф. Д-97. 
Оп. 1. Д. 32. Л. 118об].

Сибирская железная дорога в полном смысле создала в Сибири маслоде-
лие. С проведением ее производство экспортного масла быстро начало расти. 
За 8 лет, с 1894 г. по 1901 г. оно достигло цифры 2 млн. пудов. В 1901 г. было 
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отправлено масла 2 526,6 тыс. пудов, а в 1910 г. его отправлялось 4 522,4 тыс. 
пудов.

Станция Обь вместе со станцией Кривощеково становится важнейшим 
пунктом отправки сибирского масла: в 1900 г. – 97 817 пуд., или 18,8% от обще-
го числа, в 1901 г. – 313 870 пуд. (26,1%), в 1902 г. – 485 585 пуд. (30,0%), в 1903 
г. – 491 788 пуд. (28,3%), в 1904 г. – 561 966 пуд. (28,5%), в 1905 г. – 634 484 пуд. 
(31,4%), в 1906 г. – 959 140 пуд. (32,2%), в 1907 г. – 1 191 646 пуд. (33,2%), в 
1908 г. – 1 248 964 пуд. (36,3%), в 1909 г. – 1 240 417 пуд. (35,2%), значительно 
превышая отправку масла из Каинского, Омского, Петропавловского и Курган-
ского районов.

Среднегодовое отправление в год (в тыс. пуд.) составляло: Новоникола-
евск  – 1 268,0, Курган – 804,8, Омск – 733,2, Петропавловск – 192,6. Отправле-
ние из Новониколаевска – это совместные отправки с Барнаульской и Бийской 
транспортными конторами. Из Бийска, Барнаула и Камня масло прибывало в 
Новониколаевск с каждым идущим сверху пассажирским пароходом не менее 
1500 бочонков, а таких пароходов в Новониколаевск приходило 7, не считая 
буксирных (65% всего количества вывозимого из Сибири масла приходилось 
на Алтай). Кроме того, в город прибывало масло, производившееся на местных 
заводах [30. 1905, 17 августа].

Для хранения масла до отправления Сибирской железной дорогой имелись 
8 пакгаузов-ледников с общей вместимостью на 136 000 пудов масла, из них на 
ст. Новониколаевск – 2, вместимостью до 60 000 пудов (44%), Каинске – 1 до 
10 000 пудов (7,35%), Омске – 2 до 30 000 пудов (22%), Петропавловске – 1 до 
6 500 пудов (4,8%), Кургане – 2 до 30 000 пудов (22, %) [30. 1906].

Растет число находившихся в обращении вагонов для вывоза из Сибири 
сливочного масла (всего типовых и временно приспособленных): 1903 г. – 936, 
1904 г. – 1050, 1905 г. – 839, 1906 г. – 1039, в 1907 г. – 1160.

Главными пунктами назначения масла топленого были: Рига, Санкт-
Петербург, Москва, Уральский горнозаводский район, Ростов, Одесса, Но-
вороссийск, Севастополь, Азовская гавань, станции Забайкальской, Китай-
ско-Восточной и Уссурийской железных дорог, Тифлис [1. Т. 2. С. 422; 21. 
Приложение; 24. С. 82, 84, 206; 32. С. 93; 39. Ф. Д-97. Оп. 1. Д. 90. Л. 3об].

Новониколаевск являлся главным, почти единственным передатчиком на 
Сибирской железной дороге мяса из богатой скотоводством Кулундинской 
степи, предгорьев Алтая и Монголии. По количеству вывозимого мяса со ст. 
Новониколаевск с пригородными станциями Кривощеково и Чик город сопер-
ничал даже с Петропавловском. Отправлено мяса (пудов): в 1903 г. – 99 260, в 
1904 г. – 56 308, в 1905 г. – 201 407, в 1906 г. – 263 481 [24. С. 200].

Наш город являлся одной из главных станций получения железа, стали и 
чугуна от Уральских горных заводов (тыс. пуд.): в 1900 г. – 21 977, в 1901 г. – 
63 014, в 1902 г. – 63 568, в 1903 г. – 5 691, в 1904 г. – 7 473, в 1906 г. – 64 944, в 
1907 г. – 226 504. Он – значительный пункт назначения по Сибирской железной 
дороге земледельческих машин и орудий (пуд): в 1902 г. – 145 690, в 1903 г. – 
350 379, в 1904 г. – 217 815, в 1905 г. – 86 119, в 1906 г. – 420 724, в 1907 г. – 667 
748 [24. С. 116, 121].

Станция Обь превращается в крупнейший перевалочный пункт товаров на 
Восток и Запад со значительным грузооборотом – речным и железнодорожным. 
По данным статистического сборника коммерческого отдела Сибирской желез-
ной дороги, рост грузооборота ст. Обь за 1902–1907 гг. (грузооборот – отправ-
ление и прибытие – в тыс. пуд.) был таким: в 1903 г. – 5 740 828, в 1904  г.  – 3 
988 722, в 1905 г. – 6 198 980, в 1906 г. – 10 224 828, в 1907 г. – 13 721 125.
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Станция Обь играла первостепенную роль, стягивая к себе наибольшую 
массу грузов в сравнении с другими станциями Западно-Сибирского участка 
дороги (12,9%); второй по количеству отправляемых грузов в 1905 г. стояла ст. 
Курган, затем шли Петропавловск, Томск и Омск [37. С. 8; 39. Ф. Д-97. Оп. 1. 
Д. 32. Л. 11об; Д. 90. Л. 3об, 6об].

В экономической жизни Сибирского края большую роль играла пристань 
на р. Обь. В 1899 г. по реке и ее притокам работало около 100 пароходов с 200 
баржами; в 1904 г. в течение навигации работало по рекам Обского бассейна 
119 паровых судов, общая сумма номинальных сил которых определялась в 
7 750, число баржей достигало 380, а подъемная способность всех судов вы-
ражалась в 17 млн. пудов. Число же паровых судов, совершавших свои рейсы 
в бассейне р. Оби в 1905 г. выросло до 132 (в т.ч. буксирных 52, буксиро-пас-
сажирских 36, служебных 23, товаропассажирских 12, товаро-буксиро-пасса-
жирских 3, пассажирских 2, перевозных 2, товарных 1) [3. С. 2; 30. 1904, 28 
октября; 1905, 13 сентября].

Всего же грузов железнодорожных, пароходных и сплавляемых плотами, 
по данным железнодорожной и речной статистики Томского округа путей со-
общения, через Новониколаевск проходило: в 1904 г. – 11 016 848 пуд., в 1905 
г. – 14 385 784 пуд., в 1906 г. – 17 950 479 пуд., за 10 месяцев 1907 г. – 22 050 
814 пуд. [37. С. 22-23; 39. Ф. Д-97. Оп. 1. Д. 32. Л. 119].

По количеству отправленных пассажиров, переселенцев, воинских чинов, 
арестантов и конвойных работа ст. Обь выглядит следующим образом: в 1903 
г. – 47 773, в 1904 г. – 62 172, в 1905 г. – 41 865, в 1906 г. – 44 886, в 1907 г. – 11 
894 [24. С .330-333; 37. С. 5].

Рост населения, городского бюджета, грузооборота, торговых и банковских 
оборотов поставили Новониколаевск в ряд крупнейших городских центров 
Сибири. Он делается торговыми воротами для вывоза, ввоза и транзита грузов 
и играет все более крупную и значимую экономическую роль в торгово-про-
мышленной жизни Азиатской России, повышается и его оборонное значение. 
В городе началось строительство продовольственных магазинов, мельницы, 
пекарни, сухарного завода военного ведомства.

27 января 1904 г. раздался первый гром орудий на Дальнем Востоке, резко 
нарушивший все течение общественной жизни в Сибири.

Высочайший приказ о мобилизации всколыхнул всю страну, не было уголка 
в России и Сибири, где бы не провожали призванных в ряды войск запасных 
и ратников ополчения с благословениями и искренними пожеланиями. Потя-
нулись к сборным пунктам вереницы подвод и команды, следовавшие пешим 
порядком, к бесчисленным поездам, они, в свою очередь, до отказа набитые 
людьми – к театру военных действий.

На помощь военному ведомству в этот грозный для Отечества час пришло 
почти все население страны.

В Русско-японской войне, как всегда было и прежде, население России и 
Сибири проявило лучшие качества, свойственные русскому народу: патрио-
тизм, мужество и героизм в сражениях, трудолюбие в тылу и готовность раз-
делить с воюющими на фронте все тяготы войны, желание каждого быть по-
лезным в борьбе с врагом. 

Первым днем мобилизации войск Сибирского военного округа было на-
значено 2 февраля 1904 г. (27. Т.7. Ч.1. С. 27). Были призваны все запасные, 
находящиеся в районе Сибирского военного округа: запасных 92 698, ратников 
39 070, казаков 8 263, итого 157 855 [41. Ф. 1. Оп. 2. Д. 795. Л. 1 об; 12. Л. 22, 
90; 9. 1904. № 4. С. 240]. По объявлении мобилизации многие запасные чины 



101

добровольно прибыли из Европейской России, чтобы быть отправленными на 
театр военных действий [41. Ф. 1. Оп. 2. Д. 795. Л. 2-2 об].

Война резко повысила значение Сибири и Сибирского военного округа, 
ставшего ближайшим военным округом к театру боевых действий. Уже в пер-
вые же месяцы войны он отдает на формирование армий все свои полевые и 
резервные войска и в то же время принимает на себя задачу по охране Велико-
го Сибирского пути, протянувшегося в пределах военного округа от границы 
Казанского военного округа (ст. Зырянская) до ст. Иркутск и отсюда в пределах 
Забайкальской области до границы Приамурского военного округа [3. С. 239]. 
Оценивая войска, уходящие из СибВО на Дальний Восток (4-й Сибирский ар-
мейский корпус и 6 полков Сибирского казачьего войска), командующий во-
йсками СибВО генерал-лейтенант Н.Н. Сухотин отметил: «… части войск, не-
смотря на короткий срок обучения и напряжённую деятельность, достаточно 
сплочены, дисциплинированны, а люди производят отличное впечатление сво-
им бодрым, здоровым и молодцеватым видом» (Приказ по войскам Сибирско-
го военного округа и Сибирскому казачьему войску № 24 от 3 апреля 1904 г.).

Для охраны 3 356 километрового железнодорожного пути с громадным 
количеством дорожных сооружений (всего охранялось 437 сооружений, в т.ч. 
141 мост, 200 труб, 3 виадука, 44 тоннеля и 49 сооружений водоснабжения) по-
требовались 16 дружин Государственного ополчения (ополчение было созвано 
только в Сибирском военном округе – Ю.Ф.) из 24-х, сформированных в Си-
бири [8. 1912. Т. VIII. С. 426]. К исполнению своих служебных обязанностей 
ратники относились весьма внимательно. Было много случаев, что, состоя в 
охране Сибирской железной дороги, они предотвращали крушения поездов, 
своевременно замечая неисправности или порчу пути. 

Отдалённость театра войны, тонкая связь его с Европейской Россией одною 
железнодорожной колеёю, обслуживающей не только армию, но и весь край, 
необходимость подвоза из далёкого тыла продовольственных, артиллерийских 
и других запасов и т.д., не позволяли провести быстрой массовой перевозки 
на Дальний Восток европейских войск и заставили отказаться от производства 
массовой мобилизации в Европейской России.

В отличие от Европейской части России, где прошли 9 выборочных моби-
лизаций по различным губерниям и уездам, в СибВО, ближайшему к театру 
боевых действий, мобилизация носила всеобщий характер: были призваны все 
запасные и все (выделено мною – Ю.Ф.) ратники 1-го и 2-го разрядов, что сразу 
же легло всей тяжестью на одну, сравнительно небольшую, часть населения 
Сибири [18. С. 1 277; 41. Ф. 1. Оп. 2. Д. 84. Л. 5]. «Сибирская Жизнь» в это вре-
мя писала: «Мобилизация… потребовала от населения высшего напряжения 
сил. На войну ушли самые здоровые и самые нужные в крестьянском хозяй-
стве люди…» [30. 1905 г., 8 января]. Из сибирских городов и деревень ушли не 
только запасные, но и ополченцы, как уже отмечалось выше. В результате та-
кого призыва оказалось, что в сибирских селах и деревнях по несколько семей 
соединялись в одну, часть пашен осталась необработанной, а на обработанных 
полях во многих местах хлеб оказался несобранным [11. 1905. № 256].

Мобилизация в Сибири прошла гладко, отношение населения к призыву 
было сочувственным, а случаи уклонения от явки являлись исключительными. 
Процент явки на призывные пункты в Сибири был самым высоким по стра-
не – 99,2% [27. Т.7. Ч.1. С.29, 31; 27. – СПб. 1910. Т. VII. Ч. I. С. 31]. «Во-
обще, впечатление от мобилизации получилось самое отрадное», – говорится 
во «Всеподданнейшем отчете о деятельности Главных управлений Военного 
Министерства, вызванной войной с Японией в 1904–1905 гг.» [13. С.12].
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Новониколаевск с большим патриотическим подъемом встретил проследо-
вавшего через ст. Обь 5 марта 1904 г. командующего Маньчжурской армией 
генерал-адъютанта А.Н. Куропатина: «К 1040 станция была запружена на-
родом. На платформе, кроме военных должностных лиц, ему представились 
крестьянский начальник Кандауров с волостными старшинами и писарями во-
лостей: Кривощековской, Кайлинской и Чаусской. Г. Кандауров преподнес Его 
Превосходительству икону во имя Казанской Божьей Матери и 1 000 рублей, 
пожертвованные названными волостями на нужды армии Дальнего Востока» 
[30. 1904 г., 10 марта].

Новониколаевск во время Русско-японской войны не только отдал в дей-
ствующую армию и в Государственное ополчение всех своих горожан в воз-
расте до 43-х лет, но и разместил у себя большой гарнизон (до 1,5 тыс. человек 
– Ю.Ф.). Командующий войсками СибВО генерал-лейтенант Н.Н. Сухотин 21-
22 августа 1904 г. в г. Обь посетил 13-ю дружину Государственного ополчения, 
Барнаульский резервный батальон, штаб дружины № 17, местную команду, 
конвойную команду, отделение конского запаса, остановочный пункт, интен-
дантский сухарный завод, склад фуража, продовольственный пункт, местный 
лазарет, переселенческий пункт на 103 раненых, охрану Обского моста* [40. 
Ф. 215. Оп. 1. Д. 228. Л. 54 об].

Город буквально изнемогал под бременем обязательных расходов на во-
инский постой: в 1905 г. израсходовано на воинскую повинность 22 033 р., в 
1906  г. – 11 576 р., в 1907 г. – 9 553 р., всего 43 162 р. Из этой суммы, ввиду 
трудностей военного времени, военное ведомство не возвратило городу 27 000 
руб. [6. С. 17, 20-22].

Геройски сражаются наши земляки-сибиряки и в далекой Манчжурии, и на 
Флоте, отдавая свои молодые жизни за Веру, Царя и Отечество, многие были 
ранены и контужены, пропали без вести, остались на поле боя… Многие были 
удостоены боевых наград.

Вспомним же имена хотя бы некоторых из них, склоним перед их муже-
ством свои головы и помолимся за них:

Кривощековской волости Томского уезда: с. Каменского ефрейтор Плот-
ников Николай, д. Плотниковой младший унтер-офицер Воронов Федор (ра-
нен), д. Репьевой стрелок Овчинников Илларион (ранен); Каинского уезда 
д. Комаровской стрелок Рыльский Филипп; Каинского уезда Кыштовской 
волости: п. Багаевского ефрейтор Воронов Ефим, п. Черновка Гребнев Луки-
ан, д. Ново-Шуховой стрелок Шухов Игнатий, д. Ереминой стрелки Бобров 
Афанасий и Трегубов Петр, д. Любимовской стрелок Долгих Ананий (ра-
нен); Каинского уезда Усть-Тартасской волости с. Спасское стрелок Чернов 
Михаил; Каинского уезда Казаткульской волости д. Казанской стрелок Мош-
ков Василий; Томского уезда Кайлинской волости д. Русаковой стрелок Кол-
маков Иван; г. Колывани стрелки Степанов Серафим и Черепанов Андрей 
и многие, многие другие… [30. 1904 г., 19 октября, 11, 12 декабря и мн. др.].

В бою у Чемульпо на крейсере «Варяг» принимал участие матрос 1-й 
статьи омич Ф.Е. Михайлов, на канонерской лодке «Кореец» служил врачом 
тюменец В.А. Маркушев. Напомним, что все моряки, участники этого боя с 
японской эскадрой, были удостоены высшей военной награды России – ор-
дена Св. Георгия 4-й степени. Совершил свой бессмертный подвиг трюмный 

*Мост через р. Обь (железный, 372,5 саженей) охраняли 5 постов, 7 унтер-офице-
ров, 45 рядовых, всего 52 человека, 2 жандармских унтер-офицеров, лодок 3, паровых 
катеров – 1, брандвахт – 1, 11 фонарей. [40. Ф. 215. Оп. 1. Д. 217. Л. 67].
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машинист миноносца «Стерегущий» В.Н. Новиков, потопивший свой корабль, 
чтобы он не достался врагу. Василий Николаевич, наш земляк, призванный на 
флот в Сибирском военном округе (д. Еловка Тюкалинской волости Томской 
губернии), стал единственным героем, удостоенным сразу двух орденов – Св. 
Георгия 4-й и 3-й степени. Рядом с ним воевали и геройски погибли на «Стере-
гущем» и «Страшном» уроженцы Томской губернии и ее уездов – Александр 
Артамонов, Алексей Булдаков, Иван Белявский, Андрей Севрюков. Среди ма-
тросов «Рюрика» были уроженцы нынешней Новосибирской области – коман-
дор Тимофей Солодякин из Колывани, кочегар Степан Аксенов из Бердска, 
матрос 2-й статьи Федор Илюшин из Сузуна.

В обороне Порт-Артура отличился сибиряк – капитан Курковский. Он пал 
при защите горы Дагушань. Раненый в грудь навылет, с шашкой в руке повел 
свой взвод в атаку. 8 врагов изрубил он и, проколотый штыками, упал на зем-
лю…

С возникновением войны с Японией в 1904 г. Сибирь явилась основной ба-
зой питания Маньчжурских армий (стоимость перевозок провианта и фуража 
из Европейской России равнялись бы стоимости самого продукта) и транзит-
ным путем для подкреплений и предметов снабжения, непрерывным потоком 
лившихся по Сибирской магистрали.

В 1904 г. предположено было заготовить в СибВО ржи и муки 327 044 пуда 
и крупы 50 769 пудов. В этом же году было заготовлено фуража: овса и ячменя 
35 519 пудов, сена 39 275, соломы 12 149 пудов. Для снабжения действующих 
войск до 1 сентября надлежало выслать: муки – до 1 500 000 пудов, крупы до 
200 000 пудов, овса до 2 500 000 пудов. Было признано наиболее выгодным 
для казны произвести заготовление продуктов в Сибири. Общее наблюдение за 
указанными покупками было возложено на сибирского окружного интенданта 
и Сибирский окружной совет [12. С. 35, 39; Часть Главного штаба. С. 48].

Военно-окружным советом регулярно проводятся торги на поставку для 
войск действующей армии муки, овса и т.д. Так, такие торги на поставку до 1,5 
млн. пудов ржаной или пшеничной муки, до 125 тыс. пудов крупы разных со-
ртов и до 2,5 млн. пудов овса были проведены с 18 августа по 30 сентября 1904 
г. Прием продуктов производился на станциях Сибирской железной дороги: 
Курган, Петропавловск, Макушино, Омск, Обь, Ачинск, Красноярск, Каинск и 
Мариинск [35. 1904 г., № 31; 39. Ф. Д-97. Оп. 1. Д. 5. Л. 189].

В общем итого, в течение войны в Сибири было заготовлено 2 908 291 пуд 
муки и 52 500 пудов крупчатки (всего в России было заготовлено для нужд ар-
мии муки 6 084 983 пуда, следовательно, заготовки в Сибири муки составили 
около 50% от общегосударственных – Ю.Ф.) [13. С.104].

Распоряжением Главного интендантского управления масло и сало также 
заготовлялись в Сибири. В начале кампании было предположено заготовить 
50 000 пудов говяжьего сала, но затем, при разработке в мае 1904 г. продо-
вольственного плана кампании, полевой интендант просил заготовить 250 000 
пудов сибирского топленого масла [27. Т. 7. Ч. 1. С. 215].

В Томской губернии, близ ст. Карачинский разъезд (Каинского уезда), не-
далеко от целебного озера Карачи решено устроить завод для стилизации мо-
лока (рассчитан на переработку 450 пудов в день). Необходимость постройки 
этого завода была вызвана нуждою действующей армии в молоке [30. 1904 г., 
26 июня].

В снабжении войск продовольствием важнейшее место занимало Обское 
интендантское продовольственное заведение, сформированное в 1903 г. При 
строительстве Сибирской железной дороги уже предусматривалось строитель-
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ство в Оби сухарного военного завода мощностью в 500 пудов сухарей в сутки 
(1 млн. пудов в год) и участок для остановочного воинского пункта, рядом с 
продовольственным пунктом [38. Ф. 4. Оп. 1. Д. 2 275, Л. 204, 216; 25. С. 67-
68].

Командующий войсками Сибирского военного округа генерал-лейтенант 
Н.Н. Сухотин докладывал Военному Министру: «… В течение 1904 г. заведе-
ние перемололо зерна на муку 362 216 пудов, выпекло и отпустило хлеба 16 
389 пудов и сухарей 145 485. Заведение действовало исправно [41. Ф. 1. Оп. 2. 
Д. 795. Л. 74-78].

Обским продовольственным интендантским заведением были изготовлены 
пшенично-ржаные сухари и отправлены: а) в Харбин для потребности армии 
37 500 пудов; б) в Черниговский продовольственный магазин Приамурского 
военного округа для потребности войск и военно-врачебных заведений – 26 
200 пудов; в) на продовольственные пункты Сибирской железной дороги 9540 
пудов, а всего 75 254 пуда.

Кроме того, заготовлено и отпущено продовольственным складам, пун-
ктам, продовольственным магазинам и частям войск 242 015 пудов 12 фунтов 
муки на сумму 236 848 руб. 62 коп., 18 138 пудов 23 фунта крупы на сумму 33 
420 руб. 99 коп., сухарей 978 пудов 28 фунтов на сумму 1 418 руб. 04 коп., 33 
690 пудов печеного хлеба на сумму 25 267 руб. 50 коп. и т.д.» [41. Ф. 1. Оп. 2. 
Д. 795. Л. 77-78; Д. 810. Л. 59].

Для продолжения заготовок были командированы чины окружного интен-
дантства СибВО на все продовольственные пункты: в Челябинск, Омск, Обь, 
Красноярск и Иннокентьевская, и ими было заготовлено покупкой: зерна 38 
816 пудов, муки 165 698 пудов, крупы 29 698 пудов, овса 309 369 пудов, сена 
108 928 пудов.

Кроме того, было заготовлено для продовольственных пунктов и доставле-
но для перемола в Обское продовольственное заведение 51 750 пудов пшеницы 
(к началу войны) [13. С. 99].

Станция Обь была в числе главнейших пунктов отправки лошадей для 
нужд армии (в 1902 г. их в России было 448) было Новониколаевское отделе-
ние конского запаса на 400 лошадей – 100 верховых, 100 артиллерийских и 200 
обозных. Кроме отправления лошадей на пополнение убыли в действующих 
армиях, отделения конского запаса принимали от проходящих войск лошадей, 
заболевших в пути, и выдавали в эшелоны лошадей на замену заболевших и 
павших в пути. Сибирская лошадь кузнецкой или томской породы годилась и 
для верховой езды, и для артиллерии, и для запряжки, и, как видим, для во-
йска. Она славилась в Сибири, пользовалась широким спросом и вывозилась 
в другие губернии и области не только Азиатской, но и Европейской России. 
Своими достоинствами она была известна давно, и даже украшала собой Том-
ский губернский герб. Во время Русско-японской войны вся артиллерия 4-го 
Сибирского корпуса имела в упряжке кузнецкую лошадь, оказавшуюся весьма 
пригодной для этой цели [1. Т. 2. С. 301-302]. При штатном числе лошадей в 2 
400 голов, за 2 года войны 6 отделений конского запаса СибВО дали армии 12 
276 лошадей. В общем состав лошадей переменился за два года 5 раз. [41. Ф. 1. 
Оп. 2. Д. 84. Л. 11; Ф. 1. Оп. 2. Д. 795. Л. 31, 34, 93; Ф. 1. Оп. 2. Д. 810. Л. 38-39].

В приказе войскам СибВО № 131 апреля 9 дня 1904 г. говорится: «Из до-
несений заведывающего вторым Новониколаевским отделением конского за-
паса подполковника Кермана усматривается, что лица, назначенные к сфор-
мированию отделений конского запаса, потрудились не за страх, а за совесть, 
высказав энергию, знание дела, а в приобретении конского запаса – умение и 
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любовь; результатом чего лошади оказались купленными прекрасного каче-
ства и образовалась экономия казны от купленных 332 лошадей в 15 543 руб.

За такой успех, достигнутый при совместной дружной работе, объявляю 
мою благодарность всем чинам, принимавшим участие в сформировании вто-
рого Новониколаевского отделения конского запаса, а в особенности считаю 
для себя приятным долгом, от лица службы благодарить хорунжего Селивано-
ва, лично потрудившегося при закупке лошадей…» 

Таким образом, Новониколаевское и другие отделения конского запаса 
СибВО составляли важный источник пополнения конского состава Русской 
армии в течение Русско-японской войны. 

Важную роль в обеспечении продовольствием огромных масс войск, дви-
гавшихся в восточном, а затем и в обратном направлении, играли продоволь-
ственные и остановочные пункты, места для которых на российских железных 
дорогах вбирались и располагались таким образом, чтобы люди в пути могли 
бы получать горячую пищу не менее одного раза в сутки. На всем пути от 
Сызрани до Харбина действовало в течение кампании 33 продовольственных 
пунктов, а в Сибирском районе к 1 января 1904 г. имелись следующие продо-
вольственные пункты: Курган, Петропавловск, Омск, Каинск, Обь, Мариинск, 
Красноярск, Канск, Нижнеудинск, Зима и Иннокентьевская.

В Оби, как и во всех продовольственных пунктах, удовлетворялись нужды 
проходящих войск: приготовление горячей пищи (размер котлов давал возмож-
ность одновременно приготовлять пищу на 1 или 2 тысячи человек) и хлеба; 
выдачу сырых продуктов; выдачу фуража; подачу медицинской и ветеринар-
ной помощи; приготовление бани; прием и выдачу простой, а иногда заказной 
и денежной корреспонденции; выдачу чая и сахару большими партиями; удов-
летворение как офицеров, так и нижних чинов предметами первой необходи-
мости: табаком, спичками, мылом, белым хлебом, нитками, пуговицами и пр. 
[27. Т. 2. С.134].

Само собой разумеется, что громадный путь по Сибирской железной до-
роге невозможно сделать без значительного числа дневок. Для дневок на не-
которых больших станциях и в городах были устроены так называемые оста-
новочные пункты. От Москвы до Иркутска таких пунктов было 6: в Пензе, 
Самаре, Челябинске и на станциях: Обь, Красноярск и Иннокентьевская. Оста-
новочные пункты были устроены по одному общему типу. Близ специальной 
воинской платформы, на площади, обнесенной забором, располагались здания 
остановочного пункта. Для отдыха нижних чинов были возведены двухэтаж-
ные каменные флигеля, из которых каждый предназначен для размещения в 
нем 500 человек. Для оказания медицинской помощи имелись специальные 
приемные покои.

Для размещения на дневках офицеров устроены особые флигеля номерной 
системы, при которых имелись столовая с буфетом.

Для лошадей устроены конюшни с подогретой водой [17. С. 1196; 27. Т.1. 
С. 643-644, 717-718; 41. Ф. 1917. Оп. 1. Д. 685. Л. 155].

Сотни и сотни тысяч солдат и офицеров Русской Армии, следовавшие по 
Транссибирской магистрали, везде встречали теплое сердечное сибирское ра-
душие, заботу и внимание.

…Несколько дней в Новониколаевске на дневке находился следовавший в 
Манчжурию 51-й драгунский Черниговский полк. Военный священник о. Ми-
трофан Сребрянский оставил свои воспоминания, в которых рассказал о пре-
бывании в нашем городе: «… на этом пункте построено несколько огромных 
каменных зданий в два и три этажа каждое; в них находятся: офицерские номе-
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ра, солдатские помещения, столовые, офицерская и солдатские бани, лазарет, 
прачечная – все это даром, для отдыха и чистки проходящих войск! Спасибо 
великое устроителям…» [33. С.26].

«Сибирская Жизнь» (1904 г., 6 апреля) писала:
«Ст. Чулым Сибирской железной дороги. На весьма незначительной и за-

терянной в просторе Барабинской степи станции Чулым, местный буфетосо-
держатель г. Чиндорин всем проезжавшим через эту станцию в Страстную 
субботу и первые два дня Св. Пасхи воинским нижним чинам нашел возмож-
ным сделать пасхальный подарок в форме яиц, сыра, булок, ветчины и т.п., 
вследствие чего солдатики, вероятно, унесли с собою доброе воспоминание о 
нашей маленькой станции…». Эта же газета (1904 г., 20 апреля) отметила: «Об 
отношении обывателей ст. Поломошная к проходящим войскам. На масленицу 
в субботу и воскресенье по инициативе приходского священника и начальника 
станции, служащими станции и жителями ст. Поломошная проезжающим чи-
нам с п.п. № 42 и 44 были предложены блины и закуски».

Ученики Колыванской второклассной школы собрали 62 руб. 39 коп.; эта 
сумма состояла из пожертвований учеников и сборов на патриотическом ве-
чере. Священник П. Комаров препроводил её в епархию, откуда деньги посту-
пили в Томский дамский комитет на пошитие белья для раненых воинов [36. 
1904. № 9. С. 5].

Под руководством и наблюдением Новониколаевского благочинного о. Ни-
колая Завадовского находилась бесплатная начальная школа для детей нижних 
чинов, призванных из запаса и отправившихся на театр военных действий. 
Школа, в которой обучавшихся детей было около 30 человек, устроила жи-
тельница города Мария Борисовна Кандаурова [41. Ф. Д-97. Оп. 1. Д. 2. Л. 20, 
24, 26].

Сибирское военное духовенство подавало примеры стойкости и мужества 
в боях на сопках Манчжурии. В тяжелых боях по Мукденом отличился свя-
щенник 8-го пехотного Сибирского Томского полка о. Л. Курдюмов, с крестом 
в руках шедший в цепи со стрелками. Полк в боях потерял более половины 
своего состава, героически погиб и батюшка.

Многократно был отмечен наградами участник боев под Ляояном, Шахэ 
и Мукденом священник 12-го полевого госпиталя о. Андрей Меншенин, сын 
священника с. Бугринского Ивана Меншенина.

Высокую оценку сибирскому военному духовенству, его нравственным и 
моральным качествам дал Протопресвитер военного и морского духовенства 
А.А. Желобовский (32, 1904 г., № 7, с. 28): «Я был поражен умственным раз-
витием священников и их тактичностью в обращении с обществом. Не берусь 
решать, есть ли эта особенность сибирских священников – свойство воспитав-
ших их семинарий или плод тех условий, среди которых они живут. Скорее по-
следнее: жизнь – борьба, а там, в Сибири, в особенности борьба умственная» 
[36. 1904 г., № 7. С. 28].

В 1904-1905 гг. Сибирский военный округ принял большое количество ра-
неных и больных воинов, разместившихся в 168 заведениях: 43 санитарных 
поездах, 83 запасных госпиталях, 2 постоянных госпиталях, 14 местных лаза-
ретах и др., в т.ч. был расширен Колыванский местный лазарет с 7 до 70 мест.

Что же касается лечебных заведений Красного Креста, то на Запад от Ир-
кутска, в том числе в пределах СибВО, их имелось 20, а на территории нынеш-
ней Новосибирской области – 4 (все размещались на переселенческих пун-
ктах): в Оби на 103 места (в нем проведено больничных дней офицерами 162, 
нижними чинами 11 719), в Новониколаевске на 28 мест (больничных дней 
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соответственно 118 и 7 224), в Каргате на 34 места (2 020 дней нижними чи-
нами), в Татарской на 10 мест (799 дней нижними чинами) [12. 1906. С. 40-41; 
Приказание по войскам СибВО № 377 от 13 ноября 1904 г.; 16. С. 207-208; 27. 
1910. Т. VII. Ч. 1. Приложение № 25. С. 1112-1113].

Эвакуационная комиссия Красного Креста по рассеиванию больных и ра-
неных воинов предполагала небольшими партиями отправлять легкораненых 
водным путем вглубь Сибири, в т.ч. на юг Томской губернии, в Барнаульский 
и Бийский округа (26, 1904 г., 12 мая). Местное духовенство получило пред-
писание – озаботиться собиранием предварительных сведений для будущего 
расквартирования раненых выздоравливающих по деревням [11. 1904 г., 17 
августа].

В Томске, помимо губернского эвакуационного комитета, организованного 
при местном губернском управлении, был организован уездный распоряди-
тельный по эвакуации больных и раненых воинов комитет, которым в свою 
очередь открываются два филиальных отделения – в г. Колывани и г. Ново-
николаевске.

В г. Колывани предполагалось разместить по частным квартирам 79 вои-
нов. Жители села Чаусского изъявили желание бесплатно разместить по своим 
домам 35 человек, в деревне Больше-Оешинский крестьяне тоже изъявили со-
гласие принять на свое попечение 26 воинов.

Для тяжелораненых и больных в Колывани должны были быть приспосо-
блены 50 помещений, а после выступления из Колывани дружин Государствен-
ного ополчения – бывший военный лазарет и главный корпус казарм. На при-
стани у Усть-Чауса купцом Беляновым бесплатно уступалось светлое хорошее 
помещение для временного размещения раненых. Перевозить раненых от при-
стани предполагалось на специально приспособленных для этого лодках.

В г. Новониколаевске на разосланные с просьбой дать помещения для ра-
неных объявления Новониколаевского местного комитета Красного Креста от-
ветили 165 домовладельцев, из них 36 изъявили желание представить раненым 
воинам отдельные помещения на 71 кровать, а 129 домовладельцев предложи-
ли общие помещения на 166 кроватей.

Медицинский персонал города в это время составляли 10 врачей и 3 сестры 
милосердия [30. 1904 г., 28 сентября].

Товарищество Западно-Сибирского пароходства в это время усиленно про-
изводит работы по приспособлению 2-х пароходов и 4-х баржей для плавучих 
военных лазаретов (отапливались при посредстве пара и освещались электри-
чеством) [30. 1904 г., 1 июня].

В Новониколаевске вагоны с ранеными воинами прибывали к пристани на 
р. Обь (к ней была проложена железнодорожная ветка в 1895 г.), там раненые 
тут же пересаживались на приспособленные баржи Красного Креста [30. 1904 
г., 29 августа].

Один из воинов, поручик 5-го Сибирского полка М.Г. Гуин, после раны, 
полученной в бою, был отправлен вглубь Сибири, где получил хороший уход и 
быстро поправивший свое здоровье, вновь попросился, как и многие другие, в 
действующую армию [15. 1904 г., № 75. С. 595-596].

В ходе Русско-японской войны сибиряки-железнодорожники, рабочие, 
строители, солдаты совершили настоящий трудовой подвиг: менее чем за пол-
тора года они переместили в Манчжурию по однопутной магистрали пропуск-
ной способностью от четырёх до двенадцати пар поездов в сутки огромное 
число людей, лошадей, военных, продовольственных, санитарных и иных гру-
зов. Всего в течение кампании по планам Гласного Штаба было перевезено 
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в Харбин 20 116 чел. генералов, офицеров и классных чинов, 1 274 450 чел. 
нижних чинов, 230 269 лошадей, 37 тыс. повозок, 2 200 орудий, 58 млн. пудов 
груза [27. 1910. Т. VII. Ч. II. С. 126, 151]. Все они проследовали через Ново-
николаевск. Генерал-адъютант А.Н. Куропаткин в одном из своих приказов пи-
сал: «Сотни тысяч людей, многие десятки тысяч лошадей, повозок, миллионы 
пудов груза непрерывной железнодорожной рекою переливаются в течение 
семи месяцев из Европейской России и Сибири в Манчжурию, и с течением 
времени этот поток все крепчает, все ширится» [18. Т. V. С. 1191].

После окончания боевых действий с 1 ноября 1905 г. по 8 января 1906 г. Си-
бирской дорогой перевезено с востока нижних чинов 277 322, офицеров 3576, 
лошадей 1 680, в среднем 5 воинских поездов в сутки, не считая санитарных, 
которых прошло за это время 41 поезд, не считая местных перевозок запас-
ных нижних чинов и дружинников ополчения. Всего же с перевезенными в 
почтовых и санитарных поездах перевезено 325 000 нижних чинов [5. 1906 г., 
№ 3, с. 34]. Одновременно железнодорожники совместно с солдатами постро-
или десятки разъездов и станций, что позволило вдвое увеличить пропускную 
способность Сибирской магистрали. Воины-сибиряки создали весьма совер-
шенную систему охраны железной дороги, имевшей протяженность в преде-
лах СибВО более 3 тыс. верст: за всю кампанию на ней не было допущено 
ни одной диверсии! [41. Ф. 1. Оп. 2. Д. 84. Л. 17-17об; Ф. 1. Оп. 2. Д. 795. Л. 
117-123; Ф. 1. Оп. 2. Д. 810. Л. 36, 83; 40. Ф. 215. Оп. 1. Д. 217. Л. 99-100, 125].

Важно было не допустить и возможного возникновения заболеваний эпиде-
мического характера среди войск, перемещавшихся на театр и с театра боевых 
действий. В немалой степени способствовали этому санитарно-наблюдатель-
ные пункты, созданные на Сибирской железной дороге. Такой пункт действо-
вал и на ст. Обь с 18 апреля 1905 г. по март 1906 г. За это время было осмотрено 
351 эшелон, следовавший на Дальний Восток, и 3 обратных поезда и снято с 
поездов 768 больных [10. 1914 г. С. 10].

Начавшаяся с первых чисел октября 1905 г. обратная перевозка на родину 
запасных нижних чинов и строевых частей Маньчжурской армии в сильной 
степени осложнилась забастовками и волнениями на дорогах Сибирской маги-
страли. Перерыв телеграфных и почтовых сношений, деятельность агитации и 
стачечных комитетов, особенно в восточной части Сибирской дороги, наруши-
ли основной порядок службы дорог, через что число пропускаемых на запад 
поездов резко понизилось, запасы угля на дорогах значительно сократились, а 
движение на восток вагонов-теплушек для дальнейшего обеспечения перевоз-
ки войск почти остановилось. Запасные чины, следовавшие при таких услови-
ях на родину, нередко, под влиянием разных агитаторов, предъявляли на стан-
циях требования о скорейшем отправлении поездов и сопровождали их иногда 
насилием (5. 1906 г. № 3. С. 35). «…Событиями трёх последних месяцев 1905 
г. железнодорожное движение было приведено в такое положение, какого не 
было даже в самые острые периоды затруднений, вызванных войной»,  – от-
метил «Вестник путей сообщения» [5. 1906. №. 7. С. 101].

Среди мер, предпринятых правительством, направленных на нормализа-
цию железнодорожного сообщения и наведения порядка, было введение с 23 
декабря 1905 г. военного положения во всех уездах, по которым проходила Си-
бирская дорога в пределах СибВО (ранее военное положение в связи с войной 
с Японией действовало лишь в полосе отчуждения железной дороги (узкая по-
лоса вдоль дороги в 25 саженей). В их числе были Каинский, Барнаульский, 
Томский, Мариинский уезды Томской губернии [39. Ф. 5. Оп. 2. Д. 145. Л. 42; 
Оп. 6. Д. 35. Л. 55].
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В целом серьезных перебоев в железнодорожном движении на ст. Новони-
колаевск в это время отмечено не было.

Быстрая локализация и поражение революционных выступлений в Сибири 
были прежде всего обусловлены тем, что Маньчжурская армия в целом, и пре-
жде всего 4-й Сибирский армейский корпус, сформированный и укомплектован-
ный в Сибирском военном округе и в основном состоявший из сибиряков, оста-
лись верными правительству. Возвращавшиеся из Манчжурии сибирские полки 
участвовали в подавлении выступлений в Чите и Красноярске, в разгроме ре-
волюционных организаций на многих железнодорожных станциях [26. С. 272].

Новониколаевкая земля дала последний приют героям Русско-японской во-
йны, погибшим при крушении воинского эшелона № 632 (штаб 87-го пехот-
ного Нейшлотского полка) на 1 424-й версте перегона Чебула – Ояш 3 апреля 
1906 г. Убитых было 10, тяжело раненых 28 и легко раненых 50 нижних чинов. 
Медицинская помощь была подана фельдшером, поданным из Болотного, а 
также находившимся в поезде военным врачом и по прибытии вспомогатель-
ного поезда из Оби участковым железнодорожным врачом И.И. Абдриным. 
Транспорт раненых отправлен по окончании перевозок в Обь, где потерпевших 
поместили в военный лазарет.

На месте происшествия тотчас же была совершена панихида по убитым, а 
6 апреля их похоронили в Новониколаевске. Вот имена героев, нашедших свое 
последнее успокоение на новониколаевской земле: ефрейтор Абрам Маевский, 
рядовые Филимон Тимченко, Леонтий Русин, Иван Кузьмичев, Станислав Ла-
тецкий, Викентий Ставайтис, Викентий Будешевский, Лука Терешин, Яков Сер-
геев, Федор Мацкевич… [22. 1906 г., 9 апреля; 39. Ф. Д-156. Д. 697. Л. 224-225].

Русско-японская война четко обозначила тенденцию возрастания роли и 
значения молодого растущего города в обороне страны, и это понимают город-
ские власти, понимает правительство.

Новониколаевское общественное управление 29 марта 1905 г. за № 444 в 
своем письме в 1-е отделение Томского губернского управления по воинской 
повинности ставит вопрос об образовании в городе призывного участка.

Военный совет журналом 24 ноября 1906 г. положил: «1. Учредить в городе 
Новониколаевске Томской губернии управление уездного воинского начальни-
ка среднего разряда по штату № 22 кн.1 свода штатов военного сухопутного 
ведомства с выделением в ведение этого управления волостей Томского уезда: 
Чаусской, Кайлинской, Кривощековской, Малокоряковской, Кумышской, горо-
дов: Колывани и Новониколаевска и Барнаульского уезда волостей: Бердской, 
Легостаевской, Николаевской и Ординской» [22. 1906 г., № 21].

С 1 октября 1906 г. в городе расквартировываются прославившиеся в Рус-
ско-японской войне 5-й Иркутский и 6-й Енисейский Сибирские резервные 
полки и 2-й Сибирский резервный артиллерийский дивизион [39. Ф. Д-97. Оп. 
1. Д. 47. Л. 25].

Городские власти бесплатно уступают в собственность военному ведом-
ству земельный участок в 20 десятин под постройку казарм и других зданий, 
затем еще 10 десятин, необходимых для постройки военной церкви (Храм в 
честь Вознесения Господня был построен в 1913 г., окончательно разрушен в 
1989 г. – Ю.Ф.), патронных складов, казарм для местной команды и лазарета. 
Новониколаевская городская управа, согласно постановления Городской Думы 
от 26 мая 1909 г. за № 30, уступает Новониколаевскрй войсковой строительной 
комиссии земельный участок под строительство кирпичного завода с площа-
дью глины и песку для выработки кирпича под строительство казарм [39. Ф. 
Д-97. Оп. 1. Д. 47. Л. 199об].
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Неподалеку от города Дума выделяет для нужд военного ведомства земель-
ный участок под полигон. В свою очередь военное ведомство строит и затем 
содержит мосты через р. Каменку со свободным проездом через них для жите-
лей. Военное ведомство активно участвует в проведении городского водопро-
вода, выделяет для этой цели в виде безвозмездной и беспроцентной ссуды 100 
тыс. руб. (все строительство водопровода обошлось городу в 600 тыс. руб.).

Еще больше возрастет значение Новониколаевска в обороне страны в годы 
Первой мировой войны: 18 предприятий города будут работать на оборону, 
город приютит тысячи беженцев, тысячи раненых, превратится в крупнейший 
за Уралом центр подготовки пополнения в действующую армию, и гарнизон 
его будет насчитывать до 40 тыс. человек военнослужащих (всего же числен-
ность населения достигнет 100 тыс. чел.). В течение 1914–1915 гг. ежемесячно 
из Сибирского военного округа и Новониколаевска, ставшего крупнейшим за 
Уралом центром подготовки войск для действующей армии, на фронты Первой 
мировой будут уходить по 25 тыс. воинов, в 1916–1917 гг. по 15 тыс.

Еще большее значение будет играть мощнейший экономический и оборон-
ный потенциал г. Новосибирска и области в годы Великой Отечественной во-
йны. Огромное значение имеет он в обороне России и сегодня.

…Портсмутским договором 23 августа 1905 г. закончилась война России с 
Японией, продолжавшаяся 21 месяц.

Для России, столкнувшейся на Дальнем Востоке фактически с целой груп-
пой держав, она была неудачной. Но «честь русского народа вовсе не затрону-
та поражениями и погрешностями нашей военной бюрократии, – подчеркнул 
«Вестник Европы». – Народ в лице серой солдатской массы исполнил свое 
дело так безропотно и самоотверженно, что ничего большего требовать от него 
нельзя; поправлять же ошибки командующих – не в его власти» [4. 1905 г. № 
2. С. 838].

Прошло сто двадцать лет с тех незабываемых времен. Мы с чувством глу-
бочайшей гордости чтим своих отцов, дедов и прадедов, прославивших Роди-
ну нашу славными ратными делами, беззаветной стойкостью в боях и муже-
ством в борьбе с многочисленным и сильным врагом. Неудачная для России 
война нисколько не приуменьшает героизм славных воинов в Русско-японскую 
войну, проявленный на полях Манчжурии и в Порт-Артуре, у Чемульпо и у о. 
Цусима, подвигов тружеников тыла.

«Тяжела настоящая война для России, а для Сибири сугубо…», – писала 
иркутская губернская газета «Восточное Обозрение» [11. 1904 г. № 256].

Россия и Сибирь выстояли в тех трудных испытаниях, выстояли и в после-
дующих, выпавших на их долю в нелегком XX веке, – веке трех войн и трех 
революций…

Выстоят они и сегодня, выстоят и в будущем.
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ПРОЕКТ «ВОТЭТНО!»
Романов Ю.Н. (Новосибирск)

Больше 25 лет Я занимаюсь этнической культурой в нашей стране и по 
всему миру. Мной был учреждён некоммерческий благотворительный фонд 
«ВОТЭТНО!», который за всё время своего существования провёл десятки 
фестивалей и мероприятий этнокультурного характера. За все эти годы в ме-
роприятиях приняло участие более 100 000 человек, в том числе дети и моло-
дежь. За это время выросло целое поколение, которое впитало в себя ценности, 
которые несёт в мир проект «ВОТЭТНО!»

Также важно подчеркнуть, что в наступившем 2024 году, объявленном «Го-
дом семьи», воспитание именно детей и молодёжи является приоритетным 
как для государства, так и для общества в целом. Проект «ВОТЭТНО!», несо-
мненно, является мощнейшим инструментом для этнокультурного воспитания 
детей молодёжи нашей страны. 

Проведение этнокультурных мероприятий имеет значительное влияние 
на детей и молодежь, поскольку они способствуют развитию межкультурно-
го понимания и уважения. Такие мероприятия представляют собой отличную 
платформу для обмена знаниями, опытом и традициями между различными 
этническими группами.

Такие мероприятия стимулируют интерес к изучению истории, традиций 
и культуры разных народов. Это особенно актуально для детей и молодежи, 
которые зачастую испытывает недостаток знаний об этнокультурном многооб-
разии в своем окружении.

Этнокультурные мероприятия оказывают положительное влияние на фор-
мирование гражданской идентичности молодых людей. Они помогают осоз-
нать свою принадлежность к определенной этнической группе и осознать 
свою роль в сохранении и развитии культурного наследия.

Наконец, проведение этнокультурных мероприятий способствует форми-
рованию чувства гордости за свою страну в целом. Это стимулирует детей и 
молодежь активно участвовать в общественной жизни, проявлять инициативу 
и вносить свой вклад в развитие общества. 

Таким образом, проведение этнокультурных мероприятий является одним 
из важных инструментов для формирования гармоничного и счастливого об-
щества, способного адекватно воспринимать культурные различия и успешно 
взаимодействовать друг с другом.

Хочу вам привести пример организации и проведения «Детско-юношеско-
го этнокультурного фестиваля «ВОТЭТНО!», который состоится 25 августа 
2024 в Заельцовском парке г. Новосибирска. Фестиваль проходит в рамках 
цикла мероприятий, посвященных 100-летию со дня рождения академика Вла-
иля Петровича Казначеева. Этот фестиваль состоится совместно с фестивалем 
исторической реконструкции «Княжий двор». 

Целью проведение детско-юношеского этнокультурного фестиваля «ВО-
ТЭТНО!» является формирование единого творческого пространства и меж-
культурного музыкального диалога.

Задачами фестиваля являются: вовлечение в мероприятие этнической куль-
туры детей и молодёжи: участников программы и зрителей фестиваля. Выяв-
ление юных талантливых исполнителей этнической музыки, национальных 
танцев, отбор участников творческой программы. Формирование единого ме-
жэтнического культурного пространства среди молодого поколения через про-
ведение культурной программы, мастер-классов, образовательных игр.
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Детско-юношеский этнокультурный фестиваль «ВОТЭТНО!» – это нефор-
мальное и познавательное мероприятие, способствующее единению человека, 
природы и культуры и включает в себя музыкальную программу, состоящую из 
выступлений исполнителей и детских музыкальных коллективов в стиле этно 
и фолк. Возможность выступить перед дневной аудиторией в 10 000 человек 
является уникальной возможностью для юных артистов.

Программа фестиваля включает в себя мастер-классы и практики для детей 
и подростков (традиции кузнечного дела, гончарного, традиционные русские 
игры (салочки, городки, лапта) и т.д.), что поможет показать ценность и само-
бытность ремесел среди нашей аудитории. А также танцевальное и игровое 
пространство – "русскую вечёрку" с традиционными песнями. 

Мы планируем, что гостями и зрителями фестиваля станут дети и юноши 
дошкольного и школьного возраста от 5 до 18 лет и их родители. Участниками 
фестиваля станут детские коллективы, исполнители этнической музыки, на-
родных танцев. Также в рамках проекта планируется создание и распростра-
нение видеоматериалов о проекте в СМИ, на интернет-площадках Фонда и 
партнерских организаций.

Онлайн трансляция Фестиваля в сети Интернет в социальные сети проекта 
и партнеров проекта увеличит количество зрителей проекта со всей страны, 
благодаря интеграции со зрительской аудиторией фестиваля «Княжий двор». 

В результате проведения фестиваля гости и зрители фестиваля смогут по-
ближе познакомиться с творчеством исполнителей этнической музыки, укре-
пить отношения со своими близкими и познакомиться с единомышленника-
ми, расширить свой кругозор и повысить культурный уровень, погрузиться в 
атмосферу праздника и радости. Юные этнические творческие исполнители 
и коллективы представят свое творчество на большой сцене, что является уни-
кальной возможностью для их творческого развития.

В результате проведения фестиваля мы получим более 10 000 зрителей и 
участников фестиваля, познакомившихся непосредственно с этнокультурой 
через ее юных носителей. 

Таким образом, проведение подобных мероприятий-фестивалей является 
действующим инструментом по этнокультурному воспитанию детей и моло-
дёжи в нашей стране.

НРАВСТВЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ СТАРШИХ 
ДОШКОЛЬНИКОВ. РЕАЛИЗАЦИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 
ПРОГРАММЫ «НОВАЯ СИБИРЬ – МОЙ КРАЙ РОДНОЙ. 

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ РАЙОН»
Панасенко Л.В. (Новосибирск)

В настоящее время одной из важнейших проблем развития системы отече-
ственного образования является создание условий для нравственно-патриоти-
ческого воспитания подрастающего поколения.

Объединение обучения и воспитания детей дошкольного возраста в целост-
ный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокуль-
турных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интере-
сах человека, семьи, общества – одна из задач Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования.

Среди источников воспитания чувств патриотизма существенное место за-
нимает краеведческое образование как основа формирования у дошкольников 
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ценностного отношения к родному краю, городу, становления начал граждан-
ственности, краеведческой компетентности в целом.

Педагогическая программа «Новая Сибирь – мой край родной. Железно-
дорожный район» по краеведческому воспитанию детей разработана в соот-
ветствии с основной образовательной программой МАДОУ д/с № 429 города 
Новосибирска, на основе программы «Новая Сибирь – мой край родной», ав-
торы Данилова Е. Ю., Дружинина Н. В., Сержанова Л. Н., Солодовникова Е. В. 

Программа для детей старшего дошкольного возраста, направлена на раз-
витие познавательного интереса при ознакомлении детей с родным краем. 
Приоритетной областью педагогической программы является «социально-
коммуникативное развитие».

Содержание программы и методика работы учитывают психологические 
и физиологические особенности детей данного возраста. Основные её зада-
чи: познакомить детей с историческим, культурным и природным наследием 
своего района, города Новосибирска, Новосибирской области, стимулировать 
интерес детей к его самостоятельному изучению; познакомить с символикой 
района, города Новосибирска и Новосибирской области (герб, флаг, гимн); 
способствовать популяризации подвигов героев, знаменитых людей и видных 
деятелей района, города, области; достижений, успехов профессионалов в раз-
личных сферах деятельности, формирующих позитивный образ Новосибир-
ской области; формировать представления детей о событиях, ставших основой 
традиций и праздников и памятных дат региона; воспитывать у детей чувства 
гордости за исторические и современные достижения своей малой родины.

Содержание образовательной деятельности в программе имеет три части  – 
вариативную часть «Железнодорожный район», и две инвариантные части: 
«Город Новосибирск» и «Новосибирская область». 

Каждая часть Программы состоит из четырех блоков: «Природа», «Культу-
ра и достопримечательности», «Знаменитые люди» и «История». 

Содержание программы реализуется в определенной последовательности, 
начиная с вариативной части «Железнодорожный район», затем идет освоение 
инвариантной части «Город Новосибирск», завершается инвариантной частью 
«Новосибирская область».

На первом родительском собрании мы познакомили родителей (законных 
представителей) с педагогической программой «Новая Сибирь – мой край род-
ной. Железнодорожный район», с целями, задачами и формами работы. 

Родители проявили интерес и готовность принимать активное участие в ее 
реализации. Была предложена анкета «Краеведческое образование дошкольни-
ков в семье и ДОО», для изучения отношения и заинтересованности в краевед-
ческом образовании дошкольников.

Из анкет выяснилось, что родители затрудняются в самостоятельном озна-
комлении детей с историей района, города, достопримечательностями. Мало 
посещают музеи, библиотеки вообще не посещают. Не знают, какой литерату-
рой можно пользоваться. 

Работа началась с создания развивающей предметно-пространственной 
среды. В группе создан библиотечный фонд, включающий литературу и посо-
бия для родителей, детскую литературу сибирских авторов: М.Д. Зверев, Ю. 
Магалиф «Кот Котькин», «Приключения Жакони», Владимир Шамов «Катери-
нина тайна», «Новосибирские сказки», Сборник стихов и рассказов «Куумба», 
сборник «Сказки сибирских писателей», Геннадий Бодров «Сказки о Сибири и 
об озере Чаны», Елена Воронина «Рассказы кота Василия», Елена Калиганова 
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«Золотой дракон», сборник стихов Елизаветы Стюарт «Моя рябина». Родители 
могут брать литературу и пособия домой.

В рамках реализации Образовательной программы МАДОУ д/с 429 были 
заключены договоры о сотрудничестве с филиалом МКУК «Музей города Но-
восибирска» «Музей Железнодорожного района», с Новосибирским област-
ным театром кукол, МКУК города Новосибирска «Центральная библиотечная 
система Центрального округа» по Железнодорожному району филиал «Библи-
отека им. А.П. Чехова», Новосибирским учреждением дополнительного обра-
зования школы – студии «Развитие», которая организовывает экскурсии в му-
зеи, путешествия по городу, преподаватели школы-студии проводят различные 
тематические мастер – классы.

В группе был создан мини – музей «Русская изба», для того, чтобы детям 
наглядно показать предметы русского быта, рассказать об укладе жизни на-
ших предков, поведать им об обрядах и праздниках, рассказать о ремесленных 
чудесах. В его создании участвовали дети и родители. В музее представлены 
рушники, чугунок, самовар, деревянная посуда, веретено, макеты мельниц и 
т.д.

На итоговом занятии «Русская изба» дети играли в русские народные игры, 
отгадывали загадки, пели песни. Завершилось занятие чаепитием с пирогом 
«испеченным» в русской печи.

В рамках реализации Программы по вариативной части «Железнодорож-
ный район» блок «Природа Железнодорожного района», провели экскурсию 
в Нарымский сквер, где дети получили представления о растительном мире 
Железнодорожного района (тополь, рябина, липа, дуб), и сквере, как объекте 
озеленения города.

Наша первая экскурсия состоялась в музей «Сибирская береста» – первый в 
мире музей, располагающий уникальной коллекцией произведений современ-
ных народных мастеров по бересте. В музее дети познакомились с народными 
промыслами, предметами быта, сделанными из бересты, игрушками, с которы-
ми играли наши предки. После посещения музея в группе с детьми преподава-
тель из школы-студии «Развитие» провёл мастер-класс по росписи матрешек. 

Следующая наша экскурсия состоялась в Областной центр русского фоль-
клора и этнографии, где детей познакомили с играми, в которые играли их пра-
бабушки и музыкальными инструментами. Мы стали участниками русского 
чаепития за огромным столом, соблюдая все народные традиции: пили чай из 
настоящего самовара. 

Знакомство со старинными предметами быта, продолжилось в «Музее Же-
лезнодорожного района», в фондах музея представлены редкие документы, 
фотографии и подлинные вещи, принадлежащие жителям района. Ребят позна-
комили с предметами быта конца XIX –начало и середина XX века: угольный 
утюг, дорожный сундук, швейная машина «Зингер», самовар, ухват, одежда и 
много других экспонатов. Быт в старину был тяжел. Это видно детям по ру-
белю для стирки белья, по прялке. Но тем острее осознается мудрая любовь 
человека к красоте, благодаря которой затейливо украшались и эти предметы, 
и многие другие – скатерти, рушники, посуда, половики.

При следующем посещении «Музея Железнодорожного района» с детьми 
провели интерактивную игру «Изба», в которой показали, как использовали 
наши предки старинные предметы, дети стали участниками разыгрываемой 
ситуации из жизни.

В рамках интерактивной программы «Примитивные технологии древно-
сти», ребята оказались в пещере древнего человека. Пещерный человек по-
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казал, как разводить огонь, готовить еду, чем питались древние люди, в чем хо-
дили. Дети держали в руках первобытное оружие, топор, нож, рассматривали 
наскальные рисунки.

Познавательная экскурсия в «Музей Железнодорожного района» способ-
ствовала развитию интереса детей к истории, дети познакомились с некоторы-
ми видами старинных ремесел: гончар, кузнец. 

В рамках вариативной части «Железнодорожный район» блок «История 
Железнодорожного района» мы посетили

«Музей истории Западно-Сибирской железной дороги». Постоянная экс-
позиция Музея посвящена строительству Транссибирской магистрали: от ее 
истоков до наших дней. Музей насчитывает более 35 тысяч экспонатов – это 
коллекции документов, фотографии, форменной одежды, приборов и инстру-
ментов. 

Особенно понравился макет железнодорожной развязки, с движущимися 
вагонами и работающими семафорами.

При реализации инвариативной части «Город Новосибирск» блок «Новоси-
бирск: культура и достопримечательности» посетили Новосибирский област-
ном театр кукол и музей театральных кукол. 

Здесь все говорит о спектаклях театра и его героях. Самым старшим куклам 
более 50 лет. Сотрудники театра познакомили детей с историей Новосибир-
ского театра кукол и предоставили возможность малышам почувствовать себя 
артистами – кукловодами. И закончилась наша экскурсия просмотром куколь-
ного спектакля.

Одним из средств развития познавательной активности детей и знакомства 
с народными традициями, являются экскурсии в библиотеку.

При посещении библиотеки, детей познакомили с разнообразием книг: по 
содержанию и размерам. Показали самую большую и самую маленькую книгу, 
дали возможность детям стать читателями. Дети познакомились с сибирскими 
авторами: М.Д. Зверев, Ю. Магалиф, Владимир Шамов и другие.

В библиотеке прошло зоо – путешествие «Удивительный морской мир Но-
восибирского зоопарка», в рамках празднования 75-летия зоопарка им. Р.А. 
Шило. Детей познакомили с обитателями морей и океанов, узнали тайны под-
водного мира.

С особым трепетом в нашей стране относятся к празднованию Дня Победы, 
и мы с детьми активно участвуем в этой социальной акции. 

В детском саду созданы уголки памяти «Дорогами войны», «Я помню! Я 
горжусь!», где представлены исторические предметы времен ВОВ: письма с 
фронта, фляжки, каски, планшеты, макеты боевой техники, тематический леп-
буки «9 Мая», рисунки детей, плакаты, поделки детей, посвященные Дню По-
беды.

В течение тематической недели мы с детьми разворачиваем сюжетно – ро-
левые игры, учимся оказывать первую помощь раненым бойцам – перевязы-
вать раны; тренируемся в силе, ловкости, выносливости при выполнении фи-
зических упражнений. 

Итогом тематической недели являются поделки и рисунки для конкурсов.
В мае 2023 года в детском саду прошел Парад Победы, в котором мы при-

нимали участие. К параду готовились вместе с родителями. Наша группа пред-
ставляла военно-воздушные силы Российской Армии, девочки несли в руках 
голубей – символ мира.

Традиционным стало посещение Монумента Славы, с возложением цветов 
к Вечному огню. На Монументе Славы дети рассматривали боевую технику, 
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познакомились с архитектурным ансамблем «Монумент Славы», его культур-
ным и историческим значением в жизни города.

Ежегодно дети участвуют в конкурсе рисунков открытого окружного кон-
курса детского рисунка «Память жива», посвященного Победе в Великой От-
ечественной войне.

С целью знакомства с животным миром Сибири, родителям был предложен 
проект «Дикие животные Сибири». Дети вместе с родителями выбрали жи-
вотного, о котором хотели бы рассказать, о его среде обитания, повадках, чем 
питается. Были представлены как плакаты, так и книжки – самоделки.	

В рамках реализации инвариативной части программы «Город Новоси-
бирск» блок «Новосибирск: культура и достопримечательности» была прове-
дена обзорная экскурсия по городу Новосибирску, с посещением памятников. 
Дети рассматривали здания, построенные в конце 19 начале 20 века. 

После экскурсии был предложен проект «Достопримечательности города 
Новосибирска». Дети рассказывали про театры города Новосибирска, метро-
политен, Бугринский мост и т.д. 	

Ежегодно мы с детьми принимаем активное участие в детских творческих 
конкурсах: открытом дистанционном конкурсе детского художественного 
творчества «Золотая курица», открытом городском конкурсе экологических 
плакатов «Сохраним наш мир», посвященный озеру Байкал, в акции «Добрый 
урожай», организованный Новосибирской Региональной Общественной орга-
низацией по защите и охране окружающей среды «Экология», Всероссийском 
конкурсе детских рисунков «Моё счастливое детство», участвуем в проекте 
«Школы и сады за раздельный сбор отходов», участвуем в сборе новогодних 
подарков для проживающих в домах престарелых Новосибирской области.

В результате проведенной работы у детей расширилось представления о 
предметах, событиях и явлениях мира (природы и человека). Дети получили 
представления о различных источниках информации: музеи, человек, позна-
вательная литература, журналы, кино – и видеопродукция, информационно – 
коммуникационные технологии.

Систематическая работа способствовала формированию у дошкольников 
социальной активности, гражданской позиции, воспитанию нравственно – па-
триотических идеалов, так необходимых для истинного гражданина и патри-
ота.

НАГРАДА НАШЛА ГЕРОЯ
Льдоков А.А. (Вьюны – Новосибирск)

Часто поколение, не испытавшее тяготы венных лет, задают один и тот же 
вопрос знакомым, друзьям и близким родным: – почему ветераны Великой От-
ечественной войны, прошедшие через горнило тяжких испытаний, неохотно 
вспоминают о войне? Об этом иногда спрашиваешь и себя: 

– Может, не хотят вспоминать те страшные дни, когда теряли своих друзей, 
товарищей и родных?

– Может, слишком глубока рана в памяти о замученных и расстрелянных 
в гетто, в концлагерях детей, матерей, стариков и наших бойцов, попавших в 
плен? 

– Может, не хотят говорить о разрушенных городах и сожжённых сёлах, об 
уничтоженной сельскохозяйственной технике, опалённые пожаром леса, поля, 
что стоят у них перед глазами, и снятся в тревожном сне? 
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Только, когда видишь награды на груди наших ветеранов, понимаешь, как 
они, своей жизнью, проливая кров на полях сражений, спасли русскую землю 
от нацистской чумы и освободили мир. 

– Что они пережили и что испытали? 
Четверть века – это большой срок. Многое стирают в нашей памяти неумо-

лимые годы. Но существуют в жизни человека такие эпизоды, которые нельзя, 
невозможно забыть. И сегодня стоит лишь закрыть глаза, звучит в ушах гроз-
ная канонада отгремевших боёв. Отчётливо видятся полуразрушенные окопы, 
неподвижные тела павших товарищей… 

…Так примерно рассказывал, вспоминая суровые военные годы, участник 
Великой Отечественной войны, награждённый за боевые заслуги орденами и 
медалями, мой тесть Владимир Порфирьевич Андреев. Семьянин, отец двух 
дочерей Валентины и Людмилы – моей жены. После войны Владимир Порфи-
рьевич: сотрудник МВД, работник машиностроительного предприятия «Сиб-
текстильмаш». Ударник коммунистического труда металлургического завода 
им. Кузмина, где налаживал связь, наводил порядок в городе Новосибирске, 
усердно трудился и делал доброе дело. А тогда…

…1945 год. Конец августа. На западе уже отгремели бои, гитлеровцы раз-
биты наголову в своём собственном логове, а на Востоке идёт упорное сраже-
ние наших войск против натиска японских интервентов.

Полк, в котором служил, Андреев В. П. находился на Маньчжуро-Монголь-
ской границе. Был получен приказ продвигаться на главном направлении. Но 
на этом участке противник сосредоточил много техники и пехоты, надеясь за-
держать наступление советских войск. Полк и части стремительно двигались 
вперёд, но внезапно наступление полка было приостановлено: на пути оказал-
ся ДЗОТ японцев.

Командир принял решение: обнаружить ДЗОТ и во что бы то ни стало унич-
тожить. Сделать это поручили старшему сержанту Рубцову и младшему сер-
жанту Андрееву. Вот так описывает этот эпизод сам Владимир Порфирьевич:

– Вооружившись всем необходимым: – автоматами, к ним по несколько 
дисков с патронами, прицепив к поясу гранаты, ножи армейского образца, са-
пёрные лопаты и спрятав за пазуху ракетницы, мы скрытно двинулись в обход 
укрепления. Тесно прижимаясь к земле, буквально метр за метром преодоле-
вая расстояние, мы пробирались вперёд. Ни кем не замеченные, мы подполз-
ли к огневой точке и начали забрасывать гранатами. Японцы попытались дать 
нам отпор, но преимущество было на нашей стороне и захваченных врасплох 
оставшихся самураев внутри сооружения мы уничтожили из автоматов. Япон-
цы не могли, смирится с потерей важного пункта, и предприняли несколько 
атак снаружи на захваченный нами ДЗОТ. 

– Мы с товарищем заняли круговую оборону, встали у амбразуры, и у входа 
в ДЗОТ. Самураи с криками стали прорываться с разных сторон, чтобы овла-
деть утерянным пунктом, но мы стойко держали оборону и не подпускали, на 
расстояние выстрела. Тогда появились легко одетые японские солдаты с по-
вязками на голове и с кинжалами. С гортанными криками «банзай» коротки-
ми перебежками стали быстро продвигаться к нам. Первого я снял автоматной 
очередью, он, подпрыгнув раненый пулей, взорвался на месте, я понял – это 
был камикадзе начинённый взрывчаткой. Нас о них предупреждали в распо-
ложении полка. В течение часа мы держали оборону, патроны у нас были на 
исходе и мы воспользовались японским оружием, благо патронов к ним было 
достаточно, особенно к станковому пулемёту на базе французского «Гочкисс»: 

– После очередной сорвавшейся атаки японцы залегли. – Я выстрелил из 
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ракетницы в проём амбразуры зелёной ракетой, сообщив тем самым, что путь 
свободен и дорога открыта. 

– Наш полк и войска двинулись вперёд, сметая технику и пехоту. Террито-
рия дислокации противником была вскоре захвачена и освобождена от японцев 
почти без потерь…

Прошло много времени, 20 лет, как закончилась война, но однажды придя 
с работы, домой, Владимиру Порфирьевичу жена Александра Платоновна по-
казала повестку из военкомата, чему он был очень удивлён. В день Победы – 9 
Мая 1965г. Владимир Порфирьевич надев выходной костюм, отправился в во-
енное учреждение. Шагая по дороге на остановку трамвая, подумал про себя: 

– Зачем вдруг понадобился? 
В военкомате его встретили торжественно с почётом. 
– За подвиг в годы Великой Отечественной войны, Вы заслужили боевую 

награду, – сказал военный комиссар и вручил ему орден Красной Звезды. Так 
награда нашла героя спустя много лет!

ИСТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОБЛЕМЫ ВОСПИТАНИЯ 
ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА

Ивлева М.М, Рындина Т.М., Гончарова М.С.,  
Суслова Е.Ю. (Прокопьевск)

Проблемы воспитания здорового ребенка издавна занимали педагогиче-
скую мысль. Первые системы воспитания начинают складываться уже в рабов-
ладельческих государствах Древнего Востока, Греции и Рима, где зарождаются 
первые педагогические теории. Древние греки и римляне имели свой взгляд на 
процесс воспитания здоровых детей и формирование образа жизни.

Целью спартанской государственной системы воспитания было готовить 
из детей спартиатов-воинов, стойких и закаленных. Старейшины осматривали 
новорожденных и только здоровых передавали обратно отцу, больные и слабые 
уничтожались. О жизни и здоровье оставленных детей заботились кормилицы-
рабыни, закаляли их, прививали свойственные спартиатам навыки поведения. 
В Афинах воспитанию и обучению детей также придавалось большое значе-
ние. Они стремились к гармоничному сочетанию умственного, нравственного, 
эстетического и физического развития. 

Педагогика развивалась как часть единой тогда науки – философии – и за-
нимала видное место в учении античных мыслителей. Демокрит считал, что 
становление личности человека зависит от его природы и воспитания. Огром-
ное значение он придавал среде и примеру взрослых. Основоположник антич-
ной медицины Гиппократ сделал первое обобщение накопленных знаний о со-
хранении здоровья, написав трактаты «О здоровом образе жизни», «О воздухе, 
водах и местностях», где изложил наблюдения и цели рассуждения о влиянии 
ряда факторов внешней среды на здоровье человека.[4]

Греческие философы Платон и Аристотель в своих произведениях разви-
вали идею Гиппократа о влиянии окружающей среды на здоровье людей и о 
влиянии семейного воспитания на развитие детей. 

Следуя своему принципу природосообразности, Аристотель дал общую 
характеристику дошкольного возраста. До семи лет, считал он, надо в первую 
очередь развивать организм ребенка. По его мнению, главное для маленьких – 
питание, движение и закаливание. 

На протяжении многовековой истории в Древнем Риме также сохранились 
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традиции воспитания дошкольников в семье, и характер домашнего воспита-
ния зависел от того, какое положение семья занимает в обществе.[4] 

В средние века идеологическим оплотом феодального строя была католи-
ческая церковь, которая пропагандировала взгляд на ребенка как на существо, 
от рождения причастное к «первородному греху», который следует побеждать 
путем воспитания «в страхе божьем». 

В противовес религиозным представлениям, право человека на радостную 
жизнь на земле было провозглашено в XIV – XVI века, вошедшие в историю 
под названием эпохи Возрождения. Основной задачей педагогов-гуманистов 
являлось воспитание здоровых и жизнедеятельных людей. Они уделяли боль-
шое внимание физическому и умственному воспитанию детей, осуждали ха-
рактерную для средневековья палочную дисциплину, призывали бережно и 
внимательно подходить к ребенку, уважать его как личность.[2]

Т. Мор и Т. Кампанелла большое значение придавали общественному вос-
питанию и придерживались афинской системы физического воспитания. Так 
Т. Кампанелла считал, что с двухлетнего возраста следует начинать обще-
ственное воспитание детей, а с трехлетнего, наряду с обучением речи и азбуке, 
должно вестись усиленное физическое воспитание.

Выдающийся ученый, философ Я.А. Коменский, выдвигая принцип при-
родосообразности, подразумевал необходимость соответствия воспитания и 
обучения ребенка как законам природы окружающей, так и законам природы 
самого ребенка, являющегося частью окружающей природы. В «Материнской 
школе» Я.А. Коменский подчеркивал особую важность первых шести лет жиз-
ни ребенка для образования его в понимании вещей, в нравах, добродетелях, 
благочестии, тем самым указывая на значимость дошкольного возраста в фор-
мировании образа жизни человека. 

Последователем Я.А. Коменского являлся Жан-Жак Руссо, в трудах кото-
рого прослеживается идея объединения природных и социальных факторов 
в воспитании, что по его мнению должно обеспечить естественное развитие 
ребенка и способствовать самосовершенствованию. Под естественным разви-
тием понимал природосообразное воспитание, которое учитывает склонности 
и потребности ребенка, а внутренней мотивацией этого процесса становится 
стремление ребенка к самосовершенствованию. Под самосовершенствовани-
ем человека Ж.-Ж. Руссо подразумевал не только совершенствование духа и 
чувств, но и физическое развитие, которому отводил особое место в воспита-
нии ребенка. Будучи противником изнеживания детей, педагог призывал к их 
закаливанию «... против непогоды, климатов, стихий».[2]

Современная наука совершила переворот в культурно-историческом бытие 
людей, меняются ценностные ориентации и установки, проблема поддержания 
устойчивого здоровья становится предметом научных исследований, появля-
ются специальные практики и методики. 

А.М. Амосов, И.И. Брехман, С.В. Попов выделили в науке несколько ком-
понентов здоровья: соматическое, физическое, психическое и нравственное.

Также они определили критерии здоровья:
• для соматического и физического здоровья – я могу;
• для психического – я хочу;
• для нравственного – я должен. 
Академик Н.М. Амосов считает, чтобы быть здоровым, нужны собствен-

ные усилия, постоянные и значительные, заменить их нельзя ничем.[1]
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КОНСПЕКТ НОД В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ 
НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ «НАРОДНАЯ КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ»
Козачкова А.Л. (Норильск Красноярского края)

Задачи:
Коррекционно- образовательные:
- расширять представления детей о быте русского человека в далёком про-

шлом;
- активизировать речь детей словами: горница, рушник, каравай, сруб, ух-

ват, горнило, чугунок, подпечье, лежанка;
- обогащать речь детей пословицами и поговорками;
Коррекционно-развивающие: 
- развивать творческие способности детей;
- совершенствовать общую и мелкую моторику, координировать движения 

в соответствии с текстом;
Коррекционно-воспитательные: 
- воспитывать умение работать и играть в коллективе;
- прививать уважение к традициям своей страны;
- воспитывать любовь к своей родине, желание больше узнать о своих пред-

ках.
Ход занятия: Дети с воспитателем идут в стилизованную горницу. В гор-

нице ребят встречает логопед, одетый в русский народный костюм.
Логопед: Здравствуйте, ребята! Зовут меня Анна, искусница я. Вы узнали 

ребятки куда вы попали?
Логопед: В старину, входя в избу, люди желали здравия и делали низкий по-

клон. Давайте и мы пожелаем здравия. Присаживайтесь на лавочки.
Логопед: В русском языке есть слово, которое трудно найти в других язы-

ках. Слово это – хлебосольство, оно состоит из двух слов… каких? 
Дети: Хлеб и соль. 
Логопед: И произносят его, обычно, когда хотят подчеркнуть гостеприим-

ство, т. е. человек всегда готов поделиться всем, что есть у него дома. А самы-
ми ценными продуктами для русского человека всегда были… Как вы думаете 
какие продукты? 

Логопед: Не зря говорили: «Хлеб – всему голова». Хлебосольство – это 
одна из русских традиций русского народа. Гость должен был отломить кусо-
чек хлеба, макнуть его в соль и съесть. -Хлеб-соль, гости дорогие! 
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Дети отламывают хлеб и едят.
Логопед: Этот древнерусский обычай сохранился до сих пор. И вы можете 

наблюдать такие встречи на ТV.
Логопед: Как вы думаете из чего строили давным-давно дома на Руси?
Дети: Дома на Руси стоили из дерева, глины, камня….
Логопед: Молодцы! Давным-давно люди строили себе избы из бревен, ещё 

их называли срубами. Мы сюда пришли, чтобы узнать много интересного о 
жилище и быте наших прабабушек и прадедушек. Ребята, отгадайте что же 
являлось главной частью русской избы?

Стоит девица в избе, а коса на дворе?
Дети: Печка!
Логопед: Печь ласково называли «Кормилицей». Потому что она действи-

тельно кормила людей – в ней варили кашу, щи, пекли хлеб, картошку… От 
вытопленной печки в избе оставалось тепло даже в самые лютые морозы. Очаг 
печки назывался горнилом, в нем разводили огонь и готовили еду. Под печкой 
оставалось свободное место, оно так и называлось – подпечье. А использова-
лось оно для хранения печного инвентаря: ухватов (разного размера), кочерга, 
совок и т. д. Над горнилом в русской печи располагалась — лежанка. Для чего 
служило это место?

Ответы детей.
Логопед: А также изгоняли простудные заболевания, на печи сушили одеж-

ду (валеночки, носочки и т. д.). Ребята а чем нужно топить печь?
Дети: Дровами!
Логопед: А их в избе совсем нет! Давайте в лес за дровами сходим?
Физминутка «Мы по лесу с тобой гуляли»
Логопед: За дровишками мы прогулялись и теперь проголодались.
Слушайте внимательно и ответьте обязательно, в чём варили еду!
Загадка про чугунок.
Логопед: Почему он так назывался?
Дети: Потому что он чугунный.
Логопед: Чугун – это очень крепкий метал, он выдерживал любой огонь, 

и любой удар. Чугунок незаменим был в хозяйстве, служил вместо кастрюли. 
Пальчиковая игра «Мы варили суп».
Логопед: Чтобы брать горячий и тяжёлый чугунок, нужен был ухват.
Логопед: Еще одна традиция русского народа водить хороводы. Мы тоже с 

вами умеем водить хоровод под русские народные песни. 
Русская народная игра «Гори, гори ясно» 
Логопед: Блестящий на столе стоял выпускал он жаркий пар древний чай-

ник.
Дети: Самовар.
Логопед: Самовар — был очень нужен для семейного уюта и дружеского 

общения. Чаепитие – это еще одна из традиций русского народа.
Логопед: Люди в старину очень много трудились, почти все делали своими 

руками. Как выдумаете, какую работу выполняли прабабушки и прадедушки?
Ответы детей.
Логопед: Как говорится в пословицах «Сделал дело, гуляй смело. Делу – 

время, а потехе – час» Как вы понимаете их?
Дети: После выполненных работ, можно и отдохнуть.
Логопед: Правильно! Выходным днём была суббота и называлась она «Суб-

ботинушка». Люди в этот день плясали, играли в различные игры, пели песни, 
водили хороводы!
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Пойдемте и мы поиграем.
Русская народная игра «Коробейники» (под мелодию рус.нар.песни «Коро-

бейники»):
Логопед: Показывает на сундук. Ребята, смотрите, здесь красивый сундук 

стоит! Вам хочется узнать, что в нём? Давайте посмотрим! 
Игра «Что сейчас стало – что раньше было».
Рефлексия

ЛИТЕРАТУРА:
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РОЛЬ МАЛЫХ ФОРМ ФОЛЬКЛОРА В РАЗВИТИИ ДЕТЕЙ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА

Блинова О.Г., Лоскутова Е.Л. (Новокузнецк)
Потешки, пестушки и прибаутки неотъемлемая часть в воспитании ребён-

ка. Прежде всего,это способ налаживания контакта с малышом и приятные 
эмоции, помогает в адаптации, так как слушая потешки или пестушки дети 
переключаются и быстро успокаиваются.

Наш опыт работы с детьми, показывает, что целенаправленное и система-
тическое использование малых форм фольклора помогает в речевом развитии 
детей. Осваивается родная речь, развивается мелкая моторика, чувство ритма 
и налаживается эмоциональная связь между детьми и воспитателем. Дети по-
лучают первоначальные навыки самостоятельной художественной деятельно-
сти. А также с большим удовольствием усваивают навыки самообслуживания 
и гигиены. 

В словаре В. И. Даля сказано, что пестовать – значит «нянчить, носить, 
вынашивать на руках ребенка, растить, холить, ходить за ним». Поэтому пе-
стушки представляют собой как бы свод приемов физического воспитания, 
разработанных русским народом и передаваемых из поколения к поколению. 

Вот так ножка. Вот так ножка.
Топни по полу немножко.
Топ – топ! Веселей
Потанцуем для друзей!
А теперь другая ножка
Топни по полу немножко.
Топ – топ! Веселей
Потанцуем для друзей!

Такие пестушки сопровождаются тактильным прикосновением ребенка, 
повторяются несколько раз, настраивают на положительный эмоциональный 
настрой.

Пестушки произносятся в особой манере – нараспев. И происходит выделе-
ние отдельных звуков. Эти звуки откладываются у ребенка в голове. И именно 
их он начинает пытаться повторить. А как результат – малыш может начать 
говорить гораздо раньше обычного срока.

Помимо звуков, ребенок начинает выделять в пестушках и различные инто-
нации. Например, ласку и сердитость, веселье и грусть и так далее.
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Глазки смотрят,
Носик дышит,
Ушки милые
Всё слышат,
Ротик улыбается,
Ручки просыпаются.
И готовы ножки
Топать по дорожке!
С добрым утром!

Применяя ежедневно пестушки в работе с малышами, мы с коллегой ре-
шили, что пестушки можно применять и в режимных моментах: при умыва-
нии «Водичка, водичка, умой моё личико…», собираясь на прогулку «В гости 
к Солнышку пойдем…», во время приема пищи «Умницы детки, ешьте кот-
летки…», при засыпании «Баю-баю-баиньки, в огороде заиньки...», после сна 
«Мы проснулись, потянулись…»

В пестушках нет активных действий самого ребенка. В них ребенок толь-
ко «принимает» то, что говорит ему взрослый, и действуют вместе с ним, по-
вторяет движения. У ребенка устанавливается тесный контакт со взрослым, 
а главное — желание повторить те движения, которые он не может еще вы-
полнить самостоятельно. Народная педагогика заложила в пестушки не только 
приемы физического, но и умственного воспитания: они стимулируют позна-
ние окружающего мира, пополняют запас слов, ускоряют их запоминание и 
осмысление. Поэтому поэзия пестушек вызывает у ребенка радость, улыбку, 
развивает память.

Потешки – песенки к первым играм и забавам с пальцами, ручками, нож-
ками. Их воспитательное назначение – сначала потешить, развеселить, позаба-
вить ребенка, а вслед за этим приготовить его к познанию окружающего мира 
в процессе игры, которая в период пестования является основной. Одна из са-
мых популярных и любимых детьми потешек-игр, очень умная и полезная – в 
«ладушки». По ней малыш распознает доброту и строгость:

– Ладушки, ладушки,
Где были? – У бабушки.
– Что ели? – Кашку.
Кашка сладенька,
Бабка добренька,
Дедка не добр –
Поварешкой стук в лоб.

Конец потешки сопровождается легким шуточным щелчком в лоб, повторя-
ется несколько раз и вызывает детское волнение, смех и восторг.

Игра в «сороку-ворону», кроме того, что призвана развивать мелкую мо-
торику рук ребенка, несет простейший нравственный урок. Играя с ребенком, 
бабушка или мама учат его работать – игрушки за собой убирать, одежду на 
место класть. Так происходит постепенное приучение к труду. Мораль: полу-
чил больше тот, кто трудился – воду носил, дрова колол, а кто ничего не делал, 
тот ничего и не получил:

Этому дала – он воду носил.
Этому дала – он баньку топил,
Этому дала – он дрова колол,
Этому не дала – он воду не носил,
Дрова не колол,
Баньку не топил.
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А чтобы дать ребенку разрядку, развеселить его, идет в ход концовка:
Здесь тепленько,
Здесь холодненько,
А здесь ключики,
Ключики кипят!

Таких игр-потешек у русского народа существует много, и все они, посте-
пенно усложняясь, несут новую информацию в сознание ребенка, ведут к по-
знанию богатств родного языка, народной поэзии, становятся для него урока-
ми трудового, нравственного и умственного воспитания.

Для лучшего восприятия читать потешки нужно ласково, выразительно, со-
провождая слова соответствующей мимикой и движениями. Кроме названных 
выше положительных моментов использования потешек в воспитании малень-
ких деток, они способствуют формированию чувства юмора, ритма, творче-
ских способностей. В группе, где обучаются дошкольники раннего возраста, 
можно применять потешки с самых первых дней знакомства с детьми, активно 
вводить их в практику для поддержания правил режима, к которому так трудно 
привыкнуть воспитаннику в незнакомых условиях. Регулярное использование 
малых фольклорных форм в повседневной жизни ребёнка, взаимосвязь роди-
телей с дошкольным учреждением, позволит заложить качественный фунда-
мент психофизиологического развития детей и подготовить их к самостоятель-
ной и успешной жизни.
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РАЗДЕЛ 4. 
МЕХАНИЗМЫ ФОРМИРОВАНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЁЖИ
ПРОБЛЕМА ВОЛОНТЕРСКОГО ДВИЖЕНИЯ НА СТРАНИЦАХ 

ИЗДАНИЙ МСА
Гладышев Д.Ю. (Новосибирск)

Одним из значимых педагогических механизмов работы с детьми и молоде-
жью является волонтерство. Необходимость его признана государством: 2018 
год в России был официально объявлен Годом добровольца (волонтера).

Эти факторы предопределили появление в сборниках Казначеввских чте-
ний и иных сборниках, выпускаемых Международной Славянской Академией 
наук, просвещения, искусств и культуры и Международным институтом мони-
торинга инноваций и трансфера технологий в образовании, статей волонтер-
ской проблематики.

У понятия «волонтер» есть синонимы: доброволец, помощник, рекрут, но-
вобранец, благотворитель.

Наверное, всем взрослым и многим детям хорошо известна повесть А.П. 
Гайдара «Тимур и его команда». Описанная в ней деятельность – яркий при-
мер волонтерства уже почти столетней давности, что снова и снова доказывает 
факт того, что современное волонтерское движение – это хорошо забытое про-
шлое. Однако корни этого явления в нашей стране уходят еще глубже.

Все статьи, посвященные проблеме волонтерства, в данных сборниках по 
содержанию можно объединить в несколько групп: суть феномена волонтер-
ского движения; история волонтерского движения; государство как основа 
современного волонтерского движения; частные примеры современного во-
лонтерского движения в РФ. Ниже приведем конкретные примеры статей, в 
которых освещаются данные вопросы.

А.М. Егорычев подробно рассматривает добровольчество как явление 
в русской истории. Он пишет: «Слово «добровольчество» сложное, состоит 
из двух слов: добро и воля. Как показывают исследования, термин «добро» 
был достаточно широко распространен в древнерусском языке. Его основной 
смысл и значение – творить добро. Найдено десять берестяных грамот XI-XV 
веков, где фиксируется этот термин. Содержание сохранившихся писаний, по-
зволяет говорить о том, что понятие «добровольчество» было хорошо известно 
во всех слоях русского общества, а его суть и содержание для древнерусских 
людей было вполне ясно – делать доброе дело».[1] А.М. Егорычев указывает 
на поддержку добровольчества Русской Православной Церковью, описывает 
примеры этого явления в истории дореволюционной России и СССР.

Применительно к советскому периоду он считает, что идеология социали-
стического общества строилась принципах, выработанных всей историей рус-
ского мира: общинности, добровольчества и соборности. А.М.Егорычев в сво-
ей статье высказал мысль о необходимости изучения современной молодежью 
истории добровольческого движения на всем протяжении российской истории.

Исследователи из Казахстана Ю.А.Бондаренко и А.Ф.Дайкер рассматрива-
ют духовные основы воспитания, видя их в триединстве государства, страны 
и общества. 

Б.П. Черник видит корни благотворительности в истории Древней Руси, 
однако он замечает, что термин благотворительности ввел в оборот Н.М. Ка-
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рамзин. Он пишет об особой актуальности темы благотворительности в со-
временной России.

Специалисты из Киренска Е.Г. Власюк и Е.А. Полоскова написали статью 
«Представления о социальном здоровье студентов киренского профессиональ-
но-педагогического колледжа», в которой, с одной стороны, на теоретическом 
уровне описывают участие молодежи в благотворительной деятельности в ка-
честве одной из составляющих социального здоровья, а, с другой стороны, при-
водят конкретный пример участия студентов-волонтеров в проведении социо-
логического исследования на тему социального здоровья студентов колледжа.

Т.Ю. Евдокимова (Чита) рассматривает вопросы социализации, указывая 
на большое значение всесторонней социализации именно молодежи, связыва-
ет ее с демократизацией общества. Вопросы творческого начала в социальной 
активности детей, школьников и молодежи подробно через конкретные приме-
ры освещаются в анализируемых мной в данной статье изданиях. Некоторые 
из описываемых примеров я упомяну ниже.

Во многих статьях авторы делают ссылки на конкретные нормативно-
правовые акты, лежащие в основе современного волонтерского движения, 
и высказывания на эту тему руководителей разного уровня, что позволяет с 
уверенностью утверждать, что современное волонтерское движение является 
государственно санкционированным явлением. Например, И.В. Петрова, Н.В. 
Коротаева, О.Н. Сабанова из Краснокаменска цитируют министра образования 
и науки Российской Федерации О.Ю. Васильеву. Из статьи Л.В. Гончаровой, 
Н.Л. Иушиной, Н.А. Чульжановой (Мыски) видно, что деятельность, по своей 
сути являющаяся волонтерской, спонтанно использовалась педагогами в раз-
ные времена современной российской истории, однако в качестве осознанного 
и массово используемого термина понятие волонтерского движения стало при-
меняться педагогическим сообществом в связи с проведением в 2018 году в 
рамках всей страны Года волонтера (добровольца).

Многие авторы статей в анализируемых сборниках являются педагогами-
практиками, работающими в вузах, школах, детских садах и учреждениях до-
полнительного образования. Поэтому закономерно описание ими в своих пу-
бликациях разнообразных примеров волонтерского движения в учреждениях, 
в которых они работают. 

И.В. Петрова, Н.В. Коротаева, О.Н. Сабанова – авторы из Краснокаменска 
отмечают: «Ведущая педагогическая идея в организации волонтерского дви-
жения в ДОУ сегодня способствует позитивной социализации дошкольника 
через активную деятельность, где они выступают инициаторами и организато-
рами позитивных изменений в своем дошкольном учреждении и ближайшем 
социальном окружении и выявлению результатов, на основе которых будет ра-
сти у детей самоуважение к себе». [2] Свою работу они рассматривают в каче-
стве сегодняшнего вклада в воспитание поколения завтрашних профессиона-
лов и личностей – представителей нового поколения российских граждан. Эти 
авторы описывают волонтерское движение в МАОУ «СОШ №1», в которое 
включены дети, родители и педагоги. Оно проходит красной линией через де-
ятельность в ДОУ и школе. В качестве конкретных примеров волонтерской ра-
боты можно привести акции «Подари любовь людям», «Шагающий автобус», 
клубный час «Здоровым быть здорово!», благотворительную акцию «Дружные 
ребята», военно-патриотическую игру «Зарница», укладывание спать детей, 
помощь в одевании и раздевании. 

Т.Ю. Евдокимова из Читы описывает пример волонтерского движения 
историко-патриотического характера в СОШ № 14. Оно заключается в музей-
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ной деятельности и работе с ветеранами Великой Отечественной войны, во-
инами-интернационалистами, ветеранами труда, направленной среди прочего 
и на укрепление межпоколенных связей. 

Предметом рассмотрения И.Ю. Калинкиной из Казани стала «Ассоциация 
детских общественных организаций и школьного ученического самоуправле-
ния Кировского района г. Казани «Моё Заречье». Детские общественные ор-
ганизации и объединения помогают направлять творческую активность детей 
в нужное русло, способствуют воспитанию инициативы, и лидерских качеств 
личности подростка. Ассоциация «Моё Заречье» состоит из числа подростков, 
занимающих активную жизненную позицию в организации школьного учени-
ческого самоуправления». [3] 

С.Г. Сидорова из Нижнего Новгорода касается другого аспекта волонтер-
ского движения – ЗОЖ, донорства. Она делает акцент на необходимости на-
чала этой работы в школе и ее продолжения в период студенчества. 

Г.К. Балабушевич (Новосибирск) описывает работу по формированию 
электоральной культуры молодежи, которая ведется в МАОУ ОЦ «Горностай».

С.Б. Достовалова (Новосибирск) рассказывает о волонтерском отряде 
«ХУРМА», члены которого занимаются социально значимой деятельностью: 
уборка территории гимназии, проведение массовых субботников, посещение 
подшефных детских домов, Дома малютки №2 и т.д. 

Л.А. Живетьева, Т.В. Ярмушева (Усть-Илимск) описывают аналогичный 
опыт волонтерской работы в социальной сфере, только на базе детского сада. И 
они с уверенностью утверждают, что и в таком маленьком возрасте возможно 
воспитание духа волонтерства при условии неравнодушия педагогов и родите-
лей. Из психологии известно, что именно в дошкольном возрасте для формиро-
вания того или иного поведения для ребенка необходимо наличие рядом с ним 
конкретного примера деятельности взрослого. Просто слова и назидания здесь 
пользы не принесут.

Этой же теме посвящена статья И.В. Бадиной и К.А. Голубиной из Калуги. 
М.С. Кузенская и И.Р. Примм (Новокузнецк) отмечают большую роль гимнази-
ческих СМИ и сайта гимназии в деле популяризации волонтерского движения 
в учебном заведении. 

Е.А. Ахмеева (с. Мамоны, Иркутская область) приводит пример того, как 
делу популяризации волонтерского движения служит образовательно-воспита-
тельная деятельность в детском летнем лагере. 

Т.А. Потыкина и М.А. Шалаева из Братска Е.Г. Власюк и Е.М. Демидова из 
Киренска, а также Н.В. Лянгузова, Н.А. Аброськина, Т.А. Байц, Н.А. Канца-
рина, Г.М. Кобылкина (Киселёвск) обобщили имеющийся у них опыт практи-
ческой работы и разработали алгоритмы создания волонтерского движения в 
образовательной организации, в том числе в детском саду.

Большая группа преподавателей из МБОУ «СОШ № 5» города Бийска Ал-
тайского края рассказали о волонтерском отряде «Добрые сердца», существу-
ющем в учебном заведении с 2011 года. Деятельность строится на участии де-
тей в социальных, экологических, гуманитарных, культурно-образовательных, 
просветительских и других проектах и программах. О.А.Зубкова (Мегион) 
рассказала о формировании молодежных поисковых отрядов для организации 
экспедиций на места боев времен Великой Отечественной войны и музейной 
деятельности по данной теме. 

Г.Н. Кравченко, О.Б. Подколзина, Т.В. Суркова (Нижневартовск) по-
казали, как «…инновационный проект «KidsСМИ – детское телевидение 
«ЖемчужинаTV» позволяет в непринужденной игровой форме создать усло-
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вия для формирования социально-коммуникативной компетентности детей, 
формированию навыков общения, их успешной социальной адаптации в окру-
жающем мире, а также раскрывает их творческий потенциал». [4] 

Тему экологического воспитания и волонтерства ставят Т.А. Бухтоярова, 
Н.Ю. Гусарчук, И.И. Никурдина (Барнаул). 

О.Л. Данилюк, Л.Н. Никонова, Ф.У. Кадиева (Ноябрьск) видят значение 
волонтерского движения в детских садах в том, чтобы формировать у детей 
«общечеловеческие ценности – забота о младших, уважение к старшим, до-
брота, милосердие, самостоятельность, инициатива. А у родителей (законных 
представителей) – ответственность за результаты воспитания своих детей». [5] 

Л.В. Зиновьева, Н.В. Дернова, Н.А. Попова, О.В. Портная (Северодвинск) 
описали проект детского сада «От сердца к сердцу», разработанный «с целью 
развития дошкольного волонтерского движения в ДОУ для воспитания духов-
но-нравственной личности с активной жизненной позицией и творческим по-
тенциалом, способной к самосовершенствованию, гармоничному взаимодей-
ствию с другими людьми». [6] 

В.В. Лукомская, Е.В. Доскач (Новосибирск) описывают имеющийся у них 
опыт организации волонтерской работы в сотрудничестве с другими учрежде-
ниями. Они пишут: «Наш куратор Гладышева Татьяна Владимировна – специ-
алист по работе с молодежью структурного подразделения «Авангард» МБУ 
«Центр «Молодежный», – в 2019 году стала «Волонтером года» и отмечена на 
Доске Почета аллеи «Молодежная» на улице Вертковская. Волонтеры данного 
подразделения – учащиеся гимназии № 7, школ № 63 и № 182, – проводят для 
наших воспитанников культурно-досуговые и образовательные программы».[7] 

Е.В. Левченко, Н.А. Карелина, А.С. Алексеева (Северодвинск) описывают 
имеющийся в их учреждении опыт волонтерской деятельности: «Наши дети 
совместно с родителями принимали активное участие и побеждали в разных 
социальных акциях города по изготовлению кормушек, скворечников, сбора 
корма для приюта «Четыре лапы», сбора предметов первой необходимости для 
пожилых людей в дом престарелых, организации концерта для ветеранов и по-
жилых людей, проживающих в интернате, акция «Посади дерево». [8]

Н.В. Кузнецова, И.В. Дадыкина (Барнаул) описывают работу по волонтер-
скому движению среди детей 6-7 лет «Мы – за здоровый образ жизни!», раз-
вивающемуся в их детском саду с 2019 года. 

Девизом волонтерского движения с детском саду № 19 г. Верхняя Салда 
взяты слова Ч. Айтматова: «Добро не лежит на дороге, его случайно не под-
берёшь. Добру человек у человека учится». 

О.В. Кудасова, О.В. Белова (п. Онохой /Бурятия) описывают реализацию 
«…проекта #ЯТОЖЕДОБРОВОЛЕЦ, главной идеей, которого является орга-
низация волонтерского движения в условиях детского сада, в рамках которого 
дети старшие дошкольники включены в добровольческую деятельность. Про-
ект разработан на основе технологии «Дети-волонтеры» Н.П. Гришаевой.» [9] 

В апреле – декабре 2018 года детские сады г. Братска приняли участие в во-
лонтерском движении в рамках городского события «Добрый детский сад – от 
сердца к сердцу». 

С.И. Глаба, И.Е. Савина, Е.Н. Чеснокова (Владимир) ставят вопрос, есть ли 
в наше время тимуровцы. Отвечая на него, они описывают детей – волонтеров. 
«Дети-волонтеры» — это форма организации трудовой деятельности в дет-
ской среде, способствующая формированию позитивных установок к различ-
ным видам труда ребенка через активную деятельность, где дети выступают 
инициаторами деятельности, инициаторами позитивных изменений в своем 
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дошкольном учреждении и ближайшем социальном. Добровольно выбранная 
социально значимая трудовая деятельность неизмеримо выше для ребенка на-
вязанной извне». [10] 

И.В. Калинкина (Барнаул) в своей статье приводит пример как бы спонтан-
ного появления интереса к волонтерской деятельности, но вместе с тем хоро-
шо продуманного и выверенного. Она пишет: «На территории Детского сада 
№ 265 во время прогулки мы случайно увидели кошку. Ребята сразу стали за-
давать вопросы: откуда она, где живет, кто за ней ухаживает, чем мы ей можем 
помочь? В беседе выяснилось, что большинство детей впервые услышали о 
том, кто такой волонтер и что такое волонтерство. Рассказ о волонтерском дви-
жении ребята приняли с большим интересом. Эта беседа стимулировала раз-
работку и реализацию проекта волонтерской направленности «Открой своѐ 
сердце» в группе №1. Целью проекта явилось воспитание духовно-нравствен-
ной личности с активной жизненной позицией».[11] 

Е.С. Петухова, Е.В. Дубовская (Новокузнецк) в деталях описали волонтер-
скую помощь воспитанников детского сада пожилым людям, проживающим в 
Доме престарелых Новоильинского района 

Проанализированные статьи показывают всеобъемлющий характер разви-
вающейся в современной России волонтерской деятельности. Авторы через 
приведенные примеры аргументировано доказывают необходимость начала 
этой деятельности с дошкольного возраста. Таким образом, видно, что тема 
волонтерской деятельности является одной из тенденцией развития современ-
ной педагогики и в качестве изнутри выстраданной потребности, и в качестве 
директивно спущенного сверху идеологического предписания. 

Интересным может быть изучение практики волонтерства в период исто-
рии постсоветской России до 2018 года, когда данные мероприятия исходили 
исключительно из личной инициативы тех или иных педагогов. 

Актуальная ситуация в нашей стране в условиях проведения СВО ярко по-
казала интерес людей всех возрастов и различного социального и профессио-
нального статуса к волонтерской деятельности, в том числе и детей, подрост-
ков и молодежи. В социальных сетях, в Телеграмм-каналах, разнообразных 
электронных СМИ есть большое количество информации о волонтерских про-
ектах практически во всех областях жизни, которые организуются различными 
общественными организациями и государственными учреждениями. Причем, 
к участию в них привлекаются люди абсолютно всех возрастов. Сформирова-
лось даже понятие «серебряный волонтер» – волонтер пожилого возраста.

Патриарх Московский и всея Руси Кирилл на встрече со студентами меди-
цинских и фармацевтических вузов России 24 января 2019 года сказал: «Что 
греха таить? Жизнь становится очень прагматической. Куда ни брось взор, вез-
де система «товар — деньги — товар». За все нужно платить, практически 
все услуги платные, и это, конечно, формирует определенную общественную 
психологию, вырабатывает не очень свойственный для нашего народа ради-
кальный прагматизм. А вот добровольческое движение — как струя свежего 
воздуха и, кроме того, вызов этому прагматизму. Ведь каждый человек, кото-
рый требует гонорар за любую оказываемую им услугу, может в конце концов 
задуматься: «Ну вот, я так поступаю, а что же эти люди делают? Они без вся-
ких денег помогают, такие дела совершают, и важные, и хорошие». Поэтому я 
думаю, что добровольчество — это очень важный показатель состояния обще-
ства. Чем больше добровольцев, тем выше нравственное состояние общества. 
Поэтому Церковь всячески содействует сегодня развитию добровольческого 
движения». [12]
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Таким образом, волонтерское движение, имевшее место на заре Российской 
истории, успешно развивается и в наше время. 
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ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО – ОСНОВА ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ В СЕЛЕ

Герасимова Л.В. (п. Белореченский Иркутской области)
Приобретение навыков экологической культуры человека, как у граждани-

на и патриота своей малой Родины, так и в будущем у специалистов с высшим 
и средним специальным образованием начинается с первого класса школы. 
Вся деятельность школьника, как Орлят России, и в движении «Первые» стар-
шеклассников, включает волонтёрскую деятельность. 



132

Волонтёрство (добровольчество) признается, как один из векторов общей 
культуры человека, важный элемент в формировании социальной активности 
детей и молодёжи в современных условиях. Предполагается, что дети и под-
ростки, сами принимают решение по участию в практических экологических 
мероприятиях на территории школы и села. Но опыт показывает, что без эко-
логического обоснования и экологического просвещения, не обойтись. Отве-
чая на вопрос о добровольном участии в экологических мероприятиях, всегда 
привожу в пример школьников, которые окончили школу и продолжают уча-
ствовать в экологических мероприятиях. Мною накоплен опыт эффективного 
использования внеурочных занятий экологией на базе МБОУ «Мальтинская 
СОШ» в селе Мальта. Волонтёры, в команде раскрывают свои способности и 
таланты, самовыражаются, самоутверждаются, и своим трудом приносят поль-
зу селу для улучшения экологической обстановки в селе. В МДЭО «Искра» 
ежегодно приходят новые дети, они проходят обучение основам экологии и 
проектирования, для использования и применения этих знаний в практической 
работе. Дети узнают о проблемах села, о том, как экологи решали и решают эти 
проблемы. Они сами определяют, что могли бы сделать для природы и для сво-
ей малой Родины. Вся деятельность планируется и выполняется при помощи 
родителей и совместно с ними. Именно с семьи, начинаются такие акции, как: 
«Сдай, батарейку!», «Сортируй, отходы», «Используй вторично!» и др. 

В течение года дети собирают батарейки, собирают крышки, макулатуру и 
коллективно сдают на переработку. Всегда важно говорить ребенку о его роли 
в общей работе, и о вкладе школьников в общее экологическое дело. Так, в 
рамках нашего проекта «Сохраним озеро Мальта!», мы стали победителями во 
Всероссийском проекте «Экопатруль». Результатом стало уменьшение количе-
ства мусора на берегах озера (рейды по берегу озера Мальта), беседы с отдыха-
ющими и т.п. Школьники выступили перед депутатами Думы муниципального 
образования с информацией по мониторингу, и о состоянии территории озера 
Мальта. Итогом стало мероприятие по оздоровлению обстановки на террито-
рии озера Мальта, которое вошло в Программу на 2023-2024г.г. Выполнение 
этой программы сказалось на качестве воды в озере. 

Последние два года школьники принимали участие в конкурсе «ЦУР на 
Байкале» – проект ГАУ ДО ИО «Центра развития дополнительного образо-
вания детей». Команда экологов села Мальта выбрала направление деятель-
ности: разъяснение Целей Устойчивого Развития, принять участие в конкурсе: 
«Я – лидер!»; в создании постеров по Целям Устойчивого Развития». Ребята 
выбрали ЦУР -6 «Чистая вода» и ЦУР – 4 «Качественное образование». Уча-
ствовали в фестивале «ЦУР – посланники Байкала». У нас наработан опыт 
по повышению информированности в области устойчивого развития разные: 
беседы с обучаемыми школы и воспитанниками детских садов; презентации о 
ЦУР; выступления перед классами и родителями; конкурсы и акции. 

Наша миссия: Каждый из нас может внести свой вклад в охрану природы! 
и цель: Забота о будущем нашей планеты. Результаты а) подготовка кадров 
экологов нового поколения; б) воспитание гражданских лидеров; в) решение 
местных проблем. В 2023году мы были организаторами Фестиваля экологи-
ческих отрядов Усольского района, в котором участвуют экологи школ района, 
очень эффективное мероприятие для экологического просвещения школьни-
ков. На фестивале идет обмен опытом экологической работы в поселениях по 
выполнению социально значимых проектов. Так, как итогом экологических 
проектов является формирование нравственной и творческой личности, ко-
торая адаптирована к решению экологических проблем поселений и района, 
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через участие школьников в различных природоохранных мероприятиях в 
местном сообществе. Особое место в просвещении жителей занимает распро-
странение информации и сотрудничество с родителями. Только совместная с 
родителями экологическая работа дает положительный результат. В Районном 
Центре Внешкольной работы, где я работаю, выработан свой алгоритм дея-
тельности. Являясь координатором экологической работы в Усольском районе: 
мы обсуждаем с учителями и жителями проблемы района, организуем обучаю-
щие семинары для педагогов, родителей и школьников, членов экологических 
Советов школ; районные фестивали экологических отрядов школ Усольского 
района, участвуем в Гражданских форумах Усольского района, Байкальских 
гражданских форумах. Отряду МДЭО « Искра» присвоено звание « Лучшего 
волонтёрского отряда» на всероссийском уровне. На Фестивале Добровольцев 
Усольского района объединению МДЭО « Искра» вручена « Грамота мэра за 
успешную волонтерскую деятельность» и присвоено звание « Лучшего волон-
терского отряда Усольского района». В 2023году командиру нашего волонтер-
ского отряда Рэчила Диане присвоено звание «Лучший волонтёр Усольского 
района».

В селе Мальта, проявляя социальную активность и навыки экологической 
культуры, молодёжь вместе с педагогом Герасимовой Л.В. проводит приро-
доохранные мероприятия по очистке берегов реки Белая, в селе создан парк 
Победы. В экологических проектах принимают активное участие школьники, 
учителя, родители и жители села. Работа экологов школы и Центра под руко-
водством «учителя, эколога и прекрасного человека Герасимовой Л.В.»., оце-
нивается главой администрации Сергеем Викторовичем Ушаковым, как «важ-
ный элемент воспитательной экологической работы». 

В 2023 году мы участвовали в проекте Всероссийская Школьная Летопись 
и написали книгу о нашей экологической работе. Назвали её «Как мы созда-
ем «зелёный» уклад школьной жизни». Л.В. Герасимова принимала участие 
в конкурсе «Новые созидатели» и стала победителем с группой Серебряных 
волонтёров. 

В заключении – о планах на будущее, с учётом изменения сознания детей 
и молодёжи, пожеланий выпускников. На глазах старшеклассники становятся 
примером для младших, которые видят, как все заботятся о природе и делают 
«РЕАЛЬНЫЕ» дела. Очень приятно видеть их зрелость.
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ТВОРИМ ДОБРО ВМЕСТЕ
Гарифулина О.И., Глушкова М.В., Иванова К.В.,  

Сухопарова Г.В., Трапезникова Ю.А., Шеховцова Е.С. (Прокопьевск)
Ты делай добро и не требуй наград – 
И будет тебе каждый встреченный рад, 
Ведь ласка приятна и кошке, и львице, 
К тебе же добро возвратится сторицей!

(В. Хромова) 
В наше время современное российское общество переживает кризис духов-

но-нравственных ценностей. Ныне материальные ценности доминируют над 
духовными, поэтому у детей искажены представления о доброте, милосердии, 
великодушии, справедливости. Современные дети живут и развиваются в со-
вершенно иных социокультурных условиях, чем их ровесники 20 лет назад. За-
нятость родителей, разрыв поколений, отсутствие «дворовой» социализации, 
изолированность ребенка в семье – все это негативно отражается на социали-
зации современных детей. 

В «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025г.» приоритетной задачей в сфере воспитания детей является развитие вы-
соконравственной личности, разделяющей российские традиционные духов-
ные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 
реализовать свой потенциал в условиях современного общества.

Одной из главных задач ФГОС является объединение обучения и воспита-
ния в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных 
и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведе-
ния в интересах человека, семьи, общества. В недавнее время основное вни-
мание педагогов было сосредоточено на обучении, и лишь затем предполага-
лось обращение к духовно–нравственным традициям. Но в последнее время 
отношение к нравственному воспитанию изменилось: идёт поиск духовного 
возрождения России, государство нуждается в образовательных моделях, обе-
спечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании образователь-
ных процессах.

Наша задача, как педагогов – сформировать в дошкольном возрасте дру-
жеские взаимоотношения между детьми, умение оценивать свои поступки и 
поступки других, воспитать в детях такие качества, как доброжелательность, 
отзывчивость, милосердие и сострадание, способствовать сплочению коллек-
тива, мотивирование детей на совершение добрых дел. Поэтому педагогами 
детского сада был разработан и реализован проект «Творим добро вместе». 
Актуальность проекта обусловлена необходимостью формирования духовных 
ценностей и развития морально-нравственных качеств личности подрастаю-
щего поколения. 

В настоящее время страна переживает непростой период. И в вопросах по-
литики, и в вопросах экономики. В нашей жизни исчезают такие понятия, как 
доброта, милосердие, великодушие, справедливость, взаимопомощь, дружба. 
Но главное, в обществе много предпосылок, направленных на разрушение лич-
ности. Высокий уровень преступности вызван общим ростом агрессивности и 
жестокости в обществе. Это говорит и о кризисе в отечественном образовании. 
Сегодня стало очевидным, что обществу нужна социально зрелая личность, 
обладающая милосердием, гуманностью, умением сочувствовать и сопережи-
вать, оказывать действенную, практическую помощь тем, кто в ней нуждается.
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Не секрет, что процесс социализации неразрывно связан с общением, со-
вместной деятельностью, приносящей пользу людям.

В настоящее время большое значение уделяется добровольческому труду. 
Волонтёр в переводе с французского. volontaire – доброволец. Именно во-
лонтерская деятельность предполагает проявление у человека таких жизнен-
но-важных качеств, которые, к сожалению, сегодня в нашем обществе не так 
часто встречаются. Труд добровольцев с каждым годом становится все более 
значимым и в России. Однако потенциальные возможности приобщения детей 
старшего дошкольного возраста к волонтерской деятельности недостаточно 
используются в практике работы дошкольных учреждений. Волонтерство в до-
школьном учреждении способствует развитию у детей милосердия как умения 
пожалеть слабого, маленького, больного; бескорыстно помочь нуждающимся 
без напоминания и подсказки; отказаться от чего-то значимого, интересного 
для себя.

Актуальность организации детского волонтерского движения несомненна 
и привлекает всё больше внимания педагогов, родителей. Своим примером во-
лонтёры указывают правильный путь, доказывают, что будущее за физически 
здоровыми, духовно-нравственными людьми с активной жизненной позицией 
и творческим потенциалом, способными к самосовершенствованию, гармо-
ничному взаимодействию с другими людьми, способными прийти на помощь 
слабым и оступившимся. Очень важно, чтобы гуманные чувства дети распро-
страняли не только на себя, а еще и умели бы сострадать взрослым, своим 
сверстникам, «братьям нашим меньшим»- животным. Наша задача – не дать 
иссякнуть маленькому источнику тепла, мягкости, терпения и любви. Мы все 
стремимся к тому, чтобы наши дети выросли честными, добрыми, отзывчивы-
ми. И очень хочется, чтобы воспитанное в детстве чутье к добру и злу навсегда 
осталось в человеке.

Волонтерское движение в детском саду при активном участии педагогов, 
родителей (законных представителей), – это уникальная возможность влиять 
на формирование и развитие личности ребенка, на развитие его нравственных 
качеств. 

Воспитание человечности, доброты и отзывчивости возможно только тог-
да, когда участники непосредственно вовлечены в ситуации помощи и заботы, 
когда они понимают, что в силах сделать жизнь других людей лучше, радост-
нее и счастливее.

Одной из форм волонтерской деятельности является социальная акция – это 
один из видов социальной деятельности, целями которой является привлече-
ние внимания общества к некоторой проблеме, изучение отношения социума к 
чему-либо, распространение информации среди групп населения, содействие 
формированию общественного сознания.

Для детей дошкольного возраста социальная акция – это участие в событи-
ях, имеющих социальную значимость, возможность самореализации и оказа-
ния помощи тем, кто в ней нуждается. 

С одной стороны, участие в акции позволяет ребенку освоить социальный 
опыт внутри социальных отношений, с другой – это активная деятельность по 
воспроизводству социальных отношений и действий, приводящих к положи-
тельному результату. Социальная акция – это хороший способ помочь ребенку 
получить опыт сопричастности и научиться творить добро.

В чем же значимость и ценность социальных акций для дошкольника?
1. Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они 

дают реальные представления о том, что от каждого человека зависит состоя-
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ние окружающей нас среды: природы, людей, коллектива, группы, близких  – 
всех, кто нуждается в помощи. И что даже ребенок способен изменить в луч-
шую/худшую сторону свое окружение, свой мир!

2. С помощью социальных акций происходит не механическое запоминание 
правил поведения в окружающем мире и воспроизведение знаний, а трансфор-
мация знаний в отношение, опыт. Это такой вид культурной практики социаль-
ной направленности (социального содержания), который позволяет развивать 
у дошкольников эмоциональную сферу, формирует отношения, влияет на си-
стему ценностей ребенка, побуждает к эмпатии (сопереживанию-сочувствию-
содействию) и рефлексии (самоанализу).

3. Акция – это возможность участия всех субъектов образовательного про-
цесса (педагогов, детей, социальных партнеров), а ее подготовка и проведение 
реализуют принцип интеграции различных видов деятельности, задач соци-
ального развития ребенка, содержания разных образовательных областей.

4. Акция – это всегда результат с «обратной связью» для ребенка, что прин-
ципиально важно для позитивной социализации детей дошкольного возраста. 
В силу именно «обратной связи» акции обладают огромным воспитательным 
потенциалом.

Участие детей в социальных акциях может/должно быть интересным, ув-
лекательным, результативным, эмоционально позитивным занятием, которое 
позволяет ребенку и взрослому вместе с ним пережить свою значимость и 
нужность.
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ВЛИЯНИЕ ФАКТОРА ИНФОРМАЦИОННОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ В 
ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Дружинина А.Г., Голышевская Н.М. (Барнаул)
Современная жизнь меняется так быстро, что человек начинает ощущать 

нестабильность, ослабевают межличностные отношения, связь человека с 
местом, где он родился. Такова наша реальность, что само понятие «мир, в 
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котором я живу» изменяется стремительно, даже за жизнь одного поколения, 
затрагивая не просто бытовые условия, но и культурные, нравственные ориен-
тиры людей. Если предыдущие поколения проживали свое время по неизмен-
ным правилам, передавали опыт, то сейчас эта преемственность выражается 
все меньше. Конечно, это ощущается, как определенная свобода, здесь кроет-
ся масса возможностей развития, но также становится фактором разобщения, 
виртуализации жизни. 

Введенное в научный оборот по¬нятие «информационное общество» 
акценти¬рующий роль знаний в развитии общества, не становится миром 
социаль¬ным без коммуникативного взаимодействия, которое, обретает все 
большее влияние на современную общественно-социальную сферу. Безуслов-
но, в доступе на сегодняшний день, есть различные материалы, информация 
как требующая высокого уровня подготовки от пользователей, так и легкая, 
развлекательная, что тоже необходимо. Наблюдаемый разрыв информации и 
знаний, получаемого и интеллектуально перерабатываемого материала, по-
рождает определенное негативное явление: если ранее знания давались че-
ловеку непросто и были ценимы, то сейчас легкодоступное информационное 
потребление (видео, аудио, инфо) не несет интеллектуального просвещения и 
ценностной нагрузки и легко вовлекает в процесс информационного потребле-
ния. 

Люди, участвуя в сетевом пространстве Интернета оказываются в вирту-
альных границах коллективного восприятия, подражания, а значит и влияния. 
Современному человеку необходимо проявлять значительную самостоятель-
ность, независимость видения и мышления, большую личностную зрелость, 
чтобы осознанно отделять свое мнение, от идей информационного поля, со-
хранять критичность в восприятии.

Педагоги дошкольного образования сталкиваются с этим явлением, воз-
можно, в меньшей степени, так как дети наши физиологически еще не способ-
ны самостоятельно полноценно включиться в виртуально-информационное 
пространство, но последствия имеют место быть. Педагоги, родители воспи-
танников, общество в целом, мы живем торопливо, часть коммуникаций пере-
нося в виртуальную плоскость и это данность, а мир детства, пока еще, и это 
замечательно, опирается на чувственную и практическую его составляющую, 
живет реальностью, здесь и сейчас. Значимость данного жизненного периода в 
развитии личности несомненна, именно в дошкольном возрасте закладывается 
основа личности: развивается целостное восприятие окружающего мира, не-
посредственное эмоциональное отношение к окружающим людям, сочувствие 
к их нуждам и переживаниям. Здесь начинают развиваться такие черты харак-
тера, которые закладывают в основу нравственного базиса личности в буду-
щем: трудолюбие, милосердие, гуманность и т. д. 

Детский эмоциональный опыт, впечатления, не осознаны, может быть, в 
полной мере, но пропущенные через детское восприятие, они играют огром-
ную роль в становлении личности. Осознание этого фактора, повышает значи-
мость целей и задач, которые педагоги решают в воспитательно-образователь-
ном процессе. 

К сожалению, нередко мы сталкиваемся с явлением, когда ребенок, не имея 
навыков самообслуживания, характерных для данного возраста, не овладев ре-
чевыми функциями по возрасту, проявляет признаки информационной зависи-
мости от современных средств. Не умея уверенно держать ложку и к 4 годам, 
не проявляя речевой, познавательной, даже двигательной активности, он готов 
много времени проводить с гаджетом в руках. Конечно, в этот момент ребенок 
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сидит на месте, не доставляет в целом, хлопот, не требует активного внимания 
взрослого, дает себя накормить, одеть без возражений, не задает вопросов, не 
шумит. Это удобно. 

Последние несколько лет во вновь комплектуемых группах ясельного воз-
раста все чаще встречаются такие дети. Конечно, им тяжелее приходится в 
процессе адаптации, сложнее привыкать к детскому саду, труднее научиться 
играть с другими детьми, им неинтересны детские виды деятельности. Цепоч-
кой подтягиваются нарушения речевые, эмоционально-волевой сферы, так как 
ребенок сталкивается со стрессовой ситуацией. Когда ему требуется справ-
ляться с задачами, к которым он не готов, потому что «пропустил» обретение 
навыков, интересов, впечатлений, на которые опирается процесс развития. Не 
стоит забывать, что это и время формирования характера. И если в 5 месяцев 
малыш упорно делал «галочку», чтобы сесть и увидеть, позже раз за разом 
вставал на ножки, чтобы достичь интересного предмета, то сейчас он теряет 
желание добиваться. Это не выглядит проблемой на первый взгляд, ну не хочет 
лепить, рисовать, сказку слушать, только из этих мелких умений складывается 
развитие, делается шаг вперед. Базовые личностные установки определяют не 
только нравственные, но и деятельностные категории, характеризующие лич-
ность, поэтому особенно важно, как проживет маленький человек дошкольное 
детство, с чем встретится, какие представления о мире и жизни в целом полу-
чит. Самое существенное в воспитании нравственных чувств — это непосред-
ственное их проявление в реальных практических поступках, получение деть-
ми своего личностно-значимого эмоционального опыта. Важно дать ребенку 
ощутить свою причастность к жизни семьи, окружения. Базовые установки 
личности формируются в дошкольном детстве, развиваясь и обретая конкрет-
ные формы в дальнейшем.

Ребенок живет в современном мире и речь не идет об изоляции, но конста-
тируя наличие такой проблемы, мы говорим о сознательном отношении к вос-
питанию, к условиям, которые мы создаем для детей. Для педагога это боль-
шая задача, требующая ежедневной кропотливой, системной работы. Очень 
большую, решающую роль, здесь имеет семья, важно установить взаимодей-
ствие, обеспечивая воспитаннику единое образовательное пространство. 
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РОЛЬ ОБЩЕСТВЕННЫХ НАУК В ФОРМИРОВАНИИ 
СОВРЕМЕННОГО МОЛОДОГО РАБОЧЕГО

Христофорова Н.З. (Новосибирск)
Формирование мировоззрения невозможно представить без духовно нрав-

ственного воспитания личности гражданина России. Особо хотелось бы оста-
новиться на таких понятиях как историческое сознание, историческая память, 
историческая ответственность. Это базовые понятия, которые формируют на-
циональное самосознание, национальные ценности, национальный воспита-
тельный идеал.

Главным направлением воспитательной работы считаем воспитание патри-
отов России, граждан правового демократического государства, обладающих 
чувством национальной гордости, гражданского достоинства, любви к Отече-
ству и своему народу. Это является одной из важнейших целей общественных 
дисциплин в формировании современного молодого рабочего.

Понятие «современный рабочий» подразумевает много факторов – это вы-
сококвалифицированный специалист, интеллектуально развитый, политиче-
ски образованный, имеющий хорошее здоровье, отличный семьянин, патриот, 
гражданин и многие другие характеристики, которые формируют личность.

Воспитательное воздействие на человека оказывает весь уклад жизни об-
щества. Для нашего поколения, детей, родившихся в послевоенный период, 
было естественным прежде всего то, что все наши действия (деяния) были на-
правлены во благо общества, во имя процветания государства в целом. Любую 
опасность для страны люди воспринимали как собственную опасность («Рань-
ше думай о Родине, а потом о себе»). И первым порывом было – защитить, сде-
лать всё возможное и невозможное для благополучия общества, государства. 
Так мы были воспитаны. Таково было мировоззрение, которое формировалось, 
опираясь на традиции, историческую память, ценностные ориентиры, обще-
принятые в среде, культуре, традициях, моральных нормах. Всё это формиро-
валось веками, опираясь на исторический опыт общества, его коллективную 
память.

Только патриотизм и вера могли стать той силой, которая способна была 
поднять людей на совершение подвига любой ценой. Духовно-нравственные 
качества ставились во главу угла. Над этой задачей работали целенаправленно 
и систематически. 

Воспитание гражданственности и патриотизма – это целенаправленная и 
систематическая деятельность по формированию у подрастающего поколения 
патриотического сознания.

Важность проблемы понимания явления патриотизма, его истоков и функ-
ций особенно актуально в России после отсутствия патриотического воспита-
ния общества 1990-х годов. Мы упустили молодёжь в 90-е годы, что негативно 
сказывается на внутренней политике государства.

Историческая память отображает особую значимость и актуальность ин-
формации о прошлом и находится в тесной связи с настоящим и будущим.

Важнейшим элементом общественного сознания является историческое со-
знание, то есть совокупность представлений общества о своём прошлом и про-
шлом человечества. Необходимо сохранять и осмысливать исторический опыт 
общества, что и представляет собой коллективную память. 

Одним из способов формирования исторической памяти считаю способ 
воспитания подрастающего поколения в рамках традиционных ценностей, 
систематически изучая исторические события. У нашего государства богатая 
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история, которая повлияла на формирование характера, самобытности рус-
ского народа. Россия – государство с многонациональным составом населе-
ния, имеющим свои традиции и ценностные ориентиры. Одним из факторов 
исторической идентичности российского общества является память о Великой 
Отечественной войне, где проявились примеры безграничного мужества всех 
участников событий. Пережитые события стали определяющими в дальней-
шей судьбе целого поколения.

Историческая память – это основа сознания общества. Она отображает осо-
бую значимость и актуальность информации о прошлом, которая находится в 
тесной связи с настоящим и будущим.

Мы, преподаватели общественных дисциплин, принимаем в этом непо-
средственное и активное участие. Как мы можем повлиять на формирование 
всех этих качеств?

Для этой цели проводится большая работа во внеурочное время. Меропри-
ятия носят разные формы.

В рамках внеклассных мероприятий, с целью способствования развитию 
уважительного отношения к личности, чужой культуре, способам самовыра-
жения окружающих людей и развития метапредметных связей студенты ста-
ли участниками круглого стола на тему «Многонациональный НКЭиВТ». Се-
годня в колледже учатся студенты разных национальностей: русские, татары, 
чуваши, армяне, украинцы, евреи, езиды, таджики, узбеки и др. Как склады-
ваются отношения между ними? Актуальность этой темы была сразу очевид-
на для всех участников дискуссии. К обсуждению были представлены иссле-
довательские работы студентов. Темы докладов вызвали интерес и активное 
обсуждение, ввиду актуальности вопроса межнациональных отношений. А 
итогом дискуссии стало определение того, что можно сделать для того, чтобы 
реализовать принципы толерантности.

Мы активно участвовали в профилактике правонарушений и охране обще-
ственного порядка на территории города Новосибирска. Куратор студенче-
ского общественного объединения правоохранительной направленности за 
активное участие в профилактике правонарушений и охране общественного 
порядка на территории города Новосибирска Никитенко Ирина Александров-
на была награждена Грамотой Главным Управлением МВД России по Новоси-
бирской области (14.12.2015. полковник полиции С.А. Веселов). Студенты 4-го 
курса Видяков Владислав, Старцев Владимир, Андрюшин Данил (классный 
руководитель Христофорова Н.З.) принимали активное участие в организации 
и работе отряда, за что мэр города Новосибирска А.Е. Локоть отметил их рабо-
ту «Благодарственными письмами».

На протяжении многих лет успешно складывается сотрудничество ГБПОУ 
НСО НКЭиВТ с одним из старейших культурных учреждений города – Ново-
сибирской государственной областной научной библиотекой. Нас объединяют 
различные творческие проекты, такие как «История моей семьи в биографии 
России», реализуется в рамках конкурса общественных стартапов НСО «Со 
мной регион успешнее» в номинации «Я горжусь». Основная цель проекта – 
воспитание у молодёжи гордости за своих близких, своих предков, за Россию, 
сохранение семейных ценностей путём проведения встреч-воспоминаний о 
своей семье. 

Мы проводим экскурсии в Госархиве НСО, где археограф отдела научно-
исследовательской и методической работы ГКУ НСО И.В. Самарин не только 
рассказывает студентам о хранении и реставрации документов, но и разреша-
ет ребятам ознакомиться с историческими документами, полистать архивные 
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дела. А ведь для пробуждения глубокого интереса к истории нашего города, 
нет ничего важнее, чем соприкоснуться с документальным подтверждением 
событий прошедшего времени.

Проводим цикл мероприятий, посвящённых памятным датам, такие как 
«Агитпоезд – Армия Победы», «Горжусь, что я россиянин!», научно-практи-
ческие конференции, принимаем участие в праздничном шествии в День неза-
висимости России», В «Вахте памяти», в шествии «Бессмертного полка», про-
водим экскурсии в музей СИБВО, проводим уроки мужества «День защитника 
Отечества», классные часы и т.д.

Можно долго перечислять все мероприятия, которые проводились и про-
водятся в колледже электроники и вычислительной техники с целью форми-
рования у обучающихся системы базовых национальных ценностей на основе 
осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой лично-
сти, раскрывающейся полностью только в обществе и через общество, про-
водится работа по социализации студентов в обществе, воспитанию граждан-
ственности, сохранению и осмыслению исторического опыта общества, что 
представляет собой его коллективную память.

Важно осознавать, что наше настоящее и будущее тесно связаны с про-
шлыми событиями и деяниями. Изучая прошлое и осознавая свою роль в нём, 
мы становимся способными анализировать происходящее в нашем обществе 
и принимать осознанные решения о его развитии. В свете событий, происхо-
дящих в современном мире, информация приобретает особую значимость и 
актуальность, тесную связь с настоящим и будущим, и среди прочих знаний 
человек должен обладать и знаниями о прошлом как своего народа и страны, 
в которой живёт, так и человечества в целом, с тем, чтобы иметь полноценное 
представление об истоках, повлиявших на формирование современного обще-
ства.
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РАЗДЕЛ 5.
ЕСТЕСТВЕННЫЕ, ТОЧНЫЕ, ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ, 
ИХ ПРОПЕДЕВТИКА И МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ

«ПРОСТРАНСТВО–ВРЕМЯ» В ФИЛОСОФИИ В.П. КАЗНАЧЕЕВА, 
СОВРЕМЕННАЯ ТРАКТОВКА ЭТОГО ПОНЯТИЯ

Овчинников Ю.В. (Новосибирск)
«Пространство-время» или «физический вакуум» - это одно из системоо-

бразующих понятий в современной структуре физики мироздания. Понятие 
«пространство–время» было введено в космологию Германом Минковским, 
математиком, работавшим в группе Эйнштейна, и оно отражало тот факт, что 
с позиции теории относительности пространство и время – это одно и то же, и 
выражает энергию, так или иначе, связанную с этими понятиями.

Все объекты окружающего нас мира делятся на две группы: объекты, име-
ющие массу – вещество, и объекты, не имеющие массы – поля. К полевым 
структурам относится поле всемирного тяготения, электростатические и маг-
нитные поля, а также лептонные поля в биологических системах.

Объекты, имеющие массу принадлежат к классу тардионов (твердый, плот-
ный). Объекты полевых структур носят общее название тахионов (легкий, про-
зрачный).

Проявление массы у объектов окружающего нас «пространства-времени» 
объясняется наличием в атомах и молекулах особых частиц – «кварков» – вы-
зывающих силовую реакцию на изменение характера перемещения тардион-
ного объекта в пространстве. Тахионные объекты – поля – таких кварков в 
своих аналогах атомов и молекул – «квантах» - не имеют.

Следующее положение, на которое нужно обратить внимание при изучении 
мирового пространства – это то, что тахионные объекты по своему генезису – 
порождение тардионных объектов.

Кроме того следует обратить внимание на то, что за весь период наблюда-
тельной астрономии не выявлено какого-либо замедления в характере движе-
ния тардионных объектов в мировом пространстве. Это означает отсутствие 
взаимодействия (или очень слабое взаимодействие) между тардионами и фи-
зическим вакуумом.

Однако такое явление, как дальнодействие, обязательно предполагает на-
личие какой-то среды между объектами, через которую передается силовое 
взаимодействие между тардионными телами (магнитное, гравитационное, 
электростатическое, фотонное и т.п.).

Существовавшая до последнего времени теория межзвездного эфира (фи-
зического вакуума), которая ничего не объясняла, а просто констатировала на-
личие (проявление) взаимоисключающих свойств этого объекта, была лишь 
паллиативом отодвигающим разработку теории космического пространства, 
да и «пространства-времени», до лучших времен.

В конце XX века в физике сложилось представление, что существует всего 
одна универсальная объединяющая частица, которая может быть положена в 
основу всех известных взаимодействий. 

«Объединение электричества и магнетизма в единую субстанцию взаимо-
действий – электромагнетизм – это первый этап на пути объединения взаимо-
действий, который был упущен и с которого начинается теория Суперобъеди-
нения [1.2]».
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Физика – это наука, так или иначе, связанная с экспериментом. Однако фи-
зика микромира связана с изучением объектов, которые невозможно ни взве-
сить, ни измерить, ни подержать в руках. Поэтому все характеристики этих 
объектов получают только косвенным путем.

Концепция Единого поля Вселенной была сформулирована еще Эйнштей-
ном, однако он успел только в рамках общей теории относительности (ОТО) 
объединить пространство и время в единую субстанцию пространство-время.

Уже в конце своей жизни Эйнштейн пришел к необходимости дискретных 
подходов к проблеме пространства-времени и объединил взаимодействие в 
рамках квантовой теории, что приводило к необходимости поиска кванта Еди-
ного поля Вселенной (квантона).

Открытие квантона началось с осознания его реальности. Идея того, что 
пространство-время имеет структуру более тонкую, чем атомная материя, ви-
тала в воздухе на протяжении всего двадцатого столетия. Космический ваку-
ум в понятии квантованного пространства-времени должен быть носителем 
магнетизма и электричества одновременно, 
то есть должен быть носителем электромаг-
нетизма, самостоятельной субстанции, про-
являющей свои электромагнитные свойства.

Квант пространства-времени, схематич-
но представленный на рис.1 был «открыт» 
10 января 1996 г. Это было фундаментальное 
открытие сверхсильного электромагнитного 
взаимодействия (СЭВ), которое послужило 
основой для создания теории Суперобъеди-
нения [1,2].

Структура квантона включает четыре 
кварка, обозначенные: электрические (+ и –)  
и магнитные (N и S). Частица, включающая 
в себя четыре указанных заряда – кварка, 
представляет собой электромагнитный ква-
друполь, ранее неизвестный в теории электромагнетизма. Квантоны, обладая 
способностью сцепляться между собой противоположными зарядами, форми-
руют упругую квантованную среду (УКС), являются носителем сверхсильного 
электромагнитного взаимодействия (СЭВ).

За этим последовало открытие того, что одновременно квантон является но-
сителем гравитации, которая проявляется в результате деформации ( искривле-
ния по Эйнштейну) квантованного пространства-времени. В основе гравитации, 
как и электромагнетизма, также лежит сверхсильное взаимодействие (СЭВ).

Развитие физики элементарных частиц и атомного ядра, в свою очередь, 
привели к осознанию того, что по мере погружения в глубь атомной материи 
мы сталкиваемся с колоссальным увеличением концентрации энергии. В этом 
плане пространство-время не исключение. Но если размеры атомной материи 
не превышают 10-15м, то размеры квантона на 10 порядков меньше (10-25м). 
Это означает, что квантонное пространство-время является концентратором 
колоссальной супер энергии, носителем сверхсильного электромагнитного 
воздействия (СЭВ), что позволяет ранжировать энергетические уровни для 
различных видов взаимосвязи энергии в квантованном пространстве от макси-
мального для космического вакуума до сверхслабого на большом удалении от 
источника гравитации.

Как с позиции квантованного пространства-времени можно объяснить па-

Рис.1: Схематическое представле-
ние кванта пространства-времени 
(квантона) в виде электромагнит-
ного квадруполя.
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радокс – отсутствия этого пространства при движении в нем тардионной мас-
сы?

Это объясняется тем, что масса – это всего лишь сферическая деформация 
квантованного пространства – времени, то есть его искривление по Эйнштей-
ну. Тогда перенос массы-частицы в квантованной среде необходимо рассма-
тривать как волновой процесс переноса сферической деформации, не связан-
ный с изменением гравитационного поля и, следовательно, в лучшем случае 
связанным со сверхслабым электромагнитным взаимодействием.

Квантованное пространство-время, обладая колоссальными упругими 
свойствами, является уникальной средой, свойства которой не похожи ни на 
одну из вещественных сред (газ, жидкость, твердое тело, плазма).

Установлено, что скорость света в квантованной среде меняется при из-
менении гравитационного потенциала. В соответствии с принципом сфериче-
ской деформации гравитационное поле Земли сохраняет свою форму незави-
симо от скорости движения, сохраняя изменение гравитационного потенциала 
по направлениям. Это означает, что различие в изменении скорости света в 
направлении движения Земли и поперек движения не существует. Это и было 
зафиксировано в известных опытах Майкельсона и Морли.

Пулковский астроном и известный астрофизик Н.А. Козырев поставил экс-
перименты, которые оказали очень большое влияние на современную систему 
представлений об основных постулатах теории мирового порядка.

В 1962 году Н.А. Козырев поставил эксперимент, который опроверг один 
из основных постулатов общей теории относительности (ОТО) А. Эйнштей-
на о максимальности скорости света. Величина скорости света на основании 
тщательно проведенных экспериментов считалась установленной и равной 
для любых условий С0=2,997∙108 м/с, а также предельной и равной для любых 
объектов, тахионов и тардионов.

Суть эксперимента заключалась в сравнении скорости распространения в 
пространстве гравитационного поля и фотонного (светового) потока. 

Если исходить из постоянства скорости света (Эйнштейн) и учесть установ-
ленный факт очень больших расстояний до видимых звезд, то картина звездно-
го неба отражает прошлое нашей Галактики. Козырев разработал специальную 
приставку к телескопу, которая позволяла концентрировать поток излучения от 
звезды, находящийся в какой-то точке на небесной поверхности и фиксировать 
его прибором.

От каждой звезды к Земле идут, по крайней мере, два потока – световой 
и гравитационный. По Эйнштейну световой поток преодолевает расстояние 
от звезды до Земли за какой-то, принципиально определяемый, промежуток 
времени. Была выбрана звезда на небесной сфере, свет от которой достигал 
Землю через два с половиной года. Путь звезды по небесной сфере известен из 
результатов наблюдений за этой ближайшей к нам звездой (Проксима Центав-
ра). Была выбрана точка, где звезда уже фактически находится, но свет еще не 
дошел до Земли. Однако телескоп с приставкой (концентратором излучения) 
Козырева уже зафиксировал гравитационный поток.

Так было доказано экспериментально, что скорость света не является мак-
симальной скоростью во Вселенной (постулат Эйнштейна был опровергнут).

Этот эксперимент получил название «сигнал из Прошлого».
В 1976 г. на международном симпозиуме в Бюракане Н.А. Козырев проде-

монстрировал эксперимент, который получил название «Сигнал из Будущего».
Наблюдение за звездным объектом в этом эксперименте проводилось при 

помощи (использовании) телескопа–рефлектора с непроницаемой для электро-
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магнитных волн крышкой, под которой помещался чувствительный к теплу 
регистр, установленный в фокальной плоскости.

В этом эксперименте:
• сигнал, улавливаемый резистором – сигнал из «прошлого»;
• сигнал из расчетного положения звезды на небесной сфере, улавливаемой 

регистором – сигнал из «настоящего»;
• сигнал из точки на траектории движения звезды, в которую свет, испуска-

емый с Земли, дойдет в тот момент, когда звезда будет там – сигнал из «буду-
щего».

Эксперименты были повторены в 1990 году группой исследователей (руко-
водитель М.М. Лаврентьев) и, независимо, киевским астрономом А.Ф. Пуга-
чем по методике Козырева и были подтверждены полностью или частично (по 
разным оценкам).

Основной вывод, который был сделан Н.А. Козыревым на основании ре-
зультатов эксперимента: в космическом пространстве вне гравитационного 
поля световой поток распространяется (движется) практически мгновенно.

Гравитационные поля, образуемые тардионными телами, составляют Поле 
Всемирного тяготения, которое воздействует с силой между тяготеющими мас-
сами в соответствии с формулой И. Ньютона, F=G∙ (M1∙M2)/r

2 , H. 
Где М1 и М2 – массы тел взаимодействия, кг.
r – расстояние между ними, м.
Из формулы следует, что плотность гравитационных полей быстро умень-

шается с расстоянием их друг от друга.
Это означает, что поле в межзвездном пространстве очень неоднородно 

и может варьироваться от сверхсильного электромагнитного воздействия до 
сверхслабого электромагнитного воздействия.

Влияние гравитационного поля на поток фотонов, исходящий от звезды, 
заключается в торможении этого потока. Сверхсильное электромагнитное воз-
действие наблюдается в так называемых «черных дырах» - объектах с такой 
громадной массой и настолько плотным гравитационным полем, что в этом 
поле скорость света становится нулевой.

Впервые скорость света в мировом пространстве была определена экспе-
риментально в XVIII веке при наблюдении за обращением спутников Юпи-
тера вокруг этой гигантской планеты. Было установлено, что наблюдается 
некоторое запаздывание выхода спутника из-за диска планеты по сравнению 
с расчетным временем. Зная время запаздывания выхода спутника и расстоя-
ние от Юпитера до Земли, можно вычислить скорость прохождения светового 
сигнала по этому направлению. Она оказалась на некоторую величину (15%) 
меньше, чем скорость принятая, как максимальная (Майкельсон, Морли, Эйн-
штейн), что объясняется по-видимому торможением луча света громадным 
гравитационным полем Юпитера на начальном участке луча.

Влияние гравитационного поля на скорость прохождения светового потока 
через него следует также из взаимодействия электромагнитных полей с полями, 
возникающими при деформации квантованного пространства-времени [1, 2].

Таким образом, наше представление о ходе времени (о его длении или про-
тяженности между началом и концом события) в нашем пространстве-времени 
весьма неоднозначно в связи со скоростью света в этом пространстве.

Скорость света может варьироваться, как мы видим, от нулевой (черные 
дыры) до мгновенной при отсутствии на пути луча света заметных гравитаци-
онных полей. Отсюда следует, что пространство – время в нашей Вселенной 
весьма неоднородно и возникает вопрос: существует ли какая-нибудь связь 
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между сознанием человека (наблюдателя) и ходом времени в эксперименте? 
Возможен ли обратный ход времени? Вот что пишет по этому поводу В.П. Каз-
начеев:

«Мы четко показали, что если оператор (или группа) работает в зеркалах 
Козырева на многокилометровом расстоянии от другого оператора (или груп-
пы), на Крайнем Севере, то компьютерно заданный информационный показ 
оператору воспринимается другим оператором (или группой) за 5–7 часов до 
того, как этот информационный материал будет предъявлен оператору в зерка-
лах Козырева. Особенно эффективными эти работы оказались выше 73-й па-
раллели. Н.А. Козырев утверждал, что время (дление) на этой широте изменяет 
свой ход на противоположный». [3]

Что это, как не обратный ход времени?
Мы, по-видимому, довольно часто сталкиваемся в обыденной жизни с фе-

номеном обратного хода времени, но не осознаем этого. Это предчувствия, 
предсказания, пророчества.

Приведем наиболее яркие примеры.
Известный прорицатель Вольф Мессинг выступал с демонстрацией своих 

способностей в 1940 г. в Новосибирске. Незадолго до этого был заключён до-
говор о взаимном ненападении между СССР и Германией. Из зала был задан 
вопрос прорицателю: «Какие последствия этого договора вы видите?» Ответ 
был немедленным и очень неосторожным.

«Я вижу танки с красными звездами на улицах Берлина!»
И.В. Сталина ознакомили с этим ответом. Однако он никак не отреагировал 

на это событие, очевидно в душе он был согласен с ним.
Второй случай предсказания произошел тоже в Новосибирске во время во-

йны с Германией. На сеансе Мессинга прорицателю был задан вопрос: «Когда 
закончится война?» Мессинг ответил: «8 мая 1945г.». Ответ тоже был доведен 
до Сталина. 9 мая 1945г. И.В. Сталин поздравил телеграммой Мессинга и от-
метил, что он ошибся всего на один день.

Однако, думается, что если считать день подписания акта о капитуляции 
Германии днем окончания войны, то это было все-таки 8 мая.

Известная болгарская прорицательница Ванга (Евангелия) на вопрос её 
родственника: «Когда начнется война, в которую будет втянута Россия?» От-
ветила, что дата этого события содержит шесть двоек, т.е. 22 февраля 2022 
года. Ответ Ванги получил широкую известность задолго до этой даты. Как 
известно, Специальная военная операция по освобождению русских областей, 
входящих в состав Украины, которые после националистического переворота 
в этой стране, полностью изменившего политическое отношение украинского 
правительства к России и русскому населению страны. Начало этой операции 
произошло 24 февраля 2022 года. Думается, однако, что приказ о начале этой 
специальной операции был подписан российским командованием не 24, а 22 
февраля, что абсолютно подтверждает пророчество Ванги.

Примеры, приведенные выше, со всей очевидностью демонстрируют, что 
в информационном плане (поле?) и плане сознания (т.е. возможности воспри-
нимать информацию полевой структуры) результат может опережать посыл, 
то есть, время может идти вспять. Однако природа этих процессов другая, чем 
физика световых и гравитационных взаимодействующих потоков. Это служит 
основанием для отдельной статьи.

Наряду с методом изучения явлений окружающего нас мира, основанных 
на законах этого мира, полученных экспериментально или на основе редук-
ционно-логического подхода существует и другой метод (методика), основан-
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ная на явлениях психофизического мышления, философского и космического 
общенаучного восприятия мира, которое получило общее название «космизм». 
Наука знает многих известных представителей этого направления. Среди них и 
имя Влаиля Петровича Казначеева.

Используя редукционистский подход к изучению сложного окружающего 
нас мира (космоса), В.П. Казначеев выделяет три различных простых (или бо-
лее простых) компонента этого мира.

Это:
• пространство-время Эйнштейна-Минковского, в котором скорость света 

является предельной и постоянной. Это мир, соответствующий физическим 
процессам в области поверхностной и приповерхностной зоне Земли; I;

• пространство-время Козырева, в котором скорость света бесконечно вели-
ка или равна нулю. (Черные дыры). Это области глубокого космоса со своим 
типом физических процессов; II;

• пространство-время Н.Ф. Федорова (впервые предположившего об обрат-
ном ходе времени в биологических системах) с ходом времени в направлении 
от результата к посылу (обратное); III;

• Эти различные типы или компоненты нашего реального мира образуют 
суперпозицию (наш реальный мир); IV;

Согласно В.П. Казначееву этот мир находится в постоянном движении, что 
меняет результат энергетических (силовых) воздействий в любой области это-
го мира с течением времени.

«Возникает вопрос интеграции: человек существует, сосуществует посто-
янно и в клетках и в межклеточных отношениях и психологических состояни-
ях в разных пространствах, сочетая эти пространства в своей единой жизни. 
Он в своем витальном цикле то «перемещается» в соответствии с приведен-
ной схемой в пространство энергии – времени Козырева, то «возвращается» 
в пространство Эйнштейна–Минковского и воплощается в технократическую 
цивилизацию, которая губит запасы биосферы и само существование планеты 
в космическом пространстве. Если говорить о движении интеллекта эволюции 
нашей планеты, то мы присутствуем при рождении…нового естествознания 
(натурфилософии)… Междисциплинарное творчество, а не капиталократия, 
не теории политических систем определяют наше будущее благополучие на 
Земле» [4].

Рис. 2 Соотношение компонентов мирового пространства  
и реальный мир по В.П. Казначееву
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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПОЛЕ ВСЕЛЕННОЙ
Овчинников Ю.В. (Новосибирск)

В обычной жизни человеческого общества на планете Земля случались 
предсказания, пророчества, видения, которые удивительно точно исполнялись 
по прошествии времени. Наверное, каждый из нас может привести примеры 
таких предсказаний и их исполнения, которые заслуживают полного доверия.

Как относиться к таким феноменам? Случайность, совпадение или это дей-
ствительно необъяснимые факты? Этот вопрос довольно часто возникал во все 
времена в «суете быстротекущей жизни».

Поскольку точное предсказание события – это ответ из будущего, получен-
ный в настоящем, т.е. мы, наблюдаем, обратный ход времени.

В опытах по передачи сигнала в условиях крайнего севера с применением 
концентраторов излучения Н.А. Козырева получение информации (сигнала) 
отмечалось за 5-7 часов до его посылки оператором пункта отправки сигнала. 
Н.А. Козырев утверждал, что в зоне выше 73 параллели время идёт в обратном 
направлении. [1, стр. 244]

Вспомним ответ М.В. Ломоносова по поводу объяснения подобных явле-
ний: «Сим умникам легко рассуждать, выуча три слова: «Бог так сотворил».

Однако ответы на вопросы такого рода – это не праздное любопытство. 
Сумеет ли человечество дать правильный ответ, т.е. подняться на некоторую 
ступень в своем развитии или нет?

«Спрашивается, удовлетворяет ли современное естествознание, наука, ре-
лигиозные разрозненные или направляющиеся в конфронтацию движения за-
дачам сохранения человечества на планете Земля и в нашей России? По тем 
данным, которыми располагает сегодня наука, надо сказать – нет, не удовлет-
воряет!» [1, стр. 219]

«Не отрицая физических достижений релятивисткой гипотезы, новой фи-
зики, квантовых концепций, нужно двигаться дальше и понять, что в этом ми-
рапредставлении найденные факты не являются единственной истиной».

«Требуется иной объем понимания современной науки, религии, нового 
естествознания, приборной базы для того, чтобы найти эти константы, суметь 
выявить некие возможные когнитивные и другие явления не только в физи-
ческом мире. Возможно, здесь таится наша планетарная эволюция, эволюция 
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человечества на Земле (в виде новой, как предполагается, шестой расы)». [1, 
стр. 226-228]

С высоты первой четверти XXI века можно оценить то изменение фунда-
ментального подхода к основам мировой науки, которое произошло в XX веке. 
Наука начала XX века в основе своей парадигмы имела атеизм, который внес 
в нее предыдущий XIX век и который был основой политических учений того 
времени.

Теория относительности А. Эйнштейна является ярким примером отрица-
ния абсолюта, т.е. божественного начала.

Что же мы видим в XX века? Современная мировая наука не отрицает ре-
лигиозные учения вообще, а включает рациональные положения религии, как 
необходимый элемент развития мировой науки.

В XX веке развитие мировой фундаментальной науки проходило по четы-
рем основным направлениям физики: общая теория относительности, кван-
товая теория микромира, общая теория хаоса, общая теория Единого Инфор-
мационного поля Вселенной. При изучении микромира использовалась своя 
система мер. В качестве системы были приняты: за единицу пространства 
(длины) радиус электрона r0, за единицу массы – масса электрона m_0, за еди-
ницу заряда – заряд электрона e, за единицу скорости – скорость света с_0, 
фундаментальная единица времени, время за которое свет проходит расстоя-
ние равное радиусу электрона r0. Тогда единица времени равна T=10-23с. Еди-
ница массы, выраженная в единицах микромира равна 1кг. 9х1031 m0.

Изучение основных параметров Вселенной проводилось двумя способами: 
астрофизическим, через визуальное наблюдение и расчеты параметров на ос-
нове этих наблюдений, и вторым – через число Подобия, полученные ещё в 
древности (Пифагор) при изучении математических соотношений между объ-
ектами окружающего мира: 9, 37, 137.[2] (называемые природными биочисла-
ми): Было получено:

• диаметр рассчитанной Вселенной: D0=2r0
137=5x1023км;

• диаметр наблюдаемой Вселенной: D0=1023км.
Согласно современным представлениям наша Вселенная не стационар-

на, она расширяется (Э. Хаббл. «Красное смещение» в спектрах отдаленных 
звезд). Теория расширяющейся (инфляционной) Вселенной предполагает, что 
процесс расширения закончится стабилизацией Вселенной, однако, согласно 
теории, если её плотность больше некоторой критической плотности:

P0=2x10-29 H2 г/см3, где Н в пределах 1⁄2…1,0, то в этом случае за относи-
тельно быстрым расширением последует сжатие. Если меньше – то расшире-
ние продолжается бесконечно. [3]

Современная космологическая теория показывает, что с момента рождения 
Вселенной её плотность равна P_0 и остается постоянной. Это означает, что в 
какой-то момент времени расширение прекратится, и Вселенная станет стаци-
онарной и будет находиться в состоянии неустойчивого равновесия.

Расчетное время от рождения Вселенной до момента её остановки расши-
рения составляет 26 миллиардов лет, а до настоящего момента 10 до 15 мил-
лиардов лет. Таким образом, Вселенная находится на половине цикла расши-
рения.

Приняв эти значения за исходные, определим массу Вселенной при среднем 
значении числа Н, как М=2*1049тонн. Масса стационарной Вселенной, опреде-
ленная умножением её объема на критическую плотность при минимальном 
значении параметра Н. Получим 3х1050тонн.

Полученные значения следует считать удовлетворительными, посколь-
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ку наши астрономические данные не полны: мы практически не знаем массу 
межзвездного газа и пыли и не имеем четкого представления о массе движения 
электромагнитных тахионов.

• Однако, общий результат из приведенных расчетов таков: поддержание 
постоянной плотности Вселенной P0 необходимо до достижения ею стацио-
нарного состояния. Затем, продолжение инфляционного процесса вызывает 
превышение критической массы Вселенной, и начинается цикл сжатия, вызы-
ваемый силами гравитации. Сжатие проходит с большей скоростью С0 и име-
ет характер, обратный взрыву, схлопывание. Имеются разные точки зрения на 
процесс сжатия.

• Сжатие Вселенной, как пульсирующий процесс. В сжимающейся Все-
ленной в соответствии с принципом Доплера радиационные потоки меняют 
частоту волновых процессов излучения от «красного смещения» к «синему 
смещению», что приводит к возрастанию температуры и жесткости излучения 
в замкнутой Вселенной, жизнь в существующих формах в этом мире будет не-
возможной.

• Известна точка зрения на то, что рождение Вселенной происходит одно-
временно с рождением Антивселенной, что соответствует одному из основ-
ных законов Мироздания – закону сохранения энергии. В расширяющейся 
Вселенной гравитационные и антигравитационные силы надежно изолируют 
эти части общего пространства – времени друг от друга. В процессе сжатия 
Вселенной происходит изменение направления этих сил, вещество и антиве-
щество возвращаются в состояние энергии сверхсильного электромагнитного 
воздействия в процессе аннигиляции.

• В некоторых древних религиях Востока (например, в индуистской тради-
ции) говорится, что цикл пульсации Вселенной состоит из двух частей, расши-
рения и сжатия. Первая часть цикла – это наша Вселенная, вторая часть – это 
гибель Вселенной в страшном космическом пламени «пралайе». 

Однако, в любом случае пульсации повторяются, и это является развитием 
Мироздания. Каждая следующая пульсация осуществляется на более высоком 
уровне развития Космического сознания, в том числе и на планете Земля. [4]

Для того чтобы такой процесс пошагового развития Мироздания мог быть 
осуществлен, необходима какая-то копия предыдущего шага (пульсации) Все-
ленной.

В современной научной среде существует представление об Едином Ин-
формационном поле Вселенной. Это поле содержит буквально всю информа-
цию обо всех событиях во Вселенной. Оно постоянно пополняется с ходом 
времени от Прошлого к Будущему. Информационное поле связано с Космиче-
ским Сознанием и с планетарным информационным полем земли. Понятие об 
Едином Информационном поле Вселенной ввел в научное сознание англий-
ский астрофизик Р. Пенроуз в 1962г. В настоящее время в научной среде нет 
единого мнения в отношении к этой гипотезе, однако теоретическая разработ-
ка её ведется, в том числе и в России.[5] 

Исходя из изложенного выше, можно предположить, что информация, про-
странство-время, энергия являются производными от некоторой единой Пер-
восубстанции.

Информационное поле имеет самый низкий, нулевой уровень энергии, 
передача информации происходит за счет спинового эффекта кручения в тор-
сионных полях, чем объясняется их высокая проникающая способность. Мате-
рия, как высоко концентрированная и стабильная энергия – это третий уровень 
организации пространства–времени (m=ECo-2).



151

Таким образом, пошаговое развитие Вселенной сопровождается коррекци-
ей событий предыдущего шага в соответствии с законами (ограничениями), 
заложенными в программу развития Вселенной и, что необходимо подчер-
кнуть, развития интеллекта Вселенной. Это предполагает замкнутость нашей 
Вселенной, что подтверждается открытием английскими учеными, Пензиасом 
и Вильсоном, в 1964г. низкотемпературного реликтового радиоизлучения, со-
ответствующего температуре 6 кельвинов. Эти радиоволны, соответствующие 
первым мгновениям рождающейся Вселенной, могли сократиться только в 
изолированной, замкнутой Вселенной.

Размышляя о развитии человеческого Сознания на нашем шаге развития 
Вселенной, мы естественно обращаем наше внимание на информационное 
поле планеты Земля. Мы не можем не замечать насколько раздроблено и на-
правлено на конфронтацию между отдельными общностями Человечества – 
Сознание на Земле. 

Историческая исследования в XX веке открыли существование нескольких 
цивилизаций на планете в её истории.

Судя по имеющимся артефактам, эти цивилизации были образованы раз-
ными видами гуманоидов. Это гуманоиды с выраженными рептилоидными 
признаками, атланты (титаны), цивилизация Ике, оставившая нам каменную 
библиотеку на окатышах, люди империи Ра на исчезнувшем материке в Тихом 
океане.	

Все эти цивилизации существовали в разное время и их судьбы не пересе-
кались. Мы не знаем, каковы были причины, вследствие которых эти цивили-
зации сошли с исторической сцены, и нас беспокоит вопрос: достаточно ли мы 
духовны для того, чтобы стать на новую ступень развития Сознания – шестой 
расы? Боюсь, что сегодня – нет!

Вот над чем рассуждал В.И. Казначеев.[1]
«В своих обзорах о проблемах космической экологии я приводил факты 

возможного расчленения или опоздания научной мысли в области косного ве-
щества. Поскольку последнее эволюционирует медленно, мы успеваем уви-
деть, открыть, познать и описать тонкости его структуры. Изучение же живого 
вещества может опережать в свой эволюции наш интеллект, и мы назвали этот 
разрыв интеллектуальной «черной дырой». Это объективное явление: наш ин-
теллект, несомненно, отстает в скорости познания эволюции живого вещества, 
биосферы, человечества, индивидуумов нашей планеты. Такое нарастающее 
расчленение, т.е. рост интеллектуальной «черной дыры» может быть предше-
ственником очень тяжелых фундаментальноисторических разногласий в эво-
люции человека».[1]с.138.
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ВОДОУГОЛЬНОЕ ТОПЛИВО И ПЕРСПЕКТИВЫ ЕГО 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

Овчинников Ю.В., Бойко Е.Е., Красильников Е.В. (Новосибирск)
Водоугольное топливо представляет собой композицию тонкодисперсной 

угольной пыли и специально обработанной воды. Это топливо предназначено 
для энергетических установок ТЭУ любой мощности и может служить заме-
нителем жидких и газовых топлив, а также твердых топлив в ТЭУ, практически 
без особой их модернизации.

История происхождения водоугольного топлива ВУТ связана с использова-
нием трубопроводного транспорта для доставки угля на угольные электростан-
ции вместо железнодорожных перевозок. Стоимость доставки водоугольной 
пульпы из сортного угля, включая все виды необходимых операций, значи-
тельно ниже чем доставка угля по железной дороге. Первое внедрение такого 
рода транспорта было осуществлено на станции БЛЭК Меса, США, на рассто-
янии от источника добычи угля в 1000 км. Однако при работе пульпопровода 
выяснилось, что в процессе перекачки из-за соударения кусков угля в пульпе 
образуется некоторое количество угольной пыли, которое при сепарации на 
выходе из трубы образует мокрую мелкодисперсную грязь. Возник вопрос об 
утилизации этой грязи. Экспериментальное исследование этой грязи показало, 
что она при определенных условиях неплохо горит, и вполне может заменять 
мазут. Так появились дисперсное водоугольное топливо. 

Простейшее водоугольное топливо, появление которого описано выше, об-
ладает серьезными недостатками, как показали первые научные исследования 
ВУТ.

Во-первых, ВУТ малореакционно на стадии воспламенения, его можно за-
жечь только вводя в среду с температурой не ниже 7000.

Во-вторых, оно не выдерживает сколько-нибудь длительного хранения: 
происходит расслоение структуры ВУТ, уголь выпадает в осадок и образует 
слой, который быстро схватывается. 

В-третьих, оно не выдерживает транспортировки на большие (свыше 200 
км.) расстояния на транспортном средстве при наличии вибраций: железная 
дорога, судно, автомобиль, самолет – происходит расслоение топлива.

В-четвертых, существующие методы размола угля для твердой фазы ВУТ 
(шаровые барабанные мельницы мокрого помола) позволяли получать поро-
шок с размерами до 90 мкм.(95%) и срединным размером 50-60 мкм. Это соот-
ветствует размерам угольной пыли при сухом способе сжигания в котлоагре-
гатах, но время выгорания твердой фазы в водоугольном топливе больше, чем 
при сухом сжигании, это приводит к увеличению длины факела. Факел уже не 
укладывается в конструктивные размеры, нарушается аэродинамика горения, 
и в результате ухудшается качество использования топлива.

Недостатком водоугольного топлива и были те задачи, указанные выше, 
которые нужно было решить для успешного внедрения технологии ВУТ в на-
родное хозяйство. 

В последней четверти ХХ века существовали и серьезные стимулы к ис-
следованиям и развитию технологии производства ВУТ. 

Бурный рост промышленности и транспорта в развивающихся странах (Ки-
тай, Индия, Индонезия и др.) в последней четверти двадцатого века требовал 
все большего количества вырабатываемой электроэнергии и жидкого топлива. 
В то же время ресурсы для быстрого роста производства энергии (нефть и газ) 
оставались ограниченными. Еще не были по-настоящему освоены углеводо-
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роды Сибири, Ближнего Востока (за исключением Саудовской Аравии) и не 
открыты богатства Арктики, тогда как количество угольных ресурсов, доступ-
ных для утилизации было достаточным.

В 10-х годах ХХ века мировой рынок цен на основные виды энергоресурсов 
в расчете на единицу энергии составлял: нефть-15,4 долл./ГДж , газ-19 долл./
ГДж, уголь-1,6 долл./ГДж.

В этих условиях при одинаковом энергетическом эффекте себестоимость 
ВУТ была на порядок ниже, чем у мазута.

Различные способы приготовления и сжигания ВУТ разрабатывались в раз-
ное время в таких странах, как Китай, Япония, Италия, Канада, США. В пери-
од развития программы «Чистый уголь» США особенно были заинтересованы 
в использовании этой технологии. В тот же период в России на НТЭЦ-5 (Но-
восибирск) были проведены испытания по гидротранспорту угля. Основным 
приоритетом стала отработка комплекса г. Белово (пос. Инской)-НТЭЦ-5 (г. 
Новосибирск) с трубопроводной транспортировкой угля на расстояние свыше 
150 км., приготовление из него ВУТ, и сжигание его на котлах НТЭЦ-5. Для 
сжигания ВУТ был создан специальный блок.

Однако, несмотря на освоение водоугольного топлива в ряде энергоустано-
вок и на электростанциях разных стран, внедрение ВУТ в энергетику не про-
изошло. Это связано с некоторыми причинами:

• ВУТ-довольно трудное для эксплуатации топливо, что связано с его низ-
кой реакционной способностью в период воспламенения и необходимостью 
постоянно контролировать факел в процессе сжигания;

• внедрение ВУТ требует дополнительного высокореакционного топлива и 
параллельной системы топливоподачи для него, а также модернизации котель-
ных установок и топливного хозяйства электростанций и котельных, что не 
всегда возможно на действующих электростанциях;

• существует жесткое лоббирование со стороны нефтепромышленников, не 
позволяющее продвигать ВУТ на топливные рынки.

Результаты лабораторных и промышленных исследований ВУТ, которые 
проводились в разных странах в том числе и в СССР-России в 80-90-х го-
дах ХХ века, позволили значительно улучшить качество производства ВУТ, 
в частности найти способы его стабилизации, обеспечить сохранность одно-
родности массы по плотности, исключить или значительно снизить развитие 
флоккулизации, т.е. появление различных комков в массе топлива, что было 
характерно для ВУТ. 

Были разработаны специальные добавки-пластификаторы, которые значи-
тельно улучшили технологическое качество топлива, но вместе с тем повы-
сили его стоимость. 

С 2000-х годов исследования по разработке технологии ВУТ из углей За-
падной и Центральной Сибири начали проводить в Новосибирском государ-
ственном техническом университете в лаборатории Проблем энергетики при 
кафедре «Тепловые электрические станции».

Предметом исследования стала технология получения ВУТ. Предваритель-
но был выполнен анализ существующих технологий и характеристик ВУТ на 
их основе:

Было установлено:
• Все существующие технологии первого поколения ( до 2000 года) энерго-

затратны. Так, удельные затраты электроэнергии в этих технологиях составля-
ли до 230 кВт∙ч/т продукции (НТЭЦ-5-Белово), 180…190 кВт∙ч/т (Yanri CWM, 
Китайско-Японская Ко), 90…100 кВт∙ч/т (Японская топливная корпорация);
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• низкая стабильность ВУТ, которая фактически составляла от 2…3 недель 
до 1,5…2 месяцев, что затрудняло его перевозку и хранение;

• слишком широкая полидисперсность твердой фазы ( 0…125 мкм.), что 
отрицательно влияло на качество сжигания топлива;

• абразивность ВУТ, обусловленная наличием крупной фракции (свыше 90 
мкм.), что приводило к быстрому износу форсунок и забиванию фильер. 

Исследовалось измельчение углей при использовании ударно-скалываю-
щего способа в быстроходных пальцевых мельницах (дезинтеграторах), раз-
работка ИГИ; процессы диспергации твердых тел в СО РАН, Теплофизика; фи-
зико-химические процессы при кавитации волы и ВУТ в гидродинамических 
кавитаторах и суперкавитации в потоках и струях в Федеральном техническом 
университете в Красноярске. Были проанализированы технологические про-
цессы получения маловязких и устойчивых ВУТ, которые испытывались в не-
которых НПП ( «Сибэкотехника», г.Новокузнецк; «Радекс», г.Барнаул; «ТДС 
Технология», г.Новосибирск). Эти топлива известны под рабочими названия-
ми КаВУТ, ЭкоВУТ, КЖТ и т.п.

В процессе исследовательских разработок в НГТУ водоугольное топливо 
носило условное рабочее название «Искусственное композиционное жидкое 
топливо» (ИКЖТ).

В результате анализа процессов диспергации угольного топлива в мелю-
щих устройствах различного типа за основной процесс диспергации был при-
нят ударно-скалывающий, как наименее энергоемкий и близкий к теоретиче-
ски минимальному расходу механической энергии. Этот процесс реализуется 
в дезинтеграторах-быстроходных мельницах сухого помола. 

Для получения ультратонкого измельчения твердой фазы необходимо было 
преодолеть «порог пластической текучести» угольных частиц, при достиже-
нии которого начиналась адгезия, в результате чего фракция угольных частиц 
менее 10 мкм. не превышала 15%. Для преодоления этого порога нужно было 
ввести вторую ступень измельчения, в которой присутствовала бы раздели-
тельная жидкая среда. Второй ступенью должен быть гидродинамический 
кавитатор, в котором и завершался бы процесс приготовления водоугольного 
топлива с очень большой фракцией микронных и субмикронных частиц твер-
дой фазы.

Были разработаны схемы производства водоугольного топлива с улучшен-
ными качествами, один из вариантов технологии был реализован в лаборатор-
ной установке и проведены исследования нового ВУТ. 

Эти исследования показали, что основные задачи совершенствования ВУТ 
решены:

• расход электрической энергии на производстве топлива снизился до уров-
ня 25…35 кВт∙ч/т;

• крупность твердой фазы составило 0…3,5 мкм., при этом 70% частиц ле-
жит в области наноразмеров;

• стабильность топлива возросла, как минимум, до 12 месяцев.
Стабильность проверялась и на присутствие вибраций при транспортиров-

ке топлива: автотранспорт, расстояние 500 км.; самолет, расстояние 3000км., 
морской транспорт, расстояние 1000км.

Окончательно с учетом результатов исследований рабочее название топли-
ва ИКЖТ было заменено на видовое классификационное название: тонкоди-
сперсная водоугольная суспензия ТД ВУС. Слово «суспензия» подчеркивает, 
что мы получаем в результате не просто смешение двух фракций-твердой и 
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жидкой-а физико-химическую устойчивую систему, как нечто отличное от ис-
ходных компонентов.

Результаты исследований ТД ВУС были использованы для проектирования 
полупромышленной установки, включающей в себя полуавтоматическую ли-
нию производства 3 т/час ТД ВУС и выполнения работы по теме «Проведение 
исследований на огневом стенде ОИСГТ-6 (Опытно-исследовательский стенд 
горения топлива, мощность 6МВт) кинетики горения тонкодисперсных водо-
угольных суспензий и оптимизации режимов их сжигания применительно к 
промышленным котлоагрегатам мощностью до 35 МВт.

Лаборатория Проблем энергетики кафедры ТЭС НГТУ совместно с ЗАО 
«Компомаш-ТЭК», ЗАО НПО «Росток», ЗАО «ЗИО-КОТЭС» провели обширные 
исследования с использованием ОИСГТ-6, в результате которых были собраны 
материалы для конструктивно-компоновочных работ в рамках предлагаемой 
технологии. В настоящее время эти результаты представляют одно из возмож-
ных направлений развития энергетики в сравнительно недалеком будущем.

Начиная с 2000-х годов интерес к водоугольному топливу в энергетике стал 
снижаться по мере того, как мировой топливный рынок оказывался все более 
и более в рамках нефте- и газопромышленников. Одновременно с ростом кон-
троля над рынком росли и цены на углеводородные топлива, поэтому слабораз-
витые страны все более проявляют интересе к более дешевым видам топлива, 
что, однако, жестко пресекается рынковладельцами.

Анализ зарубежных разработок по развитию технологии ВУТ (США, «Чи-
стый уголь», Австралия, ВУТ в ГТУ; Канада, ДВС) и отечественных НИР( ИТФ 
СО РАН, СибВТИ, ИГИ и др.); разработок НоТЭП, ЗАО НПП «Сибэкотехника», 
НПО «Росток», ЗАО-ЗИО «КОТЭС», «КОТЭС-Наука», «РАДЕКС»(Барнаул), 
НГТУ, «КОМПОМАШ-ТЭК» демонстрирует актуальность развития техноло-
гии ВУТ (ТД ВУС), а также перспективность ее практического применения.

Наша страна, Россия, в своей азиатской части, располагает обширными зе-
мельными территориями с редким населением. Здесь мало крупных городов и 
сравнительно много небольших городков и поселков городского типа. Рассто-
яние между этими городами и городками большое, местность часто неудобная 
для прокладки дорог или электрических и топливных коммуникаций, обслу-
живание этих сооружений очень затруднительно, особенно в зимний период. 
Поэтому здесь в ближайший период времени вряд ли можно ожидать разви-
тие магистральных газопроводов и сети раздаточных трубопроводов. К тому 
же центры добычи газа и нефти располагаются на значительном отдалении от 
этих территорий. 

В то же время уголь и вода есть практически везде. Залегание угольных 
пластов часто очень неглубокое, есть и выходы прямо на поверхность почвы. В 
этих условиях рационально развивать местные энергоцентры с использовани-
ем технологии ТД ВУС. Это касается наименее развитых районов Восточной 
Сибири и Дальнего Востока. Так, что перспектива использования разработок 
технологии ВУТ есть.
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ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ 

БИОЛОГИИ
Сокова О.Т., Ахметова Н.П. (Кокшетау / Казахстан)

Интенсивное развитие информационных ресурсов за двадцатое столетие 
привело к информационному росту и определило развитие процесса информа-
тизации общества. Важнейшим средством этого развития стали новые иннова-
ционные технологии, постоянно совершенствующиеся и открывающие новые 
возможности при работе с различного вида информацией. Образование всегда 
выступало основной базой внедрения современных инновационных техноло-
гии, поэтому реформы общеобразовательной школы последних десятилетий 
направлены на совершенствование форм, средств и методов обучения подрас-
тающего поколения для подготовки к выступлению в информационное про-
странство и быстрой адаптации в нем. В сложившихся социально-экономиче-
ских условиях инновационные технологии обучения должны занять ведущее 
место.

В начале XXI века современную жизнь довольно сложно представить без 
использования компьютера. Это вполне справедливо и для учебного процесса, 
где без него уже не обойтись. Использование современных технологий в учеб-
ном процессе является необходимым условием модернизации образования.

В.П. Беспалько отметил, что важнейшими элементами педагогической си-
стемы являются учащиеся и преподаватели. Отсюда определены четыре уров-
ня организационно-педагогической деятельности:

1. Организационный - самый элементарный уровень образовательной тех-
нологии, который организуется и осуществляется посредством отдельных опе-
раций, приёмов. Это основной рабочий, оперативный уровень организации и 
осуществления деятельности. Организация и технология здесь задана самими 
операциями, приёмами, без которых деятельность немыслима.

2. Методический уровень организации деятельности и создания её техно-
логии замыкается на отдельных разрозненных методах как совокупности опре-
делённых приёмов, где приём и способ прикосновения к личности и клеточка 
организации деятельности, элемент её технологии.

3. Формообразующий — умение учителя выбирать целесообразные не 
только методы, но и формы деятельности, где формы — определённая сово-
купность методов, более высокий уровень организации и технологии педаго-
гической деятельности.

4. Творческий основан на организационно-деятельностном подходе. Его до-
стоинства в том, что он позволяет каждому учителю проектировать создавать 
свою образовательную технологию, отвечающую современным достижениям 
науки и техники, учитывающую реальные обстоятельства (компетентность, 
обеспеченность ОП компьютерными средствами, Интернетом, условиями тру-
да, учёт особенностей развития школьников как скоростное поколение) [1].

Образование как результат может рассматриваться в двух планах. Пер-
вый  – образ того результата, который должен быть получен конкретной обра-
зовательной системой, и фиксированный в форме образовательного стандарта. 
Современные образовательные стандарты включают требования к качествам 
человека, завершающего определенный курс обучения, к его знаниям и умени-
ям. Очевидно, что содержание стандарта есть потенциально достижимое пред-
ставление социокультурного опыта, сохраняющееся в идеальной форме [2].
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Второй план существования результата образования - это сам человек, про-
шедший обучение в определенной образовательной системе. Его опыт как со-
вокупность сформированных интеллектуальных, личностных, поведенческих 
качеств, знаний и умений позволяет ему адекватно действовать на этой основе 
в любой ситуации. Результатом образования в этом плане является образован-
ность, которая может быть общей и профессионально-содержательной. Так, 
школа формирует общую образованность выпускника. Выпускник любого 
высшего учебного заведения на этой основе характеризуется специальным 
профессиональным образованием. Широкое и системное образование, делаю-
щее человека образованным, закладывает основу чувства собственного досто-
инства, уверенности, конкурентоспособности в меняющихся условиях жизни.

Проблемное обучение основано на получении новых знаний обучающи-
мися посредством решения теоретических и практических проблем, задач в 
создающихся в силу этого проблемных ситуациях (В. Оконь, М. И. Махмутов, 
А. М. Матюшкин, Т. В. Кудрявцев, И. Я. Лернер и др.). Проблемная ситуация 
возникает у человека, если у него есть познавательная потребность и интел-
лектуальные возможности решать задачу при наличии затруднения, противо-
речия между старым и новым, известным и неизвестным, данным и искомым, 
условиями и требованиями. Проблемные ситуации дифференцируются А. М. 
Матюшкиным по критериям:

1) структуры действий, которые должны быть выполнены при решении 
проблемы (например, нахождения способа действия);

2) уровня развития этих действий у человека, решающего проблему;
3) трудности проблемной ситуации в зависимости от интеллектуальных 

возможностей.
Проблемное обучение включает несколько этапов: осознание проблемной 

ситуации, формулировку проблемы на основе анализа ситуаций, решение про-
блемы, включающее выдвижение, смену и проверку гипотез, проверку реше-
ния. Этот процесс развертывается по аналогии с тремя фазами мыслительно-
го акта (по С.Л. Рубинштейну), который возникает в проблемной ситуации и 
включает осознание проблемы, ее решение и конечное умозаключение. По-
этому проблемное обучение основывается на аналитико-синтетической де-
ятельности обучающихся, реализуемой в рассуждении, размышлении. Это 
эвристический, исследовательский тип обучения с большим развивающим по-
тенциалом.

Проблемное обучение может быть разного уровня трудности для обуча-
ющегося в зависимости от того, какие и сколько действий для решения про-
блемы он осуществляет. В. А. Крутецкий. предложил схему уровней проблем-
ности обучения в сопоставлении с традиционным на основании разделения 
действий учителя и ученика.

Все возрастающий поток информации в настоящее время требует внедре-
ния таких методов обучения, которые позволяют за достаточно короткий срок 
передавать довольно большой объем знаний, обеспечить высокий уровень ов-
ладения слушателями изучаемого материала и закрепления его на практике. 
Именно поэтому в современной школе так актуальны вопросы, связанные с 
использованием интерактивных методов обучения.

Понятие «интерактивный» происходит от английского «interact» («inter» 
-«взаимный», «act» - «действовать»). Интерактивное обучение - это специ-
альная форма организации познавательной деятельности. Она подразумевает 
вполне конкретные и прогнозируемые цели. Одна из таких целей состоит в 
создании комфортных условий обучения, при которых ученик или студент чув-
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ствует свою успешность, свою интеллектуальную состоятельность, что делает 
продуктивным сам процесс обучения

Интерактивные методы требуют определенного изменения жизни класса, а 
также большого времени для подготовки, как от учащегося, так и от педагога.
Внедрение интерактивных форм обучения - одно из важнейших направлений 
совершенствования обучения иностранному языку в современной школе. Ос-
новные методические инновации связаны сегодня с применением именно ин-
терактивных методов обучения. При этом термин «интерактивное обучение» 
понимается по-разному. Поскольку сама идея подобного обучения возникла в 
середине 1990-х годов с появлением первого веб-браузера и началом развития 
сети Интернет, ряд специалистов трактует это понятие как обучение с исполь-
зованием компьютерных сетей и ресурсов Интернета[3].

Однако, вполне допустимо и более широкое толкование, как «способность 
взаимодействовать или находиться в режиме диалога с чем-либо (например, 
компьютером) или кем-либо (человеком)».

В педагогике различают несколько моделей обучения:
1) пассивная - обучаемый выступает в роли «объекта» обучения (слушает 

и смотрит);
2) активная - обучаемый выступает «субъектом» обучения (самостоятель-

ная работа, творческие задания);
3) интерактивная - взаимодействие. Использование интерактивной модели 

обучения предусматривают моделирование жизненных ситуаций, использова-
ние ролевых игр, совместное решение проблем. Исключается доминирование 
какого-либо участника учебного процесса или какой-либо идеи. Из объекта 
воздействия ученик становится субъектом взаимодействия, он сам активно 
участвует в процессе обучения, следуя своим индивидуальным маршрутом [4].

В традиционной модели обучения, учащимся предлагается усваивать боль-
шие объемы уже готовых знаний. При этом практически отсутствует необходи-
мость разрабатывать проекты, в основе которых лежит учебная деятельность 
с другими студентами.

Учебный процесс, опирающийся на использование интерактивных мето-
дов обучения (подробнее об интерактивном подходе в обучении см., например, 
[5]), организуется с учетом включенности в процесс познания всех учащихся 
в классе без исключения. Совместная деятельность означает, что каждый вно-
сит свой особый индивидуальный вклад, в ходе работы идет обмен знаниями, 
идеями, способами деятельности. Организуются индивидуальная, парная и 
групповая работа, используется проектная работа, ролевые игры, осуществля-
ется работа с книгами, учебниками и различными источниками информации. 
Интерактивные методы основаны на принципах взаимодействия, активности 
обучаемых, опоре на групповой опыт, обязательной обратной связи. Создается 
среда образовательного общения, которая характеризуется открытостью, взаи-
модействием участников, равенством их аргументов, накоплением совместно-
го знания, возможность взаимной оценки и контроля.

Суть интерактивного обучения состоит в том, что учебный процесс орга-
низован таким образом, что практически все участники оказываются вовле-
ченными в процесс познания, они имеют возможность и рефлексировать по 
поводу того, что они знают и думают.

Учитель вместе с новыми знаниями ведет участников обучения к самосто-
ятельному поиску. Активность преподавателя уступает место активности уча-
щихся, его задачей становится создание условий для их инициативы. Учитель 
отказывается от роли своеобразного фильтра, пропускающего через себя учеб-
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ную информацию, и выполняет функцию помощника в работе, одного из ис-
точников информации. Поэтому интерактивное обучение призвано изначально 
использоваться в интенсивном обучении достаточно взрослых обучающихся.

Обучение иностранным языкам всегда, в разные временные промежутки 
было творческим обучением, преподаватели на опыте и собственной инту-
иции находили те формы, которые были необходимы для его эффективного 
осуществления. В настоящее время возникла потребность в обобщении этого 
опыта, структурировании и, несомненно, во внедрении в процесс обучения не 
только в отдельных случаях, но и комплексно.

Преимущества интерактивных форм обучения очевидны:
1. Обучающиеся осваивают новый материал не в качестве пассивных слу-

шателей, а в качестве активных участников процесса обучения. Сокращается 
доля классной нагрузки и увеличивается объем самостоятельной работы;

2. Обучающиеся приобретают навык владения современными технически-
ми средствами и технологиями поиска, извлечения и обработки информации;

3. Вырабатывается умение самостоятельно находить информацию и опре-
делять уровень ее достоверности;

4. Актуальность и оперативность получаемой информации; обучающиеся 
оказываются вовлеченными в решение глобальных, а не региональных про-
блем -расширяется их кругозор;

5. Гибкость и доступность. Обучающиеся могут подключаться к учебным 
ресурсам и программам с любого компьютера, находящегося в сети;

6. Использование таких форм, как календарь, электронные тесты (проме-
жуточные и итоговые), позволяет обеспечить более четкое протекание учебно-
го процесса; и т. д.

7. Интерактивные технологии дают возможность постоянных, а не эпизо-
дических (по расписанию) контактов учителя и учащихся. Они делают образо-
вание более индивидуальным [6].
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ТЕХНИЧЕСКИЕ СКАЗКИ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 
ТЕХНИЧЕСКОГО ОПЫТА И РЕЧЕВОГО ТВОРЧЕСТВА 

ДОШКОЛЬНИКОВ
Блинова А.А. (Ковров)

В настоящее время техника является важным аспектом жизни. Современ-
ные дети растут в технологически насыщенной среде, у них уже в раннем воз-
расте просыпается естественный интерес к различным техническим устрой-
ствам. Они уверенно пользуются пультом, телефоном, включают и выключают 
свет, управляют умными колонками, с интересом наблюдают за машинами, 
механизмами, роботами, играют с техническими приспособлениями, пытают-
ся их конструировать. Детский интерес к техническим устройства в семье яв-
ляется базой для сопровождения и поддержки детских технических инициатив 
в дошкольных организациях, где в процессе технического образования дети 
не только осваивают азы техники, но и учатся творчески и самостоятельно ре-
шать проблемы, они общаются, высказывают свои мысли, наблюдают, экспе-
риментируют, описывают процессы и явления. Дети начинают развиваться за 
счет своей исследовательской деятельности, расширяя имеющийся у них опыт.

Техническое образование – это нынешняя современность, которая лако-
нично сочетается с эффективными выверенными временем направлениями 
развития дошкольников, например с развитием речи через сказку. О значении 
сказок в дошкольном возрасте убедительно говорят отечественные педагоги и 
психологи (Т.Н. Доронова, Т.Д., И.В. Вачков, Зинкевич – Евстигнеева и др.). 
Сказка способствует разностороннему развитию ребенка, положительно влия-
ет на формирование речи, подводит детей к логическим суждениям, повышает 
мыслительную, творческую активность, стимулирует воображение, форми-
рует нравственно – волевые черты личности. Благодаря сказке дети начина-
ют осознавать важность поступков. Сказка несет в себе функцию первичной 
социализации, помогает в усвоении морально – этических норм социального 
взаимодействия, позитивного отношения к миру, понимания эмоционального 
состояния окружающих, воспитывает потребность в сопереживании. Немало-
важен тот факт, что сказки способны помочь ребенку, если у него есть наруше-
ния в поведении и общении, способствуя его позитивной социализации. Об-
щеизвестно, что сказкотерапия стала одним из признанных методов лечения. 
Сказка вносит разнообразие в жизнь ребёнка, дарит ему радость и является 
одним из самых эффективных способов развития речи. Сказка помогает разви-
вать связную логическую речь. Следует отметить, что формирование умений и 
навыков связной речи у дошкольников - это одна из важнейших задач педаго-
гов, поскольку от степени их сформированности зависит дальнейшее развитие 
личности ребенка и приобретение учебных знаний. Умения и навыки связной 
речи при спонтанном их развитии не достигают того уровня, который необхо-
дим для полноценного обучения ребёнка в школе. 

Наблюдения показывают, что у современных дошкольников пропадает ин-
терес к книгам, потому что дома меньше читают, а больше смотрят телевизор, 
компьютер, в свободное время дети посещают дополнительные занятия, а в 
детском саду они загружены разными видами деятельности и на чтение, слу-
шание сказок отводится мало времени. Недостаточно включаются в занятия 
жанры малого фольклора: стихи, пословицы, поговорки.

Синергия технического и речевого творчества, в частности составление 
технических сказок, вносит разнообразие в образовательную деятельность, 
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удовлетворяя детские технические инициативы, мотивируя речевую деятель-
ность и творчество, интерес к сказке.

Техническая сказка - это выдуманная история о добре, зле, о подвигах и 
приключениях, где добрый герой всегда побеждает злого, а действие проис-
ходит в выдуманном пространстве. В сказке мы сталкиваемся с волшебством и 
чудесами, чего так не хватает в обычной жизни. Может быть, поэтому сказки 
широко любимы всеми - как взрослыми, так и детьми.

Техническая сказка - она о том, как живут механизмы, машины или роботы 
в мире технике. Например, «Жил был Болтик и пошел он в гости к Гаечке…» 
А что же было дальше …. Так в творческой конструктивной деятельности соз-
дается техническая сказка. Чтобы детям разобраться с такими интересными 
науками как механика, конструирование и робототехника, начинать стоит с из-
учения механизмов и их совместной работе. И если попробовать сделать это 
с помощью сказки, то процесс будет не только познавательным, а творческим, 
увлекательным и очень полезным для развития детей!

Таким образом, синергия технического и речевого творчества - составление 
технических сказок, вносит разнообразие в образовательную деятельность, 
удовлетворяет детские технические инициативы, способствует расширению 
словаря и развития связной речи, мотивирует речевое и техническое творче-
ство дошкольников. Посредством данной деятельности происходит популяри-
зация технического творчества и робототехники, как одного из продуктивных 
методов развития творческой, разносторонне развитой личности ребенка.
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РАЗДЕЛ 6. 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ И ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 

ВОСПИТАНИЕ
ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В 

УЧРЕЖДЕНИИ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
Силантьева О. В. (Могилев / Республика Беларусь) 

Традиционно каждый новый год в Беларуси объявляется тематическим, по-
священным какому-либо важному поводу с целью привлечения общественно-
го внимания. 2023 год в стране объявлен Годом мира и созидания. Ему предше-
ствовал Год исторической памяти, каждый день которого мы жили и учились 
ценить и сохранять историческую память, историческую правду. Год, в течение 
которого давалась высокая оценка героическому подвигу белорусского народа 
в период Великой Отечественной войны. Мы вспоминали подвиги героев, чти-
ли память жертв геноцида белорусского народа и павших воинов. Знаковой да-
той отмечен и 2024 год – исполняется 80 лет со дня освобождения Республики 
Беларусь от немецко-фашистских захватчиков. Но наше будущее невозможно 
не только без знания прошлого, но и без мирной жизни и созидательного труда, 
без воспитания патриотизма и чувства гордости у подрастающего поколения 
за свою страну. Без мира не бывает созидания, и прежде всего этому нужно 
научить детей. 

Уже в дошкольном возрасте начинает формироваться чувство патриотиз-
ма: любовь и привязанность к Родине, преданность ей, ответственность за неё, 
желание трудиться на ее благо, беречь и умножать богатства. Любовь к От-
чизне начинается с любви к своей малой родине – месту, где родился человек. 
Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями, ребенок учится 
осознавать себя живущим в определенный временной период и в то же время 
приобщается к богатствам национальной культуры. 

Приоритеты воспитания детей дошкольного возраста закреплены в Кодек-
се; Концепции непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи (поста-
новление Министерства образования Республики Беларусь от 15 июля 2015 
г. № 82); Программе непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи 
на 2021–2025 гг. (постановление Министерства образования Республики Бе-
ларусь от 31 декабря 2020 г. № 312) и иных нормативных правовых актах [1].

Важнейшим показателем сформированности у воспитанников граждан-
ственности и патриотизма является знание государственной символики Ре-
спублики Беларусь, понимание ее роли и значения. Изучение государственной 
символики в учреждениях дошкольного образования осуществляется с учетом 
возрастных познавательных особенностей воспитанников. 

Воспитание у подрастающего поколения патриотизма, чувства мирного 
сосуществования, гордости за ценности белорусского народа, за достижение 
своей страны реализуется через такие формы работы как проведение праздни-
ков, досугов и развлечений, приуроченных к знаковым событиям в истории Ре-
спублики Беларусь и имеющих особое историческое и общественно-полити-
ческое значение: День защитников Отечества и Вооруженных Сил Республики 
Беларусь, День Конституции, День единения народов Беларуси и России, День 
труда, День Победы, День Государственного герба Республики Беларусь и 
Государственного флага Республики Беларусь, День знаний, День народно-
го единства и т.д. Также проведение мероприятий, направленных на популя-
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ризацию государственных символов Республики Беларусь (прослушивание 
гимна, поднятие флага), проведение музыкальных праздников и развлечений 
(«Запрашаем на Каляды», «Гуканне вясны» и др.), проведение физкультур-
ных праздников и досугов, посвященных Году мира и созидания («Здоровый 
я – здоровая страна!», «Здоровые дети всех сильнее на свете») тематические 
недели («Наши праздники», «Як ты дарага мне родная мова», «Государствен-
ные праздники. День единства», «Белорусское народное творчество», «Наша 
страна. Наши земляки», «Мой город», «Моя Родина и её защитники»), беседы, 
занятия («Вам і кветкі, Вам і песні, і салюты над зямлёй!», «Мой любимый 
город», «Выдающие люди страны», «Республика Беларусь. Символы государ-
ства», «Письмо о Беларуси»), просмотр фильмов, чтение художественной ли-
тературы, сюжетно-ролевые игры патриотической направленности, организа-
ция и проведение виртуальных экскурсий по историческим местам Беларуси 
(используя маршруты выходного дня), организация тематических выставок, 
участие в городских мероприятиях [2].

Решение вышеназванных задач будет наиболее эффективным в случае ин-
теграции содержания образовательных областей учебной программы дошколь-
ного образования: «Ребенок и общество», «Развитие речи и культура речевого 
общения», «Развіццё маўлення і культура маўленчых зносін», «Изобразитель-
ное искусство», «Музыкальное искусство», «Художественная литература» и 
др. Осуществлять задачи рекомендуется как в специально организованной дея-
тельности, регламентированной типовым учебным планом дошкольного обра-
зования (игра, занятие),типовым учебным планом специального образования 
на уровне дошкольного образования, так и в нерегламентированной деятель-
ности воспитанников [1].

Не мало важным является тесное сотрудничество педагогических работ-
ников и родителей (законных представителей) воспитанников. С целью по-
вышения психолого-педагогической компетентности родителей (законных 
представителей) воспитанников и включения их в образовательный процесс 
рекомендуется внести работу по формированию основ гражданско-патриоти-
ческой культуры воспитанников, в том числе привитию им общечеловеческих, 
гуманистических ценностей, идей, убеждений, отражающих сущность бело-
русской государственности, и др. [1].

Каждодневная целенаправленная работа педагога с воспитанниками – это 
и есть путь по формированию гражданственности, патриотизма, уважения к 
историко-культурному наследию белорусского государства; воспитанию люб-
ви к Родине и гордости за свою страну. От того, какие ценности будут при-
няты, зависит будущее всего нашего государства. Сохранение мира, дружбы 
народов, преемственности поколений – сегодня актуальны как никогда. Важ-
но, чтобы подрастающее поколение было патриотами, уважали свою историю, 
культуру и традиции, разделяли духовные ценности, четко осознавали ответ-
ственность не только за себя, но и за своих родителей, бабушек и дедушек, за 
своих предков, многие из которых отдали свои жизни, чтобы сегодня мы жили 
в свободной и независимой стране..

ЛИТЕРАТУРА:
1. Инструктивно-методическое письмо министерства образования Республики 

Беларусь «Об организации в 2023/2024 учебном году образовательного процесса в 
учреждениях образования, реализующих образовательную программу дошкольно-
го образования, образовательную программу специального образования на уровне 
дошкольного образования, образовательную программу специального образования 
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на уровне дошкольного образования для лиц с интеллектуальной недостаточно-
стью» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://adu.by/images/2023/imp/
imp_doskolniki.docx – Дата доступа: 31.08.2022. 

2. Учебная программа дошкольного образования [Электронный ресурс]. – Ре-
жим доступа: https://adu.by/images/2022/08/up-doshk-obrazov-rus-bel.pdf– Дата до-
ступа: 26.08.2022.

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ КАК ОСНОВА 
ФОРМИРОВАНИЯ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА

Викторенко О.П. (Могилев / Беларусь)
Дошкольное воспитание – важнейший период в духовно-нравственном 

становлении и развитии личности. Именно в дошкольном возрасте заклады-
вается основа системы духовно – нравственных ценностей, определяющая от-
ношение человека к миру во всем многообразии его проявлений. У ребенка 
формируются основы отношения к себе и к окружающим, обществу в целом. 
В процессе духовно – нравственного воспитания расширяются и углубляются 
понятия о родных людях в семье, прививаются навыки доброжелательного об-
щения со сверстниками, даются представления о непосредственном и далеком 
окружении (дом, двор, улица, город, страна).

В старшем дошкольном возрасте происходит начало осознанного воспри-
ятия мира. Поэтому этот возраст является одним из благоприятных периодов 
воспитания, в котором закладываются основные принципы гуманной жизни.

Духовно – нравственное развитие происходит благодаря целенаправлен-
ным педагогическим воздействиям, ознакомлению ребенка с нравственными 
нормами поведения в процессе различной деятельности.

Особым местом в духовно-нравственном развитии является воспитание 
чувства патриотизма, а оно многогранно по содержанию. Это и любовь к род-
ным местам, и гордость за свой народ и ощущение своей неразрывности с 
окружающим миром, желание сохранять и приумножить богатство своей стра-
ны.

Патриотизм, нравственные и духовные качества – это основа, на которую 
накладываются все остальные представления у дошкольника, чтобы сформи-
ровать гражданскую позицию будущего взрослого человека.

Ведь от того, что мы заложим в душу ребенка сейчас, в решающей степени 
зависит, каким человеком он станет в будущем. 

Одним из основных направлений воспитательной работы в ГУО «Детский 
сад № 119 г. Могилева» определено духовно-нравственное и патриотическое 
воспитание детей дошкольного возраста с целью приобщение к общечелове-
ческим и национальным ценностям. Воспитательная система по этому направ-
лению обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 
целей и задач и проходит через все формы работы с детьми.

На наш взгляд, эффективной педагогической техникой является использо-
вание «Кубика Блума». «Кубик Блума» уникален тем, что позволяет формули-
ровать вопросы самого разного характера. Педагог или один из детей бросает 
кубик, выпавшая грань укажет: какого типа вопрос следует задать. Использо-
вание приема «Кубик Блума» оказывает положительное влияние на различные 
стороны развития дошкольников. Как показывает практика, этот прием очень 
нравится детям, они быстро осваивают технику его использования. А педагогу 
этот прием помогает в активной и занимательной форме проверять знания и 
умения детей.
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«Кубик Блума» включает в себя 8 тематических блоков, каждый блок со-
стоит из вопросов: назови, почему, объясни, предложи, придумай, поделись.

1. Блок «Символы РБ». Направлен на расширение представления о госу-
дарстве и государственных символах Республики Беларусь; развитие потреб-
ности в познании социальной действительности; 

воспитание любви к Родине. Назови -Что символизирует орнамент на фла-
ге? Из каких цветов составлен государственный флаг Беларуси? Перечисли ос-
новные национальные духовные ценности белорусов, которые запечатлены в 
гербе. Какими словами начинается гимн Беларуси? Самую главную площадь 
в столице нашего государства? Когда наша страна отмечает день Независи-
мости Беларуси? Перечисли качества, которые должен свято хранить в своей 
душе настоящий сын белорусской земли. и т.д. Почему – Беларусь в старину 
называли Белая Русь? Лен называют Хлопок Севера? Беларусь называют сине-
окой? Пшеница присутствует в гербе Беларуси?, Объясни – Что олицетворяет 
флаг, герб, гимн? Что означает герб? Почему большая часть белорусского на-
селения проживает в городах? Предложи – узор орнамента для белорусской 
одежды, Придумай – Символику для дошкольного учреждения, Права и обя-
занности для детей детского сада, Поделись «Где ты видел государственный 
флаг и герб», Какое произведений художественной литературы про Беларусь 
ты знаешь?

2. Блок «Семья и семейные ценности». Ориентирован на освоение детей 
дошкольного возраста культуры поведения в отношениях с родителями и дру-
гими членами семьи, расширение представлений о семье и семейных ценно-
стях. Назови – Пословицы о семье; Слова, которые являются опорой каждой 
семьи; Праздник в семье самый любимый? Какие качества ваших родителей, 
бабушек, дедушек вы хотели бы перенять? Придумай – Семейные шутки и 
шалости; Письмо любви своим родителям, бабушкам и дедушкам; Предло-
жи – Лайфхаки для счастливой семьи, Чем можно порадовать маму, Как и где 
можно отдохнуть с семьей. Объясни – Почему важно иметь семью, Почему че-
ловек не может быть счастлив в одиночку? Что означает выражение «большая 
семья»? В чем различие между вашей семьей и другими семьями? Поделись 
– Что для тебя делают старшие (родители, бабушка, дедушка)? Что ты сам де-
лаешь для всей семьи? Что все в твоей семье делают вместе? Как вы отдыхаете 
вместе. Почему – дети должны уважать своих родителей? Не все дети имеют 
семью.

3. Блок «Учимся культуре поведения». Направлен на освоение дошколь-
никами правил культуры поведения в общественных местах, в отношениях со 
сверстниками и взрослыми. Назови – Что хорошо, что плохо и почему, Ваши 
добрые поступки, Что такое дружба? Почему –Доброе слово лечит, а злое – 
калечи, Объясни – Как вести себя в детском саду, в транспорте, чтобы всем 
было приятно и хорошо, Кого мы называем скромным, Как можно выразить 
сочувствие, Предложи-Как утешить, пожалеть обиженного, Как сказать, чтобы 
не обидеть, Придумай – Словарь вежливых слов, Правила разговора по теле-
фону, Поделись – Чему тебя научили сказки? Как тебя зовут друзья?

4. Блок «Малые архитектурные формы города Могилева». Знакомство 
детей дошкольного возраста с архитектурой родного города, развитие позна-
вательного интереса к истории города, его настоящему и будущему. Назови  – 
Какие памятники архитектуры в городе вы знаете? Какая улица Могилева 
самая длинная? Где находится памятник станционному смотрителю? Почему 
Могилев называют – «Маленькая Прага»? Объясни – Что означает флаг и герб 
города Могилева? Почему у города такое название. Зачем нужно строитель-
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ство храмов? Предложи – свой памятник архитектуры для города, детского 
сада, Придумай –эмблему, талисман города Могилева, загадки про городские 
здания, Экскурсию по историческим местам города, легенду о названии горо-
да, Поделись – Какие памятники архитектуры ты знаешь? Впечатлениями о 
посещении музея Белорусская хатка.

5. Блок «Эта удивительная природа». Нацелен на ознакомление детей с 
природой родного края, заповедниками Беларуси, с правилами нравственного 
отношения к природе и их выполнение в окружающей среде. Назови – Самую 
длинную реку Беларуси? Название реки, на которой находится город Могилев? 
Три крупнейших озера в Беларуси; Какой вид березы занесен в Красную книгу 
Республики Беларусь, Сколько морей омывает Беларусь? Какой напиток мож-
но получить из дерева в лесу? Почему – Беловежская пуща занесена в список 
всемирного наследия ЮНЕСКО? Объясни Почему дерево тополь называют 
пылесосом Предложи – Что ты можешь сделать, чтобы помочь природе?, При-
думай Эмблему «Как сохранить природу родного края» Поделись Каких жи-
вотных ты видел в зоопарке, 

6. Блок «Праздники Беларуси». Ознакомление детей с традициями и бы-
том белорусского народа. Назови – Какие белорусские народные традиции 
вы знаете? Как называется день, когда в нашей стране чтят память предков? 
Белорусское название праздника летнего солнцестояния; Как называется рас-
писное пасхальное яйцо? Почему – Важно соблюдать традиции своего народа? 
Объясни – Почему после рабочего дня в зимние вечера женщины и мужчины 
собирались в одном доме. Как это называлось? Что символизирует освящённая 
верба? Предложи – пословицы и поговорки о праздниках, Придумай Рожде-
ственскую историю Поделись – Какие семейные традиции есть в твоей се-
мьей? Как в вашей семье отмечают Рождество. 

Таким образом, использование «Кубика Блума» помогает в работе с деть-
ми сформировать не только элементы критического мышления, но и позволяет 
систематизировать полученные знания, сфокусировав внимание на всех сто-
ронах заданной проблемы. Ответ на каждый вопрос кубика помогает педагогу 
не только выявить уровень познавательной активности воспитанников, но и 
прояснить аспекты темы, которые вызывают затруднения у детей.
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ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ БАЗА ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ В 

УСЛОВИЯХ ПОЛИКУЛЬТУРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
Балданова Ж.Б. (пос. Могойтуй Забайкальского края)

Современная образовательная ситуация характеризуется этнизацией содер-
жания образования, возрастанием роли родного языка обучения (с по-зиции 
природосообразности). В связи с этим обретают особую актуальность этно-
педагогическая концепция национальной школы А.Л.Бугаева, Г.Н.Волкова, 
концепция регионализации образования (Г.Н.Волков, А.Волович, Е.Г.Жирков, 
Г.В.Мухаметзянова, З.Г.Нигматов, Р.А.Низамов, В.А.Николаев, А.С.Тайсин).

Предпосылкой поликультурного образования является становление и раз-
витие в России гражданского демократического общества, в котором уси-лива-
ется борьба с шовинизмом, расизмом, этническим эгоизмом и осуществ-ляется 
воспитание в духе мира и взаимопонимания (1). Педагогическая обществен-
ность осознает, что нравственные качества и мотивы являются важнейшим 
компонентом структуры личности современного школьника. Личностное раз-
витие младших школьников предполагает вызревание и накопление их потен-
циальных возможностей, в том числе в плане нравственной культуры.

Нравственное развитие младшего школьника осуществляется на основе 
освоения им нравственных знаний и нравственного опыта предыдущих поко-
лений, эмоционального переживания нравственных отношений современного 
общества. Эмоционально-нравственные переживания, безусловно, способ-
ствуют становлению гуманной личности. При этом направление нравственно-
го совершенствования показывают личные моральные требования, более того 
они способствуют формированию правильной реакции на отклонения от же-
лаемого идеала общества и личности. Здесь следует учитывать нравственные 
(моральные) императивы (4):

1) безусловная ценность жизни каждого человека, недопустимость ситуа-
ции, когда геройство одних покрывает ошибки или служит корыстным целям 
других;

2) гарантии основных прав человека, обеспечение справедливости на осно-
ве идеи равных возможностей для каждого, стремление каждого к справедли-
вости и поддержание чувства симпатии к тем, кто справедлив;

3) уважение всех форм жизни, сострадание к близким нам формам жизни, 
особенно к существам, обладающим психикой, осуществляющим ориентиро-
вочную деятельность на основе идеального образа и в силу этого способным 
поставить себя на место другого;

4) предпочтение активности перед пассивностью, самореализация на осно-
ве общественных ценностей.

Из перечисленных нравственных императивов в контексте изучаемой нами 
проблемы следует обратить на следующие ключевые позиции: ценность жизни 
каждого человека, уважение всех форм жизни, сострадание, социальная актив-
ность.

Поликультурное образование рассматривается как вид целенаправленной 
социализации обучающихся, обеспечивающий (3):

• на когнитивном уровне освоение образцов и ценностей мировой культуры, 
культурно-исторического и социального опыта различных стран и народов;

• на ценностно-мотивационном уровне формирование социально-устано-
вочных и ценностно-ориентационных предрасположенностей обучающихся к 
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межкультурной коммуникации и обмену, а также развитие толерантности по 
отношению к другим странам, народам, культурам и социальным группам;

• на деятельностно-поведенческом уровне активное социальное взаимо-
действие с представителями различных культур при сохранении собственной 
культурной идентичности.

Г.Поммерин определяет поликультурное образование как педагогический 
ответ на реальность мультикультурного общества, как открытую деятельност-
но ориентированную концепцию, воспринимающую все общественные из-
менения и инициирующую инновационные процессы (10). Автор исходит из 
идеи признания индивидуальных различий каждой личности и считает поли-
культурное образование деятельностно-ориентированным и открытым новым 
знаниям, новому опыту. Поликультурное образование рассматривается как 
вклад в воспитание в духе мира путем разрешения межкультурных конфликтов 
и должно помочь в преодолении национальных предрассудков и способство-
вать межкультурному взаимопониманию между различными народами. 

Отсюда, поликультурная педагогика (5) – научное направление, изучающее 
проблемы глобализации в современном мире с позиций воспитания и обуче-
ния. Развитие этого направления современной педагогической науки и образо-
вательной практики обусловлено стремлением создать общество, в ко-тором 
культивируются уважительное отношение к личности, защита досто-инства и 
прав каждого человека. 

Поликультурная педагогика становится средством гармонизации отношений 
представителей различных цивилизаций и культур. Об этом свидетельствуют 
диссертационные исследования последних лет: М.А. Темирджановой о воспи-
тании младших школьников средствами народной педагогики в поликультурной 
среде (2004), Е.В. Брянцевой о педагогических условиях воспитания толерант-
ности у младших школьников (2005), О.М. Омарова о формировании чувства 
патриотизма у младших школьников в полиэтническом регионе (2005).

Исследованы особенности поликультурного образования в зарубежной 
школе: в Ирландии (Филатова М.В., 2007), США (Гаганова О.К., 2003); оте-
чественный опыт поликультурного образования (Зиатдинова Ф.Н., 2006; Чу-
палова Д.Г., 2005) и др. 

В качестве средств поликультурного воспитания младших школьников 
определяются различные объекты педагогической действительности, в том 
числе средства изобразительного искусства (Ушнурцева Н.Н., 2007). 

Составной частью поликультурного образования является воспитание 
культуры межнационального общения (Кочетова Е.А., 2006), межэтнической 
толерантности (Мальчевская М.Л., 2006).

Мы полагаем, что в содержательном плане проблема поликультурного об-
разования тесно сопряжена с нравственной культурой личности. Общетеоре-
тическая база исследования проблемы формирования нравственной культуры 
представлена в работах Н.Е. Щурковой, В.И. Петровой. Нравственная культу-
ра – осознанно выработанный и постоянно совершенствуемый личностью ин-
дивидуальный опыт ценностных отношений к жизни, человеку, окружающему 
миру, самому себе. Нравственная культура проявляется в способности лич-
ности сознательно и добровольно реализовать требования моральных норм, 
осуществлять такое целенаправленное поведение, которое характеризуется 
гармоническим соответствием личных и общественных интересов.

Формирование нравственной культуры осуществляется в процессе целе-
направленного и систематического воздействия на сознание, чувства и по-
ведение детей. Результатом такого взаимодействия является формирование 
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нравственного сознания, нравственных отношений и нравственных качеств 
личности.

Важным периодом в нравственном становлении личности является млад-
ший школьный возраст. В этом возрасте продолжается усвоение социальных, в 
том числе, и моральных норм поведения в процессе совместной деятельности 
и общения с взрослыми и сверстниками. В начальной школе носителем мо-
ральной оценки, одним из элементов которой является поощрение, выступает 
учитель, которому необходимо знать особенности применения методов поощ-
рения с целью нравственного воспитания младших школьников. 

Нравственное воспитание младших школьников возможно в условиях ин-
тегрированного обучения (Батыгина Т.И., 2002), в детских творческих объеди-
нениях (Гарифуллина Р.С., 2003), в процессе изучения народной литературы 
(Дзапарова З.Г., 1998), в поликультурной среде (Куржева Т.И., 2006), 

средствами физической культуры и спорта (Кухтарева О.А., 2003), на гума-
нистических традициях народа (Перчун Н.В., 2003), в детской общественной 
организации (Стрелов В.С., 2006), средствами артпедагогики (Таранова Е.В., 
2003), на основе общечеловеческих ценностей (Трофимчук А.Г., 1999).

Ключевыми понятиями педагогической системы, решающей задачи нрав-
ственного воспитания, являются:

- нравственное сознание означает способность оценивать окружающих и 
себя с нравственных позиции, рассуждать о нравственности; 

- нравственные чувства – это переживание норм как компонента сознания 
и конкретных проявлений в реальной действительности;

- нравственное поведение состоит из нравственных поступков и нрав-
ственных привычек;

- нравственные поступки – эти действия, подлежащие нравственной 
оценке;

- нравственная привычка – устойчивая потребность в сообщении нрав-
ственных поступков.

Мы полагаем, что именно цепочка «сознание-чувства-поступки-привычки» 
позволит создать ценностно-ориентационную и деятельностную основу про-
цесса формирования основ нравственной культуры. 

Различные аспекты нравственной культуры представлены в диссертацион-
ных работах 90-х годов (Теоса В.В., Ломшина Е.Н., Антошкин В.Н., Расулова 
З.Н., Абдасов М., Полесная Н.И., Якобсоне А.А., Юргелявичус С.А.). Егоров 
М.Н. исследовал пути формирования нравственной культуры младших школь-
ников на традициях народной педагогики саха (2002), Г.М. Ионова изучила 
проблему формирования основ нравственной культуры у младших школьни-
ков в условиях негосударственного образовательного учреждения (2004).

По мнению Л.В.Чепиковой, модернизация образования предполагает ори-
ентацию на развитие созидательной личности, обладающей гражданской от-
ветственностью, толерантностью, высокой нравственностью и культурой, 
способностью к успешной социализации и социальному самоопределению. 
Нравственный кризис, отчуждение человека от культуры, отсутствие духовно-
нравственной преемственности поколений, трудности социализации, сниже-
ние воспитательной роли семьи актуализируют проблему целенаправленного 
и последовательного формирования нравственной культуры личности. 

В современном российском обществе нравственная культура становится 
элементом стабилизации общества (Виндижева А.О., 2007), ценностью вос-
питательного пространства современной школы (Полякова Г.Б., 2005; Дохопо-
ва И.М., 2007). Выявлены этническая направленность нравственной культуры 



170

(Белалов Р.М., 2003), потенциал художественной литературы в формировании 
нравственной культуры (Данилова Т.Б., 2002).

Нравственная культура является элементом общей культуры личности и 
характеризует степень восприятия индивидом нравственного сознания и куль-
туры общества. Сегодня очень важно знать, как требования нравствен-ности 
воплотились в поступках школьников, каким образом усилить воздей-ствие 
образовательно-воспитательной среды на формирование нравственных при-
вычек, нравственной интуиции, нравственного сознания. Для достижения этой 
цели педагогу следует специально транслировать общие моральные принци-
пы, помочь детям освоить нравственные правила, чтобы они стали их убежде-
ниями. Результатом педагогической деятельности в этом направлении является 
формирование морально надежной и нравственно мудрой личности. Такой че-
ловек способен обеспечить оптимальность и гармонию нравственной деятель-
ности, совершать достойные поступки в любых ситуациях.

И.М. Дохопова в своем исследовании определила, что условием формиро-
вания индивидуальной культуры личности на основе этнических традиций яв-
ляется комплексный подход к организации педагогического процесса: ориен-
тированность на этнические традиции в учебном и воспитательном процессах; 
разработка комплексной образовательно-воспитательной программы, в кото-
рой просматривается преемственность младшей, основной и старшей школы 
в вопросах использования воспитательного потенциала этнических традиций; 
согласованность и взаимосвязь школьного и семейного воспитания, основан-
ного на традициях народной педагогики (2).

Е.С.Юдашкина считает, что нравственную культуру личности следует рас-
сматривать как меру развития потребности в человечности, творческий 

способ ее реализации личностью через установку на гармоничное сочета-
ние общественных и личных интересов (6). Бесаева А.Г. обосновала педаго-
гическую технологию, реализующую концепцию использования этнокультур-
ных традиций в нравственном воспитании младших школьников(2005).

В этом направлении полезен опыт воспитания у младших школьников куль-
туры взаимоотношений (Андропова Н.П., 2007) и культурной толерантности 
(Васютина И.А., 2007), формирования культуры поведения (Карсакова О.А., 
2007) и нравственно-правовых представлений (Ермолович С.Я., 2007), 

духовной культуры, культуры межнационального общения (Аникеев М.В., 
2004; Кочиева Ж.Ю., 2006; Кочетова Е.А., 2006; Макарова К.В., 2006; Никеева 
М.М., 2006; Шмыдко А.А., 2005).

Очевидно, культура личности всецело основывается на её нравственной 
культуре, включающей как уважение к традиции, общепринятым образцам 
поведения, так и умение найти своё, творческое решение. Поэтому использо-
вание потенциальных воспитательных возможностей этнических традиций в 
нравственном воспитании школьников может повысить уровень нравственной 
культуры учащихся. 

Уровень нравственной культуры личности определяет результативность 
педагогической системы, реализующей идеи поликультурного образования. В 
таком случае цели педагогической деятельности могут быть сформулированы 
в свете концепции «культурных различий» (7,8,9):

1) развитие терпимости по отношению к чужому образу жизни и стилю 
поведения, основанной на понимании различий в культурном облике человека, 
которые могут привести к конфликтам между представителями различных со-
циальных слоёв;

2) осознание того, что культурные различия и чужие культуры в целом вли-
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яют на эмоциональную сферу человека, становясь источником его пережива-
ний;

3) развитие способности дифференциации внутри чужой культуры, умение 
оценивать системы ценностей и норм по степени их исторически-конкретной 
важности для определённых видов деятельности;

4) формулирование способности интегрировать элементы других культур в 
собственную систему мышления и ценностей.
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НРАВСТВЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 
ДОШКОЛЬНИКОВ СРЕДСТВАМИ ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Шолохова О.Н., Автаева И.В. (Норильск) 

Изобразительная и театрализованная деятельности, наряду с другими вида-
ми искусств, занимают особое место в процессе нравственно-патриотическо-
го становления дошкольников. Зрительно воспринимаемые образы живописи, 
графики, скульптуры наиболее четко фиксируются в памяти человека, способ-
ствуют формированию чувства прекрасного и правильного отношения к миру, 
активно формируют сознание, особенно в юном возрасте.

Изобразительное искусство содержит богатый фактический материал для 
бесед на патриотические темы, поскольку почти все значительные события в 
истории нашей страны нашли отражение в картинах, плакатах, репродукци-
ях. Рассматривание, беседы, рисование с опорой на плакаты и репродукции 
формируют у дошкольников любовь к Родине, чувство гордости за героев От-
ечества.
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Любовь к Отчизне начинается с любви к матери. Все дети любят своих мам, 
это самое прекрасное слово на земле. К праздникам и без особого повода ре-
бята изготавливают им подарки, используя многообразие средств изодеятель-
ности и ручного труда. Таким образом, они выражают свою любовь, уважение 
и заботу о близком человеке.

Через знакомство с декоративно-прикладным искусством народов Крайне-
го Севера и России у дошкольников воспитывается уважение и бережное от-
ношение к народному наследию. У детей формируется представление о том, 
что народные умельцы, передающие накопленный веками опыт и знания ново-
му поколению, сохраняют самобытность народа и при этом в каждом изделии 
отражают свою индивидуальность. В созданных изделиях мастера передают 
свои представления об окружающем мире, природе родного края и свое от-
ношение к истории Отечества. Ребята, примеряя на себя роль народных умель-
цев, изготавливают матрешек, городецкую игрушку из пластилина, северные 
украшения приемом пластилинографией с использованием бисера, из лоскута 
ткани оберег для новорожденного куклу-пеленашку, расписывают бумажный 
поднос узорами гжели, хохломы и многое другое.

Посещение Талнахского музея и дальнейшая художественная деятельность 
знакомят дошкольников с некоторыми обрядовыми праздниками, народными 
играми, русским народным бытом. Поделки на такие праздники как «Рож-
дество Христово», «Светлая Пасха», «Проводы Зимы», «Хейро – здравствуй 
Солнце!» формируют в детях чувство сопричастности к культурному насле-
дию и чувство собственного достоинства как представителя своего народа.

Плоскостное конструирование народных костюмов с использованием Да-
ров Фребеля развивает в дошкольниках навыки уважительного и доброжела-
тельного взаимодействия с представителями разных национальностей, куль-
тур, вероисповеданий.

Формированию активной гражданской позиции у дошкольников способ-
ствует участие ребят в социальных акциях. Своими руками к памятным собы-
тиям, календарным праздникам они изготавливают поздравительные открыт-
ки, буклеты, плакаты, которые вручают прохожим, соседям, друзьям.

Изготовление театральных масок и последующая театрализация способ-
ствуют формированию умения правильно оценивать поступки свои, сверстни-
ков и сказочных персонажей. Поэтому театрализованная деятельность является 
эффективным методом формирования духовно-нравственных качеств у детей 
дошкольного возраста. Именно она способствует эмоционально-чувственному 
«наполнению» отдельных духовных и нравственных понятий.

С этой целью в группе организуется библиотека и уголок ряжения с раз-
нообразными костюмами и масками. Сказки, находящиеся в библиотеке, рас-
крывают те нравственные качества, которые мы хотели бы видеть в своих вос-
питанниках. Они прививают трудолюбие, учат быть осторожным и вежливым, 
с уважением относиться к старшим, высмеивают хвастовство, трусость, хи-
трость. При этом сказка не дает прямых наставлений детям, но в них всегда 
заложен урок, который они постепенно воспринимают, многократно возвра-
щаясь к тексту сказки.

Сказки о богатырях обожают дети разных поколений. В них идет речь о 
подвигах русских витязей. Они выручают из беды и неволи друзей и краса-
виц, а целые народы и государства избавляют от невиданных чудищ. Сказки 
о богатырях учат трудолюбию, состраданию, справедливости, отваге, взаимо-
выручке, почтению к старшим, любви к Родине, простым людям и природе. 
Возможность стать богатырем хотя бы на время предоставляет театрализация.
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Реализовывая задачи по духовно-нравственному воспитанию посредством 
театральной деятельности, основываемся на принципах систематичности и 
поэтапности. Первоначально знакомимся с художественным произведением и 
беседуем по содержанию, подводя ребят к осмыслению нравственных поня-
тий, обогащая социальный опыт детей. На этих этапах обращаемся к коммуни-
кативным играм, направленным на развитие дружеских отношений.

Подготовка к спектаклю включает в себя обсуждение характера и поступков 
героев, театральные пробы, распределение ролей, разбор и заучивание реплик, 
работа над интонационной выразительностью и в завершении презентация 
спектакля. Театрализованные представления всегда встречаются громкими 
аплодисментами и получают большое одобрение детской публики.

Родители так же являются участниками театрализованной деятельности: в 
качестве актеров, гримеров, костюмеров или декораторов. Это крайне важный 
момент, поскольку совместная деятельность способствует развитию друже-
ских и доверительных отношений между всеми участниками воспитательного 
процесса.

В условиях пандемии COVID-19 искали новые формы работы с воспитан-
никами и их семьями для продолжения нравственно-патриотического воспи-
тания через театрализацию. Создание видеосказок объединило детей разных 
семей и разных возрастов, стало одной из интересных форм дистанционной 
работы. Дети разучивали роли дома, родители их записывали. Потом путем 
монтажа отдельные реплики героев педагоги соединяли в видеофильм, после 
чего загружали сказку на Яндекс-диск или отправляли на электронную почту 
воспитанникам для просмотра, либо транслировали на интерактивной доске в 
музейной комнате дошкольного учреждения для каждой группы с соблюдени-
ем санитарных требований в период пандемии. 

Знакомство дошкольников с искусством способствует приобщению детей к 
многовековой культуре человечества, восприятию себя как наследников этого 
богатства, а также формированию патриотизма и развитию духовности.

ЖИВОЙ ПАМЯТНИК ИСТОРИИ
Красильников Е.В. (Новосибирск)

Почти восемь десятилетий отделяют нас от памятной даты, когда стихли 
последние залпы Великой Отечественной войны, полыхавшей 1418 дней и но-
чей от Белого и до Черного моря.

Наш народ в смертельной схватке одолел фашистских захватчиков. Победа 
далась нелегко. Для обеспечения фронта всем необходимым самоотверженно 
трудилось не только взрослое население – за станками на заводах и фабриках, 
в сельском хозяйстве работали и дети, заменяя отцов и старших братьев, ушед-
ших на фронт

В 2025 году наша страна будет отмечать 80-летие великой Победы. Победы 
всего советского народа в Великой Отечественной войне. Очень велика роль 
Сибири в этой Победе. Сибирь внесла неоценимый вклад. «Этот день мы при-
ближали как могли!- поется в известной песне.

Сибиряки 4 года своим непрестанным трудом ковали в тылу меч Победы, 
жили и работали под лозунгом «Все для фронта, все для Победы» за что городу 
Новосибирску и присвоено высокое звание «Город трудовой доблести» и уста-
новлена стела на площади Калинина. В военные годы в Сибирском военном 
округе было сформировано 55 дивизий. Сибиряки как щитом прикрыли Мо-
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скву и отбросили врага от нее, героически сражались на всех фронтах Великой 
Отечественной войны

Городская общественная организация Ветераны (пенсионеры) войны, тру-
да, вооруженных сил и правоохранительных органов провела в октябре про-
шлого года Круглый стол «Победу мы ковали вместе» – в рамках проведения 
городской акции «Эстафета патриотизма поколений», чтобы обсудить предло-
жения по организации и проведению мероприятий по достойной встрече юби-
лея Великой Победы.

Мне довелось выступить на этом круглом столе с предложениями по орга-
низации и проведению этой юбилейной даты. 

Во-первых: так как Победы без Славы не бывает, эти два понятия тесно 
связаны между собой я предложил назвать наш Парад, проводимый 9 мая на 
площади Ленина, как «Парад Победы – Парад Славы». Этот «Парад Победы – 
Парад Трудовой Славы» можно и так его назвать, должен стать общегородским 
уроком мужества, уроком патриотизма, общегражданским уроком в «Эстафете 
патриотизма поколений», которую проводят Советы ветеранов и обществен-
ные организации города.

Во-вторых: принять участие в «Параде Победы-Параде Славы» не только 
современной военной технике Новосибирского гарнизона и как всегда ретро-
техники «Стальной Гвардии Сибири», но и Новосибирскому Морскому собра-
нию с банерами 4-х подводных лодок носящих имя нашего города. Первой из 
них «Новосибирский комсомолец» исполнилось в прошлом году 80 лет, что и 
было торжественно отмечено в ДК Октябрьской революции Новосибирским 
Морским собранием и общественностью города. 

Все это вместе является живым учебником истории для воспитания патри-
отизма у подрастающего поколения. Мы с вами пишем историю, которую не 
пишут историки. Может быть, стоит обсудить этот вопрос подготовки к 80-ле-
тию Великой Победы на нашем комитете «Победа» – для более глубокой про-
работки и привлечения широкого круга руководителей общественных органи-
заций, что должно вылиться в большой патриотический подъем населения и 
активизацию патриотической работы среди молодежи.

Память, межпоколенное общение – это огромный потенциал общества. 
Пока мы помним о старших поколениях, о людях, живущих среди нас, которые 
прошли Великую Отечественную войну – мы продолжаем традиции, воплоща-
ем историю в жизнь. Пока мы помним об их заслугах, их ратных и трудовых 
подвигах, прославляем и заботимся о них, мы непобедимы!

В жизни можно много изменить, кроме истории и все что каждый из нас 
сделал в своей жизни, вписывается в ее вехи. У нашего знаменитого художни-
ка – баталиста, недавно ушедшего из жизни, Чебанова Вениамина Карповича 
есть книга «Живем и помним». Именно так мы и должны делать!

Новосибирск во время Великой Отечественной войны не морили голодом, 
как блокадный Ленинград, не бомбили, намереваясь снести с лица земли, как 
Сталинград, ему не угрожало, как Москве, вражеское вторжение, над ним не 
выли сирены воздушного налета.

Над Новосибирском, находящимся за тысячи километров от линии фронта, 
по утрам ровно гудели заводские гудки, звавшие к станкам и конвейерам. Каж-
дое утро в продолжении 4-х лет войны заводские гудки звучали для новоси-
бирцев как сигнал «к оружию». Главным оружием города являлись его заводы 
и фабрики, поставлявшие сражающейся армии боеприпасы, различные виды 
военной техники и снаряжения: от артиллерийских снарядов и реактивных 
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снарядов для «Катюш» и самолетов, от военной оптики и медицинских пре-
паратов, до солдатского белья и знаменитых кирзовых сапог.

Проведение специальной военной операции Российской Федерации по де-
нацификации и демилитаризации Украины сформировало в Новосибирской 
области массовое добровольческое движение помощи участникам СВО.

Ежедневно тысячи добровольцев проводят работу по изготовлению специ-
альных средств в помощь участникам СВО, собирают бытовую и иную гума-
нитарную помощь мобилизованным и добровольцам, ведут большую работу 
по оказанию поддержки семьям участников СВО. Урок мужества продолжа-
ется.

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ И ПРИЁМЫ РАБОТЫ ПО 
ВОСПИТАНИЮ ПАТРИОТИЧЕСКИХ ЧУВСТВ ДЕТЕЙ 

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ЧЕРЕЗ РЕАЛИЗАЦИЮ 
ПРОЕКТА «РОССИЯ – СТРАНА ГОРОДОВ»

Кандаева О.А., Ванюшкина Т.В. (Барнаул)
Велика и богата Родина наша – Россия! Щедро наградила нашу страну при-

рода, но и люди постарались немало. Множество красивых городов выросло 
по всей России. Так повелось с давних пор: новые и новые поселения, крепо-
сти, монастыри основывали русские люди. Недаром Древнюю Русь чужезем-
цы называли Гардарикой – Страной городов.

Невозможно посетить все российские города, их тысячи! Но познакомиться 
с некоторыми из них очень интересно…

Актуальность проблемы, к которой направлен проект, заключается в том, 
что дошкольное детство – важный этап в становлении облика человека. В эти 
годы закладываются основы нравственности, формируется первоначальное 
представление об окружающем, этические представления, воспитываются 
патриотические чувства. Именно в дошкольном возрасте у детей, по мнению 
ученых, отмечается высокий темп умственного развития. У старших дошколь-
ников появляется стремление больше узнать о своем родном крае, об его исто-
рическом прошлом. 

Цель проекта: расширять представления и знания детей о городах России, 
было поставлено несколько задач: расширять представления о родной стране, 
воспитывать любовь к Родине, стране, своему народу; расширять представ-
ления детей о достопримечательностях своего города, о названиях улиц и его 
исторических памятниках; воспитывать чувство гордости за родину, чувство 
патриотизма.

Новизна проекта заключается во внедрении новых форм работы (акции, 
посткроссинг, «живые письма», видео-экскурсии), расширение интерактивно-
го и информационного поля взаимодействия с педагогами России.

Наряду с традиционными методиками для интеллектуального развития де-
тей в детском саду используются инновационные педагогические технологии. 
Одним из перспективных способов развития является макетирование.

Макеты достопримечательностей, изготовленные семьями воспитанников, 
являются не только центральным элементом, организующим предметную сре-
ду для игры с мелкими игрушками, но и связующим звеном разных видов со-
вместной деятельности взрослого с детьми и свободной детской активности.

Родители активно подключились к подбору материалов и изготовлению ма-
кетов в домашних условиях. Так в группах появились достопримечательности 
родного города в уменьшенном виде. Активизировались игры с макетами. Соз-
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данное игровое пространство часто дополняется новым предметным матери-
алом, используются предметы — заместители и воспитатели вместе с детьми 
придумывают игровые сюжеты. 

Использование макетов достопримечательностей города, в качестве игро-
вой познавательно – развивающей среды, способствует воспитанию детей раз-
витию общей культуры, нравственному, патриотическому, эстетическому, что 
решает задачи всех образовательных областей, представленных в ФГОС.

Знакомство с родной страной должно проходить для дошкольников в увле-
кательной форме. А что, если нам не просто познакомиться со страной, но и 
найти друзей в разных городах России.

Современный технологический прогресс, электронные письма, смс, сооб-
щения в социальных сетях, к сожалению, вытеснили общение между людьми с 
помощью эпистолярного жанра: писем, открыток, телеграмм. Но все, кто ког-
да – нибудь, получал «живые письма», написанные собственной рукой наших 
близких и знакомых, знают, какое тепло и радость несут с собой эти весточки, 
с каким нетерпением хочется открыть конверт и прочитать посланное в нем.

Желание познакомить подрастающее поколение с большой Россией по-
средством «живой» переписки с такими же дошколятами из других городов 
нашей страны способствовало организации проекта.

Здесь очень помог Посткроссинг- международный проект по обмену по-
чтовыми открытками. В нашем случае, это переписка более широкого уров-
ня, с обменом информацией об истории городов и поселков, где проживают 
адресаты. Обмен письмами, открытками, подарками, в виде детских рисунков, 
аппликаций, раскрасок. 

Ребята с удовольствием захотели познакомиться с дошкольниками из дру-
гих городов. Вместе решали кому будут написаны письма, обсудили что хо-
тим рассказать. Выбрали красочные фотографии города, открытки, дети сами 
нарисовали рисунки с пожеланиями, запечатали конверты и ждали ответных 
писем. 

После новогодних праздников, в прошлом году, мы получили первые два 
письма из Татарстана, г. Нижнекамска и республики Хакасия, г. Черногорска.

Наши друзья по переписке, рассказали много интересной информации о 
том, где они проживают, прислали красивые фотографии с видами своего го-
рода и свои рисунки, описали в своих письмах появление названия города, что 
оно означает и о героях прославивших их край своими подвигами.

Содержательным и ярким было письмо от детей из Краснодарского края, 
они нам прислали коллаж «Кубань- житница России». А подготовительная 
группа «Непоседы» из Удмуртии, города Глазов, нам описали костюмы корен-
ных народов и даже прислали тематические раскраски. Не менее интересным 
было письмо из Иваново, теперь мы знаем, что такое ситец и как выглядит герб 
«ситцевого края».

Ребята с удовольствием рассмотрели даже конверты, марки, печати почто-
вых отделений. Затем все вместе нашли на карте те города, из которых полу-
чили письма и сделали пометку. Обсуждали — далеко ли город Иваново от нас 
или близко? Пытались понять — как можно добраться до Байкала? И строили 
планы, какие рисунки нарисуют для новых друзей. Так появился в группах 
центр фотопрезентации «Путешествие по городам России». 

А недавно, нам пришло видеописьмо от детей из Макеевки, почтовое от-
деление у них пока не работает, но дети, получив наше письмо захотели нам 
ответить. Рассказали про свой детский сад, про свой город, про себя и своих 
воспитателей. 
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В ответ на письма, мы с ребятами придумали нарисовать инфо-карту, в ко-
торой рассказали не только о своём городе, но и описали основные богатства 
Родного края, рассказали в картинках почему наш край мы считаем золотым. 

Совместно с воспитателями из республики Татарстан (Нижнекамск. Ле-
ниногорск), из Белореченска, и Барнаула была создана группа волонтёров – 
дошкольников. Объединённых идеей популяризации добровольческого дви-
жения среди ДОУ. Затем к нашей группе присоединились еще около десяти 
воспитателей из разных уголков нашей страны. Мы еще только делаем первые 
шаги в этом направлении. Современные дети, слава Богу, сейчас живут ни в 
чем не нуждаясь. И добру, действительно, нужно учить. 4 октября был день 
Защиты животных. Мы с ребятами обсудили как можно помочь животным, как 
не вредить природе, для чего нужна Красная книга, кто такие волонтеры. У 
детей появился интерес. 

Участвуя в акции «Осенняя неделя добра» будущие волонтеры нашего 
детского сада зарядили бодростью и окружили любовью бабушек и дедушек, 
устроив веселый праздник. Ребята, проявляя инициативу, сами предложили 
сделать цветы из бумаги и подарить всем бабушкам у своего подъезда. Чтоб им 
было приятно. 5 декабря в России отмечают день волонтера. Появилась идея 
провести «Зимнюю неделю Добрых дел». Узнав, что в младших группах много 
детей болеют, решили порадовать малышей в садике красивыми, веселыми от-
крытками, и подарить им улыбку и хорошее настроение. Ребята сами сделали 
открытки и передали их всем малышам младших групп. 

И конечно же не забыли про пернатых друзей! Починили, почистили и на-
полнили кормушки, а также обсудили идеи сделать больше кормушек и от-
нести их в соседний парк для белочек. Мы ходили туда вместе с родителями.

Конечно, добрые дела не ограничиваются неделей, мы делаем добрые дела 
круглый год. Поддерживая инициативу детей, их интерес мы стали участника-
ми дошколят России. Участвовали в космической зарядке, которую провели ко 
дню Космонавтики. Готовили видеопоздравление от воспитанников детских 
садов России с Днем Народного единства и в других, увлекательных акциях. 

Приняли участие в создании новогодней видеоазбуки, где от лица детей 
рассказали о наших хороводах, о традициях подготовки и празднованию Но-
вого года. А дети из других городов рассказали нам о своих традициях и осо-
бенностях, о бусах на ёлку, о главной елке страны, о усадьбе деда Мороза, 
и о многом другом на все буквы алфавита. В дальнейшем, эту азбуку можно 
использовать во всех группах при подготовке к празднованию Нового года. 
Сейчас мы активно принимаем участие в создании папки «Военная история 
городов России» – с разными разделами: города-герои, города воинской славы, 
памятники военной истории, люди-герои. Где дети-детям расскажут про геро-
изм жителей своего города в годы Великой Отечественной войны.

А еще наш детский сад принимает участие в проекте «Геральдическое пу-
тешествие по России». Рассказав дошколятам из Волгоградской области о гер-
бе своего края, ждем ответный рассказ от них. 

И кто знает, какие ещё открытия, новые знакомства и исследования нас 
ожидают? 

Мы хотим дружить с ребятами со всех уголков страны и рассказать им о 
нашей малой Родине!

Такие вот они интересные, города нашей Родины! Непохожие друг на дру-
га, а все же имеющие что-то общее. И столько их еще в России! 

Проект не предполагает конкретных сроков реализации. Педагоги продол-
жают работать над ним в данный момент.
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Анализ проведённой работы. 
• Тема выбрана с учетом возрастных особенностей детей старшего до-

школьного возраста и объёма информации, которая может быть воспринята, 
что способствовало развитию сюжета. 

• Увеличилось количество игровых диалогов, дети стали смелее в обраще-
нии к воспитателю за советом, в выборе и принятии роли, овладении ролевыми 
действиями. 

• Познакомились с новыми словами, выражениями, профессиями, традици-
ями, играми, городами. 

• Дети стали проявлять доброжелательные отношения друг к другу, появи-
лось желание играть со сверстниками, игры стали более содержательными и 
продолжительными по времени. 

• У детей появилось желание пересказывать тексты, сказки, придумывать 
истории и рисовать иллюстрации о детском саде и своем городе; расширился 
круг знаний об окружающем мире, расширился активный и пассивный словарь 
детей, дети преодолели застенчивость, стали более общительными. 

• Удалось достигнуть хороших результатов при взаимодействии с родителя-
ми, оказавшими помощь в реализации проекта.

• Увеличилось количество дипломов и благодарностей за участие в акциях и 
конкурсах патриотической направленности в портфолио воспитанников группы.

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ, ПАТРИОТИЧЕСКОЕ  
ВОСПИТАНИЕ В ДЕТСКОЙ СРЕДЕ

Полюшкина О.А. (Владимир)
В современной системе образования большое внимание уделяется духовно-

нравственному и патриотическому воспитанию в детской среде. Данная тема 
была актуальна во все времена, так как именно духовность, нравственность и 
патриотизм, сформированные на базе социокультурных ценностей, являются 
важнейшими факторами образовательного процесса.

Духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педаго-
гически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся базовых 
национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную ор-
ганизацию [2, с.11].

Дошкольное детство является благоприятным для формирования нрав-
ственных качеств ребенка, высших социальных чувств. Именно в этом возрас-
те закладываются основы личности. У дошкольников происходит активное на-
копление жизненного опыта: духовного, социального, нравственного. Ребенок 
постигает понятия о добре и зле, о хорошем и плохом, знакомится с определен-
ными правилами и нормами, начинает соотносить свои действия с этическими 
эталонами. Стоит отметить, что уже и в раннем детстве дети начинают знако-
миться с элементами духовно-нравственного и патриотического воспитания. 

В процессе усвоения нравственных норм формируется такая личностная 
характеристика, как нравственная воспитанность, которая материализуется в 
общественно ценных свойствах и качествах личности, проявляется в отноше-
ниях, деятельности, общении [4, с. 31].

Нормы поведения усваиваются детьми с помощью практической деятель-
ности, в игровом взаимодействии, в беседах, во время активного слушания ли-
тературы, во время наблюдения за поведение другого человека с последующим 
анализом в контексте «хорошо» – «плохо».
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Духовно-нравственное воспитание – это целенаправленный процесс, кото-
рый предполагает определенные формы работы с детьми.

Формы работы по духовно-нравственному воспитанию: театрализован-
ные представления на нравственные темы, слушание музыки, дидактические 
игры, экскурсии, тематические выставки детского творчества, знакомство с 
православными и народными праздниками, проведение детских тематических 
праздников, чтение народных сказок, художественная деятельность 

Духовно-нравственное воспитание выступает основой патриотического 
воспитания дошкольников. 

Ребенок не рождается с чувством и понятием патриотизма, для него это 
приобретенное ощущение к миру, народу, национальному достоянию. Помощь 
ребенку в освоении духовных, нравственных, патриотических идей является 
важной задачей семьи и образовательных учреждений.

Наиболее точно патриотическое чувство любви к Родине обозначил Лев 
Николаевич Толстой: «Чувство, редко проявляющееся, стыдливое в русском, 
но лежащее в глубине души каждого, – любовь к Родине» [5, с. 93]. 

К.Д. Ушинский писал: «Как нет человека без самолюбия, так нет человека 
без любви к Отечеству, и эта любовь дает верный ключ к сердцу человека и 
могущественную опору для борьбы с его дурными природными, семейными и 
родовыми наклонностями» [5, с. 93]. 

Стоит ответить, что представление о патриотизме связывается с отноше-
нием к событиям в истории страны, памятникам, символике, культурным раз-
личиям, уникальности и самобытности литературы.

Чтобы найти верный путь воспитания многогранного чувства любви к Ро-
дине, сначала следует представить, на базе каких чувств эта любовь может 
сформироваться или без какой эмоционально-познавательной основы она не 
сможет появиться. Прежде чем человек будет сопереживать бедам и пробле-
мам Родины, он вообще должен приобрести опыт сопереживания как челове-
ческого чувства. Восхищение просторами страны, ее красотой и богатством 
возникает, если научить ребенка видеть красоту вокруг себя [3, с. 5]. 

Для наиболее продуктивной деятельности, направленной на патриотиче-
ское воспитание, рекомендуется создать предметно-игровую среду. Все мате-
риалы необходимо подобрать в соответствии с возрастном воспитанников.

Для младшего дошкольного возраста можно использовать: предметы рус-
ской старины, тематические альбомы и иллюстрации, произведения русского 
народного творчества, предметы декоративно-прикладного искусства.

Для старшего дошкольного возраста можно использовать: глобус, карта 
России, Флаг России, Герб города, Гимн России, портрет президента РФ, по-
знавательные книги по патриотическому воспитанию, произведения писателе 
России в соответствии с программой ДОУ, тематические альбомы, тематиче-
ские значки, предметы, иллюстрации, фотографии по теме «Русский быт», за-
писи сказок и патриотических песен, игры по патриотическому воспитанию, 
тематические атрибуты, элементы русского народного костюма, куклы в на-
циональных костюмах.

Стоит отметить, что основой патриотического воспитания является семья. 
Именно семья играет решающую роль в формировании личности в обществе, 
в формировании духовно-нравственного и патриотического воспитания. 

Любовь к Родине – один из основных принципов воспитания. Любовь на-
чинается с отношения к самым близким людям, с любви к своему дому, с ува-
жения к памяти предков.
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Патриотическое воспитание – это основа формирования будущего гражда-
нина [1, с. 6]. 

Духовно-нравственное и патриотическое воспитание одна из приоритет-
ных задач образования. Это сложный и тонкий процесс, ведь педагог работает 
с хрупкой душой ребенка. Поэтому очень важно выстроить взаимодействие 
максимально интересно и комфортно для всех участников процесса.
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«РОДНИКИ» – ПРОЕКТ ПО ГРАЖДАНСКО- 
ПАТРИОТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (5 – 7 ЛЕТ)
Варлакова Н.Н., Лущеева Е.В., Бакланова Л.В.,  

Шабаева И.А. (Новокузнецк)
Любовь к Родине развивается постепенно. Первые шаги – это любовь к 

своим родителям, почитание их, а затем – любовь к русской словесности, со-
хранение русского слова в чистоте. Дети, начиная с дошкольного возраста, 
испытывают дефицит знаний о родном крае, стране, особенностях традиций 
народов, живущих на территории Кузбасса.

Ребёнок не рождается патриотом. То, какие гражданско-патриотические 
качества разовьются у ребёнка, зависит, прежде всего, от родителей и окружа-
ющих его взрослых, как они его воспитают, какими впечатлениями обогатят. 
Гражданско-патриотическое воспитание лежит в основе формирования буду-
щего гражданина.

Родники – Родина, род, родители, народ, родня город, родословная, роди-
мый, благородство… В корне этих слов близкие каждому образы: родители, те, 
кто даёт жизнь новому существу, место где родились и живут, лучшие черты 
качества личности человека. Воспитание чувства патриотизма у дошкольни-
ков – процесс сложный и длительный. Любовь к близким людям, к детскому 
саду, к родному городу и родной стране играют огромную роль в становлении 
личности ребёнка.

Сейчас к нам постепенно возвращается национальная память, и мы по–но-
вому начинаем относиться к духовному наследию, старинным праздникам, 
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традициям, художественным промыслам, декоративно-прикладному искус-
ству, в которых народ оставил нам самое ценное из своих культурных достиже-
ний, просеянных сквозь сито веков. Суть патриотического воспитания в том, 
чтобы посеять и взрастить в детской душе семена любви к родной природе, к 
родному дому и семье, к истории и культуре страны, родному Краю (Кузбасс) 
созданной трудами родных и близких людей, тех, кого зовут соотечественни-
ками. Наследование нравственных и эстетических ценностей родной культуры 
в самом нежном возрасте – это и есть самый естественный, а потому и верный 
способ патриотического воспитания, воспитания чувства любви к Отечеству.

Гипотеза. Не следует ждать от детей взрослых форм проявления любви к 
родному краю, но если в ходе реализации проекта дети приобретут знания об 
истории страны, Кузбасса, промышленности, архитектуре, достопримечатель-
ностях, будут знать имена тех, кто основал и прославил Кемеровскую область, 
страну начнут проявлять интерес к событиям жизни, сохранят военно-истори-
ческое и трудовое наследие и отражать свои впечатления в деятельности, то 
можно считать, что цель и задачи проекта выполнены.

Концептуальные основы проекта. В дошкольном возрасте начинает форми-
роваться чувство гражданственности и патриотизма: любовь и привязанность 
к Родине, преданность ей, ответственность за неё, желание трудится на её бла-
го, беречь и умножать богатство.

Гражданско-патриотическое воспитание старших дошкольников включает 
в себя передачу им знаний и организацию доступной деятельности. Базовым 
этапом формирования у детей любви к Родине следует считать накопление ими 
социального опыта жизни в своём городе (области). Усвоение принятых в нём 
норм поведения, взаимоотношений, приобщение к миру его культуры. Любовь 
к Отчизне начинается с любви к своей малой родине: месту, где родился чело-
век. Огромное значение имеет ознакомление дошкольников с историческим, 
трудовым, культурным, географическим, природно-экологическим своеобра-
зием родного региона.

Успешность развития дошкольников при знакомстве с родным городом 
(краем) станет возможным только при условии их активного взаимодействия 
с окружающим миром эмоционально-практическим путём, т.е. через игру, по-
знавательную деятельность, общение, труд, обучение, разные виды деятель-
ности, свойственные дошкольному возрасту.

Задача педагога – отобрать из массы впечатлений, получаемых ребёнком, 
наиболее доступные ему: архитектура, природа и мир животных дома (дет-
ского сада, родного края); труд людей, традиции, общественные события и т.д. 
Эпизоды, к которым привлекается внимание детей, должны быть яркими, об-
разными, конкретными, вызывающими интерес. Педагог должен продумать, 
что целесообразнее показать и рассказать детям, особо выделив наиболее ха-
рактерное для данной местности или данного края.

Любой край, область, даже небольшая деревня, неповторимы. В каждом 
месте своя природа, свои традиции и свой быт. Отбор соответствующего мате-
риала позволяет формировать у дошкольников представление о том, чем сла-
вен родной край, страна.

Цели и задачи реализации проекта.
Цель: Воспитание гражданско-патриотических чувств, чувства любви к Ро-

дине, родному краю через познавательную деятельность. Задачи:
Образовательные:
- дать знания детям о родном городе, Кемеровской области и стране (исто-

рия, символика, достопримечательности, архитектура, традиции);
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- формировать представления у детей о роли Великой Отечественной во-
йны в истории России;

- познакомить с трудовым наследием (предприятия и профессии промыш-
ленности, полезные ископаемые) Кузбасса;

- расширить знания детей о растительном и животном мире Кемеровской 
области

Воспитательные:
- воспитывать устойчивый интерес к истории и настоящему Кузбасса;
- воспитывать у детей чувство любви и привязанности к своей семье, дому, 

детскому саду, улице, городу через все виды детской деятельности;
- формировать бережное, заботливое отношение к природе и всему живому, 

к предметам и явлениям окружающей действительности;
- воспитывать уважительное отношения к людям, прославившим Кузбасс и 

совершивших подвиг в годы Великой Отечественной войны.

ВОСПИТАНИЕ СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА: РЕСУРСЫ МЕТОДИЧЕСКОГО 

МАТЕРИАЛА
Мендикеева О.А., Кунгурова А.С., Лебедева О.В.,  

Кокорина Е.С. (Новокузнецк)
Статья посвящена рассмотрению значения формирования семейных тра-

диций и ценностей у детей старшего дошкольного возраста. Определены по-
нятия: «семейные традиции», «семейные ценности». Мы приходим к выводу 
о необходимости подбора методического материала с целью формирования у 
воспитанников семейных ценностей. Ключевые слова: социализация, семей-
ные ценности, традиции семьи, направленность на мир семьи.

«Дети – живые цветы земли» – так поэтично выразил глубокую мысль А. 
М. Горький. А выращивают эти цветы, прежде всего в семье: родители самой 
природой предназначены и обществом уполномочены быть первыми воспита-
телями своих детей. [6]

Семья – социальная ячейка, в которой осуществляется комплекс основных 
направлений воспитания: нравственного, трудового, патриотического, физиче-
ского и др. Начальное формирование личности ребенка наблюдается именно 
в семье. Особую роль здесь играют семейные традиции и ценности. Ребенок, 
окруженный заботой своих близких, начинает подражать их образу жизни, пе-
ренимать особенности поведения, общения с другими людьми.

Семейная традиция – это духовный феномен, присущий сознанию членов 
семьи (рода), включающий в себя нормы и ценности, нерегламентированные 
юридическими усыновлениями и принимающий статус семейного регулирую-
щего, итерирующего и организующего жизнь семьи. Семейные традиции, по 
сути, неписаные законы семейной жизни и воспитания. [4, С.39]

Знакомясь с семейными традициями, ребенок «присваивает» их себе, они 
становятся его личными традициями. Каждая семья уникальна и неповторима. 
Именно в семье происходит первичная социализация ребенка. 

К сожалению, современные реалии таковы, что зачастую семья, утратив 
понимание процесса воспитания как предоставления ребенку не только теле-
сной, но и духовной пищи, не выполняет своей исконной функции: передачи 
подрастающим поколениям духовно-нравственных и культурных традиций. 
Многие дети не ощущают ценности семейных отношений. Поэтому, в рамках 
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освоения социально-коммуникативного направления, Федеральным государ-
ственным образовательным стандартом дошкольного образования деклариру-
ется необходимость формирования семейных ценностей у детей дошкольного 
возраста. 

Семейные ценности – те духовно-нравственные ориентиры и установки, 
основой которых выступают внутрисемейные отношения, традиции, обычаи 
семьи, модели общения и отношения к окружающему миру.

Организуя работу по формированию семейных ценностей и традиций, мы 
преследовали следующие задачи: привлечь родителей к тесному взаимодей-
ствию по ознакомлению дошкольников с миром семейных традиций, дать 
взрослым теоретические знания и практические навыки эффективного взаи-
модействия с детьми в ходе решения этих задач, вызвать интерес со стороны 
всех участников педагогического процесса к истории семьи, воспитывать у де-
тей внимательное отношение к окружающим, умение и желание заботиться о 
близких людях и пр.

Поскольку ведущим видом деятельности у детей дошкольного является 
игра, в нашем методическом сборнике по семейному воспитанию дошкольни-
ков подобрано большое количество дидактических игр. Игры («Кто, что дела-
ет?», «Кому, что нужно?», «Сложи картинку – семья») помогают формировать 
правильное представление о семье, роли каждого члена семьи. Игры «Малень-
кие помощники», «Что подарить маме, папе?» – позволяют воспитать у детей 
желание помогать близким людям, любовь и уважение к родственникам, учат 
общаться в процессе совместной деятельности. Кроме дидактических игр, в 
сборнике по семейному воспитанию дошкольников также собраны: лэпбу-
ки («Семья», «День пожилого человека», «День отца»), сюжетные картинки, 
игры-ходилки, пальчиковые игры, консультации для родителей и др . Пособие 
предназначено для использования как на занятиях в ходе совместной деятель-
ности с детьми, так и в индивидуальной работе. Материал может применяться 
в практике всеми специалистами ДОУ. Дидактический материал предназначен 
для работы с детьми старшего дошкольного возраста. Задания подбираются с 
учетом возрастных особенностей и уровня подготовки детей.

Методический материал помогает оказать профессиональную помощь се-
мье в воспитании детей, а у детей сформировать положительный образ семьи, 
родного дома. Формирование семейных ценностей позволяет воспитывать у 
детей внимательное отношение к окружающим, умение и желание заботиться 
о близких людях. Ребенок учится гордиться своей семьей. Таким образом, мы 
стараемся создать условия для становления основ гражданского воспитания 
ребенка.
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РАЗДЕЛ 7. 
СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ОСОБЫМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ

НЕМЕДИКАМЕНТОЗНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С 
НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

(НОДА)
Белоусова Т.Я., Поздеева Т.Н. (Волгодонск)

Каждый ребенок с нарушениями опорно-двигательного аппарата нуждает-
ся в длительной реабилитации, продолжительность которой зависит от степе-
ни тяжести заболевания и индивидуальных возможностей ребенка.

Волгодонская специальная школа-интернат «Восхождение» функциони-
рует с 1964 года и представляет собой уникальную модель образовательного 
учреждения среднего (полного) образования с осуществлением реабилитаци-
онных мероприятий для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата.

Команда медицинских (врачей, медсестер, массажистов, инструкторов 
ЛФК) и педагогических работников (инструкторов по физической культуре, 
педагога-психолога, учителей-логопедов, учителей АФК, учителя ОБЖ, соци-
ального педагога, воспитателей, классных руководителей, учителей-предмет-
ников) проводит комплексную интенсивную реабилитацию, целью которой 
является улучшение качества жизни ребенка-опорника. 

Наряду с медикаментозной помощью немедикаментозная реабилитация в 
нашем образовательном учреждении осуществляется по плану, индивидуаль-
но подобранному для каждого ребенка с НОДА и включает в себя:

• специальные технические приспособления (вертикализаторы, лестнич-
ные подъемники, ходунки, инвалидные кресла, трости, костыли и др.);

• занятия лечебной физкультурой с использованием различных тренажеров 
и лечебных костюмов и устройств;

• занятия лечебно-верховой ездой (иппотерапией), которые позволяют ре-
бенку улучшить координацию, поверить в свои силы и адаптироваться в обще-
стве; 

• занятия адаптивным плаванием;
• логопедические занятия, направленные на коррекцию нарушения речи; 
• занятия с учителем-дефектологом, направленные на ликвидацию пробе-

лов в знаниях;
• занятия с педагогом-психологом, направленные на коррекцию познава-

тельных процессов и эмоциональных нарушений;
• реабилитацию творчеством.
Одним из основных методов реабилитационных мероприятий детей-опор-

ников в нашем учреждении является лечебная физкультура, которая реализует-
ся с использованием различных лечебных костюмов, тренажеров и устройств.

Осуществляется динамическая стимуляция лечебными костюмами «Аде-
ли» и «Гравитон», которые состоят из опорных элементов и эластичных ре-
гулируемых тяг, с помощью которых создается лечебная нагрузка на опорно-
двигательный аппарат ребенка.

Проводится реабилитация нейро-ортопедическими пневмокостюмами «Ат-
лант», «Фаэтон» которые обеспечивают своеобразное корсетирование тулови-
ща и конечностей для восстановления навыков ходьбы.
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Коррекция с помощью тренажера «Гросса» позволяет даже самому больно-
му ребенку сохранять вертикальное положение, передвигаться в пространстве 
и выполнять упражнения, связанные с риском при обычных условиях.

Осуществляется реабилитация положением при помощи различных при-
способлений, таких как вертикализатор, упоры, валики, система грузов для 
фиксации тела ребенка в нужном положении и придания определенных поз на 
наклонной поверхности. 

Занятия в сухом бассейне, фитбол-гимнастика развивают у наших воспи-
танников общую двигательную активность, координацию движений и равно-
весие.

В комплексе с другими средствами и методами современной немедика-
ментозной реабилитации в образовательном учреждении широко использу-
ется– механотерапия, которая включает в себя занятия на вибромассажёрах, 
магнитных и механических велотренажёрах, беговых дорожках, элипсоидных 
шаговых тренажёрах, что способствует разгрузке позвоночника и снятию на-
пряжения в мышцах. 

Инструкторы ЛФК используют БОС программу «Тонус» для обучения на-
выкам саморегуляции и коррекции нарушенных функций опорно-двигательно-
го аппарата посредством тренировки правильных двигательных навыков.

На протяжении многих лет реализуется реабилитационная технология 
оздоровительно-верховой езды (иппотерапии), которая помогает нашим вос-
питанникам в социализации, развитии координации, моторики и речевых на-
выков. На территории школы построен открытый манеж, приобретено необхо-
димое специальное обмундирование для занятий.

Обучающиеся школы более 20 лет занимаются адаптивным плаванием. Ко-
мандой наших воспитанников завоевано более 2000 медалей, из которых более 
тысячи золотых. Мы воспитали 10 «мастеров спорта России», 1-го «Мастера 
Спорта Международного класса», 24-кратного Чемпиона России. Ребятами 
установлено 15 абсолютных рекордов России по адаптивному плаванию.	

В учреждении накоплен большой опыт оказания коррекционной и реаби-
литационной помощи узкими специалистами – логопедами, дефектологами, 
психологами и социальным педагогом.

Воспитанники, имеющие нарушения речи, получают помощь в логопеди-
ческих кабинетах, оснащенных компьютерами и лицензионными программа-
ми коррекции устной и письменной речи. 

На протяжении всех лет обучения с целью коррекции негативных психо-
эмоциональных состояний ведется психологическое сопровождение детей-
опорников.

В учреждении заботятся не только о восстановлении физического здоровья 
детей, но и уделяют огромное внимание терапии искусством и творчеством. 
В школе работают 30 бесплатных кружков. С целью развития творческого по-
тенциала, профессиональных навыков, социальной адаптации и реабилитации 
ребята занимаются вышивкой, бисероплетением, кожаной пластикой, лепкой 
из глины, конструированием, росписью по стеклу, дереву и металлу. 

Таким образом, немедикаментозная реабилитация существенно повышает 
эффективность восстановления двигательных, речевых и когнитивных функ-
ций наших обучающихся.
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ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ИГРЫ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ЗАДЕРЖКОЙ 
ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ

Семенихина Н.В. (Новосибирск)
Дети с задержкой психического развития представляют собой неоднород-

ную группу. Этиология задержки психического развития связана с конститу-
циональными факторами, хроническими соматическими заболеваниями, с 
неблагоприятными социальными условиями воспитания и с органической не-
достаточностью центральной нервной системы.

Определение «задержка психического развития» (ЗПР) используется для 
характеристики отклонений в познавательной сфере педагогически запущен-
ных детей.

Формирование всех компонентов речи имеет первостепенное значение в 
общем комплексе коррекционно-развивающей работы учителя-логопеда. Ор-
ганизация обучения и развития детей с ЗПР предполагает формирование уме-
ний планировать собственное высказывание, самостоятельно ориентироваться 
в условиях речевых ситуаций, самостоятельно определять содержание своего 
высказывания.

Восприятие детей с задержкой психического развития отличается недоста-
точностью произвольного выделения деталей, неполноценной дифференциа-
цией информационной структуры воспринятого, низкой произвольной регуля-
цией способа восприятия.

К особенностям познавательной деятельности детей с ЗПР, в том числе и 
речевой, относятся: низкий уровень мотивации, недостаточность организован-
ности и целенаправленности, выраженная истощаемость, импульсивность и 
большое количество ошибок. Познавательная деятельность детей с задержкой 
психического развития может сопровождаться нарушением последователь-
ности действий, затруднениями в переключении с одного приема работы на 
другой, недоразвитием самоконтроля и словесной регуляции действий. Труд-
ности оречевления деятельности приводят к тому, что недоразвиваются такие 
речевые функции, как планирующая, фиксирующая и обобщающая.

Поэтому, наглядно-дидактические игры активно используются мной с дан-
ной категорией детей. Дидактические игры развивают речь: пополняют и ак-
тивизируют словарь, формируют правильное звукопроизношение, развивают 
связную речь, а также умение правильно выражать свои мысли.

С целью эффективного и качественного усвоения изучаемого материала, 
предусмотренного ФГОС дошкольного образования для детей с ЗПР, исполь-
зую многофункциональное пособие «Сенсорная полянка», которое включа-
ет серию игр и упражнений по накоплению и активации словаря детей, от-
работки лексико-гграмматических категорий, коррекции звукопроизношения, 
развитию фонематического слуха и восприятия, навыков звукового анализа и 
синтеза, устранения недостатков слоговой структуры речи, обучению связной 
речи, развитие психических процессов, а также формированию элементарных 
математических представлений, развитию мелкой моторики рук и координа-
ции движений. 

Пособие «Сенсорная полянка» включает серию игр и упражнений, одной 
из которых является дидактическая игра «Забавные зайчики», разработанная 
и изготовленная мной из фетра и тканей различной текстуры. Игра «Забавные 
зайчики», входящая в комплекс пособия имеет много вариаций. Одна из целей 
игры- знакомство с окружающим, закрепление названий действий, воспитание 
настойчивости, развитие внимания. Ребенку предлагается покормить зайчиков 
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из предложенных лакомств (морковка, капуста, яблоко, веточка дерева с ли-
сточками и другие продукты). Ребенок среди всех предложенных продуктов 
должен отобрать те, которые подойдут для угощения зайки.

Для развития зрительного восприятия, обогащения словарного запаса, раз-
вития логического мышления, ребенку предлагается фигура зайца, разделен-
ная на части, которую он складывает, глядя образец целого зайчика. При этом 
проговариваются названия всех частей тела зайца (уши, нос, голова, туловище, 
лапы, хвостик).

С целью ориентировки в пространстве кабинета (группы) и развития зри-
тельного внимания, предлагаю следующую вариацию игры с зайчиками: ребе-
нок закрывает глаза, прикрепляю зайчика на уровне глаз ребенка, и ребенок, 
открыв глаза должен найти его, рассказать, где он спрятался: на стене, под зер-
калом, на двери, над полкой, за стулом. 

Один из вариантов игры – знакомство с окружающим, закрепление назва-
ний действий, воспитание настойчивости, развитие внимания. Ребенку пред-
лагается покормить зайчиков из предложенных лакомств (морковка, капуста, 
яблоко, веточка дерева с листочками и другие продукты). Ребенок среди всех 
предложенных продуктов должен отобрать те, которые подойдут для угощения 
зайки.

С целью развития элементарных математических представлений дети вы-
кладывают и считают зайцев и морковки, соотносят их по количеству. 

С целью формирования у детей представления о целостном образе предме-
та, соотнесения целостности образа с реальным предметом, детям предлагает-
ся собрать картинку зайчика, разрезанную на части («Часть – целое»).

Для создания эмоционально-положительной атмосферы при общении де-
тей друг с другом, развития речи, восприятия, конструирования, фантазии и 
сенсорных навыков, детям предлагается игра с зайцами в свободной деятель-
ности.

Дидактическая игра «Геометрические бабочки», входящая в комплекс по-
собия, так же имеет много вариантов. 

Одна из целей игры – собрать целое из частей. Бабочку из фетра на липуч-
ках или пуговицах ребенок разбирает и собирает, называя ее части: левое кры-
лышко, правое крылышко, туловище. Части бабочки собираются из геометри-
ческих фигур разного цвета и размера, и прикрепляются на липы, пуговицы, 
кнопки, замочки, что способствует развитию мелкой моторики рук. 

Для закрепления цвета, формы и величины предметов, активизации слова-
ря педагог расставляет на наборном полотне цветы четырех цветов и показы-
вает бабочек, объясняет, что бабочки хотят найти свои цветы. Нужно помочь 
бабочкам спрятаться. 

Рассматривая бабочек, педагог обращает внимание детей на то, что цвет 
бабочки должен быть такого же цвета, как цветок. Ребенок должен выслушать 
инструкцию и выполнить задание, которое каждый раз может быть сформули-
ровано по-разному, в зависимости от задач. Усложнение может быть в подборе 
разных цветов и форм бабочки: «посади на желтый цветок бабочку красного 
цвета»; «на красный цветок с лепестками треугольной формы посади бабочку 
синего цвета» и так далее.

Таким образом, метод дидактических игр направлен на развитие познава-
тельных способностей детей: памяти, внимания, мышления; самоконтроля и 
произвольности. 

Система представленных игр может использоваться в любой последова-
тельности. Нет определенных рамок, какую игру использовать первой. 
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Главная задача формировать через игру стойкий интерес к занятиям и доби-
ваться закрепления и автоматизации вызванного звука в словах, предложениях, 
связной речи. 

Регулярное использование дидактических игр, развивающих игрушек в ра-
боте с детьми с задержкой психического развития дает устойчивую положи-
тельную динамику в развитии детей. 
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ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ ЛОГОПЕДА С ДЕТЬМИ С ОВЗ  
В УСЛОВИЯХ ДОУ

Филиппова Г.А. (Воронеж)
В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования говорится об обеспечении равных возможностей для полноцен-
ного развития каждого ребенка в период дошкольного детства, в том числе и 
детей с ОВЗ (п. 1.6 ФГОС ДО). 

Инклюзивное образование осуществляем в соответствии с ФАОП ДО. Со-
держание настоящей работы направлено на реализацию пяти образовательных 
областей: 

Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие включает владение речью как средством общения; обо-

гащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социально – коммуникативное развитие направлено на присвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе; развитие общения и взаимодействия ребёнка 
с взрослыми и сверстниками; формирование готовности к совместной деятель-
ности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, природе.

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательное развитие предполагает развитие любознательности и по-

знавательной мотивации; формирование познавательных действий, становле-
ние сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 
первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 
о свойствах и отношениях объектов окружающего мира. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосы-

лок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; 
становление эстетического отношения к окружающему миру; восприятие ху-
дожественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персо-
нажам художественных произведений.

Образовательная область «Физическое развитие" 
Физическое развитие включает приобретение опыта в развитии равнове-

сия, координации движения, крупной и мелкой моторики, формирование пред-
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ставлений о некоторых видах спорта, овладение элементарными нормами и 
правилами здорового образа жизни. 

Сохранение самоценности детства ребенка с ОВЗ в нашей инклюзивной 
практике базируется на удовлетворении следующих общих особых образова-
тельных потребностей:

- максимально раннее время начала психолого-педагогической помощи;
- реализация адаптированных образовательных программ;
- выбор специфических методов и средств коррекционно-педагогического 

воздействия;
- вариативность и разнообразие содержания организационных форм обра-

зования (обучения и воспитания);
Необходимость сочетания учета общих особых образовательных потреб-

ностей и специфичных, связанных с нозологической категорией детей с ОВЗ, 
определила ряд принципов работы. Они перед вами на слайде:

- индивидуальный подход;
- поддержка самостоятельной активности ребенка;
- активное включение в образовательный процесс всех его участников;
- междисциплинарный подход;
- вариативность в организации процессов обучения и воспитания;
- взаимодействие с семьей.
Основные этапы моей логопедической работы:
1. Диагностический –заключается в первоначальной диагностике: первич-

ная встреча с семьей, сбор информации о развитии ребенка, выявление об-
разовательного запроса. Установление эмоционального контакта с ребенком. 
Изучение медицинской карты ребенка, заключения ТПМПК. 

2. Развивающий –планирование и проведение занятий: создание развива-
ющей предметно – пространственной среды; разработка индивидуального об-
разовательного маршрута, который составляется на основе диагностических 
данных и рекомендаций специалистов ТПМПК; составление и реализация 
Программы инклюзивного образования детей дошкольного возраста с ограни-
ченными возможностями здоровья в условиях дошкольного образовательного 
учреждения. 

3. Заключительный 
На третьем этапе проводится повторная диагностика. Это позволяет оце-

нить динамику развития детей, успешность реализации индивидуальных об-
разовательных маршрутов и программ, удовлетворенность инклюзивным 
процессом у его участников, спланировать дальнейшую работу с учётом до-
полнительных занятий. 

С целью сохранения самоценности детства я использую следующие формы 
и методы организации образовательной деятельности: 

- образовательные ситуации, предлагаемые для группы детей, исходя из 
особенностей их речевого развития (занятия); 

- различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая 
игра, театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, 
народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; 

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 
- проекты различной направленности; 
- использование информационных технологий побуждает детей к поиско-

вой исследовательской деятельности, включая и поиск в сети Интернет само-
стоятельно или вместе с родителями.

Все формы вместе и каждая в отдельности, могут быть реализованы, через 



190

сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых сво-
бодно выбираемых детьми видов деятельности.

Я, как логопед, строю свою работу на основе системно-деятельностного 
подхода таким образом, чтобы обеспечивался рост познавательных мотивов 
детей, чтобы ребёнок учился планировать, контролировать и оценивать учеб-
ные действия, был коммуникабелен, мог работать в группе, вести диалог – вза-
имодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе, обосновы-
вать свою позицию, высказывать своё мнение, мог сам в созданных педагогом 
условиях получать знания. 

Я считаю, что организация образовательной деятельности детей с наруше-
ниями речи требует особого подхода, который предусматривает эмоциональ-
ную подержку дошкольников во время проведения мероприятия. Одной из 
центральных проблем в логопедической работе является мотивация. Очень ча-
сто ни желание логопеда, ни владение методикой коррекции речи недостаточ-
но для положительной динамики речевого развития детей. Ребёнка утомляет 
ежедневное проговаривание слогов, слов, называние картинок для автоматиза-
ции и дифференциации звуков. А такое дополнение занятий позволяет перейти 
от объяснительно-иллюстрированного способа обучения к деятельностному, 
при котором ребенок принимает активное участие в данной деятельности. 

Пункт 1.2 ФГОС ДО ФГОС ДО ставит во главу угла индивидуальный под-
ход и игру, где происходит сохранение уникальности и самоценности дошколь-
ного детства и где сохраняется сама природа дошкольника. 

Для сохранения самоценности детства индивидуальные занятия составля-
ют существенную часть моего рабочего времени в течение каждого дня. Они 
позволяют осуществлять коррекцию речевых и иных недостатков психофизи-
ческого развития, глубоко индивидуальных для каждого воспитанника.

Прежде, чем начать занятие, я определяю содержание индивидуального 
логопедического занятия, подбираю речевой и практический материал, стрем-
люсь к тому, чтобы сделать занятие не только интересным, но и максимально 
продуктивным, с высокой речевой активностью ребенка. Для этого подбираю 
лексико-грамматические игры и игры на развитие высших психических функ-
ций со словами, насыщенными автоматизируемым звуком. 

В индивидуальные занятия я включаю следующие этапы: во-первых, это 
артикуляционная гимнастика, затем, пальчиковая гимнастика, затем идет ра-
бота по постановке или автоматизации звука. Лексический материал содер-
жит максимальное количество закрепляемых звуков. Повышаю темп речевых 
упражнений от неторопливого, утрированного произнесения переходим к 
более быстрому проговариванию и, наконец, к скороговоркам. Требование к 
этим видам работ- постепенное усложнение лексического материала, переход 
от простых видов речевой деятельности к более сложным – от элементарно-
го повторения слов за логопедом, к называнию предметов, описанию, стихам, 
пересказам, составлению рассказов по картинкам.

Также я работаю и с подгруппами детей. Данный вид занятий формирует у 
них умение войти в общий темп работы, следовать общим инструкциям, ори-
ентироваться на лучшие образцы речи.

Подгрупповые занятия проходят динамично. Обязательно включаются 
игровые фрагменты и сюрпризные моменты. Частая смена различных видов 
деятельности. На занятиях я учу детей слушать, слышать, исправлять ошибки 
в чужой и в своей речи. Использую разнообразный дидактический материал, 
красочный и удобный. Самое главное – на занятиях дети должны много гово-
рить, поэтому мы учим очень много стихов.
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Темы для лексико – грамматических фронтальных занятий я выбираю не 
случайно, а в соответствии с физиологическими и психолого – педагогически-
ми особенностями формирования ребенка при ОНР. На таких занятиях дети из-
учают наиболее типичные формы словообразования, а также основные модели 
построения словосочетаний и предложений, характерные для грамматической 
системы русского языка. Таким образом, у дошкольников с общим недоразви-
тием речи формируются грамматические представления. Основными задача-
ми этих занятий являются развитие понимания речи, уточнение и расширение 
словарного запаса, формирование обобщающих понятий, формирование прак-
тических навыков словообразования и словоизменения, умение употреблять 
простые распространенные предложения и некоторые виды сложных синтак-
сических структур. 

Практика моей работы подтверждает, что реализация целей возможна толь-
ко при тесном взаимодействии специалистов в развитии (коррекции) речи и 
внеречевых психических процессов. 

Целью сотрудничества являются: 
- содействие личностному развитию ребёнка; определение причин нару-

шения личностного и социального развития, трудностей в освоении образова-
тельных программ; 

- своевременное предупреждение и преодоление нарушений развития; 
- разъяснение специальных знаний среди участников образовательного 

процесса (родителей, воспитателей)
Одним из важных направлений основного этапа является работа с семьями 

(родителями) детей с ОВЗ. Формы взаимодействия вы видите на экране.
Сотрудничество помогает родителям применять полученные знания и уме-

ния в работе со своими детьми дома.
В процессе работы с ребенком с ОВЗ я не только открываю ему неогра-

ниченные возможности общения, но и являюсь своеобразным проводником 
маленького человека в многообразный мир человеческих взаимоотношений. 
Преодоление речевого нарушения вселяет в ребёнка уверенность в собствен-
ных силах, способствует развитию его познавательных способностей. Раздви-
гая рамки общения – как в среде сверстников, так и со взрослыми – ребёнок 
становится более эмоциональным, пытливым и отзывчивым. Меняются его 
взгляды на мир, его отношения с окружаю

щими. Он становится более открытым к установлению контактов с дру-
гими людьми, более восприимчивым к новым знаниям, ощущает себя полно-
ценным человеком.
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СОЗДАНИЕ МОДЕЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОСТРАНСТВА В УСЛОВИЯХ ДЕТСКОГО САДА

Бадина И.В., Голубина К.А (Калуга)
В настоящее время одной из приоритетных задач развивающего образова-

ния является создание условий для инклюзивной среды в детском саду. Ин-
клюзивное пространство предполагает равные возможности для развития каж-
дого ребенка, независимо от его индивидуальных особенностей, в том числе 
детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).

Организация инклюзивного пространства в развивающей предметно-про-
странственной среде детского сада в условиях реализации Федерального го-
сударственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС 
ДО) и Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольно-
го образования (ФАОП ДО) требует специального подхода и комплекса меро-
приятий.

Во-первых, важно создать безбарьерную среду, которая позволит детям с 
ограниченными возможностями свободно перемещаться по территории дет-
ского сада и пользоваться всеми объектами инфраструктуры. Для этого необ-
ходимо обеспечить наличие пандусов, лифтов, специального оборудования и 
мебели, а также адаптированных игрушек, материалов и оборудования.

Во-вторых, важно предусмотреть индивидуальный подход к каждому ре-
бенку, учитывая его потребности и возможности. Для этого необходимо обе-
спечить наличие специалистов, способных работать с детьми с ограниченными 
возможностями, в том числе социальных работников, педагогов-психологов, 
логопедов и других специалистов.

Кроме того, важно создать условия для комфортного пребывания детей в 
детском саду, включая наличие специальных помещений для занятий и отды-
ха, а также возможность получения индивидуального образовательного марш-
рута.

Организация инклюзивного пространства в развивающей предметно-про-
странственной среде детского сада требует комплексного подхода и внимания 
ко всем аспектам образовательной деятельности. Важно создать условия для 
включения всех детей в общий образовательный процесс и обеспечить каждому 
ребенку возможность развиваться с учетом его индивидуальных особенностей.

Инклюзивная среда в детском саду – это среда, которая создана таким об-
разом, чтобы дети с разными потребностями могли учиться и играть вместе. 
Она ориентирована на индивидуальные потребности каждого ребенка, вне за-
висимости от их физических или умственных возможностей.

Очень важно, чтобы родители и педагоги понимали, что в инклюзивной 
среде дети с особыми потребностями не являются отдельной группой, а яв-
ляются частью общей группы детей. Они должны иметь равные возможности 
для обучения, игр и социализации.

Для того, чтобы создать инклюзивную среду в детском саду, необходимо 
уделить особое внимание следующим аспектам:

1. Обучение персонала: Педагоги и воспитатели должны иметь подготов-
ку и знания о работе с детьми с особыми потребностями. Они должны уметь 
создавать подходящие условия для всех детей, учитывая их индивидуальные 
особенности.

2. Наличие специального оборудования: Для детей с ограниченными воз-
можностями может понадобиться специальное оборудование, чтобы иметь 
равные возможности для обучения и игр.
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3. Создание инклюзивных программ: Дети с особыми потребностями долж-
ны быть вовлечены в общие образовательные программы, адаптированные с 
учетом их индивидуальных особенностей.

4. Открытость и понимание: Родители, педагоги и другие дети должны 
быть открытыми и понимающими по отношению к детям с особыми возмож-
ностями здоровья. Они должны поддерживать их взаимодействие и включение 
в общественную жизнь.

Создание развивающей предметно-пространственной среды для детей-ин-
валидов в детском саду играет важную роль в их обучении и социализации. Это 
помогает им развивать навыки самостоятельности, координации движений, а 
также способности к общению с другими детьми. Правильно организованное 
пространство способствует полноценному развитию ребенка и помогает ему 
успешно интегрироваться в общество.

Особое внимание следует уделить доступности предметно-пространствен-
ной среды для детей с ограниченными возможностями. Это включает в себя 
удобные ступени, подъемные пандусы, широкие дверные проемы, специаль-
ные подъемные устройства, а также удобную и функциональную мебель. Важ-
но, чтобы все помещение было оборудовано таким образом, чтобы дети-инва-
лиды могли свободно передвигаться и участвовать в разнообразных занятиях.

Для стимуляции развития детей-инвалидов в детском саду рекомендуется 
создать разнообразные игровые зоны, специальные площадки и спортивные 
площадки, а также изготовить различные развивающие игрушки. Важно учи-
тывать индивидуальные потребности каждого ребенка, предоставляя им воз-
можность выбора игровых и обучающих активностей.

Также важно обеспечить безопасность детей-инвалидов, обеспечивая гра-
мотное структурирование помещения, а также применение специальных без-
опасных материалов при оформлении интерьера.

Благодаря развивающей предметно-пространственной среде детского сада 
для инвалидов, такие дети получают возможность полноценно участвовать в 
образовательных и развивающих мероприятиях, взаимодействовать с другими 
детьми и развивать свои навыки. Это способствует не только их физическо-
му, но и эмоциональному и психологическому развитию, что является важным 
аспектом их полноценной социализации.

Инклюзивная среда в детском саду является важным шагом в направлении 
создания более справедливого и равноправного общества. Работа по созданию 
такой среды должна вестись совместно, с участием всех участников воспита-
тельно-образовательного процесса, чтобы каждый ребенок имел равные воз-
можности для развития и самовыражения.

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ
Гунченко О.И. (Новосибирск)

Дошкольный возраст – это оптимальный период жизни человека для приоб-
ретения этнокультурного и толерантного опыта жизнедеятельности, активно-
го познания окружающего мира и интереса к представителям других культур, 
формирования целостной картины мира, становления духовно-нравственных 
основ личности. 

Целью и задачами нашей работы является формирование и приобщение до-
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школьников к истории и культуре родной страны – России, её многонациональ-
ностям; достопримечательностям города; воспитание у детей чувства гордости 
за достижения страны, интереса и уважения к ее историческому прошлому, 
бережному отношению к традициям своего народа; закрепление знаний о го-
сударственных символах России.

Коррекционная задача – развитие лексико-грамматического строя и связ-
ной речи детей с тяжелыми нарушениями речи. 

В рамках реализации задач в группе создана предметно-пространственная 
развивающая среда, которая включает в себя следующие центры: «Центр кни-
ги», «Краеведение», «Центр познания». В них размещены книги познаватель-
ного характера, иллюстративно – дидактический материал, альбомы о природе 
родного края, страны, фотоальбомы исторического и современного города, 
предметы народно – прикладного искусства.

Чтение художественной литературы таких авторов как К.Д. Ушинский 
«Наше отечество», Н. Рубцов «Привет, Россия, – Родина моя!..», Г. Ладон-
щиков «Наша Родина», дает возможность заложить в душу ребенка крупинку 
любви к родной природе, родному краю. Раскрыть художественное слово по-
могают «Сказка о русских богатырях и нечистой силе», «Садко», «Святогор-
богатырь», которые передают от поколения к поколению основные нравствен-
ные ценности: добро, дружбу, взаимопомощь, трудолюбие.

Дидактические игры «Наша страна», «Символы России», «Малая Родина», 
не только помогают развивать речь, но и закрепить знания детей о государ-
ственных символах России.

На прогулках, кроме традиционных игр, мы проводим народные игры: «Ру-
чеек», «Дударь», «Петушиные бои», способствующие развитию речевых на-
выков, расширению словарного запаса, знакомству с культурными ценностями 
народа. 

В рамках реализации задач программы «Новая Сибирь – мой край родной. 
Железнодорожный район» знакомим дошкольников с районом и городом, его 
достопримечательности, историческими местами и памятниками через фото-
графии, просмотр мультимедийных тематических презентаций, игру на инте-
рактивной доске, видеофильмы и виртуальные экскурсии. 

Экскурсия – одна из форм образовательной деятельности в детском саду. В 
течение учебного года для детей подготовительной группы были организованы 
выездные экскурсии. В течение учебного года дошкольники посетили интерак-
тивный музей сказок «Тридевятое царство». Посещение музея было построено 
по принципу квеста. Сказочные персонажи познакомили детей с традициями 
и обычаями русского народа, рассказали об истории русского быта, костюмах, 
научили их играть на русских старинных шумовых инструментах. 

Педагоги провели экскурсию «Ознакомление детей дошкольного возраста 
с архитектурой родного города». Учитель-логопед обогащал предметный сло-
варь детей, например, названия улиц: Нарымская, Железнодорожная, площадь 
Трубникова. Активизировался глагольный лексикон словами: «реставриро-
вать», «наличники», «резьба», «ставни». 

Дети учились употреблять грамматические категории, такие как: согласо-
вание числительных с существительными в роде, числе и падеже: один про-
спект, два проспекта; образование относительных прилагательных: улица в 
Новосибирске – Новосибирская. 

Дети побывали в Гончарной мастерской «Корн», совершили путешествие 
в Средневековье в настоящую ремесленную слободу. Перед глазами любозна-
тельных исследователей предстал макет деревни гончаров с фигурками людей, 
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где каждый занят своим делом. Ребята проследили путь, который проходит 
керамика от бесформенного комка грязи до совершенных форм посуды и де-
коративных ваз, своими руками раскрасили глиняное панно. Обзорная экскур-
сия по залам мастерской способствовала развитию познавательного интереса 
и связной речи дошкольников. Значительно обогатился словарь детей такими 
словами: гончар, гончарный круг, крынка, глиняная посуда, свистулька. Ребята 
получили представление о том, что такое экспонат, экспозиция. 

Одним из приоритетных направлений работы по приобщению детей к куль-
туре народов нашей страны является ознакомление детей с национальными 
костюмами. 

Мини-проект «Традиционные народные костюмы» включал ознакомление 
дошкольников с народами России, их традициями, одеждой, национальными 
блюдами и изготовление родителями воспитанников костюмов разных наро-
дов. Итогом проекта стала выставка национальных костюмов и их презентация 
детьми.

К празднованию Дня Победы МАДОУ д/с № 429 ежегодно организуются 
экскурсии к Монументу Славы и возложение цветов воинам – сибирякам, по-
гибшим в дни Великой Отечественной войны.

Наш проект стал мощным импульсом к развитию творческой и речевой 
инициативы детей, бережному отношению к Родине, нравственно–патриоти-
ческому воспитанию и развитию игровой деятельности. 

Дети и родители являются активными участниками детских творческих 
конкурсов: Городской флешмоб «Чудо – дерево Чуковского», Областной кон-
курс творческих работ «В гости к Буквица» ко Дню Наума Грамотника; Все-
российский творческий конкурс «В единстве народов – сила России», по-
священный Дню народного единства»; Международный конкурс творческих 
работ ко Дню Матери «Единственной маме на свете!».

В целом проект с детьми и родителями, с нашей точки зрения, имеет про-
грессивный характер и позволит не только создать методические материалы, 
дидактические игры как продукт реализации, но и дает толчок для дальнейше-
го развития и преобразования в ходе самостоятельной игры детей. 
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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО  
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО И ПАТРИОТИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВНА ЛОГОПЕДИЧЕСКИХ 
ЗАНЯТИЯХ

Сидорова А.С. (р.п. Краснозерское)
Воспитание гражданственности и патриотизма… Как актуальна эта тема 

сегодня. Чрезвычайно важным в связи с этим является мнение о том, что про-
цесс воспитания необходимо начинать в дошкольном возрасте. «Ты вспомина-
ешь не страну большую, которую изъездил и узнал. Ты вспоминаешь Родину 
такую, какой её ты в детстве увидал». Эти слова поэта К. Симонова из стихот-
ворения “Родина” подтверждают это мнение. 

Одной из главнейших задач ФГОС ДО является объединение обучения и 
воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нрав-
ственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества. Патриотическому воспита-
нию в детском саду уделяется достаточно внимания. Эта тема коснулась и всех 
«узких специалистов» ДОУ, в том числе и учителей – логопедов. Патриоти-
ческое воспитание, являясь важной и неотъемлемой составляющей духовно-
нравственного развития личности ребенка с нарушениями речи, служит сред-
ством в коррекционно-развивающей работе.

Дети с нарушениями речи испытывают значительные трудности в речевой 
деятельности, которые носят многоаспектный характер: несформированность 
чувства языка; неспособность к построению развернутого высказывания; 
инертность в выборе языковых средств, обусловленную недостатками когни-
тивно-речевой деятельности.

Я, как учитель – логопед, также ставлю перед собой задачи патриотиче-
ского воспитания обучающихся: пробудить в ребёнке любовь к родной земле, 
формировать черты характера, которые помогут ему стать человеком и граж-
данином общества; воспитывать любовь и уважение к самым близким людям, 
к родному дому, детскому саду, родной улице, городу; чувства гордости за до-
стижения своей страны, любовь и уважение к армии, гордость за мужество во-
инов; развивать интерес к доступным ребенку явлениям общественной жизни.

Наиболее эффективным решением данных задач в логопедической прак-
тике я считаю метод проектов. Он представляется как способ организации 
коррекционного процесса, основанный на взаимодействии учителя-логопеда, 
ребенка, родителей и воспитателей.

В ходе совместной с детьми деятельности над проектом значимые взрос-
лые содействуют восхождению личности ребёнка к культуре: дети овладевают 
позитивными образцами поведения в природе и обществе; овладевают пози-
тивным и ответственным отношением к себе, к окружающим, к природе; дети 
получают право на саморазвитие.

В основе проекта лежит проблема, для ее решения необходим исследова-
тельский поиск в различных направлениях, результаты которого обобщаются 
и объединяются в одно целое. Работа над проектом имеет большое значение 
для развития познавательных интересов ребенка. В этот период происходит 
интеграция между общими способами решения учебных и творческих задач, 
общими способами мыслительной, речевой, художественной и другими вида-
ми деятельности. Через объединение различных областей знаний формируется 
целостное видение картины окружающего мира. Коллективная работа детей в 
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подгруппах дает им возможность проявить себя в различных видах ролевой 
деятельности. Общее дело развивает коммуникативные и нравственные каче-
ства. Так и появился у нас в детском саду проект «Тропинками добра», который 
направлен в первую очередь на решение самой актуальной задачи современно-
сти – духовно – нравственного и патриотического воспитания дошкольников. 
Само название проекта предполагает «движение», «путешествие», «восхож-
дение» по тропинкам добра. Путешествуя по «тропинкам добра» ребята не 
только лучше узнают окружающий мир, но и учатся общаться между собой, 
со старшими и младшими. Вся работа по проекту была задумана как увлека-
тельное дело – причем дело совместное, для детей и взрослых. Родители явля-
ются активными участниками проекта. Все мероприятия проекта построены 
так, что только в единстве можно совершить путешествие по этим «тропинкам 
добра». Кроме воспитания духовно – нравственных качеств личности, проект 
«Тропинками добра» предполагает помощь в коррекции речевых нарушений 
речи воспитанников, а также развитие речевых навыков у всех его участников. 
Часть заданий в проекте «Тропинками добра» предполагает оказание помощи 
таким ребятам, причем данная помощь не явная и осуществляется остальными 
участниками мероприятия. Ведь цель проекта – создание оптимальной среды 
для взаимодействия учителя – логопеда и воспитателей с семьями воспитан-
ников, как условие для воспитания духовно – нравственных и патриотических 
качеств и развития речевых навыков у детей старшего дошкольного возраста. 

Большую роль в реализации проектов играет привлечение родителей. Бла-
годаря их участию в проектах у детей формируется чувство гордости, повы-
шается самооценка, а у тех детей, родители которых чаще выполняют роль 
ассистентов, наблюдается значительное продвижение в развитии. Значение 
семьи в формировании нравственно-патриотического сознания трудно пере-
оценить. Привлекая родителей к работе над проектом, я создаю в группе до-
полнительные возможности для раскрытия индивидуальных способностей их 
детей, выявления творческого потенциала всех участников проекта, расшире-
ния возможностей реализации проекта. В тематическом плане проекта наш-
ли отражение такие темы как «Добро и зло – Ваш выбор», «Мои добрые по-
ступки» и др. Систематическая и планомерная работа по воспитанию у детей 
патриотических чувств с помощью проектной деятельности способствовала 
обогащению знаний дошкольников. Дети узнали много нового о поселке, о его 
достопримечательностях, о жизни коренных жителей, об их обычаях и тра-
дициях. Пополнение активного и пассивного словаря детей, способствовало 
формированию наглядно-образного мышление у детей. В игре и труде между 
детьми улучшились дружеские взаимоотношения.

Можно бесконечно долго беседовать, о патриотизме и любви к Родине, но, 
если ребенок не видит личного примера взрослых, которые его окружают, все 
это напрасно. Наш патриотизм очень прост: это фантик, брошенный в урну из 
уважения к своей Земле, это посаженной дерево с заботой о будущем поколе-
нии, это добрые слова о своей Родине.
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РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНОЙ ИНИЦИАТИВНОСТИ У 
ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ТЯЖЁЛЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ (ТНР) СРЕДСТВАМИ 
ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Ефимова С.В. (Новосибирск)
Современность постоянно бросает педагогике всё новые вызовы. Сегодня, 

работая с детьми, недостаточно твёрдо базироваться на классическом психоло-
го-педагогическом фундаменте, а необходимо искать новые решения и подхо-
ды, создавать новые взаимодействия с учителями-логопедами, дефектологами. 
ТНР стало рядовым статусом, и основная масса ребятишек требует особого 
педагогического маршрута. Дети с тяжёлыми нарушениями речи общаются 
мало и неохотно: они реже обращаются к товарищам, их радостные эмоции 
снижены, коммуникативная инициативность редка и немногословна, поведе-
ние отличается сухостью, жёсткостью, отсутствием свободы и раскованности.

Хочется подробнее остановиться на развитии коммуникативной инициа-
тивности, как залоге социализации, успешности, хорошей успеваемости. Ре-
бёнок с ТНР привыкает быть непонятым, смиряется с положением одинокого 
неудачника или проявляет агрессию к «говорящему» миру. Когда же речь его 
начинает нормализоваться очень важно своевременно поменять поведенческий 
сценарий и это вызывает трудности. В этот момент педагогам очень помогает 
вовлечение отдельных детей или всей группы в театрализованную деятель-
ность. И чем раньше педагоги начнут работу с детьми по развитию коммуни-
кативной инициативности, тем реальнее будет шанс догнать малышам своих 
сверстников в личностном развитии. Для этого необходимо сделать среду для 
своих воспитанников интересной и содержательной, наполненной радостью 
творчества, чтобы полученные навыки дети могли применить в повседневной 
жизни. Смысл и значение этой работы должны быть в том, чтобы эти навыки 
углубляли, расширяли и обогащали эмоциональную жизнь ребёнка, позволяли 
ему, упражняя свои творческие стремления и навыки, овладеть литературной 
речью, этим самым тонким и сложным орудием формирования и передачи че-
ловеческой мысли, человеческого чувства, человеческого внутреннего света. 
Воспитательные, развивающие и реабилитирующие возможности театрали-
зованной деятельности широки. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружаю-
щим миром во всём многообразии через образы, звуки, эмоции. Театрализация 
заставляет малышей думать, анализировать, делать выводы и обобщения. С 
умственным развитием тесно связано и совершенствование речи. В процессе 
работы над ролью, незаметно обогащается и активизируется словарь ребёнка, 
совершенствуется звуковая культура его речи, её интонационный и граммати-
ческий строй, улучшается диалогическая речь. 

Театрализованная деятельность – источник чувств, глубоких переживаний 
и открытий ребёнка. В процессе такой деятельности ребёнок получает кон-
кретный результат. Театрализованные занятия – мощный катализатор форми-
рования у детей эмпатии, развивается эмоциональная сфера ребёнка, он науча-
ется сочувствовать персонажам, переживать разыгрываемые события.

Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социаль-
ных навыков, так как все произведения построены на нравственных основах 
(дружбы, доброты, справедливости, смелости, честности и др.). Посредством 
лицедейства ребёнок познаёт мир не только умом, но сердцем. Формируется 
личное отношение к добру и злу, любимые герои становятся образцами для 
подражания и отождествления. Именно, эта возникшая у ребёнка способность, 
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позволяет педагогу помочь ребёнку оставить в прошлом замкнутость, пода-
вленность. Проживая роль, ребёнок преодолевает этот непроходимый для него 
ранее, барьер. Находясь под защитой изображаемого образа, малыш примеряет 
различные поведенческие сценарии, приходит к умозаключению, что это инте-
ресно и постепенно перед взрослыми начинает раскрываться, ранее скованный 
речевым комплексами, коммуникативный потенциал ребёнка. 

Опыт, полученный в ходе театрализованной деятельности, расширяет кру-
гозор детей и надолго остается у них в памяти: они делятся впечатлениями с 
товарищами, рассказывают о спектакле родителям. Такие разговоры и расска-
зы способствуют развитию речи и умению выражать свои чувства. Обретаемая 
им эмоциональная новизна формирует предпосылки для развития коммуника-
тивной инициативности в лучшем её виде.

ЭЙДЕТИКА КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ 
ВНЕДРЕНИЯ БЕРЕЖЛИВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В РАБОТЕ 

УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА
Литвиненко И.В., Дыдылева О.С. (Краснокаменск)

Мы начинающие логопеды, в своей работе используем блог логопортала, 
где очень много интересного и обучающего материала для коррекционной ра-
боты с детьми ТНР. Хотели бы поделиться своим небольшим опытом работы.

Для того чтобы стать успешным, современному человеку необходимо запо-
минать очень большие объемы информации. Поэтому крайне важно развивать 
свою память с раннего возраста, используя для этого все возможные методы. 
Одним из таких методов является эйдетика.

Дети зачастую воспринимают и запоминают какую-либо информацию че-
рез мир образов. В первые 5-7 лет правое полушарие, которое отвечает за во-
ображение, развивается у ребенка быстрее, чем левое, ответственное за анали-
тическое и логическое мышление. По этой причине яркие образы очень важны 
в жизни детей, они хорошо запоминают с их помощью необходимую им ин-
формацию.

Если воспользоваться этой возможностью и постоянно включать в занятия 
с ребенком игры на создание образов, то такой прием запоминания станет для 
него чем-то обыденным, а образы в голове будут возникать без напряжения. 
Использование приемов эйдетики позволяет поддерживать то, что дано ребен-
ку природой, но при этом важно понимать, что если мы чем-то не пользуемся, 
то мы достаточно быстро это утрачиваем. Эйдетика направлена на развитие 
всех видов памяти в единстве с творческим мышлением и воображением.

Название «эйдетика» (или эйдетизм) произошло от греческого слова «эй-
дос» – образ. Первые подробные описания этой методики принадлежат серб-
скому ученому Виктору Урбанчичу. Считается, что это он открыл феномен 
особой памяти через зрительные образы, что позволяет спустя время воссоз-
давать увиденное до мельчайших нюансов.

Затем этим направлением занялся Эрик Йенш и его марбурская школа пси-
хологии. В нашей стране теорией и практикой занимались А.Р. Лурия, Л.С. 
Выготский и другие умы того времени.

Сегодня это направление тесно связано с деятельностью И.Ю. Матюгина 
[2], который в своих трудах обосновал основные принципы этой методики, 
описал используемые инструменты и используемые техники.

Что же такое эйдетика?
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Эйдетика – это специальная методика для развития памяти, воображения 
и мышления с помощью использования ярких образов. Она позволяет запоми-
нать и быстро воспроизводить мельчайшие детали [3].

Эйдетизм среди обывателей известен как фотографическая память. Боль-
шинство ученых сходятся во мнении, что она заложена природой в каждом 
ребенке и развита сама по себе. К сожалению, если не развивать эти навыки, 
то со временем они утрачиваются, поэтому крайне важно использовать инстру-
менты эйдетики для дошкольников.

Использование эйдетики позволяет развить память и внимание – это ос-
новное, что дает применение данной методики. Но это не единственное пре-
имущество этого метода, который также оказывает следующие положитель-
ные действия: улучшение концентрации внимания; развитие образной памяти; 
развитие воображения у детей; регулярные занятия позволяют ребенку запо-
минать больше информации, чем при обычных способах, когда ребенку про-
сто предлагается какая-то информация, которую нужно выучить;помогает за-
поминать труднопроизносимые термины, формулы и многозначные числа;это 
хорошая база для дальнейшего изучения иностранных языков;повышение 
работоспособности;развитие образного и ассоциативного мышления.

Основные эйдетические методы: зрительная прорисовка; мысленная про-
рисовка; мнемотехника; цепная реакция; аквовербальная техника.

Мнемотехнику, мы используем, как бережливую технологию при: заучи-
вании стихов; составлении описательного рассказа; составлении рассказа по 
алгоритму; пересказе сказок (рассказов); при заучивании чистоговорок [1].

1. Заучивание стихов — один из испытанных приемов развития речи, но 
легко запоминать стихи могут только дети с хорошей памятью. В это понятие 
входят объем запоминаемой информации, быстрота и точность запоминания, а 
также время хранения информации.

2. Составление описательного рассказа. Опорные схемы выступают в роли 
плана-подсказки, значит, дошкольник может строить по ним свой рассказ.

3. Составление рассказа по алгоритму.
4. Пересказ сказки (рассказа), произведения художественной литературы – 

помогают ребёнку видеть чёткий план рассказа. 
5. использование приемов эйдетики при запоминании чистоговорок, дает, 

куда больший результат, чем просто механическое заучивание. И если загля-
дывать вперёд, то можно отметить, что ум ребёнка находиться на кончиках 
пальцев, так сказал В. А. Сухомлинский. А всё дело в том, что используя мне-
мотехнику, мы вместе с ребёнком схематически зарисовывая стихотворения и 
чистоговорки, как бы ещё и тренируем нашу мелкую моторику, активизируем 
зоны головного мозга, которые отвечают за речь, тем самым мы способствуем 
не только развитию речи, но и развитию мышления, воображения.

Таким образом, Эйдетика – это очень эффективная методика для развития 
памяти, внимания, абстрактного мышления и воображения. Игровая состав-
ляющая упражнений сохраняет интерес у детей, поэтому занятия проводятся 
очень продуктивно. 
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В 
РАБОТЕ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА ДОУ
Апеева С.И., Спирева Ю.С., Лопатина В.К. (Прокопьевск)

«Забота о здоровье – это важнейший труд педагога.  
От жизнерадостности, бодрости детей зависит их  

духовная жизнь, мировоззрение, умственное развитие,  
прочность знаний, вера в свои силы» 

(В.А. Сухомлинский)
Всем известно, что от состояния детского здоровья во многом зависит бу-

дущее нашего общества. В последнее время тенденция ухудшения здоровья 
детского населения волнует многих. Назовём некоторые факторы, агрессивно 
влияющие на здоровье дошкольника: экологические катастрофы, гиподинамия, 
некачественная пища и вода, неблагоприятные бытовые факторы, умственные 
перегрузки, нерациональное использование компьютеров, планшетов, телефо-
нов, очень высокий объем познавательной информации. Всё это отрицательно 
влияет не только на состояние здоровья дошкольников, но и на перспективы их 
дальнейшего развития. Поэтому, в связи с устойчивой тенденцией ухудшения 
физического состояния детей, проблемы здоровья стали особенно актуальными.

Здоровьесберегающая технология:
• это система мер, включающая взаимосвязь и взаимодействие всех факто-

ров образовательной среды, направленных на сохранение здоровья ребенка на 
всех этапах его обучения и развития. В концепции дошкольного образования 
предусмотрено не только сохранение, но и активное формирование здорового 
образа жизни и здоровья воспитанников.

• здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании направле-
ны на решение приоритетной задачи современного дошкольного образования 
– сохранение, поддержание и обогащение здоровья субъектов педагогического 
процесса в детском саду: детей, педагогов и родителей.

Здоровьесберегающих технологий в ДОУ сегодня насчитывается больше 
сотни образовательных технологий. К числу современных образовательных 
технологий относится и здоровьесберегающая технология. Что же означает 
термин «технология»? В толковом словаре технология определяется как со-
вокупность приемов, применяемых в каком-либо деле, мастерстве, искусстве. 
Под педагогической технологией Б.Т. Лихачёв подразумевает организационно 
методический инструментарий педагогического процесса.

Здоровьесберегающие технологии разделяют на три виды:
1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья. (динамические па-

узы, пальчиковая гимнастика, подвижные игры, релаксация, стретчинг, техно-
логии эстетической направленности, гимнастика для глаз, дыхательная гим-
настика, бодрящая гимнастика, корригирующая гимнастика, ритмопластика)

2. Технологии обучения здоровому образу жизни. (утренняя гимнастика, 
физкультурные занятия, бассейн, точечный массаж (самомассаж), спортивные 
развлечения, праздники, СМИ (ситуативные малые игры – ролевая подража-
тельная имитационная игра), игротренинги и игротерапия)
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3. Коррекционные технологии. (технологии коррекции поведения, техно-
логии музыкального воздействия, сказкотерапия, арттерапия, технологии воз-
действия цветом, технологии коррекции поведения, фонетическая и логопеди-
ческая ритмика, психогимнастика)

Одной из важнейших психических функций человека и сложной функцио-
нальной системой является речь. Именно речевое общение создает необходи-
мые условия для развития различных форм деятельности. Известно, что хоро-
шо развитая речь дошкольника является необходимым условием успешного 
обучения в школе. Тяжелые нарушения речи могут влиять на умственное раз-
витие, особенно на формирование высших уровней познавательной деятель-
ности.

Возросший уровень нарушений развития речи объясняется и медицински-
ми факторами, и изменившимися социальными условиями. Следует рассматри-
вать логопедическую работу не только как коррекцию речевых расстройств, но 
как коррекцию личности. Зачастую у детей с проблемами в речевом развитии 
наблюдаются и проблемы с развитием памяти, внимания, моторики, мышле-
ния. Поэтому для таких детей необходима комплексная оздоровительно-кор-
рекционная работа, включающая: артикуляционную гимнастику, дыхательную 
гимнастику, развитие мелкой моторики, развитие общей моторики, зритель-
ную гимнастику, массаж, самомассаж, физминутки, логопедическую ритмику, 
арттерапию, ароматерапию, релаксацию.

«Люди плохо дышат, говорят, кричат и поют, потому что болеют, а болеют, 
потому что не умеют правильно дышать. Научите их этому – и болезнь от-
ступит» – это слова Александры Николаевны Стрельниковой. Неотъемлемая 
часть оздоровительного режима – дыхательная гимнастика. Для укрепления 
и развития мышц органов дыхания, профилактики заболеваний верхних дыха-
тельных путей необходимо учить детей правильному дыханию. (дыхательные 
мышцы у детей ещё слабые, а просвет полости носа и гортани узкий)

Правильное дыхание влияет на звукопроизношение, артикуляцию и разви-
тие голоса. Для того чтобы произнести разные по длине отрезки, необходимо 
сформировать у ребёнка правильное речевое дыхание с постепенным, удли-
нённым выдохом. С помощью дыхательной гимнастики мы вырабатываем диа-
фрагмальное дыхание (этот тип дыхания считается наиболее правильным), а 
также продолжительность, силу и правильное распределение выдоха.

Дыхательной гимнастикой можно начинать заниматься с 2 лет. На каждое 
занятие включается несколько упражнений. Продолжительность – 3-5 минут с 
перерывами на отдых. По мере овладения упражнениями, добавляются новые.

Неотъемлемая часть логопедической работы – артикуляционная гимна-
стика. Регулярно выполняя артикуляционные упражнения мы, прежде всего, 
разрабатываем подвижность органов артикуляции, укрепляем её мышечную 
систему, улучшаем кровоснабжение и нервную проводимость артикуляцион-
ных органов. Занятия артикуляционной гимнастикой позволят выработать 
правильную, четкую и красивую речь. Гимнастику следует проводить по 7-10 
минут ежедневно. Необходимо выполнять контроль за развитием и совер-
шенствованием основных движений. Обращать внимание на точность, пра-
вильность и качество выполнения, а также следить за техникой выполнения 
движений (переключаемостью с одного движения на другое, симметрично-
стью, устойчивостью). Для каждой группы звуков разработаны специфиче-
ские комплексы.

С.А. Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарования детей на 
кончиках их пальцев. От них, образно говоря, идут тончайшие ручейки, кото-
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рые питают источники творческой мысли. Чем больше мастерства в детской 
руке, тем ребенок умнее. Систематические упражнения по тренировке движе-
ний пальцев, наряду со стимулирующим влиянием на развитие речи, являет-
ся мощным средством повышения работоспособности коры головного мозга, 
влияет на центры развития речи, развивает ручную умелость, помогает снять 
напряжение.

С этой целью используются на занятиях игры и упражнения на формирова-
ние движений пальцев руки.

Игры и упражнения с пальчиками разнообразны: пальчиковые игры с мел-
кими предметами; пальчиковые игры со скороговорками; пальчиковые игры 
со стихами; пальчиковая гимнастика; самомассаж кистей и пальцев рук с ис-
пользованием «сухого бассейна»; пальчиковый алфавит; пальчиковый театр; 
театр теней.

Для развития зрительно-тактильной координации применяется тренажер 
пальцевых прописей.

При проявлении утомления, снижении работоспособности, при потере ин-
тереса и внимания в структуру занятия включаем физкультурные минутки. Эта 
форма двигательной нагрузки является необходимым условием для поддержа-
ния высокой работоспособности и сохранения здоровья воспитанников. 

Виды физминуток: оздоровительно-гигиенические физкультминутки, тан-
цевальные физкультминутки, физкультурно-спортивные физкультминутки, 
подражательные физкультминутки, двигательно-речевые физкультминутки.

Считается, что девяносто процентов всей информации об окружающем 
мире, мы получаем с помощью зрения. Компьютеры, планшеты, телевизоры, 
телефоны – ежедневно оказывают огромную нагрузку на зрительный аппарат 
детей.

Одной из форм работы по профилактике и коррекции нарушений зрения, 
переутомления зрительного аппарата является гимнастика для глаз.

Зрительная гимнастика относится к здоровьесберегающим технологиям, 
наряду с дыхательной гимнастикой, массажем, динамическими паузами.

Гимнастику для глаз проводят, чтобы сформировать у детей необходимость 
заботы о своем здоровье, о важности зрения. Специалистами по охране зрения 
разработаны различные упражнения. Учитывая особенности развития детей 
дошкольного возраста, гимнастика проводится в игровой форме, так дети луч-
ше проявляют активность. Необходимо проводить зрительную гимнастику в 
сочетании с движением. Такое сочетание помогает закрепить простейшие по-
нятия: «право», «лево», «поворот», «разворот» и т.д.

Гимнастику рекомендуют проводить регулярно, минимум 2 раза в день, 
только в этом случае можно добиться хороших результатов. Время выполне-
ния примерно 2-4 мин.

Особенности речевого развития детей с тяжелыми нарушениями речи ока-
зывают влияние на формирование личности ребенка, на формирование всех 
психических процессов. Дети имеют ряд психолого-педагогических особен-
ностей, затрудняющих их социальную адаптацию и требующих целенаправ-
ленной коррекции имеющихся нарушений.

Музыку применяли в лечебных целях с давних времён. В воспитании детей 
дошкольного возраста музыка занимает особое место. У детей с речевыми на-
рушениями наблюдается и недоразвитие ряда психомоторных функций: вни-
мание, память, их движения характеризуются моторной неловкостью, плохо 
скоординированы.

Использование специальных упражнений помогает регулировать процессы 
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возбуждения и торможения; постепенно формировать переключаемость и ко-
ординацию движений.

Логопедическая ритмика основана на взаимосвязи слова, музыки и дви-
жения. Движения в сочетании со словами и музыкой представляет собой це-
лостный коррекционный процесс. Он состоит из коррекции вербальных про-
цессов у детей с речевыми нарушениями.

Развивается слуховое внимание, зрительно-пространственная ориенти-
ровка, моторика, корректируется эмоциональное состояние. И, конечно же, 
логоритмика направлена на коррекцию речевых нарушений: темпа и ритма 
дыхания и речи, фонематического слуха. Осуществляется эта работа разными 
средствами: движениями, песнями, упражнениями, играми со словом, инсце-
нировками. 

Занятие логоритмикой может включать в себя различные виды ходьбы и 
бега, движения под музыку, танец, хоровод, стихи, сопровождаемые движени-
ями, песни с жестами, мимические миниатюры, приёмы самомассажа, пальчи-
ковые и подвижные игры.

Для восстановления силы и снятия эмоционального возбуждения у детей, 
их успокоения во время занятий проводится мышечная релаксация. 

Ещё один метод здоровьесберегающей технологии, который используют в 
логопедической практике – кинезиология. Кинезиология – наука о развитии 
головного мозга через движение, наука о развитии умственных способностей и 
физического здоровья через определенные двигательные упражнения.

Применение данной методики позволяет улучшить у ребенка память, вни-
мание, речь, пространственные представления, мелкую и крупную моторику, 
снижает утомляемость, повышает способность к произвольному контролю. В 
ходе систематических занятий кинезиологическими упражнениями ребёнок 
справляется с явлениями дислексии, происходит развитие межполушарных 
связей, улучшается интегративная функция мозга. И, что не маловажно, за-
нятие кинезиологическими упражнениями вызывает у детей положительные 
эмоции.

Нервная система дошкольника находится на стадии развития. Дети не мо-
гут контролировать процессы возбуждения и торможения нервной системы. 
Поэтому эмоциональные и физические нагрузки отрицательно сказываются на 
психическом здоровье ребёнка. Вот почему так важно в работе с дошкольника-
ми использовать упражнения на релаксацию.

Релаксация – специальный метод, направленный на снятие мышечного и 
нервного напряжения с помощью специально подобранных техник. Овладеть 
этим полезным методом очень легко. Задача состоит в том, чтобы научить де-
тей ощущать свои эмоции, управлять своим поведением, слышать себя.

Расслабляясь, возбужденные дети становятся более уравновешенными, а 
робкие и заторможенные дети – уверенными и более свободными.

Такая работа позволяет сбрасывать излишки напряжения и восстанавли-
вать равновесие, управлять собственным мышечным тонусом.

Кроме рассмотренных методик, к таким воздействиям можно отнести: 
ароматерапия – это лечение с помощью ароматов цветов и растений; лечение 
лекарственными растениями или фитотерапия. Этот метод используют при ди-
зартрии и заикании; музыкотерапия – воздействие музыки на человека с тера-
певтическими целями; цветотерапия – использование цвета в терапевтических 
целях; литотерапия – терапевтическое воздействие камней (минералов) на ор-
ганизм человека; имаготерапия или театрализация.

Рассмотрев некоторые здоровьесберегающие методы и применению их на 
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практике, можно понять, что их использование в коррекционной работе с до-
школьниками даёт несомненный положительный результат.

ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ «НЕЙРОУМ» ПО 
ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ТНР В ГРУППАХ 
КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

Антипова Ю.С., Иваненко Т.В. (Новокузнецк)
Анализ заключений ТПМПК воспитанников МБДОУ «Детский сад № 33», 

а также мониторинг и результаты ППк детского сада в начале учебного года 
показали, что в последние годы стабильно увеличивается численность детей, 
имеющих различные нарушения в психофизическом развитии с нейропси-
хологической симптоматикой. У детей наблюдаются задержки и искажения 
психоречевого, двигательного, моторного развития, несформированность про-
извольной саморегуляции; повышенная возбудимость и\или истощаемость, 
соматическая и психосоматическая уязвимость. В совокупности это приводит 
к эмоционально-личностной и когнитивной неготовности к обучению, деза-
даптации к социуму.

Эффективные способы коррекции нарушений развития детей с ограничен-
ными возможностями здоровья – это один из самых актуальных вопросов со-
временной педагогики и психологии. Поэтому очень важно своевременно, ка-
чественно и целенаправленно оказывать коррекционно-развивающую помощь 
и поддержку детям, имеющим особенности развития. 

На сегодняшний день кардинально изменилась система образования, изме-
нились подходы, требования, условия и т.д. А значит, у специалистов и педаго-
гов появилась необходимость ориентироваться в широком спектре современ-
ных прогрессивных технологий. 

Анализ заключений ТПМПК и результаты диагностики сформированности 
высших психических функций, эмоционально-волевой и коммуникативной 
сферы у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Детский сад 
№ 33» обусловили необходимость разработки новых путей работы. Программа 
«НейроУм», включает следующие направления коррекционно-развивающей 
работы педагога-психолога: формирование, коррекция и развитие коммуника-
тивных и социальных компетенций; эмоционально-волевой сферы; развитие 
пространственных представлений, игровой деятельности, компетенций по-
знавательной сферы. Цель программы: оказание коррекционно-развивающей 
помощи, направленной на развитие психических процессов, эмоциональной-
волевой сферы, коммуникативных и социальных навыков у детей дошкольного 
возраста (4-7 лет) с тяжелыми нарушениями речи с применением прогрессив-
ных и эффективных нейропсихологических методов, и приемов. Задачи про-
граммы: 

• развитие высших психических функций у обучающихся с ТНР; 
• развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы у обучающихся с 

ТНР; 
• формирование, коррекция и развитие коммуникативных и социальных 

компетенций. 
Программа построена на основе коррекционных программ, разработанных 

Е.В. Пивоваровой, С.В. Колгановой, М.В. Евлампиевой, М.В. Черенковой, Т.Н. 
Ланиной, А.В. Семенович, методики Б. Хьюберта «Bal-a-vis x» и учитывает ре-
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зультаты исследовательской работы нейропсихологов центра «Развитие» В.Л. 
Мамаева, Ю.Ю. Соколовой. 

Программа включает циклы занятий (для средней, старшей, подготовитель-
ной к школе группы), по 10 занятий в каждом, в которые входят упражнения 
различной направленности: 

• Дыхательные упражнения (улучшение ритмирования организма, развитие 
самоконтроля); 

• Глазодвигательные упражнения (расширение поля зрения, улучшение 
восприятия); 

• Растяжки (оптимизация тонуса); 
• Пальчиковые нейроигры и нейропсихологические игры и упражнения 

(развитие межполушарного взаимодействия, снятие мышечных зажимов, раз-
витие пространственных представлений развитие внимания, мышления, па-
мяти, произвольности и самоконтроля, развитие коммуникативных навыков, 
навыков взаимодействия в коллективе); 

• Релаксация (снятие психоэмоционального напряжения). Примерная 
структура занятия: дыхательное упражнение – 2-4 минут; глазодвигательное 
упражнение – 2-4 минуты; растяжка – 2-5 минут; пальчиковые нейроигры, ней-
ропсихологические – 10- 15 минут; релаксация – 2 минуты. 

На сегодняшний момент можно отметить положительную динамику в ре-
шении поставленных задач в развитии личности воспитанников.

Анализируя результаты начального и конечного мониторинга за 2023-2024 
уч. г., следует отметить положительную динамику в подготовке детей к шко-
ле и развитии познавательных процессов. По результатам мониторинга вос-
питанники имеют стабильные положительные результаты освоения основной 
образовательной программы. 

Динамика развития воспитанников по интегративным  
категориям за 2021-2024 уч. г.

Уровень 
развития 
интегра-
тивных 
качеств

2020-2021 уч. г., 
старшая, подгото-
вительные группы 
(76 воспитанни-

ков)

2021 – 2022 уч. г., 
старшая, подгото-
вительные группы 
(79 воспитанни-

ков)

2022 – 2023 уч. г., 
старшая, подгото-
вительная группы 
(52 воспитанника)

2023 – 2024 уч. г., 
старшая, подгото-
вительные группы 
(77 воспитанни-

ков)

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.г.

ВПФ (восприятие, внимание, память, мышление, воображение)

Высокий 8 в. 
(11%)

18 в. 
(24%)

5 в. 
(8%)

15 в. 
(20%)

13 в. 
(25%)

27 в. 
(24 )

56 в. 
(17%)

57 в. 
(38%)

Средний 45 в. 
(59%)

55 в. 
(71%)

39 в. 
(49%)

57 в. 
(71%)

28 в. 
(55%)

24 в. 
(71%)

15 в. 
(70%)

20 в. 
(62%)

Низкий 23 в. 
(30%)

3 в. 
(3%)

36 в. 
(43%)

7 в. 
(9%)

11 в. 
(20%)

1 в. 
(3%)

6 в. 
(13%)

0 в. 
(0%)

Рост ка-
чества за 
учебный 

год
+ 17 % + 19 % + 18 % + 56 %

Произвольная сфера (работоспособность, темп работы, самоконтроль, истощаемость)

Высокий 25 в. 
(11%)

18 в. 
(24%)

18 в. 
(24%)

18 в. 
(24%)

18 в. 
(24%)

18 в. 
(24%)

18 в. 
(24%)

61 в. 
(24%)
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Средний 27 в. 
(59%)

55 в. 
(71%)

55 в. 
(71%)

55 в. 
(71%)

55 в. 
(71%)

55 в. 
(71%)

55 в. 
(71%)

13 в. 
(71%)

Низкий 23 в. 
(30%)

3 в. 
(3%)

3 в. 
(3%)

3 в. 
(3%)

3 в. 
(3%)

3 в. 
(3%)

3 в. 
(3%)

3 в. 
(3%)

Рост ка-
чества за 
учебный 

год
+ 15 % + 21 % + 23 % + 48 %

Волевая сфера (целенаправленность, дисциплинированность, проявление волевого усилия)

Высокий 26 в. 
(28%)

36 в. 
(45%)

42 в. 
(24%)

52 в. 
(68%)

13 в. 
(24%)

39 в. 
(69%)

16 в. 
(24%)

65 в. 
(49%)

Средний 35 в. 
(55%)

37 в. 
(46%)

20 в. 
(71%)

26 в. 
(30%)

29 в. 
(71%)

13 в. 
(31%)

39 в. 
(71%)

20 в. 
(45%)

Низкий 15 в. 
(17%)

3 в. 
(3%)

17 в. 
(3%)

1 в. 
(2%)

10 в. 
(3%)

0 в. 
(3%)

22 в. 
(3%)

2 в. 
(6%)

Рост ка-
чества за 
учебный 

год
+ 29 % + 37 % + 46 % + 65 %

Из представленных данных видно, что качество освоения образовательной 
программы за учебный год на уровнях высоком и среднем. Средний рост каче-
ства освоения образовательной программы составляет около 56 %. 

Проведённые коррекционно-развивающие занятия по программе «Нейро-
Ум» способствуют развитию и воспитанию у детей желание заниматься, вы-
полнять интеллектуальные упражнения, применять волевое усилие в решение 
поставленных задач, развивают коммуникативные качества, игровая ситуация 
способствует эмоциональному и мышечному расслаблению. 
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РАЗДЕЛ 8. 
УПРАВЛЕНИЕ: ПОТЕНЦИАЛ, ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ. 
СТАНОВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ПРОФЕССИОНАЛИЗМА. 

НАСТАВНИЧЕСТВО
УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ ПЕДАГОГОВ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
Ковалёва Е.О. (Могилев / Беларусь)

Проблема профессионального выгорания педагогов дошкольного образо-
вания сохраняет свою актуальность. Современный педагог дошкольного об-
разования – это человек творческий, новатор, использующий новые педаго-
гические технологии, занимающийся саморазвитием и самообразованием. 
Но, к сожалению, практика показывает, что далеко не все педагоги системы 
дошкольного образования соответствуют указанным требованиям. Многочис-
ленные исследования свидетельствуют, что данная категория педагогических 
работников в значительной степени подвержена нервно-психическим пере-
грузкам, что неизбежно ведет к постепенному эмоциональному утомлению, 
опустошению, развитию стрессовых состояний и депрессии, профессиональ-
ной редукции [1, с. 32]. 

В результате после нескольких лет такой напряженной и интенсивной про-
фессиональной деятельности педагог может потерять к ней интерес, в край-
нем случае – профессионально деперсонализироваться. Руководители учреж-
дений дошкольного образования должны учитывать, что профессиональное 
выгорание как психологический феномен имеет «инфекционный» характер и 
тенденцию к стремительному распространению среди сотрудников всего педа-
гогического коллектива. Так, воспитатели, подверженные профессиональному 
выгоранию, зачастую в коллективе становятся пессимистичными негативиста-
ми. Активно взаимодействуя с другими коллегами, они могут быстро превра-
тить целый коллектив в собрание «выгорающих». Поэтому профилактика про-
фессионального эмоционального выгорания у педагогов системы дошкольного 
образования является важным направлением управленческой деятельности 
руководителя. На развитие синдрома профессионального выгорания оказы-
вают многие факторы. Одним из них является специфика профессиональной 
деятельности педагога дошкольного образования, которая связана с высокой 
степенью нравственной и моральной ответственности педагога за жизнь и здо-
ровье вверенных ему детей. Негативно на психологическое состояние педаго-
га дошкольного образования влияет чрезмерная зарегламентированность его 
профессиональной деятельности и неэффективное использование организаци-
онного фактора. Однополый состав коллектива (преимущественно женский), 
наличие конфликтов как по вертикали, так и горизонтали, нервозная обста-
новка могут побуждать сотрудников бесконтрольно растрачивать свои эмоции 
и психические ресурсы. Невысокий социальнопсихологический и экономи-
ческий статус профессии педагога дошкольного образования в современном 
обществе и, как следствие, разочарование собой и выбранной профессией, 
конкретной должностью, местом работы, невысокая заработная плата и недо-
статочное общественное признание результатов педагогической деятельности 
также способствуют напряжению и формированию ситуативной или личност-
ной тревожности педагога. 
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Основными симптомами профессионального выгорания у педагогов уч-
реждений дошкольного образования являются: конфликтные отношения с 
коллегами, руководством, родителями, циничное отношение к воспитанникам, 
эмоциональное истощение и раздражительность, неадекватная (заниженная 
или завышенная) самооценка, негативное восприятие себя, своей в целом жиз-
ни и ее перспектив, пессимизм, апатия, депрессия, напряженные отношения с 
членами собственной семьи, общее снижение активности или реактивность, 
различные психосоматические недомогания (нарушение сна, головные боли, 
сердечно-сосудистые заболевания, желудочно-кишечные расстройства и т. д.). 
Все вышеуказанные проявления однозначно негативно влияют на психологи-
ческое здоровье педагога и воспитанников, подрывают психологический кли-
мат в педагогическом коллективе, снижают качество и эффективность учеб-
но-воспитательного процесса. Управленческая деятельность руководителя по 
профилактике эмоционального выгорания педагогов учреждений дошкольного 
образования, как правило, включает в себя два основных направления – опти-
мизацию организационных условий труда и актуализацию личностных ресур-
сов сотрудников.

Оптимизация организационных условий труда педагога обеспечивается 
строгой определенностью должностных инструкций и обязанностей; кон-
структивной и «прозрачной» системой поощрений и наказаний, принятой в 
коллективе; справедливой кадровой политикой, возможностью продвижения 
по служебной лестнице; доступностью администрации для диалога; оказанием 
адресной социальной поддержки и защитой интересов сотрудников; отлажен-
ной системой охраны труда сотрудников; наличием общепринятых стандартов 
формального и неформального поведения педагогов в учреждении; наличием 
высокой организационной культуры; профессиональной и административной 
поддержкой; эффективным руководством.

Актуализация личностных ресурсов сотрудников предполагает просвеще-
ние и информирование педагогов о причинах, признаках эмоционального вы-
горания, методах и приемах самопомощи для сохранения работоспособности 
и психологического здоровья; создание в трудовом коллективе необходимых 
условий для непрерывного повышения профессионального уровня и квалифи-
кации, возможностей для беспрепятственной и «бесстрессовой» аттестации 
педагогических работников; участие сотрудников в педагогических чтениях, 
научно-практических конференциях, методических семинарах, марафонах, 
деловых играх, конкурсах профессионального мастерства; обобщение, рас-
пространение, популяризацию лучшего педагогического опыта воспитателя 
учреждения дошкольного образования; возможность публикации педагогиче-
ских находок и разработок; обучение сотрудников эффективным приемам и 
методам саморегуляции с целью профилактики стрессов и выгорания. Практи-
ка показывает, что риск выгорания у педагога дошкольного образования зна-
чительно снижается, когда профессиональная деятельность воспринимается 
им как стабильная и привлекательная, предоставляет возможности для творче-
ства, профессионального и личностного роста. Важно, чтобы профессиональ-
ная деятельность педагога удовлетворяла качество его жизни в различных ее 
аспектах, позволяла реализовывать перспективные жизненные планы. Значи-
тельно реже «выгорают» оптимистичные и жизнерадостные педагоги. Такие 
педагогические работники успешно преодолевают жизненные невзгоды, про-
ходят возрастные и профессиональные кризисы, имеют активную жизненную 
позицию, успешно овладевают средствами психологической саморегуляции, 
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заботятся о восполнении психоэнергетических и социально-психологических 
ресурсов [2, с. 87]. 

Таким образом, следует, что в фокусе управленческой деятельности руко-
водителя учреждения дошкольного образования должна быть организована 
на постоянной основе системная работа по социальной и профессиональной 
поддержке педагогического коллектива, развитию и укреплению позитивного 
мышления сотрудников, совершенствованию практических навыков стрессоу-
стойчивости. 
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ОПЫТ УПРАВЛЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ РАЗВИТИЕМ 
МОЛОДЫХ ПЕДАГОГОВ В ДОШКОЛЬНОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
Пензина Е.В. (Кемерово)

В условиях реализации идеи непрерывного образования остро встает во-
прос профессионального развития молодых педагогов ДОО и управление этим 
процессом.

Первые годы профессиональной деятельности педагогов отличаются 
большой напряженностью: у молодого специалиста возникают трудности, 
связанные с отсутствием опыта организации собственной педагогической 
деятельности, сложностями в овладении современными образовательными 
технологиями воспитания и развития маленьких детей, а также полным от-
сутствием навыка взаимодействия с современными родителями. Кроме того, 
большая часть молодых педагогов сталкивается с проблемой адаптации в уже 
сложившимся педагогическом коллективе со своей корпоративной культурой.

В связи с этим значимая роль в профессиональном становлении и развитии 
молодых педагогов отводится дошкольной образовательной организации и не-
посредственно ее руководителю. От профессиональных умений руководителя, 
его способностей нацелить педагогический коллектив на творческий рост, на 
непрерывное профессионально-личностное развитие, зависит эффективность 
деятельности ДОО.

Профессиональное развитие молодых педагогов в нашей организации ос-
новывается на персонифицированном подходе, для реализации которого раз-
рабатывается индивидуальная траектория развития каждого молодого специ-
алиста, и осуществляется в различных формах. 

Одной из эффективных форм является наставничество молодых педагоги-
ческих кадров, где в роли старшего товарища и учителя выступает руководи-
тель ДОО. 

К документам, регламентирующим деятельность наставника, относятся: 
Положение; приказ заведующей ДОО об организации наставничества; кон-
сультации, индивидуальные планы работы с молодыми специалистами посе-
щение занятий, методические рекомендации. 

Также профессиональное развитие молодых педагогов происходит в про-
цессе самообразования, повышения квалификации и профессиональной пере-
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подготовки, дистанционного обучения, создания портфолио, участия в работе 
методических объединений своей организации, района, города, в региональ-
ных мероприятиях, участие в научно-методической работе и, как некоторый 
итог, участие и победы в различных муниципальных конкурсах: в заочном 
конкурсе статей молодых педагогов «Взгляд» (2019 г.) и в конкурсе професси-
онального мастерства «Молодой педагог ДОО» (2021 г.).

Каждый год в конце апреля в МАДОУ № 163 организуется взаимопосе-
щение занятий всеми педагогами друг у друга, с последующим подробным 
анализом их. Мероприятие это проводится 4 дня в течение двух недель, так 
как наша организация располагается в двух корпусах. Эта форма взаимодей-
ствия способствует широкому обмену опытом между педагогами со стажем и 
молодыми специалистами с целью их профессионального роста и повышения 
мастерства, а также демонстрации и распространению прогрессивных форм 
организации воспитательно-образовательного процесса в ДОО. Просмотр и 
анализ занятий мотивирует молодых педагогов к совершенствованию учебно-
воспитательной, исследовательской и иной деятельности.

Одной из недавно организованных форм стимулирования профессиональ-
ной самореализации молодых специалистов нашей ДОО стала сетевая форма 
взаимодействия с несколькими дошкольными образовательными организаци-
ями города Кемерово, которая дает возможность молодому педагогу изучить 
успешные педагогические практики коллег из других ДОО. Такая форма по-
могает активизировать обмен опытом работы, мнениями, знаниями разных по 
уровню образования, квалификации педагогов нескольких учреждений. В пер-
спективе планируется создать виртуальный методический кабинет как форму 
организации информационного образовательного пространства для интерак-
тивного общения и обмена опытом молодых педагогов нашей организации и 
других ДОО города Кемерово.

Подводя итог вышесказанному, процесс управления профессиональным 
развитием молодого педагога заключается в оказании ему максимальной 
поддержки, оценивании эффективности деятельности и особенностей взаи-
модействия с коллегами, что способствует становлению «нового» педагога, 
способного самостоятельно преодолевать производственные и межличност-
ные проблемы, осуществлять результативную педагогическую деятельность. 
[4,111]
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ – ПЛОЩАДКА ДЛЯ 
ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

В ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ
Моргорская Н.В. (Барнаул)

«Учитель учится всю жизнь. 
Как только он перестаёт учиться,  

в нем умирает учитель!» 
(К.Д. Ушинский)

Дополнительное образование – это удивительный мир, где взрослые и дети 
вместе могут творить и самореализовываться, где каждый обучающихся ищет 
свой путь, нащупывает сферы своих интересов, которые в будущем, возможно, 
определят его профессию. 

Для поддержания интереса обучающихся к своей дисциплине педагог при-
меняет разнообразные приемы и методы в своей деятельности, совершенству-
ется, опираясь на современные нормативные документы дополнительного об-
разования, принимая участие в методических мероприятиях.

Одной из задач Концепции развития дополнительного образования детей 
до 2030 года [1] является создание условий для профессионального развития 
и самореализации управленческих и педагогических кадров дополнительного 
образования детей.

Эта задача успешно реализуется методической службой МБУДО 
«ЦРТДиЮ».

На протяжении многих лет в практике методической службы реализовыва-
лись разнообразные формы методической работы, в том числе педагогическая 
мастерская.

Педагогическая мастерская – это площадка для представления лучшего 
педагогического опыта, применения информационно-коммуникационных тех-
нологий; создания и трансляции творческого продукта; обсуждения возмож-
ностей и перспектив использования новых технологий в дополнительном об-
разовании.

Цель педагогической мастерской МБУДО «ЦРТДиЮ» - выявление и рас-
пространение педагогического опыта, формирование профессиональных ком-
петенций, повышение профессионального мастерства педагогических работ-
ников. Для достижения намеченной цели реализуются следующие задачи:

1. изучить и проанализировать состояние уровня компетентности педагогов 
дополнительного образования;

2. установить исходный уровень развития мотивации педагогов к повыше-
нию педагогического мастерства и творчеству;

3. выявить и обобщить наиболее продуктивные методы и формы работы с 
педагогами дополнительного образования;

4. раскрыть ораторские способности педагогов, создать условия для само-
реализации;

5. проследить динамику развития мотивации педагогов;
6. оформить результаты работы в виде рекомендаций и методических па-

мяток.
Представляем опыт проведения педагогической мастерской «Успешная 

методическая продукция педагога дополнительного образования» МБУДО 
«ЦРТДиЮ» в форме мастер-классов [2].

Подготовка к педагогической мастерской состоит из следующих этапов:
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1. Выбор методической продукции.
2. Составление мастер-классов.
3. Проведение анкетирования.
4. Проведение педагогической мастерской.
1. Выбор методической продукции. На данном этапе осуществляется выбор 

методических материалов, которые заняли призовые места в традиционном 
конкурсе профессионального мастерства педагогических работников МБУДО 
«ЦРТДиЮ» «Методическая мастерская» в рамках двух его номинаций «Пали-
тра творчества» и «Есть идея!» в предыдущем учебном году.

2. Составление мастер-классов. На этом этапе под руководством заведу-
ющего информационно-методического отдела педагогические работники со-
ставляются мастер - классы по своим видам методической продукции.

3. Проведение анкетирования. За две недели до проведения педагогической 
мастерской заведующим информационно-методического отдела осуществля-
ется анкетирование в Гугл форме среди педагогических и административных 
работников. На основании полученных сведений педагогические работни-
ки распределяются четыре мастер-класса, составляются списки, на каждый 
мастер-класс назначается куратор:

• мастер-класс по составлению методических рекомендаций, 
• мастер-класс по составлению и написанию статьи, 
• мастер- класс по составлению сборник упражнений и заданий,
• мастер- класс по составлению и написанию сценария воспитательного 

мероприятия.
4. Проведение педагогической мастерской «Успешная методическая про-

дукция педагога дополнительного образования». Каждый из кураторов прово-
дит мастер-класс в оборудованном техническими средствами кабинете, высту-
пления состоят из практических рекомендаций и презентации. По результатам 
каждого мастер-класса все участники получают Памятки.

Организация и проведение педагогической мастерской «Успешная мето-
дическая продукция педагога дополнительного образования» - это процесс 
творческий, который требует большой предварительной подготовки в мето-
дическом плане. Это демонстрация накопленного практического опыта педа-
гогов, который коллеги могут применить в своей деятельности при создании 
методических материалов в рамках реализации дополнительных общеобразо-
вательных общеразвивающих программ по всем направленностям, а также для 
трансляции опыта на конкурсах профессионального мастерства.

Значимым достижением успешного проведения педагогической мастер-
ской является создание педагогическими работниками новых методических 
разработок, методических материалов, которые они будут успешно применять 
в своей деятельности, находить интересные формы трансляции своего практи-
ческого опыта.
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ОРГАНИЗАЦИЯ И СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ ИЗО И ВО ВНЕУРОЧНОЕ ВРЕМЯ

Мошенец Т.В. (Зима)
Современные дети – это уже не чистый лист, на который наносятся знания. 

К ним так много информации поступает отовсюду. Учитель уже давно не явля-
ется единственным источником информации.

Реализация ФГОС ориентирует школьника на его формирование как лич-
ность, на владение УУД, его успех и мотивацию. 

Деятельностный подход в нынешних условиях обучения актуален и может 
использоваться как один из способов решения проблемы снижения мотивации 
в основной школе. 

Примером деятельностного подхода в обучении может являться проект. 
Когда говорим о проектной деятельности на уроке и во внеурочное время, то 
здесь роль учителя меняется, он перестаёт быть единственным источником 
знания, он как наставник. Проектная деятельность позволяет соединить зна-
ния с применением их на практике.

Сегодня мы педагоги, чётко должны определить для себя, что же такое 
проект? Проект – работа, направленная на решение конкретной проблемы для 
получения результата. Проект в себе содержит элементы, как способы дости-
жения результата проекта: доклад, реферат, исследования и других виды само-
стоятельной творческой работы.

Особенность моего предмета такова, что на таких уроках как изобразитель-
ное искусство ученику предоставляется возможность проявить максимальную 
самостоятельность, увидеть свой рост в различных областях знаний и приоб-
рести новый опыт, проектная деятельность как никакая другая этому способ-
ствует. В основном на своих уроках я предлагаю своим ученикам разные виды 
проектов. 

Особенности такого метода обучения складываются через наличие пробле-
мы, и она должна иметь личностно значимый для ученика характер, мотивиро-
вать его на поиски решения. 

Также проект должен иметь ясную, реально достижимую цель. Дальше, не-
повторимое воплощение – проектный продукт, который создаётся автором в 
ходе его работы над проектом. Ещё одно – в проекте должно быть планирова-
ние работы, письменная часть, то есть отчёт и его защита в виде презентации. 

Результатом проектной деятельности учащихся по предмету «изобрази-
тельное искусство» является развитие образного, творческого мышления, спо-
собности выйти за пределы обыденного. 

Непременным условием работы будет являться сам проектный продукт, 
этим отличается проектная деятельность от других видов деятельности на уро-
ках и во внеурочное время. 

Вот один из примеров: Ученик решил достичь цели проекта, она должна 
способствовать преодолению исходной проблемы. Например. Проблема: ше-
стиклассница решила украсить свои творческие работы на конкурс покупными 
рамочками, а это дополнительные расходы в семье. Эта проблема имеет лич-
ностно значимый характер для этого возраста. Из этого возникает проблема 
сделать рамочки из бумаги или из бросового материала самой, это и будет цель 
проекта. В таком случае достижение цели проекта, способствует преодолению 
исходной проблемы. И сам исходный продукт выглядит, как воплощение най-
денного автором способа решения проблемы проекта. 

Здесь моя роль в данном проекте была разная. Я была в роле координатора 
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и проводила мастер-класс, где научила изготавливать рамочки из бумаги, так 
как ребёнок решил использовать для себя незнакомую технику. Их ученица вы-
полнила в цвете под старину дерева. Сама научилась владеть педагогическим 
мастерством. Оно заключается в том, что ребёнок почувствовал, что проект он 
выполняет самостоятельно, ведь это его работа.

И из теории следует то, что степень участия педагога на разных этапах про-
екта выстраивается по-разному. Педагог должен учитывать возрастные осо-
бенности школьника. Например: пятиклассник может самостоятельно только 
выполнить элементы реализации, педагог будет руководителем проекта. А 
семиклассник получает незначительную помощь в преодолении рефлексии и 
презентации, учитель выступает в роли «коллега по работе». Когда старше-
классник самостоятельно выполняет весь проект, лишь требуется минимальная 
помощь участия педагога, здесь учитель выступает в роли эксперта-знатока. 
Ещё педагог может выступать в роле супервизора – когда умело, создаёт усло-
вия и который лишь вдохновляет на работу. Секрет мастерства заключается в 
том, что от педагога требуется умение сохранить самостоятельность ребёнка 
и умение стимулировать его мотив на всех этапах. А ещё умение ненавязчиво 
контролировать его работу. Как же это должно выглядеть?

Рекомендуют задавать ученику следующие вопросы: Что необходимо сде-
лать, чтобы достичь цели проекта? Как ты будешь решать эти задачи? Когда ты 
будешь это делать? Что у тебя уже есть для выполнения предстоящей работы, 
что ты уже умеешь делать? Чего у тебя пока нет, чего ты еще не умеешь делать, 
чему предстоит научиться? 

И ребёнок должен ответить на поставленные вопросы, таким образом, он 
реализует свой намеченный план проекта. Выполнив проектный продукт, его 
последним этапом будет написание отчёта, то есть описание всего хода работы.

На уроках ИЗО я стараюсь инициировать субъектный опыт ребят, развить 
индивидуальные способности каждого ученика. Важно признать индивиду-
альность, самобытность, самоценность особенно у тех, кто не видит в себе вы-
раженные творческие навыки. Важно дать детям возможность свободного вы-
бора элементов и видов работы, позволить им самостоятельно определиться, 
самореализоваться в том или ином виде деятельности, конечно прежде позна-
комив их с различными видами творчества. И тогда мы, учителя, не услышим 
от детей фраз: «я не умею рисовать», « я не люблю рисовать» и т.д. так как ИЗО 
бывает порой очень сложным предметом, а соответственно и нелюбимым для 
определенных групп детей, которые, например, умеют мыслить только точны-
ми категориями, но не умеют фантазировать и самовыражаться на бумаге. В 
таких случаях очень помогает личностно-ориентированный подход.

Я применяю такие личностно-ориентированные методы, как метод диа-
лога, когда учитель и ученик – собеседники; метод сравнений и ассоциаций, 
когда каждый ученик может высказать свою ассоциацию по данной ситуации; 
придумывание образа или ситуаций; индивидуальная работа.

Таким образом, применение в моей педагогической практике всех выше-
изложенных образовательных технологий, позволят выявить и развить у уча-
щихся художественные способности, умения по выполнению оригинальных 
творческих заданий, а также воспитывать творческое отношение к любой де-
ятельности.

Инновационная педагогика требует переосмысления всего педагогического 
процесса, как обучения, так и воспитания, взгляда на ученика как на субъект 
деятельности.
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ОРГАНИЗАЦИЯ НАСТАВНИЧЕСТВА С МОЛОДЫМИ 
СПЕЦИАЛИСТАМИ В СИСТЕМЕ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ
Семёнова С.В., Шадрина А.А. (Сыктывкар)

Я убедился, что, как бы человек успешно не окончил  
педагогический вуз, как бы он не был талантлив, а если 

не будет учиться на опыте, то никогда не будет хорошим 
педагогом; я сам учился у более старых педагогов… 

(А.С. Макаренко)
Наставничество в современных условиях реформирования системы обра-

зования заслуживает самого пристального внимания, в нём отражена жизнен-
ная необходимость начинающего специалиста получить поддержку опытного 
профессионала, который способен предложить практическую и теоретиче-
скую помощь на рабочем месте. 

Целью наставничества в системе дошкольного образования является ока-
зание поддержки и практической помощи начинающим педагогическим ра-
ботникам, а также молодым руководителям в профессиональном становлении, 
успешной и быстрой адаптации к условиям и требованиям трудовой деятель-
ности. 

Говоря о наставничестве, мы имеем в виду одну из форм передачи педа-
гогического опыта, в ходе которой молодой или начинающий специалист, будь 
то воспитатель, старший воспитатель, специалист, начинающий руководитель 
практически осваивает персональные приёмы под непосредственным руковод-
ством наставника-мастера.

Наставническая деятельность в дошкольной образовательной организа-
ции осуществляется на основании: Положения о наставничестве, Программы 
«Школа молодого специалиста» (педагог-наставник, специалист-наставник, 
руководитель-наставник), Приказа о наставнике и наставляемом, «Дорожной 
карты» либо индивидуального плана развития (комплекса учебных мероприя-
тий, разработанных для конкретного сотрудника, которые направлены на раз-
витие его компетенций, повышение квалификации, эффективности работы и 
профессионального роста).

По итогам года наставник пишет аналитическую справку по реализации 
плана мероприятий и результатов. 

Выделяют следующие формы наставничества: 
1. Индивидуальные (один наставник, один наставляемый).
- Педагог наставник – молодой педагог
Очень важно оказать помощь начинающему педагог после окончания учеб-

ного заведения. После анкетирования молодого специалиста разрабатывает-
ся индивидуальный план развития. Темы консультаций и практической дея-
тельности могут быть следующие: «Изучение нормативно-правовой базы», 
«Ведение документации», «Педагогическая диагностика. Заполнение карт 
индивидуального развития детей», «Участие молодого педагога при анализе 
занятий», «Формы и методы, используемые при организации режимных мо-
ментов», «Формы работы с родителями», «Методы и приемы ознакомления 
детей дошкольного возраста с окружающим миром», «Требования к организа-
ции предметно-развивающей среды по основной образовательной программе 
дошкольного образования в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования», «Современные ин-



217

новационные технологии в системе дошкольного образования. Проектная тех-
нология», «Информационно-коммуникационные технологии в непосредствен-
но-образовательной деятельности и режимных моментах», «Особенности 
планирования воспитательно-образовательной работы в летний период» и т.д.

- Старший воспитатель – воспитатель
Часто в дошкольных образовательных организациях остро стоит вопрос о 

подготовленном и квалифицированном старшем воспитателе (методисте). В 
любой организации имеются педагоги, у которых есть стремление и потенциал 
дальнейшего роста по карьерной лестнице. 

По результатам анкетирования и совместного согласования с воспитателем 
составляется план работы. Работу с молодым старшим воспитателем можно 
вести по следующим направлениям: «Изучение нормативно-правовой базы. 
Перечень локальных актов, регламентирующих деятельность старшего воспи-
тателя», «Изучение локальных актов, регламентирующие деятельность по ор-
ганизации и осуществлению образовательной деятельности в детском саду», 
«Работа с официальным сайтом дошкольной образовательной организации и 
группой ВКонтакте», «Изучение документов и материалов по аттестации и са-
мообразованию педагогических кадров» и т.д. 

- Руководитель наставник – молодой руководитель 
Оказание помощи ммолодому специалисту – руководителю в приобрете-

нии практических навыков, необходимых для профессиональной деятельно-
сти руководителя дошкольной образовательной организации. 

Работу с молодым руководителем можно вести по следующим направле-
ниям: «Эмоциональный интеллект руководителя дошкольной образовательной 
организации. Формирование мотивированной и эффективной команды сотруд-
ников дошкольной образовательной организации», «Инновации в образова-
нии», «ВСОКО и её организация», «Проект развития материально-технической 
базы дошкольной образовательной организации», «Организация социального 
партнёрства», «Организация кадрового делопроизводства в дошкольной об-
разовательной организации, в том числе подготовка штатного расписания», 
«Комплексная безопасность и соблюдение требований ГО и ЧС при осущест-
влении деятельности дошкольной образовательной организации», «Разработка 
программы обучения для сотрудников по антитеррористической защищённо-
сти дошкольной образовательной организации», «Составление проекта плана 
ФХД» и т.д.

2. Коллективно - групповое наставничество (педагогический состав 
осуществляет наставничество над коллективом молодых специалистов) 
эту форму наставничества целесообразней использовать с молодыми специ-
алистами, работающими в организации от 1 года до 3 лет. 

В начале учебного года формируется список тем, которые интересуют мо-
лодых педагогов, затем темы распределяются на группу наставников, состав-
ляется план для проведения обучающих мероприятий (индивидуальные кон-
сультации, мастер-классы).

3. Взаимное наставничество – организация взаимной поддержки педаго-
гов и специалистов, обладающих разными типами образовательных дефици-
тов.

Любому молодому педагогу и специалисту необходима помощь в приоб-
ретении практических навыков, необходимых для профессиональной деятель-
ности.

Руководителю не стоит забывать и об организации системы поощрения на-
ставников дошкольной образовательной организации. Для наставников в еже-
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месячном эффективном контракте возможно предусмотреть показатель (кри-
терий) «Наставничество» с оплатой в размере до 15 % к заработной плате. 

На сегодняшний день наставничество является востребованным направле-
нием развития образования. Система наставничества позволяет активизиро-
вать потребности молодых специалистов в профессиональном и личностном 
совершенствовании, развить их стремление к самореализации, решать задачу 
профессионального становления. 
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ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ И УПРАВЛЕНИЯ ОХРАНОЙ ТРУДА  
В УСЛОВИЯХ РЕГУЛЯТОРНОЙ ГИЛЬОТИНЫ В КГБОУ 

«АЛТАЙСКИЙ КРАЕВОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ  
ЛИЦЕЙ-ИНТЕРНАТ»

Былков С.В. (Барнаул)
В период с 2020 и по настоящее время в РФ реализуется «Регуляторная 

гильотина» – государственная инициатива, начавшаяся с отмены с 01 января 
2021 года более тридцати тысяч, ранее действующих нормативных актов, нега-
тивно влияющих на общий бизнес-климат и регуляторную среду, и подготовке 
новых нормативно-правовых актов с учетом новых реалий времени.

Сфера охраны труда не стала исключением. К разработке новых норматив-
но-правовых актов помимо чиновников были привлечены представители раз-
ных сообществ: предпринимательского, экспертного и научного.

Соблюдение норм и требований законодательства в области охраны труда 
является необходимым условием для обеспечения безопасного образователь-
ного процесса, жизни и здоровья детей, работников учреждения.

В КГБОУ «Алтайский краевой педагогический лицей-интернат» (далее по 
тексту – учреждение) по мере вступления в силу в Российской Федерации но-
вых нормативно-правовых актов в области охраны труда проводится работа 
по актуализации имеющихся документов и разработке новых, с учетом изме-
нений.

Хотелось бы обратить внимание на наиболее значимые изменения и после-
довательность их подготовки в рамках нашего учреждения.

В соответствии с Приказом Министерства труда и социальной защиты Рос-
сийской Федерации от 21.10.2021 № 776н [1] в учреждении было разработано 
Положение об организации охраны труда и Положение о системе управления 
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охраной труда. В данных положениях особое внимание уделено организации 
контроля функционирования системы управления охраной труда (далее по тек-
сту – СОУТ) и мониторинга реализации процедур, обеспечивающих оценку 
соответствия состояния условий и охраны труда, получение информации для 
определения результативности и эффективности, получение данных составля-
ющих основу для принятия решений по совершенствованию СОУТ в учреж-
дении.

Создание и обеспечение функционирования СУОТ осуществлено с учетом 
образовательной специфики деятельности учреждения, принятых на себя обя-
зательств по охране труда, а также наилучших применимых практик по охране 
труда.

В соответствии с Федеральным законом от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специ-
альной оценке условий труда» [2] с целью, в том числе разработки и реали-
зации мероприятий, направленных на улучшение условий труда работников, 
учреждением проведена специальная оценка условий труда работников, по 
результатам которой выявлены рабочие места с вредными условиями труда (3 
класс), при которых уровни воздействия вредных и (или) опасных производ-
ственных факторов превышают уровни, установленные нормативами (гигие-
ническими нормативами) условий труда.

К данному классу с вредными условиями труда 1 степени (подкласс 3.1) в 
учреждении отнесено рабочее место повара, поскольку на данного работника 
воздействуют вредные и (или) опасные производственные факторы, после воз-
действия которых измененное функциональное состояние организма работни-
ка восстанавливается, как правило, при более длительном, чем до начала сле-
дующего рабочего дня (смены), прекращении воздействия данных факторов, и 
увеличивается риск повреждения здоровья. 

По результатам проведенной специальной оценки условий труда работни-
ков, сотрудникам учреждения с указанными условиями труда увеличен еже-
годный оплачиваемый отпуск на семь календарных дней.

Кроме того, как того требует статья 218 Трудового кодекса Российской Фе-
дерации [3], в соответствии с Приказом Минтруда РФ от 28.12.2021 № 926 [4] в 
учреждении на рабочих местах проведена оценка уровней профессиональных 
рисков, в частности рисков травмирования работников и рисков получения 
ими профессионального заболевания, с целью их снижения. 

Разработаны инструкции по охране труда в соответствии и с учетом при-
казов Минтруда России от 29.10.2021 № 772н «Об утверждении основных тре-
бований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране 
труда, разрабатываемых работодателем» [5], от 29.10.2021 № 774н «Об ут-
верждении общих требований к организации безопасного рабочего места» [6], 
от 14.09.2021 № 629н «Об утверждении предельно допустимых норм нагрузок 
для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную» [7] и правилами 
по охране труда, утвержденными Минтрудом РФ для каждой сферы деятель-
ности, относящейся к деятельности учреждения.

Исходя из штатного расписания, особенностей учреждения, в соответствии 
с приказами Минтруда от 29.10.2021 № 766н «Об утверждении Правил обеспе-
чения работников средствами индивидуальной защиты и смывающими сред-
ствами» [8], от 29.10.2021 № 767н «Об утверждении Единых типовых норм 
выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств» [9] утверж-
дены нормы выдачи средств индивидуальной защиты (далее – СИЗ), ведется 
учет выдачи.

В соответствии Постановлением Правительства Российской Федерации от 
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24.12.2021 № 2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знания 
требований охраны труда» [10] определен перечень профессий и должностей 
работников, подлежащих обучению:

а) по программе обучения по общим вопросам охраны труда и функциони-
рования системы управления охраной труда продолжительностью не менее 16 
часов;

б) по программе обучения безопасным методам и приемам выполнения ра-
бот при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 
источников опасности, идентифицированных в рамках специальной оценки 
условий труда и оценки профессиональных рисков, продолжительностью не 
менее 16 часов;

в) по программе обучения безопасным методам и приемам выполнения ра-
бот повышенной опасности, к которым предъявляются дополнительные тре-
бования в соответствии с нормативными правовыми актами, содержащими 
государственные нормативные требования охраны труда;

г) по оказанию первой помощи пострадавшим;
д) по использованию (применению) средств индивидуальной защиты.
Также в учреждении утвержден перечень профессий и должностей работ-

ников, подлежащих прохождению стажировки на рабочем месте, разработаны 
соответствующие программы обучения и стажировки.

Приказами руководителя учреждения с учетом Приказа Минтруда России от 
31.01.2022 № 37 «Об утверждении Рекомендаций по структуре службы охраны 
труда в организации и по численности работников службы охраны труда» [11] 
созданы комиссии по проверке знаний требований охраны труда в учреждении.

Пунктом 44 Постановления Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464 «О 
порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны тру-
да» [10] регламентировано, что работодатель (руководитель организации), ру-
ководители филиалов организации, председатель (заместители председателя) 
и члены комиссий по проверке знания требований охраны труда, работники, 
проводящие инструктаж по охране труда и обучение требованиям охраны 
труда, специалисты по охране труда, члены комитетов (комиссий) по охране 
труда, уполномоченные (доверенные) лица по охране труда профессиональ-
ных союзов и иных уполномоченных работниками представительных органов 
организаций, а также лицо, назначенное на микропредприятии работодателем 
для проведения проверки знания требований охраны труда в соответствии с 
пунктом 101 настоящих Правил, проходят обучение требованиям охраны труда 
в организации или у индивидуального предпринимателя, оказывающих услуги 
по обучению работодателей и работников вопросам охраны труда. В связи с 
чем члены комиссии прошли обучение и проверку знаний требований охра-
ны труда, после чего были включены в реестр обученных работников Единой 
общероссийской справочно-информационной системы по охране труда, раз-
работанной Минтрудом России.

Проведенное обучение членов комиссии позволило самостоятельно, без 
привлечения сторонних организаций, проводить обучение, проверку знаний у 
более 200 работников учреждения, 5 структурных подразделений.

Создание собственной комиссии позволило значительно сэкономить бюд-
жетные средства на обучении работников, обеспечить надлежащий контроль, а 
также проводить обучение в реальных условиях.

Сохранение жизни и здоровья сотрудников и обучающихся есть следствие 
качественно подготовленных учреждением сотрудников в области охраны тру-
да и их отношение в процессе управления в данной области.
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ПОДГОТОВКА ПЕДАГОГА ВО ВЗАИМОДЕЙСТВИИ  
С ОДАРЕННЫМИ ДЕТЬМИ

Белянская Н.А. (Белово)
Одаренные дети достаточно требовательны к себе, часто ставят перед со-

бой не осуществимые в данный момент цели, что приводит к эмоциональному 
расстройству и дестабилизации поведения. Такие дети нередко с недостаточ-
ной терпимостью относятся к детям, стоящим ниже их в плане развития спо-
собностей. Эти и другие особенности таких ребят влияют на их социальный 
статус, когда они оказываются в положении “неодобряемых”. В этой связи не-
обходимо добиваться изменения такой позиции, и прежде всего это связано с 
подготовкой самих педагогов для работы с одаренными детьми. 

Одаренные дети нуждаются в индивидуализированных программах обуче-
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ния. Педагоги, работающие с такими детьми, должны проходить специальную 
подготовку. Именно дети с высоким интеллектом больше всего нуждаются в 
“своем” учителе. 

Неподготовленные педагоги часто не могут выявить одаренных детей, не 
знают их особенностей, равнодушны к их проблемам. Иногда неподготовлен-
ные учителя враждебно настроены по отношению к выдающимся детям, такие 
учителя часто используют для одаренных детей тактику количественного уве-
личения заданий, а не качественное их изменение.

Личность преподавателя является ведущим фактором любого обучения. Не 
является исключением и ситуация с учителем для одаренных детей. Наиболее 
существенным факторам успешности работы педагога является глобальная 
личностная характеристика — система взглядов и убеждений, в которой боль-
шую значимость имеют представления о самом себе, других людях, а также о 
целях и задачах своей работы. Именно эти составляющие постоянно проявля-
ются в межличностном общении. 

Успешный педагог для одаренных — прежде всего прекрасный учитель–
предметник, глубоко знающий и любящий свой предмет. В дополнение к этому 
он должен обладать такими качествами, которые существенны в общении с 
любым одаренным школьником.

Преподователям можно помочь развить указанные личностные и профес-
сиональные качества тремя путями:

• С помощью тренингов — в достижении понимания самих себя и других;
• Предоставлением знаний о процессах обучения, развития и особенностях 

разных видов одаренности;
• Тренировкой умений, необходимых для того, чтобы обучать эффективно и 

создать индивидуальные программы.
Техники преподавания у прошедших специальную подготовку учителей 

для одаренных и обычных учителей примерно одинакова: заметная разница 
заключается в распределении времени на виды активности. Учителя, работа-
ющие с одаренными, меньше говорят, меньше дают информации, устраивают 
демонстрации и реже решают задачи за учащихся. Вместо того чтобы самим 
отвечать на вопросы, они предоставляют это учащимся. Они больше спраши-
вают и меньше объясняют. 

Заметны различия в технике постановки вопросов. Преподаватели ода-
ренных ребят гораздо больше задают открытых вопросов, помогают обсуж-
дениям. Они провоцируют учащихся выходить за пределы первоначальных 
ответов. Они гораздо чаще пытаются понять, как учащиеся пришли к выводу, 
решению , оценке.

Большинство учителей старается прореагировать в речевой или иной фор-
ме на каждый ответ в классе, а учителя одаренных ведут себя больше как пси-
хотерапевты: они избегают реагировать на каждое высказывание. Они внима-
тельно и с интересом выслушивают ответы, но не оценивают, находя способы 
показать, что они их принимают. Такое поведение приводит тому, что учащие-
ся больше взаимодействуют друг с другом и меньше зависят от учителя. 

Педагог, направленный на развитие творческого потенциала детей, отли-
чается ярко выраженным стремлением к саморазвитию и самоактивизации, 
верой в собственные силы, самоуважением. Он смел и энергичен, склонен к 
экспериментированию, у него творческий стиль деятельности. Педагоги, ра-
ботающие с одаренными детьми, имеют внутреннюю мотивацию к труду. Они 
эффективны в общении с детьми и влияние осуществляется не через поучение 
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(делай так и не делай этого), а через трансляцию своих целей на жизненные 
цели и ценности своих маленьких коллег по творчеству. 

В формировании профессиональной и творческой активности педагога вы-
деляются две стороны: воспитание профессионализма и развитие его лично-
сти. Если о профессиональной подготовке думает как педагог, так и государ-
ственные институты, то о развитии личности мыслей немного у всех. А ведь 
профессионализм всегда опосредован индивидуальными качествами, которые 
и позволяют наиболее полно реализовать творческий потенциал человека. По-
этому давайте любить себя и заботиться о собственной индивидуальности. 

ПУТЬ К МАСТЕРСТВУ ЧЕРЕЗ НАСТАВНИЧЕСТВО
Шестухина И.В., Слюсарева Т.А.,  

Подчасова А.В. (Краснозерское)
Сохранить на всю жизнь радостные воспоминания детства краснозерским 

мальчишкам и девчонкам помогает уникальное учреждение дополнительного 
образования – Дом детского творчества, который уютно расположился на глав-
ной улице рабочего поселка Краснозерское. 

Дом детского творчества уделяет большое внимание повышению качества 
образования, внедрению современных развивающих инновационных педаго-
гических технологий в учебно-воспитательный процесс, воспитанию конку-
рентоспособной личности, готовой к саморазвитию, профессиональному са-
моопределению и творческому росту.

С самого его основания была поставлена высокая планка учреждения –
здесь всё должно быть на самом высоком уровне: оснащённость здания, уро-
вень преподавания, результаты. Более 60 лет работы педагогический состав 
Дома творчества не устаёт доказывать свой профессионализм, завоёвывая на-
грады во всероссийских и международных конкурсах учреждений дополни-
тельного образования детей.

Дом творчества активно включился в реализацию Программы наставни-
чества: была разработана локальная документация, Положение, Программа 
целевой модели наставничества, определены формы наставничества, сфор-
мированы база наставников. В условиях перехода Российской Федерации от 
индустриального к постиндустриальному информационному обществу на-
растают вызовы в системе образования, что предполагает переход от задачи 
«массового» образования к проектированию пространства персонального 
образования для самореализации личности. В этой связи ценностный статус 
дополнительного образования приобретает новое осмысление: уникальная и 
конкурентоспособная социальная практика наращивания мотивационного по-
тенциала личности и инновационного потенциала общества.

Успешное решение поставленной задачи достигается за счет открытости 
дополнительного образования, проявляющейся в следующих аспектах:

• нацеленность на взаимодействие с социально-профессиональными и 
культурно-досуговыми общностями взрослых и сверстников, занимающихся 
тем же или близким видом деятельности;

• возможность для педагогов и обучающихся включать в образовательный 
процесс актуальные явления социокультурной реальности, опыт их прожива-
ния и рефлексии;

• благоприятные условия для генерирования и реализации общественных 
инициатив и проектов.
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В этой связи наставничество становится актуальным трендом развития до-
полнительного образования.

Следует отметить, что наставничество – это систематическая и целена-
правленная деятельность по передаче опыта, знаний, ценностей и традиций 
от старших к младшим членам общества. При этом не стоит забывать, что это 
добровольный вид деятельности социально активных людей или волонтеров, 
которых объединяет не только опосредованная передача опыта от «старшего» 
к «младшему», но и умение строить социальные отношения, получать новые 
навыки, найти поддержку и друзей, почувствовать себя способным что-то со-
вершить.

Разрабатывая и внедряя систему наставничества, мы учитываем специфику 
дополнительного образования, а именно: освоение системы работы в дополни-
тельном образовании; поэтапное наращивание личностного капитала; после-
довательную смену социальных ролей в творческом объединении: обучаемый 
– соучастник – наставник.

В августе 2022 года в связи с переменой места жительства уволился един-
ственный педагог в дополнительном образовании по естественнонаучной на-
правленности. На вакантное место педагога дополнительного образования по 
естественнонаучной направленности принята Галикеева Юлия Александров-
на, она закончила ФГБОУ ВО «НГПУ» (факультет «Институт естественных 
и социально-экономических наук») в 2020 году и опыта работы в образова-
тельной деятельности не имела. В Краснозерском районе наблюдается дефи-
цит педагогических кадров, поэтому администрация Дома детского творчества 
приняла решение о принятии на работу Юлии Александровны с сопровожде-
нием наставников и куратора. При собеседовании наблюдалась неуверенность 
и боязнь за то, получится ли у нее работать с детьми? Как составить образо-
вательную программу? Как правильно провести занятие и заинтересовать об-
учающихся?

Самое главное у Юлии - её огромное желание стать востребованным и 
успешным педагогом в дополнительном образовании. 

На основании приказа министерства образования Новосибирской области 
от 25 марта 2022 года №564 «Об утверждении примерного положения о систе-
ме (целевой модели) наставничества педагогических работников в организа-
циях, осуществляющих образовательную деятельность на территории Ново-
сибирской области в ДДТ была разработана локальная документация: 

• приказ от 07.09.2022г. №143а «Об утверждении Положения о системе на-
ставничества педагогических работников в МБУ ДО ДДТ»; 

• приказ от 09.09.2022г. №144а «О назначении наставников»; дорожная кар-
та (План мероприятий) по реализации Положения о системе наставничества 
педагогических работников;

• Программа целевой модели наставничества, определены формы настав-
ничества, сформирована база наставников.

Главной идеей опыта наставничества является успешная деятельность мо-
лодого педагога в условиях осуществления профессиональной практики и рас-
ширение границ перспективного направления в период летней оздоровитель-
ной кампании. 

Основная цель наставничества оказание психолого-педагогической сопро-
вождения и помощи в становлении конкурентоспособной личности, готовой 
к саморазвитию, профессиональному самоопределению и творческому росту.

Новизна практики заключается в мобильности и готовности к изменениям, 
т.е. максимально быстро передать педагогический опыт, знания, ценности и 
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включить в творческую деятельность молодого педагога в режиме «нон-стоп» 
в детском образовательно-оздоровительном лагере «Солнышко». 

Формируемые компетенции: умение «сценировать» учебно-воспитатель-
ный процесс, используя разноообразные формы организации работы и вклю-
чая обучающихся в разные виды деятельности с учетом их склонностей и 
индивидуальных особенностей и интересов; владеть ИКТ-компетенциями; 
разрабатывать качественные дополнительные общеобразовательные общераз-
вивающие программы; активное участвовать в проектной преподавательской 
деятельности различного уровня (социально-значимых проектах, эксперимен-
тальной и опытнической работе, инновационной деятельности с обучающи-
мися); организовывать жизнедеятельность детей, их воспитание, сохранение 
и укрепление их здоровья, создавать обстановку эмоционального комфорта.

Данный опыт работы по наставничеству реализуется в Доме детского 
творчества с педагогом дополнительного образования по естественнонаучной 
направленности (Галикеева Юлия Александровна) и в структурном подразде-
лении детского образовательно-оздоровительного лагеря «Солнышко» в долж-
ности старшей вожатой.

Одной из эффективных форм обучения молодых педагогов, формирующих 
творческо-деятельностную позицию, развивающую педагогическую рефлек-
сию, является участие в конкурсном движении - это стимул для самореализа-
ции, саморазвития и выстраивания профессиональной карьеры. При профес-
сиональной поддержки и помощи наставника участие в конкурсах позволяет 
молодому специалисту добиться значительных результатов и чувствовать себя 
более уверенно уже в первые годы своей педагогической деятельности.

Первым этапом работы с наставляемым использовали: собеседование ад-
министрации Дома детского творчества с Юлией Александровной и назначен-
ными наставниками. Изучение локальных актов, должностных обязанностей, 
знакомство с методическими рекомендациями по разработке дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ, обсуждение с наставни-
ками методического кейса по конструированию ДООП.

На основном этапе у молодого педагога вызвало затруднение составление 
ДООП, которая обеспечивает достижения планируемых результатов освоения 
программы. С этой целью были даны рекомендации и оказана практическая 
помощь в составлении программы. Упор в процессе работы делался на соблю-
дение требований к программе, определение личностных, метапредметных и 
предметных результатов освоения программы и на разработку тематического 
планирования с определением основных видов деятельности обучающихся. 
Здесь нашей целью было донести до начинающего педагога необходимость 
тщательного подхода к составлению программы, так как она является инди-
видуальным инструментом педагога, в котором он определяет наиболее опти-
мальные и эффективные для обучающихся объединения содержание, формы, 
методы и приемы организации деятельности с целью получения результата, 
соответствующего современным требованиям.

Правильно выбранные формы методического сопровождения наставни-
ками Шестухиной И.В., Слюсаревой Т.А. и Подчасовой А.В. позволили до-
стичь следующих результатов деятельности наставляемого - Галикеевой Юлии 
Александровны по итогам первого года работы:

• значительно снизился уровень тревоги и стресса во время организации 
образовательного процесса, а именно общения с детьми, родителями, коллега-
ми по работе и администрацией ОУ;

• сформировались четкие представления об обязанностях, появился навык 
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ведения документации в соответствии со своими должностными обязанностя-
ми (работа в ИС «Навигатор», разработка ДООП);

• успешно реализована дополнительная программа персонифицированного 
финансирования;

• активные участники с обучающимися объединения «ЮнОЛОГ» Всерос-
сийского проекта «Эколята – молодые защитники природы», «Разделяй и со-
храняй», 2022-2023 учебный год;

• победитель Всероссийской олимпиады руководителей и педагогов орга-
низаций дополнительного образования детей «Экологическое воспитание в 
системе дополнительного образования детей», ноябрь 2022г.;

• призёр (2 место) викторины среди педагогических сотрудников Дома дет-
ского творчества «Охрана труда – забота твоя», апрель 2023г.;

• активная участница онлайн-викторин Всероссийского и Международного 
уровней по патриотическому воспитанию.

В качестве ведущей Галикеева Ю.А. приняла участие в проведении вну-
тренних и районных мероприятий: «Как на масленой неделе из печи блины 
летели», ведущая районной выставки детского творчества «Я и мир моих ув-
лечений -2023» и четвертого районного конкурса-дефиле в области дизайна и 
декоративно-прикладного творчества «Юный дизайнер-2023».

Считаем эффективной формой работы с наставляемым – мастер-классы. В 
течение учебного года Галикеева Ю.А. активно принимала участие в районных 
мастер-классах. Под руководством наставников подготовила и провела мастер-
класс для обучающихся в период весенней каникулярной школы. Еженедельно 
является участницей методических советов, проводимых в форме «круглый 
стол», что позволяет совместно обсудить необходимую информацию. Учиты-
вая результаты своей педагогической деятельности, но и проанализировать 
стратегию и тактику профессионального поведения Галикеевой Ю.А. ведет 
портфолио педагога в электронном виде (Netfolio). 

Учитывая просьбу Галикеевой Ю.А., её огромное желание самосовер-
шенствоваться, самореализоваться и продолжить работу под руководством 
наставников в период летней оздоровительной кампании в детском образо-
вательно-оздоровительном лагере «Солнышко», что дает молодому педагогу 
возможности формирования собственных образовательных целей и задач, соб-
ственной образовательной траектории. 

В течение 2022-2023 учебного года совместно с наставником Шестухиной 
И.В. разработали образовательную программу и представили на региональ-
ный этап Всероссийского конкурса «БиоТОП ПРОФИ» диплом 3 место. Под 
руководством наставника молодым педагогом была создана образовательная 
программа по созданию новых мест дополнительного образования в 2023 году, 
программа успешно прошла экспертизу без доработки и набрала 32 балла из 
40 (минимальный балл 26). В дальнейшем Галикеева Ю.А. программу будет 
реализовывать в 2023-2024 уч. г. по открытию новых мест для 15 обучающих-
ся объединения «ЮнОЛОГ», что позволило пополнить материально-техниче-
скую базу естественнонаучной направленности Дома детского творчества.

Наставничество в детском образовательно-оздоровительном лагере «Сол-
нышко» (далее ДООЛ «Солнышко») - перспектива, которая позволяет пере-
давать профессиональные знания, формировать необходимые навыки и осоз-
нанность, а процесс наставничества становится более ярким и позитивным. 
Благодаря совместной творческой работе наставников и наставляемого снижа-
ется стресс, так как наставники не дают наставляемому совершать ошибки и в 
любое время могут поддержать.
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Творческая жизнь во временном вожатском коллективе позволила снять 
имеющуюся межличностную напряженность в отношениях, научила находить 
компромиссы, выбирать средства реализации намеченного плана.

Галикеева Ю.А.в ДООЛ «Солнышко» отработала 3 смены. Приобрела уме-
ния и навыки по организации разнообразной деятельности детей и подростков 
в условиях временного детского коллектива. Научилась планировать свои дей-
ствия в соответствии с поставленной задачей, работать с разными источни-
ками информации, продуктивно взаимодействовать с коллегами, родителями, 
подростками и младшими детьми в ходе решения конкретной задачи. Полу-
чила навык организации конструктивного взаимодействия в группе, сотруд-
ничества, владения приемами эффективного общения. Сформирована речевая 
культура, ораторские навыки, культура межличностного общения. Хорошо 
осознала роль старшей вожатой как ответственного за жизнь и здоровье ребён-
ка, поняла значимость здорового и безопасного образа жизни.

Наставники отметили, что Галикеева Ю.А. активно проявляет интерес к 
социально-значимой деятельности. Горит желанием продолжать обучение по 
направлениям, связанным со сферой отношений «человек- человек». 

По результатам работы в ДООЛ «Солнышко» и собственному желанию 
развиваться дальше Галикеева Ю.А. предоставили возможность в 2023-2024 
учебном году на базе Дома детского творчества создать первичное отделение 
Движение Первых и стать активным участником в реализации жизнедеятель-
ности детского коллектива, становлении детского и молодежного движения 
РДДМ, что позволит развить креативность, инициативу и самостоятельность. 

Таким образом, эффективно построенная работа с молодым педагогом уже 
с первого дня его пребывания в организации дополнительного образования – 
один из факторов успешного вхождения в профессиональную среду.

МЕНЕДЖМЕНТ В ОБРАЗОВАНИИ. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
ФАНДРАЙЗИНГА В УПРАВЛЕНИИ ДОШКОЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ
Маляревич О.В. (Барнаул)

Аннотация. Статья посвящена вопросам успешного использования при-
емов фандрайзинга в реализации проектной деятельности дошкольной об-
разовательной организации. Определены важные стратегии и условия ис-
пользования технологии в дошкольной образовательной организации, даются 
практические рекомендации.

Ключевые слова: фандрайзинг, источники финансирования, образователь-
ная организация, сотрудничество, взаимодействие, ресурсы, спонсоры.

В современных условиях развития дошкольного образования возникает 
необходимость внедрения новых, инновационных методов и форм работы, 
способных обеспечить повышение качества образования, имиджа дошколь-
ной организации, профессионального роста педагогов, реализация значимых 
проектов. Поэтому особо актуальным является поиск и освоение инноваци-
онных путей развития и форм деятельности, способствующих качественным 
изменениям в деятельности детских садов. Одним из таких путей для нашего 
детского сада стал фандрайзинг.

Фандрайзинг – это деятельность, активность по привлечению финансовых, 
материальных, человеческих ресурсов для некоммерческих организаций для 
реализации их социально-значимых реализацию проектов. [12, с. 17] Фандрай-
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зинг – это технология привлечения источников финансирования и спонсорской 
поддержки. По сути, это рекламная кампания, направленная на финансирова-
ние различных проектов ДОУ. Ее цель – обосновать необходимость и привлечь 
заинтересованные организации и частных лиц для их реализации.

Следует помнить, что фандрайзинг — процесс привлечения денежных 
средств и иных ресурсов учреждением с целью реализации определённого 
проекта. Средства могут поступать от частных лиц, коммерческих организа-
ций, фондов, индивидуальных предпринимателей [4 , с. 11].

Образовательная организация в процессе благотворительной акции в каче-
стве благополучателя, должна представлять убедительные аргументы в пользу 
удовлетворения потребностей воспитанников, учащихся, студентов в обмен на 
пожертвования со стороны благотворителя: деньги, товары или услуги. [12, с. 
29]. Главным условием, обеспечивающим успех фандрайзинга, является при-
влекательность проекта, программы или деятельности учреждения в целом. 
Прежде чем использовать технологии фандрайзинга, имеет смысл задаться во-
просом: "Кто и почему должен нам помогать? В этой связи на первый план вы-
ходит привлекательность и значимость проекта для потенциального спонсора. 
В ДОО задачи фандрайзера берёт на себя руководитель учреждения. Главная 
особенность управления современным дополнительным образовательным 
учреждением заключается в том, что руководитель вынужден привлекать к 
решению проблем своего учреждения различные социальные институты, с 
целью обеспечения его стабильного функционирования и развития. Вопросы 
привлечения дополнительных денежных средств на законной основе остают-
ся актуальными. Знание руководителем федеральных нормативно-правовых 
документов, регулирующих правоотношения, возникающие между образова-
тельным учреждением и жертвователем, а также формирование нормативного 
поля в учреждении для привлечения внебюджетных средств, являются очень 
важными и необходимыми.

Проблема управления финансами для руководителя – одна из немаловаж-
ных в рамках использования технологий фандрайзинга в учреждении. Такая 
деятельность точно так же нуждаются в планировании, как и любая деятель-
ность. Чем лучше будет подготовлена кампания по сбору средств, чем проду-
маннее обращение за помощью, тем выше шансы эту помощь получить. 

Конечно, не существует никакой особенной формулы для успешного фан-
драйзинга и никакого способа гарантированно получить положительный ответ 
на просьбу. Однако, если мы будем упорны и уверены в значимости наших 
проектов, если наша организация будет открыта для людей, если мы правильно 
подготовим обращения к потенциальным спонсорам и докажем, мы добьемся 
своих целей.

Для того, чтобы сбор средств шел эффективно, необходимо соблюдать ос-
новные условия: при разработке стратегии сбора средств необходимо реали-
стично оценить, к каким источникам финансирования обращаться в том или 
ином случае и как подать свой проект в наиболее адекватной для конкретного 
донора форме. 

Чтобы процесс фандрайзинга был успешным, необходимо работать не 
только с самыми различными источниками средств, но и вести его постоянно. 
Никогда не рассчитывать только на один источник средств, каким бы надеж-
ным он ни казался. Вероятность получить средства увеличится, если мы будем 
просить их не на поддержку своей организации, а на выполнение конкретного 
проекта, приносящего очевидную пользу. И только какая-то часть полученных 
средств может быть направлена на развитие самого учреждения.
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Пути которые помогают добиться наибольших результатов:
1. Поиск доноров, в первую очередь, вокруг себя, установление знакомства 

и постепенное разъяснение им сути наших проектов;
2.Установка прочных связей с коммерческими организациями, родителями, 

общественностью, ибо только так мы сможем обеспечить долговременное фи-
нансирование нашей организации;

3. Закрепление механизма благодарности донору, даже если мы не полу-
чили

поддержки. Этим мы продемонстрируем свое уважение к нему и укрепим 
отношения;

4. Возможность менения специальных функций одному из сотрудников 
рассылку информации о наших проектах, звонки донорам, встречи с ними, 
переписка.

5. Технологию фандрайзинга использовать постоянно. Только посредством 
накопления опыта мы сможем оценить свои идеи и проекты;

6. Научиться правильно систематизировать информацию о донорах;
(карточки, база данных и т.д.) и выходить с ними на контакт;
7. Научимся быстро изменять суть проекта в случае, если его идеи устаре-

ли;
8. После получения финансирования, не прерывать связь: регулярно станем 

его информировать обо всём, что, связано с нашей организацией;
Всё намеченное будет выполняться путём рекламных акций, концертной 

деятельности, убеждения общественности, родителей в необходимости фи-
нансовой поддержки учреждения для реализации проектов.

Реализацию поставленных целей и задач должны осуществлять все участ-
ники образовательного процесса ДОО: администрация, педагоги, родители, 
потенциальные доноры, заинтересованные лица.

Рекомендации по поиску спонсоров для реализации проектов:
Ваша команда готова вложить в подготовку к мероприятию время и макси-

мум сил, но какую-то часть работ и товаров вам всё равно придётся покупать 
или заказывать на стороне. Например, если, вы организуете забег, вам потре-
буются: оформление старта и финиша, печать номеров участников забега, па-
мятные значки, призы, и так далее. Спонсоры могут предоставить вам услуги, 
товары, помещение или денежные средства.

Начинайте поиск спонсоров параллельно с проработкой мероприятия. 
Очень хорошо, если вы заручились поддержкой спонсоров еще на этапе его 
планирования. Неплохо, если на этом этапе у вас есть хотя бы предваритель-
ная договоренность с ними. Минимум — вы должны иметь представление о 
конкретных спонсорах, которые могли бы поддержать ваш проект, работали с 
вами раньше. 

Ваши потенциальные спонсоры — это организации или частные лица, ко-
торым может быть интересна цель вашего мероприятия.

Многие ежедневно получают десятки просьб о помощи или спонсорстве, 
вам нужно выделиться на этом фоне. А для этого важна не только хорошая 
идея мероприятия, но и тщательная проработка проекта, и запоминающаяся 
презентация. Сообщайте спонсорам только достоверные данные.

Обязательно пригласите своих спонсоров принять участие в итоговом ме-
роприятии, где подводятся итоги реализуемых проектов. 

Поблагодарите спонсоров на своем мероприятии, дайте им понять, что без 
их помощи оно могло не состояться, либо его было бы очень трудно сделать.

Пришлите им отчет проведенном мероприятии с фотографиями и видео. 
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Рассказывайте обо всем подробно — это ваша общая история. Спонсорам важ-
но знать, что их помощь идет на заявленные цели.

Не забывайте, в свою очередь, собрать отзывы спонсоров.
Руководствуйтесь в работе законами и нормативными актами по привле-

чению внебюджетных средств, заключайте договора, акты приемов-передач, 
документальное оформление всех этапов проекта.

Но главное, помните, что все ваши мероприятия вы затеваете не ради под-
держки спонсоров и партнеров. Вы делаете их ради реализации своих про-
ектов.

В нашем ДОО с помощью технологии фандрайзинга реализованы проекты 
различной направленности: спортивный «Здоровые дети – сильная Россия», 
тематический «Театр для всех» и другие.

Но на этом наш поиск финансовых и других средств на развитие ДОУ не 
окончен. Мы ищем новые контакты с крупными фирмами и организациями.

Новая встреча, новый контакт, готовность различных организаций оказать 
поддержку нашему детскому саду – всегда большая и нелёгкая победа фан-
драйзера.
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ПОДГОТОВКА ДЕТСКОГО САДА К ЛЕТНЕЙ КАМПАНИИ: 
УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ АСПЕКТ

Стебенькова В.М. (Чита) 
Лето – это маленькая жизнь! Именно в этот период года дети получают 

максимум впечатлений, удовольствия и радости от общения со сверстниками и 
новых открытий. Вместе с тем, чем больше времени проводят дошкольники на 
свежем воздухе, тем больше внимания взрослые должны уделять организации 
деятельности детей в летний период. Грамотное решение этих вопросов позво-
лит избежать неприятностей и обеспечить эмоционально насыщенную жизнь 
всем участникам образовательных отношений: детям, родителям, педагогам. 

В преддверии подготовки к летней кампании в ДОУ, важно ничего не упу-
стить и всё предусмотреть. 

При подготовке к летнему оздоровительному периоду следует исходить из 
необходимости учета следующих факторов 

• ОП ДОУ, Программа воспитания ( календарный план)
• индивидуальных социально-психологических особенностей детей
• особенностей климатической зоны
Что должен учесть руководитель дошкольного учреждения в плане подго-

товки педагогов к этому периоду?
Как правило, планируется проведение информационно- аналитических 

мероприятий, которые позволят каждому сотруднику, каждому педагогу со-
ставить свой план работы в решении задач летнее-оздоровительной работы с 
детьми и родителями воспитанников своей группы. 

Существует ряд обязательных мероприятий, которые проводятся ежегод-
но в период апрель-май учебного года. К таким мероприятиям можно отнести 
следующие методические часы:

• консультации : « Структура планирования ОД в ЛОК», « Подготовка на-
глядной информации для родителей (законных представителей) об организа-
ции педагогического процесса в летний оздоровительный период», « подго-
товка РППС в группе и на участке к ЛОК», «Правила соблюдения СанПиН в 
ЛОК», «Оборудование участков для организации здоровьесбережения в пери-
од ЛОК» и т.д. ;

• проводятся разного рода инструктажи по соблюдению правил безопас-
ного поведения детей, организации тематических экскурсий, оказания первой 
доврачебной помощи и т.д.;

• всегда удачным моментом является организация разного рода конкурсов, 
сопутствующих качественной подготовке к ЛОК : конкурс нетрадиционного 
оборудования для участков, озеленения территории ДОУ, информационных 
центров для родителей на участках, центров спортивно-оздоровительного со-
держания, творческих мастерских и т.д.

В период пандемии, появилась необходимость проведения целевых меро-
приятий, имеющих и сегодня важное значение для полноценного функциони-
рования ДОУ, с учетом требований САН ПИн. Такие как:

«Подготовка ряда документов сопровождающих и отражающих требования 
СанПиН в целях предупреждения и профилактики заболеваемости», 

«Контроль работы помощников воспитателей по соблюдению и проведе-
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нию надлежащего выполнения своих обязанностей», « Работа с родителями: 
знаем, требуем, соблюдаем» и т.д.

Кроме традиционных мероприятий рекомендуем провести методические 
часы определенной тематики, актуальных для любого педагогического коллек-
тива. 

Кластер « Есть идея!». (*«кластер» происходит от английского «cluster» 
– гроздь. С помощью кластеров можно в систематизированном виде пред-
ставить большие объемы информации (ключевые слова, идеи).

Цель: провести конкурс педагогических идей летних мероприятий с деть-
ми, родителями, различных тематик и содержания, форм проведения.

I этап:
Педагогам предлагается разбиться на группы по 3-4 человека. Методом 

«слепого выбора», участник группы вытягивает карту, где обозначено одно из 
направлений образовательной деятельности, например :

• « Детское экспериментирование»
• « Полезный труд»
• «Экология»
• « Спорт-здоровье-лето» 
• « Большие маленькие таланты»
• «Книгобум» и тд.
Темы и направления могут быть разными, и количество их варьируется от 

возможностей и количественного состава педагогического коллектива.
II этап:
Каждая команда проводит «мозговой штурм», целью которого является со-

ставление карты события. Для этого предлагается следующая структура вы-
полнения задания:

Месяц
(июнь/июль/
август)

*Июнь

Мероприятие  
(название, 
приглашение, 
положение)

*Летняя Олимпиада «Книга спортивных рекордов» (подготовка сценария от-
крытия, проведения, закрытия; определение круга приглашенных гостей, пер-
сонажей, ведущих мероприятия, музыкальное сопровождение и т.д.)

РППС (место  
проведения, 
сопутствую-
щая РППС)

*Оформление спортивного комплекса на территории ДОУ, его отдельных цен-
тров. Подготовка спортивного инвентаря, теневых навесов ( при необходи-
мости), оборудование центров в лесной зоне территории ДОУ, центров для 
питьевого режима, штаб членов жюри. Подготовка информационного стенда 
олимпиады. Подготовка подиума победителей, дипломов и призов.

Участники

*Дети средних, старших, подготовительных групп, педагоги, инструктор 
ФИЗО, родители воспитанников. Приглашение в члены жюри родителей- 
профессиональных спортсменов, либо представителей соц партнерства: 
МЧС, пожарной части, воинской части. Разработка спортивных заданий 
( физическая нагрузка, качество выполнения, физические данные, меры без-
опасности и т.д.)

Результат

*Максимальное количество участников ( дети, педагоги, родители)
Воспитание коллективного спортивного духа соревнования.
Формирование устойчивой привычки здорового образа жизни. Оформление 
нового информационного стенда на центральной территории ДОУ : фото со-
бытий, победители, награждена и т.д. Оформление спортивных точек на тер-
ритории ДОУ (трад./нетрад. оборудование)
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III-этап: защита ( представление) педагогических идеи.
Для этого педагогам предлагается оформить карту-плакат, схематично от-

ражающий этапы мероприятий. Это может быть карта места проведения ме-
роприятия, знаковая схема события и его составляющих, а так же показатели 
его результативности. Педагоги других команд вправе задавать уточняющие 
вопросы, предлагать свои идеи, советы. 

В итоге, мы получаем серию продуманных мероприятий, которые могут 
стать основой для составления календарно- тематического плана летней кам-
пании. 

Кроме того, такое мероприятие можно провести ни только с педагогами. 
Опыт показывает, что родители воспитанников зачастую могут быть активны-
ми модераторами неожиданных идей и предложений. В этом случае, нужно 
продумать тематику предложений, форму преподнесения информации, опре-
делить сроки, формы поощрения, что в дальнейшем способствует долгосроч-
ному сотрудничеству и заинтересованности в участии в жизни детского сада. 

Организация работы ДОУ во время пандемии научила педагогическое со-
общество активно использовать дистанционные формы сотрудничества: ви-
деть их положительные стороны и плюсы в плане организации мероприятий, 
включения большего количества родителей в образовательный процесс, воз-
можности сокращения временных отрезков на моменты донесения определен-
ной информации. 

Предлагаем вариант, как этот опыт можно использовать во время проведе-
ния летней компании. 

Конспект практикума для педагогов « Летние дистанционные собы-
тия» 

Цель: организация единого образовательного пространства для воспитан-
ников ДОУ и их родителей в период ЛОК.

1.Современный педагог сегодня – это не только традиционный, очный вос-
питатель, но и человек, знающий образовательный сегмент сети Интернет, 
ориентирующийся в педагогических сетевых сообществах, имеющий навыки 
проведения образовательного процесса с помощью информационно-коммуни-
кационных технологий, знающий педагогические технологии дистанционного 
обучения, сотрудничества, общения.

Результатом дистанционного взаимодействия педагогов ДОУ и родителей 
воспитанников является повышение уровня воспитательно-образовательной 
деятельности родителей, что способствует развитию их творческой инициа-
тивы, желанию быть « в теме», активно участвовать в воспитании и развитии 
своего ребенка. 

2. Диспут « Вопросы к размышлению»:
• Что нужно учитывать при организации дистанционных мероприятий ле-

том ?
• Как дозировать мероприятия для детей и их родителей?
• Методы мотивации данного сотрудничества?
• Возможности данного сотрудничества?
Вопросы дискуссии должны подвести педагогов к пониманию того, что 

данные мероприятия не должны быть частыми, обременяющими, должны про-
водиться в легкой форме, быть интересными ( значимыми) для участников, 
нести свою образовательную функцию.

3. Практическая часть. Педагогам предлагается составить положение кон-
курса видеороликов « Путешествуем семьей»
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Цель конкурса : поделиться информацией о событиях, впечатлениях, от-
крытиях, которые семья приобрела в летнем путешествии.

Задачи конкурса педагоги определяют сами т.к. они могут быть разными в 
зависимости от темы:

«Удивительная природа», 
«Неповторимость города N», 
«Город мастеров»,
«Кавказская кухня», 
«Море и его обитатели»,
«Жаркие страны: почему они жаркие?» и т.д.
Педагоги определяют формат ролика, долю участие самого ребенка в созда-

нии фильма, музыкальное сопровождение, анимация и т.д.
Оформление положения конкурса предлагается составить в определенной 

последовательности, в соответствии с общепринятой структурой:
1. Название конкурса и его организаторы 
2. Цели и задачи
3. Участники конкурса
4. Сроки проведения 
5. Жюри конкурса ( ими могут быть сами родители и дети, если оценивание 

проводится в формате общего голосования)
6. Формат представления материалов
7. Критерии оценивания
8. Дата подведения итогов
9. Призы конкурса
10. Представление результатов на официальном сайте ДОУ в родительских 

чатах.
Обсуждение полученных результатов. Рефлексия. Подведение итогов.
Такие мероприятия дают возможность:
• для родителей- заранее планировать семейное путешествие, определять 

его возможности для получения новых знаний ребенком, умение действовать в 
команде, совместно обсуждать и принимать решения;

• для ребенка ( участника конкурса)- формирование чувства сопричастно-
сти в принятии семейных решений; формирование семейных традиций, обще-
го увлечения, проживание положительных эмоций, которые формируют лич-
ность ребенка- дошкольника; 

• для детей группы- возможность виртуальных путешествий, новый способ 
познания окружающего мира, желание повторить положительный опыт и т.д.

• для педагогов – реализация возможностей дистанционных событий для 
просветительской деятельности в родительском сообществе, демонстрация 
примеров положительного опыта отдельных семей, формирование банка циф-
ровых материалов, которые можно использовать в практике работы и .д.

Так же, целесообразно в преддверии летней компании провести консульта-
ции следующего содержания: «Как организовать дистанционные встречи»; «Как 
не допустить паники в родительском чате»; «Как подготовиться и записать ви-
деоролик для родителей»; «Как организовать дистанционный конкурс», «Какие 
конференции с родителями целесообразно провести в преддверии ЛОК» и т.д.

От того, насколько интересен и разнообразен план летней компании за-
висит его успешность, незабываемость для всех участников образовательных 
отношений. Что в дальнейшем дает положительный заряд активности и по-
могает планомерно и уверенно войти в рабочий ритм событий и мероприятий 
учебного года.
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АЛГОРИТМ НАПИСАНИЯ НАУЧНОЙ СТАТЬИ
Абрамова М.С., Кузьмина С.Н.  

(р.п.Кузоватово, Ульяновская область)
Аннотация. Статья будет полезной как для начинающих авторов, еще не 

имеющих достаточно опыта для того, чтобы самостоятельно выполнять все 
требования написания научных работ, так и для уже более опытных педагогов. 
Автором представлен алгоритм написания статьи, структура и виды научных 
статей.. 

Ключевые слова. Статья, структура, обобщение, выводы, материалы. 
Каждый педагог рано или поздно сталкиваются с необходимостью пред-

ставить опыт своей деятельности, свои взгляды на вопросы воспитания и об-
учения детей в виде публикации, статьи. Это требуется для успешного прохож-
дения аттестации на первую или высшую категории, для участия в конкурсах 
разного уровня, получения гранта, повышения своей квалификации за счет 
обмена опытом с другими педагогами. Как же написать научную статью, если 
вы столкнулись с этим впервые? 

Каждая статья должна иметь четкую структуру и, как правило, состоит из 
следующих частей.

1. Название (заголовок).
2. Аннотация.
3. Ключевые слова.
4. Введение.
5. Обзор литературы.
6. Основная часть (методология, результаты).
7. Выводы и дальнейшие перспективы исследования.
8. Список литературы.

Перед тем как писать научную статью , нужно выбрать тему. Вокруг это-
го вопроса будет строиться весь процесс написания, поэтому к выбору темы 
стоит отнестись со всей серьезностью. Нужно проанализировать с какими на-
работками, размышлениями на какую тему вы можете поделиться со своими 
коллегами, с тем кто работает уже давно и с теми , кто только начинает свой 
педагогический путь. 

При написании учитывайте виды научных статей. А они бывают следую-
щими:

• научно-теоретические – описывают результаты исследований, выполнен-
ных на основе теоретического поиска, объяснения некоторых явлений и их за-
кономерностей;

• научно-практические – строятся на основе проведенных экспериментов, 
исследований и реального опыта;

• обзорные – посвящаются анализу научных достижений в определенной 
области, в частности в сфере педагогики, за последние годы.

Педагогам больше подходят научно-практические статьи, хотя допускается 
писать как научно-теоретические, так и обзорные. Принципы подбора темы 
в каждом случае одинаковы. Она должна быть вам хорошо знакома и инте-
ресна. Не менее важна актуальность темы, ее соответствие реалиям развития 
образования в стране или в регионе, а также профессиональной деятельности 
педагога. 

Следующий шаг предполагает составление плана будущей работы. Нужно 
четко продумать, что и за чем будет следовать. Нередко отдельными раздела-
ми являются «Материалы и методы», «Литературный обзор», «Обсуждение». 
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Перед тем как писать научную статью, необходимо определиться с местом пу-
бликации и исходить из требований к структуре и оформлению в конкретном 
журнале или издании.

После выбора темы и составления плана статьи нужно придумать информа-
тивный заголовок. Название не должно быть сразу окончательным. По завер-
шению работы можете его изменить, но так, чтобы сохранился общий смысл и 
заголовок полностью отражал суть материалов статьи.

Основываясь на теме и структуре статьи, можно приступать к сбору мате-
риала. Важно, чтобы источники были как можно более новыми, иначе работа 
будет не такой актуальной. Не стоит брать литературу, выпущенную более 5 
лет назад. Источники для статей могут быть разными — от книг, журналов, 
диссертаций до электронных ресурсов. Используйте свой опыт работы для на-
писания, свои мысли и выводы. Достаточно написать статью на 3 страницах. 
Этого хватит для представления проблемы, способов решения, подведения 
итогов.

Последний шаг— это структурирование собранной информации. Имея 
тему и план работы, заголовок и материал, добытый из источников, остается 
только оформить все в соответствии с выбранной структурой.

Во вступлении не стоит рассказывать сразу обо всей проблеме — нужно 
заинтересовать читателя, а раскрыть суть работы уже в основной части. Все 
части статьи должны быть логически связанные между собой части. 

При написании заключения главное проверить, чтобы оно не противоречи-
ло теме и вступлению статьи. Выводы обязательно вытекают из вводной части 
и не могут содержать тезисы, противоположные тому, что было сказано в на-
чале.

Перед тем как отправлять статью к публикации нужно проверить её. Ещё 
раз проверить соответствует ли её оформление требованиям издания, нет ор-
фографических и грамматических ошибок, тавтологий и повторений. И не за-
будьте проверить её на уникальность текста. Разные издания допускают опре-
делённый процент оригинальности. 

Рекомендуется отложить готовый материал на некоторое время и ещё раз 
перечитаь его, прежде чем отправлять к публикации. Интересно ли читать ра-
боту? Не вызывает ли какой-то факт сомнений? Нет ли жаргонизмов или не-
подтвержденных фактов?

Многие издания приветствуют совместное написание статей более опыт-
ного автора и начинающего педагога. В этом случае молодому педагогу можно 
поручить написание конкретной части статьи, отслеживание актуальности пу-
бликации на основе запросов педагогического общества, предыдущих матери-
алов издания в котором их статья будет размещена. 

Опыт показывает, что написание статьи занимает в среднем от 3 до 6 ме-
сяцев.
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РАЗДЕЛ 9. 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ
ПРЕЗЕНТАЦИИ: ОТ ИДЕИ ДО ВОПЛОЩЕНИЯ. ЧАСТЬ 1. ОБЩИЕ 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРЕЗЕНТАЦИИ
Черник Б.П. (Новосибирск)

Ресурсы, которые сегодня предоставляет нам цифровой век, существенно 
влияют на образовательные практики, меняя не только подходы, принципы, 
стратегии и содержание образования, на и адекватные им формы, методы и 
средства. Именно поэтому сейчас актуализировалась нацеленность образова-
тельных систем всех уровней на включение в работу инновационных механиз-
мов развития. Всё более востребованной становится такая форма трансляции 
и распространения новшеств и нововведений, как презентация. 

Настоятельную просьбу обсудить технологические аспекты презентации, 
обменяться опытом в этом вопросе высказывали в последнее время слушате-
ли Байкальской школы оптимизации конкурсной и выставочной деятельности, 
а также многочисленных семинаров, школ и корпоративных мастер-классов, 
которые автор имел честь и удовольствие проводить в России и за рубежом. 
Большинству идей автор обязан упомянутым слушателям, их интерес к про-
блеме эффективной презентации, вопросы, реакция на информацию и стиль ее 
подачи позволили расширить исследовательское и дискуссионное поле. 

В этом и нескольких следующих выпусках сборника «Дошкольное об-
разование: педагогический поиск» мы остановимся на основных аспектах 
презентации. В настоящей работе для активизации первых шагов дискуссии 
предлагаем вниманию читателей сначала общие характеристики презентации, 
представленные в книге автора ПРЕЗЕНТАЦИИ: ТЕХНОЛОГИЯ УСПЕХА 
(от идеи до воплощения). 

Идея написания книги основана на убеждении, что презентации в коммуни-
кативном обществе становятся не только важным носителем информации, но 
и одним из ключевых ресурсов прогрессивных изменений. Однако, как нельзя 
строить дом на песке, так и презентацию нельзя строить без фундамента. По-
требность в дальнейшем осмыслении и технологической «проработке» этого 
явления бесспорна. Настоящая книга может быть своеобразным руководством 
по разработке и эффективному проведению презентаций, а также позволит 
расширить представления о возможностях мотивировать желаемые действия 
широкого круга людей.

Она вводит читателя в общую проблематику поиска эффективной коммуни-
кации и, знакомя с основными приемами презентации как специального вида 
и одновременно способа организации коммуникации, помогает точнее почув-
ствовать как именно успешно представлять свои замыслы и опыт окружающим 
в условиях конкуренции с коллегами. Последнее обстоятельство принципиаль-
но важно, поскольку довольно часто в споре объектов разной природы решаю-
щим оказывается не только их реальное качество, но и их по рекламному яркая 
и выразительная презентация на основе того или иного креативного решения. 

Принятая во многих методических пособиях автора демократическая фор-
ма «вопросов и ответов», судя по отзывам, вполне оправдала себя и, поэтому, 
используется и здесь. Эвристические возможности предлагаемых приемов, 
советов и рекомендаций полно и эффективно проявились в конструировании 
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и проведении разного рода мероприятий с презентационными компонентами 
(прежде всего, в рамках образовательных выставок). 

Убежден, не покушаясь на свободу творческого поиска и лишь миними-
зируя возможность делать ошибки, мы постараемся помочь вдумчивому чи-
тателю преодолеть полосу возникающих препятствий и овладеть искусством 
презентации. Да-да, пусть Вас ничто не смущает, именно искусством! Согла-
ситесь, колоритно и обстоятельно представить новое, раскрыть его преиму-
щества, убедить в его ценности и мотивировать так или иначе следовать ему в 
контексте собственного развития – это действительно искусство. 

Настоящая статья является приглашением обсудить и эффективно исполь-
зовать потенциал презентаций. Надеюсь, что она вызовет сомыслие у вдум-
чивого и проницательного читателя, даст импульс творческому поиску. Как 
говорили римляне, navigare necesse est, – плыть необходимо. Пусть в этом Вам 
непременно сопутствует успех!

Приятного и полезного чтения, читатель! 
Общие характеристики презентации

Что следует понимать под презентацией?
Презентация (от лат. praesentatio) означает публичное представление чего-

нибудь вновь созданного (например, того или иного печатного издания, проек-
та формирования основ эмпатии дошкольников в условиях детского сада или 
программы патриотического воспитания учащихся, концепции «Школы граж-
данского становления» или студенческого клуба, модели родительского уни-
верситета или школьного научного общества и т.п.), ознакомление с чем-либо 
[1, с. 619], в том числе, и с оригинальной идеей или креативным замыслом.

Таким образом, презентация является коммуникацией?
Конечно, поскольку в ее рамках протекает обмен информацией, то есть, 

по определению, – это коммуникация. При этом необходимо иметь ввиду, что 
здесь коммуниканты – все участники презентации занимают активную пози-
цию (слушатели задают вопросы, делают реплики, выступающий учитывает 
их реакцию, отвечает на их вопросы и т.п.), оперируя информацией, уточняя, 
обосновывая, дополняя и видоизменяя ее. Поэтому в процессе презентации 
вырабатывается, вообще говоря, новая информация, которая является общим 
достоянием. Таким образом, презентация – частный случай коммуникации и 
более сложный процесс взаимодействия между людьми. Здесь в ходе, так на-
зываемого, межличностного общения происходит не только обмен информа-
цией, но и восприятие и понимание партнерами друг друга благодаря особому 
механизму ее передачи. 

В нем принципиально важен факт совместной направленности на разре-
шение проблем, а также направление активности всех участников на предмет 
презентации, а не на личность одного из них – ведущего, как в случае моно-
логического общения.

Таким образом, презентации, ориентированные на реализацию партнер-
ской модели взаимодействия их участников, базирующейся на межличностном 
общении в эмоционально-смысловом поле совместной деятельности, являют-
ся мощным средством информационного обмена.

В концепции информационного общества, которую сформулировали Д. 
Белл, П. Драккер, М. Маклюэн, Е. Масуда, М. Кастельс, А Тоффлер, в качестве 
ключевого фактора общественного развития выделяется создание и исполь-
зование индустрии информации, так что за презентациями будущее и наше 
отношение к ним должно быть соответствующим.
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Что можно сказать о предмете презентации?
Предмет презентации должен воплощать ведущие интересы, ключевые по-

требности и смыслы субъектов презентации. При этом в качественных презен-
тациях он порождает в слушателях индивидуальные смыслы, пересекающиеся 
в ходе взаимодействия и создающие общее смысловое поле. То есть, фактиче-
ски, аудитория должна слушать не о каких-то надуманных (как ей может по-
казаться!) вещах, пусть даже кем-то выстраданных и являющихся результатом 
чьих-то многолетних поисков. Она должна исподволь слушать … о себе, своих 
устремлениях, замыслах, перспективах, проблемах и способах их разрешения, 
только в этом случае она будет удовлетворена предметом презентации. 

Предметом презентации в образовании может быть, например, проект 
формирования основ толерантности в дошкольной организации, творческое 
объединение учащихся «Школьный театр моды», методические рекоменда-
ции по гуманитарным дисциплинам в гимназии, модель студенческого клу-
ба экстремального отдыха, замысел футбольного турнира дворовых команд, 
методическое пособие «Технология проблемного обучения в детском саду» 
или программа организации летнего отдыха подростков, попавших в трудные 
жизненные условия. Отметим, что здесь предмет презентации обретает спец-
ифическую смысловую начинку в каждом конкретном контексте, обнаружива-
ющемся в полифоническом образовательном пространстве.

После этих примеров придирчивый читатель может заметить, что предмет 
презентации уж какой есть – такой есть, его же другим не сделаешь. А как 
же тогда быть с вышеуказанной удовлетворенностью предметом презентации 
со стороны слушателей (особенно, если это эксперты конкурсной комиссии). 
Что тут посоветуешь, может чуть-чуть изменить тональность, сделать нуж-
ные акценты и это окажется достаточным для аудитории. Например, говоря 
о своей технологии обучения, упомянуть, что в неё естественно вписывается 
метапредметный или исследовательский подходы, а это уже из области ФГОС 
– сегодняшний день, актуально для многих и, как следствие, возможна соот-
ветствующая позитивная реакция. 

Существует ли единый подход в понимании структуры презентации?
Да, современные исследования указывают, что целесообразно выделить 

три неотъемлемых и ведущих структурных компонента презентации. В нашей 
терминологии это – контент-компонент, стиль-компонент и крещендо-компо-
нент. В рамках презентации важно одновременное гармоничное сопряжение 
всех ее компонентов: возможен синергетический эффект! 

Каковы сущностные характеристики этих компонентов?
Контент-компонент характеризует главный смысл, суть изложения, ос-

новное его наполнение – перечень того, что именно излагать (то есть, это ком-
понент «что»). 

Стиль-компонент выражает структуру, логику и эмоциональную окраску 
предъявления материала презентации, то есть, форму (стиль) его подачи (это 
компонент «как»). 

Крещендо-компонент визуальных материалов, добавляет изложению вы-
разительности, убедительности и, тем самым, включает психо-физиологиче-
ские механизмы, которые позволяют слушателю лучше уяснять, запоминать и 
воспроизводить увиденное в дальнейшем. Будучи уверенными, что читатель 
достаточно уверенно работает с программой Microsoft PowerPoint или хорошо 
освоил другие программы для редактирования слайдов, мы посчитали для себя 
возможным не давать в книге соответствующих рекомендаций технического 
характера. 
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Каковы важнейшие параметры структурных компонентов?
В контент-компоненте, бесспорно, доминируют актуальность, объем и до-

ступность. Стиль-компонент существенным образом связан не только с алго-
ритмом изложения, но и с увлеченностью, чувством меры, харизмой высту-
пающего, создающими особую атмосферу, которая мотивирует позитивную 
реакцию на предмет презентации в будущем. Основные параметры крещен-
до-компонента как специального компонента усиления – дизайн, выразитель-
ность и привлекательность.

Чем еще интересны структурные компоненты презентации?
Можно отметить, что каждому из этих компонентов присуща некоторая 

функциональная независимость в рамках целостного процесса презентации, а 
их контекстуальное единство обеспечивается общим характером презентации. 
Указанные компоненты неравнозначны. Так, например, по критериям содержа-
тельных ресурсов доминирует контент-компонент, критерии эмоционального 
воздействия выделяют стиль-компонент, по критериям возможности придать 
сказанному большую выразительность приоритетен крещендо-компонент. 

Что еще подразумевает совершенная методика презентации?
Высокое качество и ожидаемый результат презентации базируется на при-

менении следующих методических принципов: фокуса, контраста и единства 
(по А. Каптереву).

Принцип фокусирования выделяет необходимость акцентирования внима-
ния на нескольких главных мыслях, результатах, выводах, которые необходимо 
донести до слушателей, или на вопросах, на которые презентация обязатель-
но даст ответ. Фокусирование касается всех структурных компонентов, цели и 
сценария презентации, всего ее процесса.

Принцип контраста отражает целесообразность «работать на контрасте» 
как на стадии разработки, так и в ходе проведения презентации. Так, например, 
эффективная презентация, как правило, предполагает выявление и обоснова-
ние всех преимуществ для тех, кто будет точно следовать явно сформулиро-
ванным или исподволь проявившимся ее установкам (рекомендациям). Вместе 
с тем, чрезвычайно полезно вскрыть и проанализировать негативные послед-
ствия для игнорирующих действия, на мотивирование которых она нацелена.

Принцип единства убеждает, что тот или иной перечень предметов, идей, 
выводов и т.п. лучше воспринимается, основательнее запоминается, если в 
нем просматривается логическая связь элементов, особенности их взаимодей-
ствия. Например, список следующих предметов – дерево, подвесы, стекло, лак, 
саморезы сильнее врежется в памяти, когда отмечено, что все это необходимо 
для изготовления настенной полки.

Отметим, что вместе с выделенными основными методическими принци-
пами в практике презентаций четко проступает интерес к использованию мно-
гих приемов рекламы. В дальнейшем эти ориентиры найдут свое отражение 
в наших рассуждениях, выводах, советах и рекомендациях (подробнее о при-
емах рекламы см., например, в [7] и [9, с. 82-92]). 

Что можно сказать о ведущей идее презентации?
Хорошо, когда при подготовке презентации объекта (идеи, замысла, ини-

циативы, опыта и др.) удается сразу выделить его макрофункцию, то есть, ту 
основную роль, которую играет этот объект в социуме, образовании, культуре, 
бизнесе и т.п. Так, например, если речь идет о презентации профессиональ-
ных конкурсов в образовании, то их макрофункция – повышение квалифика-
ции педагогических и управленческих кадров и должна быть своеобразным 
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ориентиром (или руслом), явно или исподволь постоянно присутствующим и 
направляющим презентацию. В случае, когда объектом презентации являются 
образовательные выставки, таким ориентиром будет организация поля комму-
никаций в научно-педагогическом сообществе (ибо это и есть макрофункция 
образовательных выставок). Здесь необходимо всё видеть через призму про-
фессионального общения и взаимодействия в эмоционально-смысловом поле 
совместной выставочной деятельности всех, кому близки проблемы образова-
ния.

А если речь идет о презентации, например, концепции «Школа – среда от-
крытий», то ведущей идеей является использование исследовательского под-
хода во всех сферах аудиторной и внеаудиторной деятельности в школе.

Ведущая идея в ситуации презентации приоритетных направлений рабо-
ты дошкольной организации – это использование игровых или интерактивных 
технологий, гендерного подхода, той или иной этнокультурной основы и т.п., 
то есть, всего того, что смыслообразующим стержнем пронизывает работу пе-
дагогического коллектива. 

Какие существуют типы презентаций?
Классифицировать презентации можно по разным основаниям. Так, по от-

ношению к предмету презентации выделяются бизнес-презентации, полити-
ческие, издательские, образовательные и т.п., по отношению доминирующим 
каналам восприятия информации (чаще всего слуховому и зрительному) – ау-
дио, видео и смешанные презентации. При этом мы сознательно оставляем в 
стороне некоторые не столь распространенные презентации – коллекции тор-
тов, например, где могут работать и другие каналы восприятия. В дальнейшем, 
если особо не оговорено, нас будут интересовать именно смешанные презен-
тации, поскольку, по мнению экспертов, через трое суток человек способен 
вспомнить лишь 10% услышанного, 20% увиденного и 65% (!) одновременно 
услышанного и увиденного.

Разумеется, можно выделить типы презентаций, например, с позиции дли-
тельности их проведения (короткие, средней и большой продолжительности) 
или масштабов и разнообразия применения визуальных специальных эффек-
тов (простые и насыщенные).

Как оценить эффективность презентации?
Ввиду важности презентаций как вида коммуникации в условиях информа-

ционного общества становится актуальной проблема поиска механизмов из-
мерений и оценки эффективности презентаций, более точных и действенных, 
нежели базирующихся на количественных или интуитивных данных. Её сущ-
ность и сложность разрешения связаны прежде всего с многомерностью само-
го объекта оценки (презентации), а также с влиянием на него разнообразных 
факторов, в частности, индивидуальных контекстов, связанных с интеллекту-
альным уровнем участников презентации. 

Неотъемлемой и ключевой частью этой оценки, с нашей точки зрения, яв-
ляется степень мотивирования и стимулирования потребности в значимых для 
организатора презентации действиях со стороны слушателей. То есть, здесь 
явно просматривается аналогия с работой рекламы, где априори должны при-
сутствовать внимание, интерес, желание и действие потребителя, однако, 
главным является все-таки его действие (только когда потребитель выполнил 
действие, к которому «призывала» реклама, считается, что она «сработала»). 
Так, например, в случае презентации профессиональных конкурсов в образо-
вании таким действием будет участие слушателей в конкурсах.

Отметим, что наиболее глубокую трактовку оценки эффективности любой 
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коммуникации дал Ю. Подгурецкий [3, с. 82]. В общем виде по его мнению 
она может быть выставлена в зависимости от уровня достигнутого взаимо-
понимания между коммуникантами, удовлетворения потребностей, в связи с 
которыми у них возник повод для общения. 

Низкий уровень соответствия вышеобозначенным критериям эффективно-
сти общения означает присутствие в нем тех или иных помех, которые про-
являются в дезориентации в отношении намерений партнеров, ощущении, что 
тебя не понимают, в чувстве неудовлетворенности от общения. Поэтому сле-
дует учитывать возможность появления этих помех, связанных с различием в 
восприятии сообщений, оценок, взглядов, диссонансом между информацией, 
которая необходима для понимания ситуации, и тем, что реально сообщает тот 
или иной коммуникант, и конечно, стараться своевременно минимизировать их 
негативное влияние.

Сегодня стоит задача разработки технологических аспектов выше обозна-
ченной проблемы, позволяющих оперативно и взвешенно измерять и оцени-
вать эффективность презентаций. Тем не менее, оценку эффективности пре-
зентации в рабочем формате (предварительно, в общих чертах) вполне можно 
проводить, например, методом экспертного наблюдения. 

Можно ли указать индикаторы успешности презентации?
Да, безусловно. Так, на основе анализа изменений отношения к предмету 

презентации в сознании слушателей можно выделить следующие индикаторы 
(подробнее о немонетарных индикаторах см., например, [8, с. 267-268]):

• ознакомление слушателей с предметом презентации – новым продуктом, 
новым учреждением и т.п.;

• повышение уровня известности предмета презентации среди его потенци-
альных потребителей;

• пробуждение интереса, любопытства слушателей в отношении предмета 
презентации;

• формирование запроса и потребности в отношении нового предмета пре-
зентации у ее участников;

• пробуждение желания последовать примеру тех, кто имеет потребность в 
предмете презентации и пользуется им;

• поддержание стабильности отношения к предмету презентации («верно-
сти» продукту) со стороны слушателей;

• улучшения мнения об учреждении, предлагающем предмет презентации 
на рынке;

• точное позиционирование собственных продуктов среди предлагаемых на 
рынке.

Чего не должно быть на презентации?
Прежде всего в рамках презентации не должны нарушаться этические нор-

мы и правила. Стараясь сделать ее более привлекательной и внушающей дове-
рие слушателей, безусловно, недопустимо при этом преднамеренно искажать 
цитаты, факты и статистические данные, злоупотреблять ссылками на авто-
ритетные мнения, неоправданно использовать сомнительные свидетельства и 
аргументы, вводить аудиторию в заблуждение относительно свойств предмета 
презентации и перспектив желаемых действий с целью его применения. Нако-
нец, на презентации можно объяснить, обосновать свое понимание и решение 
того или иного вопроса, убедительно и деликатно (!) показать предпочтитель-
ность своих трактовок и выводов, но она не должна опираться на пренебреже-
ние к иным подходам, мнениям, советам и рекомендациям.
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РАЗВИТИЕ ПРОДУКТИВНЫХ НАВЫКОВ:  
ОБУЧЕНИЕ УСТНОЙ РЕЧИ

(из опыта работы)
Семина Ф.Х. (Новосибирск)

Говорение — это процесс устного общения, используемый для выражения 
идей или мыслей, в процессе взаимодействия с другими людьми. Разговорная 
речь считается самым сложным навыком, которым необходимо овладеть из-
учающему иностранный язык. Большинство учащихся испытывают трудности 
в говорении на английском языке по ряду причин: во-первых, многие стес-
няются говорить перед классом, во-вторых, из-за плохого знания граммати-
ки они боятся ошибиться. В-третьих, у них ограниченный словарный запас и 
наконец, у них недостаточное количество времени для практики английского 
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языка. Перед каждым преподавателем встает вопрос «Как побудить учащихся 
говорить?» 

Задача учителя – вовлечь обучающихся в разговорную деятельность с пер-
вых минут урока. Каждый урок иностранного языка должен начинаться с раз-
минки. Многие учителя не задумываются о начале урока. Входя в класс, они 
задают одни и те же вопросы: “How are you?” или “What date is it today?”, и 
ученики отвечают хорошо заученной фразой: “I’m fine, thank you”. Однако, хо-
рошо спланированная и эффективная разминка задает тон уроку, помогает уча-
щимся думать и концентрироваться на английском языке, а также обеспечивает 
вхождение в урок. Существует огромное количество упражнений для разминки. 
Учитель может начать урок с короткой новости, шутки, картинки, вопроса, ви-
деоролика. С одной стороны, цель разминки – «разбудить» учащихся, настроить 
их на восприятие иностранного языка. С другой, она помогает активизировать 
их память в плане лексики, грамматики и использования английского языка.

Другим стимулом для мотивации и совершенствования навыков устной 
речи учащихся являются визуальные средства. Мысли на родном языке — это 
не просто слова и предложения. Это картинки, образы и идеи. Но все меняет-
ся, когда люди начинают говорить на иностранном языке. Из-за недостаточно 
беглого владения грамматикой и низкого словарного запаса, им приходится 
подбирать слова, чтобы сформулировать свое высказывание, а это затрудняет 
процесс общения.

Использование на уроках визуальных средств, таких как рисунки, фотогра-
фии, диаграммы, графические органайзеры и другие наглядные пособия сти-
мулируют интерес учащихся к изучаемому материалу, поддерживают высокую 
мотивацию, а также дают возможность развивать точность и беглость речи. 
Более того, учащимся становится скучно, если они читают только тексты. 
Визуальные средства могут разбавить избыток печатного слова и дать мозгу 
немного отдохнуть, переключаясь с восприятия текстовой информации на ви-
зуальную, то есть с одного способа мышления на другой, что помогает мозгу 
учиться работать быстрее, гибче и эффективнее. 

Приведу несколько примеров использования фотографий или картинок для 
развития навыков устной речи. Учитель показывает фотографию людей, сидя-
щих в кафе, и предлагает ответить на вопросы. Цель задания – описать ситуа-
цию и использовать глаголы во втором типе условного предложения.

1. What would you be doing if you were there right now?
2. What would you order?
3. What would you hear? и др.
Картинки и фотографии часто используются для сравнения и контрасти-

рования. Для выполнения таких заданий можно использовать «Venn diagram» 
или «T-Chart». Еще одним продуктивным приемом является «Tag cloud». По-
сле прочтения текста или просмотра видео ученики составляют облако с клю-
чевыми словами для дальнейшего сообщения, о прочитанном или увиденном. 

В средней школе, когда учащиеся умеют строить причинно-следственные 
связи, очень эффективны задания, направленные на развитие логического и 
критического мышления, умения выражать собственное мнение. Основная 
цель этих упражнений состоит в том, чтобы побудить учащихся к говорению и 
стимулировать их интерес и воображение. Однако, вовлечь всех в обсуждение 
иногда может быть сложно, поэтому вы можете использовать любой предмет 
(игрушка, мяч) и договориться о правиле, согласно которому тот, кто держит 
этот предмет, должен внести свой вклад в обсуждение. Вот несколько приёмов, 
побуждающих учащихся к общению. 
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1.«FIVE WHYS’ or ‘THE WHY CHAIN» 
Цель задания – развитие логического мышления.
Учитель или ученик задает вопрос, начинающийся со слова «Why», другой 

отвечает и сразу следует второй вопрос. Учащиеся строят цепочку из пяти во-
просов и ответов, например:

• Why is the traffic so bad in big cities? 
• Because there are so many people driving cars nowadays. 
• Why are there so many people driving cars nowadays?
• Because…
2. Compass point (E –W –N – S)
Это задание направлено на развитие умения анализировать и высказывать 

свою точку зрения на чужое мнение. Например, обсуждаемая тема — «Пред-
стоящий учебный год». Учитель пишет на доске следующие вопросы:

1. What do you find EXITING about this school year?
2. What WORRIES do you have?
3. What do you NEED to know to prepare for this school year?
4. What STEPS can you take to start this school year in a positive way?
Учащиеся отвечают индивидуально или работают в парах/группах.
3. Problem- Cause – Solution
Учитель предлагает учащимся прочитать/прослушать текст, определить 

проблему, выявить ее основную причину, определить приоритеты, выбрать по-
тенциальное решение, а также реализовать выбранное решение. 

В заключении нужно отметить, что устная речь на иностранном языке в 
школе является как целью, так и средством обучения. Особенность её роли 
определяется тем, что в силу своей специфики именно устная речь может 
обеспечить интерес и мотивацию учения, без которых занятия иностранным 
языком в школьных условиях становятся малоэффективными. Кроме того, она 
играет большую роль в развитии всех видов умственной деятельности, что яв-
ляется одной из целей общеобразовательной школы. 

ГЕЙМИФИКАЦИЯ НА УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА КАК 
СПОСОБ МОТИВАЦИИ К ИЗУЧЕНИЮ ПРЕДМЕТА

Ногаева И.С. (Новосибирск)
Геймификация — это метод обучения, который использует игровые элемен-

ты и механики для улучшения учебного процесса. На уроках английского язы-
ка геймификация может быть эффективным способом мотивировать учеников 
и делать уроки более интересными.

Одним из примеров геймификации на уроках английского языка является 
использование игровых приложений или онлайн платформ, которые помогают 
ученикам практиковать языковые навыки через игры и задания.

Другим примером может быть создание игровых сценариев или квестов, 
где ученики должны применять знания английского языка для прохождения 
различных заданий и испытаний. Геймификация также может включать в себя 
использование наград и баллов за выполнение заданий, что помогает стимули-
ровать учеников к активному участию в уроке.

Использование ролевых игр или импровизаций на уроках английского язы-
ка также может быть частью геймификации, помогая ученикам применить 
свои знания в реальных ситуациях.

Геймификация на уроках английского языка не только делает уроки более 
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захватывающими, но также способствует лучшему запоминанию материала и 
развитию коммуникативных навыков. Внедрение игровых элементов на уроках 
английского языка также может помочь ученикам развить навыки сотрудниче-
ства, креативности и принятия решений. Геймификация на уроках английского 
языка может быть особенно полезной для детей и подростков, которые часто 
лучше усваивают информацию через игры и визуальные подходы. Геймифика-
ция может быть адаптирована под разные возрастные группы и уровни знаний, 
что делает её универсальным методом обучения.

На своих уроках английского языка и во внеурочной деятельности я вклю-
чаю элементы различных игр для всех возрастных групп. Для учащихся на-
чальной школы это игры-ходилки, квесты, постановки, для учащихся сред-
ней и старшей школы – это интеллектуальные игры, более сложные квесты, 
ролевые игры, дискуссии, они помогают ребятам не только улучшить свои 
языковые навыки, но и развивают из логическое мышление, внимание и ком-
муникативные навыки. Я подбираю игры, которые соответствуют тематике, 
уровню знаний, возрасту моих учеников, чтобы они были максимально заин-
тересованы и мотивированы. Использование соревновательных элементов на 
уроках английского языка через игры и задания может стимулировать учени-
ков к активной работе над своими знаниями, позволяет ученикам общаться и 
обмениваться опытом с другими одноклассниками. Кроме того, в настоящее 
время существует большое количество различных интернет-платформ, при-
менение которых на уроках английского позволяет сделать процесс обучения 
более современным и привлекательным для детей. Многие уже привыкли к 
использованию гаджетов и интернета в повседневной жизни, поэтому он-лайн 
игры и приложения вызывают особый интерес у моих учеников. Например, я 
использую он-лайн игры для изучения новой лексики, грамматики и произно-
шения. Некоторые обучающие платформы позволяют создавать свои задания 
и игровые тесты, в которые легко включить именно ту лексику и грамматику 
необходимого уровня сложности, которая изучается на определённом этапе. Я 
создаю индивидуальные игровые задания и задачи для каждого ученика, что 
помогает подстроить обучение под его потребности и интересы. Это не только 
помогает учащимся запоминать материал, но и делает процесс обучения ув-
лекательным и разнообразным. Таким образом, использование технологий, 
таких как мобильные приложения или онлайн игры, позволяет сделать про-
цесс обучения более доступным и удобным для современных технологически 
ориентированных учеников.

Применение геймификации на уроках английского языка требует от пе-
дагогов творческого подхода к созданию игровых заданий и сценариев, кото-
рые будут стимулировать интерес и активность учеников, но, как показывает 
практика, у вовлечённых и творческих педагогов дети также будут активны 
и заинтересованы в поисках новых знаний и саморазвитии в области языка. 
Использование игровых элементов на уроках английского языка также может 
помочь ученикам развить навыки саморегуляции и самостоятельности в об-
учении. Геймификация на уроках английского языка способствует созданию 
позитивной образовательной среды, где каждый ученик может чувствовать 
себя вовлеченным и успешным и, соответственно, мотивированным в изуче-
нии английского языка, таким образом, процесс обучения становится более 
эффективным.
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ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ С МЯЧОМ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ 
ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ЭЛЕМЕНТАМ 

ТЕХНИКЕ ИГРЫ В БАСКЕТБОЛ
Назарчук А.Н. (Новосибирск)

Большое место во всестороннем физическом развитии детей занимают 
спортивные упражнения, а также элементы спортивных игр.

Баскетбол – спортивная игра. Динамичность, эмоциональность, разнообра-
зие действий в различных ситуациях в баскетболе привлекают детей старшего 
дошкольного возраста, формируя интерес и увлечённость ею.

Баскетбол – игра с мячом. В ходе игр дети упражняются не только в броса-
нии и ловле мяча, забрасывании его в корзину, броскам на дальность с места и 
с разбега, но также и в ходьбе, беге, прыжках. Все эти движения дети выполня-
ют в постоянно изменяющейся обстановке. А это способствует формированию 
у детей старшего дошкольного возраста умений самостоятельно применять 
движения в зависимости от условий игры.

Элементы игры в баскетбол помогают значительно повысить функциональ-
ные возможности детского организма. Двигательные навыки, сформированные 
у детей до 7 лет, составляют фундамент для их дальнейшего совершенствова-
ния в школе, облегчают овладение более сложными движениями, позволяют в 
дальнейшем достигать высоких результатов в спорте.

В играх с мячом коллективного характера создаются благоприятные усло-
вия для воспитания положительных нравственно – волевых черт детей. Такие 
игры приучают преодолевать эгоистические побуждения, воспитывают вы-
держку.

Посредством разнообразных игр, игровых упражнений, заданий, эстафет 
дошкольники овладеют азами игры в баскетбол в условиях дошкольного уч-
реждения.

Баскетбол – это командная игра, в которой совместные действия игроков 
обусловлены единой целью. Она сложна и эмоциональна, включает в себя бы-
стрый бег, прыжки, метание, осуществляемые в оригинально задуманных ком-
бинациях, проводимых при противодействии партнеров по игре.

Баскетбол имеет большое значение и влияние на рост и развитие мозга 
ребенка. Разнообразное воздействие во время игры стимулирует созревание 
нервных клеток и взаимосвязей между ними, способствует проявлению на-
следственных возможностей нервной системы. В баскетболе постоянно изме-
няется игровая ситуация. Действовать приходиться в зависимости от ситуации, 
а не по определенным программам. Основной формой деятельности мозга в 
этих условиях является не отработка стандартных навыков, а творческая дея-
тельность – мгновенная оценка ситуации, решение тактических задач, выбор 
ответных действии.

Кроме того, баскетбол, является отличным средством поддержания и укре-
пления здоровья, развития физических и психических качеств ребенка. Ус-
ложненные условия деятельности и эмоциональный подъем позволяют легче 
мобилизовать резервы двигательного аппарата. Обучение сложной технике 
игры основывается на приобретении на начальном этапе простейших умений 
обращения с мячом. Специально подобранные игровые упражнения создают 
неограниченные возможности для развития координационных способностей: 
ориентирование в пространстве, быстрота реакций и перестроение двигатель-
ных действий, точность дифференцирования, воспроизведение и оценивание 
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пространных, силовых и временных параметров движений, способность к со-
гласованию движений в целостные комбинации.

На первом этапе обучения игры с мячом я стараюсь выработать у детей уме-
ния правильно брать мяч в руки. Детей знакомлю с некоторыми свойствами 
мяча (легкий – тяжелый, из чего сделан), показав, что высота отскока зависит 
от прилагаемой к мячу силы, дальность броска от веса мяча и от прилагаемой 
силы. Я предлагаю поиграть с мячом, бросая его вверх, вниз, перебросить из 
одной руки в другую, друг другу. Для этого используются игры: «Играй, играй, 
мяч не теряй», «Вызови по имени», «Мяч капитану», «Мяч водящему», «Пой-
май мяч», «Гонка мячей по кругу», «Мяч водящему». В ходе игр и упражнений 
стараюсь обратить внимание детей на правильное удержание мяча на уровне 
груди двумя руками. При этом руки должны быть согнуты, локти опущены 
вниз, пальцы широко расставлены. На первых занятиях большинство детей 
стараются ловить мяч, прижимая его к груди, обхватывая его руками, стоя на 
прямых и плотно сжатых ногах. Иногда ребенок протягивает руки вперед и пас-
сивно ждет, когда мяч сам упадет в руки. Если мяч летит выше груди, дети не 
могут его поймать, потому что не умеют ловить мяч кистями рук. Я стараюсь 
научить детей образовывать из пальцев как бы половину полого шара или «ча-
шечку». Одновременно с ловлей мяча я обучаю детей передаче его двумя рука-
ми с места из правильной стойки, держа мяч двумя руками от груди. Главное 
правило, которое ребенок должен запомнить это: локти опустить вниз, бросать 
мяч на уровне груди партнера. Смотреть на мяч и руками давать направление. 

Игры и упражнения с мячом подбираю с учетом возможностей каждого ре-
бенка, они способствуют не только более быстрому формированию навыков 
владения мячом, но также и общему развитию всех детей, как менее подготов-
ленных, так и более сильных. 

Детям младшего и среднего возраста свойственна подражательность, что 
объясняется небольшим двигательным опытом и умением управлять движени-
ями, повторяя их за педагогом. Малыши осознано ориентируются на образец 
и выслушивают объяснение задания, правила. У них формируются элементар-
ные навыки совместной игровой деятельности. 

Систематическое использование мяча в работе с дошкольниками способ-
ствует тренировке мелкой и общей моторики, при использовании мяча разви-
ваются не только крупные, но и мелкие мышцы, увеличивается подвижность 
суставов. Для полноценного развития ребенка вовремя упражнений с мячом 
важно создавать условия для включения в работу не только правой, но и левой 
руки.

При обучении детей метанию малых мячей в горизонтальную и вертикаль-
ную цели, использую разные виды метаний – снизу, от груди, от плеча, пред-
варительно приняв правильное исходное положение ног и рук. Главное, заин-
тересовать детей, придумать мотивацию и нужное оборудование.

У детей старшего возраста движения с мячом становятся более свободные, 
без напряжения, поэтому и упражнения даются им более сложные – это пере-
дача и переброска мяча, друг другу в парах, колоннах, по кругу. При этом, на-
поминаю детям, что нужно быть внимательными, следить за мячом глазами и 
не стоять на одном месте неподвижно.

В подготовительной группе игры и упражнения с мячом усложняются. На-
пример, при отбивании мяча правой и левой рукой, добиваюсь от детей хо-
рошего управления мячом мягкости отталкивания мяча подушечками пальцев 
рук с округленной ладошкой. Также соединяем ведение мяча с забрасыванием 
в баскетбольное кольцо.
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При метании в горизонтальную и вертикальную цели, усложняю задания, 
уменьшив размер мишени, увеличить расстояние до броска, выполнить броски 
в движущуюся цель (например, в игре «Охотники и зайцы»).

Для детей старшего возраста спектр подвижных игр и упражнений с мячом 
значительно увеличивается. Много игр, которые лучше использовать во время 
прогулки. Это упражнения с мячом у стены – отбивание о стену и ловля, от-
бивание и ловля после отскока мяча от стены, с поворотом перед ловлей, с при-
седаниями и другие. При бросании мяча в переносные баскетбольные щиты с 
корзинами учит детей командной игре в баскетбол.

Эффективными являются упражнения на метание малого мяча в вертикаль-
ную цель, броски мяча в обруч, подвешенный или прикрученный к стене, (вы-
сота до центра мишени 2 м, диаметр 75 см, расстояние до обруча 6 м).

В играх с элементами в баскетбол необходимо давать упражнения в веде-
нии мяча, перебрасывании друг другу, отбивании, забрасывании в баскетболь-
ное кольцо, перемещения с мячом.

Традиционным мероприятием в нашей дошкольной образовательной орга-
низации являются сезонные «Малые летние спортивные игры» среди старших 
и подготовительных групп, на которых закрепляются все полученные ранее 
умения: ведение баскетбольного мяча змейкой между конусами, забрасывание 
мяча в корзину с расстояния двух метров и так далее.

Таким образом, к концу подготовительной группы дети знают правила 
спортивной игры «баскетбол»; у них сформированы технические навыки, не-
обходимые при игре в баскетбол.

Играя с мячом, у детей укрепляются мышцы спины, что способствует вы-
работке хорошей осанки, профилактике плоскостопия, развивается быстрота 
реакций, гибкость, ловкость, выносливость, координационные способности и 
сила воли.

МОТИВАЦИОННАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ К ЗАНЯТИЯМ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТУ

Абубакирова С.Г. (Новосибирск)
Аннотация. Одно из главных условий физического воспитания – форми-

рование соответствующей мотивационной сферы, т.е. системы побуждения 
направленной двигательной активности, целью которой является физическое 
развитие и физическое совершенствование. Путь к эффективному физическо-
му воспитанию человека лежит через понимание его мотивации. Только зная 
то, что движет человеком к занятиям физкультурой и спортом, побуждает его к 
двигательной деятельности, какие мотивы лежат в основе его действий, можно 
разработать эффективную систему форм и методов управления моделью не-
прерывного физического воспитания личности на этапах онтогенеза. 

Ключевые слова: Мотивационные составляющие, мотивация, физическая 
культура, спорт, результат.

Любая форма поведения может быть объяснена как внутренними, так и 
внешними причинами. В первом случае в качестве исходного и конечного пун-
ктов объяснения выступают психологические свойства субъекта поведения, а 
во втором – внешние условия и обстоятельства его деятельности. В первом 
случае говорят о мотивах, потребностях, целях, намерениях, желаниях, ин-
тересах и т.п, а во втором – о стимулах, исходящих из сложившейся ситуации. 
Иногда все психологические факторы, которые как бы изнутри, от человека 
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определяют его поведение называют личностными диспозициями. Тогда, соот-
ветственно, говорят о диспозиционной и ситуационной мотивациях – как ана-
логах внутренней и внешней детерминации поведения.

Мотивация объясняет целенаправленность действия, организованность и 
устойчивость целостной деятельности, направленной, на достижение опреде-
ленной цели [1, с. 24].

Попытаемся, прежде всего, по возможности строго определить исходные 
понятия, которые входят в устойчивое словосочетание «физическая культура». 
Не вызывает сомнений, что понятие «физическая» в этом контексте означает 
«телесная». Значение же латинского слова cultura современные словари опре-
деляют, как «совокупность производственных, общественных и духовных до-
стижений людей»

В.М. Выдрин рассматривает понятие «физическая культура» как «вид куль-
туры человека и общества. Это деятельность и ее социально-значимые ре-
зультаты по формированию физической готовности людей к жизни: с одной 
стороны, это специфический процесс, а с другой – результат человеческой дея-
тельности, а также средство и способ физического совершенствования людей» 
[2, с. 21-22].

Можно сказать, что «физическая культура» − это опыт, накопленный чело-
вечеством относительно своего телесного здоровья, физического развития и 
совершенствования, и, с этой точки зрения, являющийся ценностью, как для 
индивида, так и для общества в целом, поскольку он направлен на удовлетво-
рение важных потребностей человека.

Передача социального опыта происходит в процессе обучения и воспита-
ния. П.Ф. Лесгафт использовал понятия воспитание и образование, «задачи 
которых только в частности отличаются между собою: воспитание захватыва-
ет в свою область нравственные качества человека и его волевые проявления, 
следовательно, способствует выработке нравственного характера лица, между 
тем как образование имеет в виду систематическое умственное, эстетическое и 
физическое развитие.» [3, с.262].

Следует иметь в виду, что освоение в ходе учебного процесса любого со-
циального опыта предполагает обязательное овладение четырьмя элементами 
его содержания – системой знаний, способами деятельности, опытом творче-
ской деятельности и опытом эмоционально-ценностных отношений. Фактиче-
ски «данное определение является творческим выражением на педагогическом 
языке целей обучения» [4, с.99].

В то же время из психологической литературы хорошо из¬вестно, что изна-
чально в человеке не заложена потребность в выполнении чьих-либо волевых 
указаний – у него существует прямо противоположная потребность сопротив-
ления принуждению

Спорт является органической частью физической культуры и представляет 
собой совокупность материальных и духовных ценностей, которые создаются 
и используются обществом для игровой физической деятельности людей, на-
правленной на интенсивную специализированную подготовку для последую-
щего максимального проявления способностей путем соревнования в заранее 
определяемых двигательных действиях. 

Следовательно, спорт – есть деятельность, которая служит интересам 
общества, реализуя воспитательную, подготовительную и коммуникативную 
функции, но не всегда является постоянной специальностью (профессией) че-
ловека. 

В ситуации, когда российские спортсмены лишены возможности принимать 
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участие в олимпийских играх как самом престижном соревновании награда ко-
торого, удстоверяет их мастерство. Нам необходимо было понять какие моти-
вационные составляющие к занятиям физической культурой и спортом имею 
место быть, чтобы помочь педагогам правильно опираться на эти потребности 
во время работы с детьми и сохранить здоровье и здоровый образ жизни нации

Исследование проводилось среди обучающихся в возрасте 8-17 лет обще-
образовательных учреждений г. Новокузнецка, Калтана и Мыски (всего 254 
человека).

Для определения уровня физической активности, была использована 
тест  – анкета «Оценка уровня своей физической активности» Целью методики 
является выявление уровня физической активности самими учащимися. Осо-
бенность проведения данной анкеты заключается в том, что дети должны са-
мостоятельно оценить уровень своей физической активности, опираясь только 
на вопросы анкеты, в которой есть 4 типа оценки: отлично, хорошо, удовлетво-
рительно и неудовлетворительно.

Рис. 1 Оценка уровня физической активности школьниками разных классов. 
Данные, представленные на рисунке 1, показывают, что дети младшего 

школьного возраста оценивают себя «хорошо» при этом мы знаем, что у детей 
младшего школьного возраста самооценка, завышенная. Начиная с 4 класса, 

самооценка претерпевает некоторые изменения, и ребенок готов более объек-
тивно себя оценивать. Далее мы видим, что пик физической активности при-
ходится на 7-8 классы: дети оценивают себя на «отлично». Можно предполо-
жить, что из-за полового созревания подросткам требуется больше времени 
для двигательной активности, что может стабилизировать их физическое со-
стояние. Так же на «отлично» оценивают себя дети, занимающиеся в городах 
Мыски и Калтан – это дети старшего школьного возраста, но они дополни-
тельно занимаются в спортивной секции. Некоторый спад замечается в период 
выпускных из школы классов. Логично предположить, что у детей старшего 
школьного возраста появляются другие приоритеты и задачи, например, дети 9 
класса оценка «удовлетворительно», стоят перед выбором продолжить обуче-
ние в школе или приобретать профессию, а дети 11 класса, оценка «хорошо», 
стоят перед выбором жизненного пути, сдачи выпускных и подготовке вступи-
тельных экзаменов. 

Для определения уровня интереса к занятиям физической культурой, была 
использована анкета «Оценка интереса к занятиям физической культурой» 

Рис. 2 Оценка интереса к занятиям физической культурой
На рисунке 2 видно, что у детей 7-8 класса, а также детей, занимающихся 
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в городе Мыски и Калтан высокий уровень интереса к занятиям физической 
культуре, низкие показатели приходится на детей 9 класса. Возможно, таким 

образом, дети показывают протест против устоявшейся системы и нежеланием 
учиться вообще. Школьники 10 и 11 классов имеют интерес немного выше. 
Возможно, это связано с активизацией другого интереса – более глубоким от-
ношениям с противоположным полом и как следствие желанием нравиться. 
Если провести сравнение между интересом и двигательной активностью у 
детей младшего школьного возраста можно заметить, что во 2 классе актив-
ность и интерес совпадают, а к 4 классу интерес достаточно высок, но уровень 
физической активности не достаточен – можно предположить, что есть некий 
фактор, мешающий активно двигаться и для этого мы использовали следую-
щую методику, которая позволяет выявить субъектов, побуждающих к заняти-
ям физической культуры. 

Для этого была использована анкета «Субъекты, побуждающие к занятиям 
физической культуры». Предлагалось оценить кто же является тем человеком, 
который мотивирует к занятиям физической культурой и спортом: 4 варианта 
ответа

А) Родители; Б) Учитель; В) Товарищи; Г) Я сам.
Детальные результаты исследования показали. В каждом возрасте, начиная 

с 2 класса, заканчивая 11 классом, дети самостоятельно могут побуждать себя 
заниматься, но, кроме того, выяснилось, что не меньшую роль играет учитель 
затем родители и только потом товарищи и друзья. За исключением выпуск-

Рисунок 3. Субъекты, побуждающие к занятиям физической культуры
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ников 11 класса т к. для них важно отношение всех людей, окружающих его, 
возможно так школьник старается принять правильное решение, окружив себя 
всевозможной информацией. Эти данные представлены на рисунке 3. 

Исследование показало, что в разных возрастных периодах жизни ребенка 
актуализируются разные мотивы занятий физической культурой, но при этом 
сохраняется постоянным мотив получения удовольствия от движения. Поло-
жительные эмоции от занятий ФК и спортом, а также представление о физи-
ческой культуре как игре и развлечении остаются актуальными во все пери-
оды жизни школьника. Огромную роль в мотивации к занятиям физической 
культурой и спортом играют окружающие ребенка люди. Степень важности 
этих людей в разном возрасте разная. Зная основные мотивы к занятиям физи-
ческой культурой и спортом в разные периоды жизни ребенка, а, также поняв, 
кто является субъектом, побуждающим его к занятиям, можно опираться на 
эти данные в процессе планирования уроков физкультуры и при достижении 
максимальных результатов в избранном виде спорта.

Таким образом, мотивировать детей к непрерывному физическому воспи-
танию – значит актуализировать их ведущие потребности, затронуть важные 
интересы, создать им ус¬ловия для реализации себя в процессе двигательной 
активности. Критерием оптимальной мотивации яв¬ляется удовлетворенность 
человека своим физическим состоянием, физическими кондициями и занятия-
ми физической культурой. 

Отсутствие непосредственной связи между мотивацией и конечным резуль-
татом физического воспитания обусловлено тем, что на последний оказывает 
влияние много других факторов, в частности, функциональное состояние и 
способности человека, правильное понимание им выполняемой задачи, воз-
действие на процесс работы со стороны окружения и т. д. Кроме того, сложная 
структура самого мотивационного компонента физического воспитания делает 
этот разрыв между мотивацией и конечными результатами физического воспи-
тания еще более серьезным. Для решения указанной проблемы необходимо бо-
лее детальное изучение мотивационных влияний на каждом этапе онтогенеза.
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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СПОСОБ ВОВЛЕЧЕНИЯ 
РОДИТЕЛЕЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС ДОО

Никитенко О.В., Меньшенина И.В.,  
Гаращук Т.А. (Новосибирск)

С внедрением Федеральной образовательной программы дошкольного об-
разования особое внимание уделяется приобщению ребёнка к духовным и 
культурным ценностям российского народа, которые закладываются с рожде-
ния ребёнка, прежде всего в семье. 

Воспитатели и родители едины в совместном стремлении помочь каждому 
ребёнку сотворить образ своего «Я», то есть приобрести за время пребывания 
в детском саду необходимые личностные качества. И первой инстанцией на 
пути ребёнка в жизнь является семья .

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 
интеграции обучающихся с нарушениями зрения и тяжелыми нарушениями 
речи, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 
(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в раз-
витии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстанови-
тельного процесса. Именно родители (законные представители), семья в це-
лом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, 
ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников детского сада с родителям (за-
конным представителям) направлено на повышение педагогической культуры 
родителей (законных представителей).

Задача педагогических работников – активизировать роль родителей (за-
конных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое 
и адекватное понимание проблем ребенка. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) явля-
ется обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 
представителей) в образовательный процесс для формирования у них компе-
тентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного про-
цесса предполагает активное участие родителей, которые могут все интегра-
тивные качества детей, полученные во время индивидуальной, подгрупповой, 
непосредственной образовательной деятельности с тифлопедагогом, учителем 
– логопедом и воспитателями, закрепить в повседневной жизни. Успех коррек-
ционной работы во многом определяется тем, насколько чётко организована 
преемственность работы тифлопедагога, учителя -логопеда и родителей. Они 
должны стать сотрудниками, коллегами, помощниками друг другу, решающи-
ми общие задачи.

Для планирования индивидуально-ориентированных мероприятий с семья-
ми и решения программных образовательных задач на обзорном родительском 
собрании «Путешествие в страну знаний продолжается» в МАДОУ д/с № 429 
практикуется такая форма взаимодействия, как «самопрезентация семьи», где 
родители рассказывают о своём ребёнке, о том, какой у него характер, темпе-
рамент; как реагирует на просьбы взрослых; с кем больше всего любит прово-
дить время. Такая эффективная форма общения позволяет в непринужденной 
обстановке познакомиться с условиями и особенностями семейного воспита-
ния, «нарисовать» своеобразный портрет ребёнка и его семьи.

Посещение непосредственной образовательной деятельности родителями, 
организация тематических экскурсий, участие в проектной деятельности и 
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детских творческих конкурсах позволяет им познакомиться с коррекционно-
педагогическими технологиями воспитания и развития детей, наблюдать за 
своим ребёнком «со стороны», за его успехами, быть активным участником 
образовательной практико-ориентированной деятельности. 

На основании комплексно-тематического принципа построения образова-
тельного процесса в педагогической практике при изучении лексических тем, 
наиболее трудных для восприятия детьми, используется такая форма взаи-
модействия с родителями, как изготовление родителями совместно с детьми 
развивающих пособий «Наши проворные помощники», оформление зимнего 
участка «Снежный городок».

Знакомство с новыми темами может пройти очень интересно, полученная 
детьми информация найдёт отражение в игровой, художественно-творческой, 
конструктивной деятельностях, в проведении родителями мастер-классов «Зо-
лотая рыбка», «Не растут к несчастью брюки и у платьев рукава», «Путеше-
ствие в мир здоровых зубов», «Сказочные узоры». 

С учётом принципа интеграции образовательных областей, в соответствии 
с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой 
используются такие формы работы, как «Сладкие вечера», изготовление по-
делок «Осень, осень в гости просим!», «Елочка, елочка – зеленая иголочка», 
макетов, книжек-малышек, лепбуков, детско-родительских проектов «Мой 
город Новосибирск», «Прогулки по Новосибирску», «Загляните в семейный 
альбом», «Мой любимый питомец», «От улыбки хмурый день светлей», «Мы 
за безопасность дорожного движения», что позволяет объединить в своеобраз-
ный творческий союз родителей, детей и педагогов.

Во взаимодействии с родителями, в соответствии с принципом обеспечения 
единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 
образования детей дошкольного возраста используется информационно-по-
знавательную деятельность, которая является неотъемлемой частью коррекци-
онно-образовательного процесса, где освещены конкретные приёмы закрепле-
ния: зрительная гимнастика, артикуляционная гимнастика, кинезиологические 
упражнения, су-джок терапия, посредством которых родители могут удовлет-
ворить свою потребность в знаниях и использовать их в семье.

Работа с родителями осуществляется преимущественно в следующих на-
правлениях: активные формы взаимодействия и совместное творчество детей, 
родителей и педагогов.

1. Педагогическое просвещение родителей (информационные стенды, па-
мятки, тематические выставки, консультации, в том числе, онлайн-версии).

2. Активные формы взаимодействия (родительские собрания, индивиду-
альные консультации, индивидуальные занятия с родителями и их ребенком, 
анкетирование, опросы, мастер-классы).

3. Совместное творчество детей, родителей и педагогов (праздники, развле-
чения, выставки семейного творчества, организация и участие в конкурсах).

4. Выступления на родительских собраниях по общим вопросам воспита-
ния, обучения и развития дошкольников с нарушениями зрения и тяжелыми 
нарушениями речи; проведение родителями мастер-классов для детей с уче-
том специфики их деятельности: «Как правильно ухаживать за полостью рта», 
«Береги глаза», знакомство с различными нетрадиционными техниками аппли-
кации, лепки, рисования.

5. Консультации для отдельных групп родителей с учётом общих для них 
проблем, связанных с особенностями развития детей, трудностями в овладе-
нии определёнными знаниями.
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В результате совместной систематической целенаправленной работы с ро-
дителями, использования разнообразных форм проектной деятельности отме-
чаются положительные результаты в развитии личности детей, их позитивной 
социализации.

Родители, становятся активными участниками проектной деятельности в 
дошкольной образовательной организации, повышают свою компетентность в 
области воспитания. У них формируется адекватная оценка достижений своих 
детей, укрепляются детско-родительские отношения, внутрисемейные связи.
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ВОСПИТАНИЕ ТОЛЕРАНТНЫХ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ 
ДОШКОЛЬНИКОВ В МНОГОНАЦИОНАЛЬНОМ ОКРУЖЕНИИ 

ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
Самсонова А.В., Шестовец Г.А. (Новосибирск)

В наше время фундаментом воспитания является патриотизм, уважение к 
своей истории и традициям, духовным и нравственным ценностям наших на-
родов. 

Декларация принципов толерантности, утвержденная на генеральной кон-
ференции ЮНЕСКО 16 ноября 1995 года гласит: “Толерантность означает 
убеждение, принятие и правильное понимание богатого многообразия культур 
нашего мира, наших форм самовыражения и способов проявления человече-
ской индивидуальности. Ей способствуют знания, открытость, общение и сво-
бода мысли, совести и убеждений”.

Толерантность – это гармония в многообразии. Это не только моральный 
долг, но и политическая и правовая потребность. Для русских людей понятие 
толерантности далеко не ново. Россия всегда была многонациональной стра-
ной, где переплелось множество культур, традиций, религий. В концепции 
модернизации российского образования говорится: “Потенциал образования 
должен быть в полной мере использован для сохранения единого социокуль-
турного пространства страны, преодоления этнонациональной напряженности 
и социальных конфликтов на началах приоритета прав личности, равноправия 
национальных культур и различных конфессий, ограничения социального не-
равенства”

Естественно все эти требования касаются и дошкольного образования. 
Концепция 2020 года определяет толерантность как общественную ценность 
наравне со здоровьем, семьей, патриотизмом.

В связи с ускоренным ритмом жизни, вопросами миграции и общими тен-
денциями развития государства, сегодня все больше прослеживается форми-
рование многонационального окружения как в обществе в целом, так и в до-
школьных образовательных организациях.
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Ведущими принципами Федерального образовательного стандарта до-
школьного образования (ФГОС ДО) являются воспитание социокультурных 
норм, приобщение детей к традициям семьи, общества и государства, создание 
этнокультурной ситуации развития. 

Детский сад является самой первой ступенью в системе непрерывного об-
разования, поэтому так важно акцентировать внимание на воспитании у детей 
толерантных взаимоотношений, которые должны выстраиваться в тесном вза-
имодействии с родителями.

В предметно – пространственной развивающей среде нашей группы соз-
дан центр по патриотическому воспитанию «Моя Родина»: флаг и герб России, 
текст гимна, портрет президента, плакаты народов мира, дидактические игры, 
пазлы и иллюстрации, пословицы и поговорки, сказки народов России.

Проблема воспитания толерантной культуры на сегодняшний день являет-
ся одной из самых актуальных в России – стране многонациональной, с мно-
жеством разнообразных и непохожих друг на друга культур. 

«Дружелюбие, уважение к людям разных национальностей не передаются 
по наследству, в каждом поколении их надо воспитывать вновь и вновь, и чем 
раньше начинается формирование этих качеств, тем большую устойчивость 
они приобретут» (Э.К.Суслова).

«День народного единства» – это праздник, который призывает людей не 
только вспоминать важнейшие исторические события, но и напомнить гражда-
нам многонациональной страны важность сплочения.

В преддверии этого праздника мы провели мероприятия, расширяющие 
представления детей о родном крае, стране, в которой мы живем, с целью вос-
питания патриотических чувств, доброжелательного отношения друг к другу.

Все мероприятия направлены на достижение главной цели – дать представ-
ление о многонациональной России. 

Участвуя в мероприятиях, дети приобрели новые знания об обычаях, тра-
дициях, праздниках русских, татар, азербайджанцев, белорусов, армян, осо-
бенностях быта и культуры народов России, обогатили словарь новыми слова-
ми – понятиями: новруз, припекать, кокошник, папаха, и другие. Узнали, что 
«Сабантуй» – татарский праздник окончания посевных работ. 

Провели серию бесед об особенностях национальной одежды, обуви, узо-
ров и орнаментов разных народов «Россия – наша Родина», «Народы России», 
«День народного единства», «Национальные костюмы народов России», «На-
циональные блюда народов России». Дети узнали, какие рисунки изображали 
на одежде чукчей (рыбы, олени, птицы) и что сделана она из шкур оленей. А 
главным атрибутом мордовского костюма является пояс – пулай.

Читали с детьми сказки: «Лиса и медведь» (мордовская), «О кривой березе» 
(татарская), «Золотые руки» (башкирская); заучили стихотворение Г. Ладон-
щикова «С добрым утром край родной», использовали мнемотаблицу для раз-
учивания стихотворения «Что мы Родиной зовем?».

В поступках и желаниях героев сказок раскрываются разные качества: до-
брота, отзывчивость, смелость, трудолюбие, скромность, лень, трусость. Если 
в семье часто читают детям сказки, то они остаются в душе ребёнка, как что-то 
целое, необычное, надолго запоминающееся.

Изучили много пословиц о Родине, такие как: «На чужой стороне Родина 
милей вдвойне», «Береги землю родимую, как мать любимую», «Где кто ро-
дится, там и пригодится» и другие. 

Только в сотрудничестве педагогов дошкольного образовательного учреж-
дения с семьей можно сформировать у детей опыт социального взаимодей-
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ствия в различных социокультурных условиях, опираясь на национальные 
культурные ценности.

Для родителей детей разных национальностей, посещающих нашу группу, 
одним из домашних заданий было выучить пословицы и поговорки своего на-
рода: «В своём болоте и лягушка поёт»; «Дома и стены помогают»; «Всякая 
птичка своё гнездо бережёт»; «Где родной край, там и рай»; «Кто не любит 
своего народа, тот не полюбит и чужого»; «Гвоздь подкову спасёт, подкова – 
коня, конь – храбреца, храбрец – Родину» (азерб.); «Кто на чужбине не бывал, 
цену Родине не узнал»; «Можно покинуть дом, но не Родину» (азерб.); «Луч-
ший друг – мать, лучшая страна – Родина»; и другие.

Россия – самая большая страна в мире. Многонациональное государство, в 
котором проживает более 180 национальностей и народностей. Каждый из них 
имеет свой язык, обычаи и культуру. 

Ярким, масштабным и запоминающимся для всех участников образова-
тельного процесса был проект «Россия – многонациональная страна!» в рам-
ках празднования Дня народного единства. 

Активное участие в подготовке и проведении праздника приняли родители 
воспитанников разных национальностей.

Дети, совместно с родителями, подготовили костюмы разных народов: 
азербайджанские, чеченские, белорусские, якутские, русские, татарские, ар-
мянские; изготовили национальные поделки и традиционные блюда народов 
России.

Все вместе мы играли в подвижные игры разных народов: «Липкие пенеч-
ки» (башкирская игра), «Ястреб и утки» (якутская игра), «Ручеек» (русская 
народная игра) и другие.

Предварительной совместной с детьми работой было изготовление мини-
макета «Дружба народов». Дети обыграли его хороводом и песней «Солнеч-
ный круг».

Перед детьми выступила мама воспитанника в традиционном националь-
ном костюме. Она рассказала про якутов, которые называют себя Саха. «Якуты 
проживают в регионе с суровым климатом, но при этом им удалось освоить 
скотоводство и даже земледелие. Суровые погодные условия сказались и на 
национальной одежде. Даже в качестве свадебного одеяния якутские невесты 
используют шубы.

Саха живут в юртах. Жилище якутов возводится из стволов небольших де-
ревьев с конусообразной стланой кровлей. В стенах устраивается множество 
окон, под которыми на разной высоте располагаются лежаки. Между ними 
устанавливаются перегородки, образующие подобие комнат, а в центре утраи-
вается мазаный очаг.

У якутов есть культурное явление – стихотворные повести олонхо, которое 
передаётся из поколения в поколение между мастерами – исполнителями.

Мама исполнила музыкальное произведение на национальном инструменте 
хомусе, одном из вариантов загубного варгана. Представила вниманию ребят 
посуду из бересты, украшения, предметы быта. По якутским поверьям береза 
была священным деревом божеств Верхнего мира, она защищала человека от 
действий темных сил и болезней.

Продукты, которые хранятся в берестяных туесах, сохраняют свою све-
жесть долгий период времени. Например, берестяной туесок лучше всякого 
термоса. Издревле в бересте хранили молоко, которое могло не прокисать две 
недели, а также рыбу, мясо, грибы и другие продукты. 

Этот интересный, познавательный рассказ о народе саха (якутах) запом-
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нился детям, вызвал интерес познакомиться подробнее и с другими народами, 
населяющими нашу многонациональную Родину.

Таким образом, приоритетным направлением в духовно-нравственном раз-
витии подрастающего поколения мы считаем воспитание толерантности и па-
триотических чувств. 

РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ТВОРЧЕСТВА ДОШКОЛЬНИКОВ  
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ КВЕСТ-ТЕХНОЛОГИИ

Дударева М.В., Пушкина А.С. (Новосибирск) 
Развитие и улучшение речевых и коммуникативных способностей дошколь-

ников, воспитание личностной культуры является одной из основных задач 
современного образования. Культура речи содержит в себе владение родным 
языком, умение грамотно пользоваться многообразными средствами родного 
языка при взаимоотношении с людьми. 

В наше время удивить детей все сложнее и сложнее. Это чрезвычайно влия-
ет на общее развитие ребенка, его индивидуальность, привычки и психическое 
развитие в целом. Для повышения эффективности образовательного процесса 
педагогу необходимо создать такие условия учебно-воспитательной деятель-
ности, которые максимально отвечают текущим тенденциям социально-эконо-
мического развития общества. 

То есть, применяя в своей деятельности современные способы обучения 
и развития, инновационные педагогические методики и технологии педагогу 
легче вовлекать современных детей в образовательный процесс.

Ярким представителем современной технологии становится КВЕСТ-игра. 
Количество детей с особенностями в речевом развитии растет каждый год. Это 
проявляется в её различных аспектах – выразительности, эмоциональности 
речи, темпе (замедленный или ускоренный) и т.д. Причины могут быть раз-
личны: как нерешительность ребенка, которая появится вследствие дефицита 
прямого общения, так и отставание общей и речевой моторики. Для того чтобы 
помочь ребенку преодолеть все вытекающие проблемы нужно создать усло-
вия, в которых он мог бы выразить свои переживания, чувства не стесняясь 
чужих людей. Одной из таких возможностей, которая приводит к самораскре-
пощению ребенка – это «обыгрывание» литературных произведений с исполь-
зованием КВЕСТ – технологий. КВЕСТ-игры это интересный, любопытный 
и веселый вид деятельности. Как правило, они искренне любимы всеми деть-
ми. КВЕСТ-игры способствуют воспитанию созидательной, активной, убеж-
денной в себе личности. КВЕСТ-игры на основе литературных произведений 
формируют неизменный интерес, любовь к литературе. 

Поэтому нами была разработана парциальная программа «Развитие речево-
го творчества дошкольников с использованием квест – технологии».

Инновационность предлагаемой педагогической инициативы заключается 
в том, что погружение в процесс творческого поиска во время КВЕСТ-игры 
способствует развитию мышления, восприятия, и учит детей бесконфликтно-
му взаимодействию, умению достигать соглашения и принимать общее реше-
ние в процессе игры, эмоциональному приобщению к литературным героям. 
Накапливается опыт поведения, приемлемого в обществе.

Каждый дошкольник в КВЕСТ-игре является активным участником в со-
держании своего образования. Образовательные занятия в виде КВЕСТ-игр 
хорошо вписываются в педагогическую деятельность, становятся хорошей 
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возможностью для воспитателей и детей создать в детском саду увлекатель-
ную образовательную деятельность. Неограниченные возможности КВЕСТ-
игр дают потенциал педагогу сделать образовательный процесс необычным, 
увлекательным, игровым для каждого ребенка. Это достаточно новая форма 
организации образовательной деятельности детей в ДОУ. КВЕСТ-игры спо-
собствуют воспитанию активной позиции ребенка в его жизнедеятельности. 
При проведении КВЕСТ-игр переплетаются содержание различных образова-
тельных областей. 

Данная парциальная образовательная программа дополняет и расширяет 
задачи, поставленные в образовательной области «Речевое развитие» с углу-
бленным интегрированным решением задач образовательной области «Худо-
жественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное 

Степень новизны представленной педагогической инициативы для всех 
участников образовательных отношений в МАДОУ д/с №346 видим:

• в понимании важности включения всех детей в процесс воспитания, об-
разования и социализации на каждом этапе дошкольного образования;

• в апробации инновационных подходов при организации работы по раз-
витию речи детей дошкольного возраста.

Программа предусматривает, чтобы ребенок по окончанию каждой КВЕСТ-
игры приобретал планируемые этой игрой знания, улучшал свои речевые уме-
ния и коммуникативные способности; совершенствовал личностные качества. 
Сокол И.Н. рассматривает Квест, как технологию, которая имеет четко постав-
ленную задачу, игровой замысел, обязательно имеет руководителя (наставни-
ка), четкие правила, и реализуется с целью повышения у детей уровня знаний 
и умений. При использовании технологии Квест дети эмоционально непосред-
ственно проходят все стадии КВЕСТ- игры: от заинтересованности, сопережи-
вания до азарта, удовлетворения, знакомятся с образовательным материалом 
в нетрадиционной форме, который позволяет им использовать, обсуждать и 
осознанно применять новые знания и отношения в реальном мире, строить 
новые отношения к окружающей действительности, имеющие практическую 
значимость. 

Квест-технология имеет ряд особенностей: образовательные задачи ре-
шаются через игровую деятельность и носят поисковый характер; целенаправ-
ленно мотивируется эмоциональная и интеллектуальная активность ребенка; 
образовательная деятельность может быть организована как в форме обуча-
ющей, творческой, познавательной игры, так и при реализации поисковой де-
ятельности детей совместно с родителями; может быть как индивидуальной, 
так и коллективной. 

Реализация данной парциальной программы предполагает ежемесячное 
встраивание тематического материала программы в поэтапное решение ос-
новных задач речевого развития во взаимосвязи различных разделов речевой 
работы: обогащения и активизации словаря, работы над смысловой стороной 
слова, формирования грамматического строя речи, воспитания звуковой куль-
туры речи, развития элементарного осознания языковых явлений.

Любая образовательная ситуация возникающая в процессе реализации за-
даний при проведении КВЕСТ-игр решает и воспитательные задачи, дети учат-
ся договариваться, совместно бесконфликтно принимать решения. У дошколь-
ников совершенствуется, как умение мыслить, так и правильно выражать свои 
мысли в широком смысле этого понятия, вырабатываются нравственные каче-
ства и этические представления, принятые в обществе, происходит усвоение и 
принятие социальных норм поведения.
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В процессе КВЕСТ-игры дети используют различные виды речи, наблю-
дается тесная взаимосвязь монологической и диалогической речи. При вы-
полнении заданий, решении поисковых задач совершенствуется взаимосвязь 
коммуникативных и речевых умений детей. КВЕСТ-игры способствуют фор-
мированию и совершенствованию таких коммуникативных умений – как ини-
циативность в диалоге, самостоятельность, способность правильно вступить 
в разговор, терпеливо выслушивать собеседника, активность, эмоционально-
оценочное реагирование и т.д. С помощью этой технологии преподнесение 
любого образовательного материала перестаёт быть скучным и однообразным.

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО 
НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ НА 

ЗАНЯТИЯХ ХОРЕОГРАФИЕЙ
Шелепова Е.А. (р.п. Краснозерское) 

Одной из актуальнейших проблем современного общества является фор-
мирование и развитие личности, интегрированной в современное общество и 
способной преображать и совершенствовать окружающую действительность. 
Детство – это начало формирования личности. Детство – это пора формирова-
ния нравственности, из которого произрастают потом навыки духовной жизни 
целого поколения. Отмечает, что уже в старшем дошкольном возрасте начина-
ет закладываться нравственный фундамент личности на уровне простых норм 
нравственности, «того общечеловеческого минимума морали, который необхо-
дим в условиях человеческого общежития». 

Оптимальным вариантом реализации эстетического воспитания является 
художественно-творческая, в том числе, и хореографическая деятельность. 
Хореография, веками испытанное средство воспитания и формирования нрав-
ственно-эстетической позиции детей, имеет для этого всё необходимое: силу 
эмоционального воздействия и соответственно, внушения и убеждения; а так-
же обладает уникальной возможностью корригировать личность. Хореогра-
фическое искусство, являясь социальным феноменом, выполняет функцию не 
только биологического и социального развития личности, но и функцию ду-
ховно-нравственного развития личности; способствуя, таким образом, форми-
рованию и развитию основ личностной культуры. Эстетическое воспитание с 
помощью выразительных средств хореографического искусства выступает как 
одно из важнейших средств преобразования нравственных установок в образ 
чувствования жизни и стиль поведения.

Работая с детьми различного дошкольного возраста, столкнулась с тем, что 
творческий потенциал детей требует более широкого развития, углубленной 
работы над особенностью мышления и воображения ребёнка, его эмоциональ-
ность, активность, развивающейся потребности в движении и общении. В 
любом ребенке от рождения заложено творческое начало, которое в течение 
жизни претерпевает множество изменений в зависимости от той жизненной 
ситуации, в которой он находится: либо затухает, либо наоборот – развивается. 
И в связи с этим, перед родителями и взрослыми, которые окружают ребенка, 
встает задача не навредить, не «убить» в ребенке это творческое начало, а на-
оборот направить его в нужное русло. Это и натолкнуло меня на разработку 
проекта «Танцуют все!», который направлен на реализацию творческих спо-
собностей и нравственных качеств дошкольников, средствами хореографии, на 
сохранение и укрепление физического и психического здоровья дошкольника. 
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Именно музыка и движение формируют у ребенка свободу в творческом мыш-
лении, дают возможность импровизировать, отдавая взамен ребенку эмоцио-
нальные реакции – радость, удовольствие. К моменту поступления в школу у 
ребенка должна быть развита способность переносить статические нагрузки, 
сформировано умение самостоятельно и творчески использовать накопленный 
арсенал двигательных средств, чему активно способствуют занятия хореогра-
фией и танцами. Кроме этого занятия хореографией способствуют формирова-
нию знаний о себе и своем теле, помогают научиться чувствовать свои мышцы, 
управлять ими и заботиться о своем здоровье, у детей развивается выносли-
вость, пластичность, становится более гибким костно- мышечная система, раз-
вивается творческая фантазия. Главное в содержании данного проекта – это со-
вместное танцевальное творчество с детьми. Для обеспечения эффективности 
в своей работе использовала такие средства обучения как музыка, слово, дви-
жение, пантомима, танцевально-ритмические композиции. Успешное развитие 
творческих способностей достигается только при тесном взаимодействии с 
педагогами детского сада и родителями воспитанников, поскольку те знания, 
которые получает ребенок в детском саду, должны подкрепляться в условиях 
группы и семьи. Танец являясь источником эстетических впечатлений ребенка, 
формирует его художественное «я» как составную часть орудия «общества, по-
средством которого оно вовлекает в круг социальной жизни самые интимные 
и самые личные стороны нашего существа». Танец существует столько же ты-
сячелетий, сколько и человек. На заре своей истории человеческое общество 
открыло способы выражения мысли, эмоции через движения. 

Применительно к предмету «хореография» метод проектов – это целена-
правленная, в целом самостоятельная деятельность учащихся, осуществляе-
мая под гибким руководством педагога, направленная на решение творческой и 
социально значимой проблемы, и на получение конкретного результата в виде 
творческого продукта. Продукт творческого проекта – постановка концертного 
номера, видеофильмы, концерты, презентации, рефераты, мероприятия. Так 
как хореографическое образование, в первую очередь, – это овладение прак-
тическими навыками, включение обучающихся в проектную деятельность на 
занятиях по хореографическим дисциплинам позволяет комплексно расши-
рить объем знаний учащихся по определенной теме, выходя за рамки учебной 
программы и реализовывать воспитательный потенциал. В виду специфики 
хореографического образования внедрение проектной технологии на занятиях 
по хореографии позволяет значительно разнообразить их содержание, содей-
ствует развитию познавательной и творческой активности обучающихся, бо-
лее осознанному отношению их к окружающим, формированию нравственно – 
эстетических качеств. Анализ результатов реализации проекта «Танцуют все!» 
показал, что хореографические занятия в значительной степени способствуют 
эмоционально-эстетическому и духовно-нравственному развитию старших до-
школьников. 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ В РАБОТЕ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА

Щикота Ю.С. ( Новосибирск) 
Данные направления работы основаны на следующих нормативных доку-

ментах:
• Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. No273-ФЗ
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• Федеральный государственный образовательный стандарт дошколь-
ного образования (Приказ No 1155 Министерства образования и науки от 
17.10.2013г.

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам дошкольного образования» 
(приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. No 1014), и с учётом Конвенции 
ООН о правах ребёнка.

• Единая концепция специального федерального государственного стандар-
та для детей с ограниченными возможностями здоровья: основные положения 
(Малофеев Н.Н., Никольская О.С., Кукушкина О.Н., Гончарова Е.Л.).

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 7 июня 2013г. No ИР-
535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании».

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008г. No АФ-
150/06 «О создании условий для получения образования детьми с ограничен-
ными возможностями здоровья и детьми инвалидами».

• Нормативно-правовые акты, регулирующие деятельность педагога-психо-
лога образовательного учреждения.

• Положение о службе практической психологии в системе Министерства 
образования Российской Федерации No 636 от 22.10.1999г.

• Письмо Минобразования России от 22.01.98г. No 20-58-07ин/20-4 «Об 
учителях логопедах и педагогах-психологах учреждений образования».

«Забота о здоровье – это важнейший труд педагога. От жизнедеятель-
ности, бодрости детей зависит их духовная жизнь, мировоззрение,  

умственное развитие, прочность знаний, вера в свои силы». 
А.В. Сухомлинский.

Дошкольное образование выдвигает на первый план цель деятельности пе-
дагога-психолога ДОУ – охрана и укрепление психического здоровья детей, в 
том числе и заботу об их эмоциональном благополучии, коррекция в их психи-
ческом развитии.

Поэтому основными направлениями в профессиональной деятельности пе-
дагога-психолога ДОУ является создание условий для реализации возможно-
стей развития ребёнка в дошкольном возрасте и содействие становлению тех 
психологических новообразований, которые создадут тот самый фундамент 
развития в последующие возрастные периоды.

Использование здоровье сберегающих технологий в работе педагога-пси-
холога – важный и необходимый способ изучения природы ребёнка, поддержа-
ния его психологического здоровья.

Приёмы здоровьесберегающих технологий  
в работе педагога-психолога:

1. Применение сухого бассейна – способствует снижению уровня психоэмо-
ционального напряжения, регулированию мышечного напряжения, развитию 
тактильной чувствительности, пространственных восприятий и представле-
ний, используется для коррекции уровня тревожности и агрессии.

2. Песочная терапия – это ключ к внутреннему миру ребёнка, один из са-
мых органических способов выразить переживания, исследовать мир, выстро-
ить отношения. Песочница – это маленькая модель окружающего мира.

3. Сказкотерапия (терапевтическая сказка) – способствует развитию и 
коррекции эмоциональных состояний, снятия тревожности, повышению само-
оценки, снятия агрессивности и т.д. Метод сказкотерапии способен спровоци-
ровать мощную и эффективную работу подсознания.
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4. Психогимнастика – это вид групповой терапии, основанный на невер-
бальном общении (пантомиме, мимике) и двигательной экспрессии. Комплекс 
групповых упражнений направлен на коррекцию психоэмоционального раз-
вития и развитие эмоционально-личностных качеств.

5. Релаксация – способствует мышечному расслаблению всех частей тела, 
снятию психоэмоционального напряжения, создание спокойного эмоциональ-
ного состояния, содействие появлению положительного настроения (приме-
няется спокойная музыка, голоса природы). Это самый лучший способ снятия 
напряжения (нервного, физического и психического).

Заключение:
Хочется отметить, что сочетание разнообразных методов и приёмов здоро-

вье сбережения, регулярное их использование в практике позволит нам сохра-
нить здоровье наших детей, научит их заботиться о себе.

Внедрение здоровье сберегающих технологий в ДОУ позволяет сделать об-
разовательный процесс насыщенным и интересным. При этом у дошкольников 
закладывается осознанное стремление к поддержанию здоровья и правильно-
му образу жизни.
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ПРОГРАММА РАБОТЫ С КЛАССОМ ПО ПРОФОРИЕНТАЦИИ 
«ФОРМУЛА УСПЕХА» 9-11 КЛАСС

Лиходей Н.В. (Слюдянка)
В старших классах завершается подготовка к вступлению в самостоятель-

ную взрослую жизнь. Вопрос выбора будущей профессии играет большую 
роль в жизни каждого человека. Осознанный выбор будущей профессии и 
возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к про-
фессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 
общественных, государственных, общенациональных проблем – вот на что на-
правлена работа по профориентации. Формула профориентационной работы 
остается неизменной определяется следующим образом: «трудовое воспита-
ние + профинформационная работа + сюжетно-ролевые игры-пробы».

Навыки будущего, цифронизация, тренды, soft skills, эмоциональный ин-
теллект – эти понятия и смыслы, так или иначе, появляются в жизни современ-
ных людей. Технологии развиваются так стремительно, что полученные зна-
ния очень быстро устаревают, поэтому успешным становится не тот, кто много 
всего выучил, а тот, кто умеет быстро учиться, эффективно приспосабливаться 
под новые условия и находить нестандартные решения. Поэтому в воспита-
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тельную работу с классом по профориентации входят новые технологии: Soft 
skills и Эмоциональный интеллект

Цель программы: Формирование адекватного представления обучающихся 
о своем профессиональном потенциале через развитие представлений о самом 
себе и готовность сделать профессиональный выбор. Задачи: оказание педаго-
гической помощи старшеклассникам в личностном и профессиональном само-
определении. 

Участие в работе данной программы, способствует развитию чувства со-
причастности к моделированию индивидуального маршрута в рамках пред-
профильной подготовки. Данная программа является своеобразной ступень-
кой к сотрудничеству с людьми разных профессий. 

Отличительные особенности программы:
• целенаправленное обучение школьников коллективной и групповой дея-

тельности с применением современных навыков Soft skills и навыков Эмоци-
онального интеллекта;

• предоставление ребенку возможности попробовать себя в различных ви-
дах деятельности (проектной, исследовательской, конструкторской, художе-
ственной) и разнообразных областях знаний, взаимосвязанное с последующим 
самоанализом;

• подготовка школьников к определению собственного образовательного 
маршрута.

Планируемые результаты: Учащиеся получат знания по следующим ос-
новным понятиям: направленность личности; индивидуальность; ситуативная 
цель, жизненная цель; конкуренция; компетентность, самореализация; само-
мотивация. В результате обучения учащиеся познакомятся с классификацией 
профессий, научатся писать резюме, научатся рефлексировать результаты диа-
гностики на профориентации. Благодаря данной программе можно ожидать 
хорошую информированность учащихся в построении профессиональных 
планов. 

Система оценка достижений учащихся:
По завершению программы выставляется «зачёт» или «не зачет», оценка 

в баллах в данном случае не имеет смысла, так как многие из обсуждаемых 
вопросов очень индивидуальны. Требованием для выставления «зачёта» явля-
ется разработанный учащимся на заключительных занятиях индивидуальный 
образовательный маршрут в рамках предпрофильной подготовки.

Содержание программы.
Актуальность. Навыки будущего, цифровизация, тренды, soft skills, эмо-

циональный интеллект – эти понятия и смыслы, так или иначе, появляются 
в жизни современных людей. Технологии развиваются так стремительно, что 
полученные знания очень быстро устаревают, поэтому успешным становится 
не тот, кто много всего выучил, а тот, кто умеет быстро учиться, эффективно 
приспосабливаться под новые условия и находить нестандартные решения. 
Поэтому в воспитательную работу с классом по профориентации входят новые 
технологии: Soft skills и Эмоциональный интеллект.

Реализация программы, способствует развитию чувства сопричастности к 
профессии и моделированию индивидуального маршрута в рамках предпро-
фильной подготовки. Данная программа является своеобразной ступенькой к 
сотрудничеству с людьми разных профессий. 

Структура программы: Программа рассчитана на 14 академических часов 
по 1,5 часа (1 раз в 2 недели) – всего 14 занятий. Уроки проходят в форме за-
нятий с элементами тренингов.
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Особенностью программы является методология проведения. 
В программе используются традиционные методы – тесты, лекционный 

материал, ситуации, а также интерактивные методы: групповая дискуссия, ро-
левая игра, мозговой штурм и др. 

Для успешной работы по этой программе применяются следующие методы 
и приемы:

1. Круг. Способствует включению каждого учащегося в дискуссию, разви-
тию групповой сплоченности и доверии. Большинство представленных заня-
тий начинается и заканчивается в кругу, что позволяет всем участникам внести 
свой вклад в разработку темы урока или его оценку. 

2. Тестирование. Тестовый материал используемый в программе позволяет 
не только выявить уровень группы до и после курса, но и подкрепляет имею-
щиеся знания, дает дополнительную информацию обогащающую знания. 

3. Групповая дискуссия. Групповая дискуссия предполагает высказывание 
собственных мнение, опирающихся на личные знания и опыт. Групповая дис-
куссия позволяет учащимся: увидеть проблему с разных сторон; повысить эф-
фективность работы; уточнить личную точку зрения каждого.

4. Кооперативное обучение. Кооперативное обучение- метод обучения в не-
больших группах от 2 до 6 человек, когда учащиеся вместе решают общую 
задачу.. 

5. Мозговой штурм. Мозговой штурм дает возможность не только быстро 
генерировать большое количество идей, но и позволяет : включить всех уча-
щихся в работу; демократично и ненавязчиво обсудить проблемные вопросы; 
выявить уровень знаний и интересы учащихся. 

6. Рефлексия. Многие задания программы предполагают использование 
техники рефлексии. Данная техника может использоваться гибко: в одних за-
даниях она позволяет учащимся обдумывать свою личную позицию, не делясь 
своими размышлениями с окружающими, в других – служит инструментом 
групповой оценки задания. Рефлексия позволяет учащимся обдумать получен-
ную информацию, задуматься над тем, где и как они могут использовать полу-
ченные знания в жизни. 7. 

7. Энергизаторы. Энергизаторы это своего рода качели, которые помогают 
поддерживать в равновесии положительную энергию в группе на протяжении 
всего занятия. Энергизатор можно проводить как в начале, так и в конце заня-
тия, а также в ходе любых режимных моментов.

Формула профориентационной работы в образовательной организации 
остается неизменной и определяется следующим образом: «трудовое воспита-
ние + профинформационная работа + сюжетно-ролевые игры-пробы»

Новые технологии: Soft skills и Эмоциональный интеллект
Soft skills. Методика посвящена формированию профессионального само-

определения. Перспективы развития ранней профориентации позволяет нам 
выстроить новую траекторию развития данного направления и разработать 
действенные механизмы педагогической поддержки профессионального вы-
бора детей.

Soft skills переводится с английского как «гибкие навыки» или «мягкие на-
выки». Они помогают хорошо учиться и в дальнейшем выполнять работу. Soft 
skills считают навыками будущего, так как они пригодятся при любой эконо-
мической ситуации и любом техническом развитии. Гибкие навыки помогают 
работать с информацией, не отставать от жизни и уверенно чувствовать себя в 
учёбе и на работе.

Гибкие навыки:
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№ Тема Кол-во 
часов Виды деятельности

1

Знакомство с проблемой профес-
сионального и жизненного само-
определения. Навыки Soft skills: 
лидерские качества. Эмоциональ-
ный интеллект 

1,5

Тестирование, работа в группах 
кооперативного обучения, инте-
рактивная лекция, энергизатор, 
индивидуальная работа в тетра-
дях, рефлексия

2
Информационное поле в мире про-
фессий. Мотивы выбора. Навыки 
Soft skills: - управление командой

1,5
Работа в группах кооперативно-
го обучения, мозговой штурм, 
энергизатор, индивидуальная 
работа в тетрадях, рефлексия

3
Оценка профессиональных склон-
ностей. Навыки Soft skills: мотивы 
и стимулы. Как заставить себя дей-
ствовать

1,5
 Работа в группах кооператив-
ного обучения, энергизатор, те-
стирование, рефлексия

4

Характер, темперамент, способно-
сти как составляющие успешной 
профессиональной деятельности. 
Навыки Soft skills:  управление ре-
сурсами

1,5
Интерактивная лекция, энерги-
затор, индивидуальная работа в 
тетрадях, рефлексия

5

Требования, которые предъявляет 
профессия к качествам личности, а 
также требования предъявляемые 
обществом при трудоустройстве 
по той или иной профессии Навы-
ки Soft skills: целеполагание

1,5
Групповая дискуссия, энерги-
затор, индивидуальная работа в 
тетрадях, рефлексия

6 Алгоритм принятия решений. На-
выки Soft skills: целеполагание 1,5

Лекция, энергизатор, индивиду-
альная работа в тетрадях, реф-
лексия

7 Самооценка и самовоспитание На-
выки Soft skills: самопрезентация 1,5

Групповая дискуссия, энергиза-
тор, индивидуальное тестирова-
ние, рефлексия

8
Моделирование индивидуального 
маршрута Навыки Soft skills.- по-
веденческие стили

1,5 Индивидуальная работа в тетра-
дях, рефлексия

9 Навыки Soft skills - рефлексия 2 Презентация Индивидуального 
маршрута

ИТОГО 14

Учебно-тематический план

1. Коммуникативные навыки.
2. Навыки самоорганизации – тайм-менеджмент
3. Креативные навыки – способность к творчеству – критическое мышле-

ние. 
4. Лидерские навыки. 
5. Стрессоустойчивость. 
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6. Ответственность. 
Soft skills – это надпрофессиональные навыки, помогающие решить вопро-

сы, связанные со взаимодействием с другими людьми и с решением вопросов 
при работе с разнообразными задачами. 

Эмоциональный интеллект – это способность распознавать эмоции, наме-
рения, мотивацию, желания свои и других людей и управлять этим. Навык по-
могает решать практические задачи и достигать поставленных целей в жизни. 
Важность данного феномена в профориентации объясняется причиной – раз-
витая эмоциональная сфера личности способствует более успешному процес-
су социализации и самоактуализации.

Эмоциональный интеллект – это своеобразное основание пирамиды лич-
ности. Чем больше эта пирамида, тем больше возможностей и влияния на свою 
жизнь, жизнь других людей и на мир в целом может оказать человек.

Модель эмоционального интеллекта
1. Самосознание – это эмоциональное самосознание и точную самооценку. 

Приветствуют конструктивную критику своей работы.
2. Контроль – уверенность в себе, обуздание эмоций, открытость, адаптив-

ность, волю к победе, инициативность и оптимизм.
3. Открытость – это искреннее выражение своих чувств. Открытые люди 

признают свои ошибки и неудачи, они откровенны перед окружающими
4. Адаптивность — это приспособление к существующим требованиям и 

окружающей ситуации. Люди, обладающие адаптивностью, способны легко 
справляться с разнообразными требованиями, не теряя сосредоточенности и 
энергии. 

5. Составление личного профессионального плана
6. Профессиональный план – представление человека о своем профессио-

нальном будущем.
Схема личного профессионального плана (по Е. А. Климову)

Составляющие плана Содержание

Главная цель Чем буду заниматься, какой трудовой вклад внесу в об-
щее дело, кем буду, чего достигну, на кого буду равняться

Ближайшие задачи и 
более отдаленные пер-
спективы

Первая область деятельности, специальность, работа, 
трудовая проба сил, чему и где учиться, перспективы по-
вышения мастерства, профессионального роста

Пути и средства достиже-
ния цели

Изучение справочной литературы, сайтов ВУЗов и дру-
гих учебных заведений, беседы со специалистами, са-
мообразование, поступление в определенное учебное 
заведение

Внешние сопротивления 
на пути достижения цели

Трудности, возможные препятствия и противодействия 
тех или иных людей

Внутренние условия до-
стижения цели

Свои возможности: состояние здоровья, способности к 
обучению, настойчивость, терпение, склонность к прак-
тической или теоретической работе, другие личные ка-
чества, необходимые для учебы и работы по заданной 
специальности, работа по воспитанию
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Запасные варианты и 
пути их достижения

На случай возникновения непреодолимых препятствий 
для реализации основного варианта

Планируемые результаты. Учащиеся получат знания по следующим ос-
новным понятиям: направленность личности; индивидуальность; ситуативная 
цель, жизненная цель; конкуренция; компетентность, самореализация; само-
мотивация. 

В результате обучения учащиеся познакомятся с классификацией профес-
сий, составлять личностный профессиональный план, научатся писать резю-
ме, научатся рефлексировать результаты диагностики на профориентации. 

Благодаря данной программе можно ожидать хорошую информирован-
ность учащихся в построении профессиональных планов, а ГЛАВНОЕ – со-
ставить свою Модель индивидуального маршрута по выбору профессии.

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК ФОРМА РАБОТЫ С 
РОДИТЕЛЯМИ В ДОУ

Мадримова Г.Г. (Барабинск)
Общение педагогов с родителями воспитанников во все времена было и 

остается актуальным вопросом. Одна из сторон этого вопроса – поиск раци-
ональных путей взаимодействия. Поскольку родители являются первыми пе-
дагогами, а дошкольное учреждение оказывают им помощь в воспитании и 
развитии ребенка, родители играют главную роль в сообществе педагог – ро-
дитель – ребенок.

Для того чтобы родители стали активными помощниками педагогов, не-
обходимо вовлечь их в жизнь детского сада. Одной из форм сотрудничества 
является проектная деятельность. Особенность детско-родительского проекта 
заключается в том, что в проекте принимают участие дети, родители, педагоги. 
Совместный сбор материалов, изготовление атрибутов, игры, конкурсы, пре-
зентации раскрывают творческие способности детей, вовлекают родителей в 
воспитательный процесс, что естественно сказывается на результатах. Роди-
тели, участвуя в реализации проекта, являются не только источниками инфор-
мации, оказывают реальную помощь и поддержку ребенку и педагогу в про-
цессе работы над проектом, но и становятся непосредственными участниками 
образовательного процесса, обогащают свой педагогический опыт, испытыва-
ют чувство сопричастности и удовлетворения от своих успехов и достижений 
ребенка. Дети подвергаются одинаковым требованиям и образовательно-вос-
питательным задачам, как со стороны родителей, так и со стороны педагогов. 
Общение во время проекта носит неформальный, познавательный характер, 
что приводит к снятию напряжения в отношениях, развивает отношения взаи-
мопонимания, доброжелательности, компромисса.

Проектная деятельность может осуществляться в детском саду, начиная с 
ранней группы. В нашем дошкольном учреждении реализация проектной де-
ятельности как форма работы с родителями осуществляется уже много лет. 
Были реализованы следующие проекты, в которых участвовали дети, их роди-
тели и сотрудники детского сада.

Целью проекта «Я и мир вокруг меня!» по экологическому воспитанию до-
школьников стало создание условий для формирования экологических пред-
ставлений у детей дошкольного возраста. 

В процессе реализации проекта были проведены мероприятия разной на-
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правленности. Основная идея проекта – обеспечение повышения компетент-
ности родителей в сфере экологического воспитания, развития творческого 
потенциала и самостоятельной творческой активности детей.

Среднесрочный проект «Здоровье в рюкзачке» по сохранению и укрепле-
нию здоровья детей дошкольного возраста посредством применение элемен-
тарных форм туризма был интересен и полезен педагогам, родителям и детям. 

Использование элементарных форм туризма в оздоровлении детей до-
школьного возраста, с одной стороны, позволяет удовлетворить потребность 
детей в активной деятельности в рамках оздоровительной работы детского 
сада, а с другой – способствует становлению эффективного взаимодействия 
ДОУ с родительской общественностью.

В результате реализации данного проекта создана система совместных ме-
роприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья детей, установ-
ление сотруднических отношений между педагогами и семьями воспитанников 
по приобщению детей к здоровому образу жизни и формированию у детей со-
знательного отношения к здоровью. Повысилась активность родителей в со-
вместной с педагогами деятельности по формированию здорового образа жиз-
ни. Семьи воспитанников приобрели знания, практические умения и навыки 
осуществления оздоровительной работы. Родители и педагоги получили опыт 
сотрудничества в создании благоприятных условий для оздоровления детей. 

Особенность в проектно-исследовательской деятельности и взросло-дет-
ских проектах заключается в том, что в проекте принимают участие дети, роди-
тели, педагоги. Совместный сбор материалов по теме занятия, игры, конкурсы, 
презентации раскрывают творческие способности детей, вовлекают родителей 
в образовательный процесс что, естественно сказывается на результатах.

Решая различные познавательно-практические задачи вместе со взрослы-
ми и сверстниками, дети приобретают способность сомневаться, критически 
мыслить. Переживаемые при этом положительные эмоции, удивление, радость 
от успеха, гордость от одобрения взрослых – закладывают у детей первые кру-
пинки уверенности в своих силах, побуждают к новому поиску знаний.

Накапливая творческий опыт, дети при поддержке взрослых, в дальнейшем 
могут стать авторами исследовательских, творческих, игровых, практико-ори-
ентироанных проектов. Реализуя проектную деятельность, мы воспитываем 
самостоятельную и ответственную личность, развиваем умственные и творче-
ские способности ребенка. Семейные творческие проекты расширяют круго-
зор детей и взрослых, наполняют их творческой энергией, помогают выстро-
ить взаимоотношения и сотрудничество семьи и детского сада.
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ ШКОЛЫ
Муржа О.А. (Краснодар)

Аннотация: В статье рассматриваются речевое развитие детей школьного 
и дошкольного возраста, т.к. данная проблема очень актуальна в наше время.

Ключевые слова: речь, внешняя речь, внутренняя речь, развитие речи, по-
требность общения или коммуникации, доведение речевых умений до опреде-
ленного минимума, орфографическая работа.

Speech development of school students, including preschool education.
Murzha Oksana Alexandrovna ( E-mail:oksikmurhzik@mail.ru)
Annotation: The article deals with the speech development of children of school 

and preschool age. this problem is very relevant in our time.
Key words: speech, external speech, inner speech, development of speech, need 

for communication or communication, bringing speech skills to a certain minimum, 
spelling work.

В настоящее время во многих странах мира, не только в России, заметно 
увеличилось количество детей, которые имеют нарушения в речевом развитии.

Речь не является врожденной способностью человека, она развивается в 
процессе онтогенеза, параллельно с физическим и умственным развитием ре-
бенка и служит показателем его общего развития. 

Речь – это деятельность человека, применение языка для общения, для пе-
редачи своих мыслей, она разнообразна в разных ситуациях.

На сегодняшний день, очень актуальна проблема речевого развития детей 
дошкольного и младшего школьного возраста.

Согласно ФГОС речевое развитие включает в себя:
• обогащение активного словаря;
• владение речью, как средством культуры и общения;
• развитие связной, грамматической и монологической речи;
• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха;
• знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы;
• развитие речевого творчества;
• формирование звуковой аналитико-синтетической активности, как пред-

посылки обучения грамоте.
Для успешного развития речи ребенка дошкольного возраста, необходимо 

создать все условия, которые будут оснащены сенсорными и игровыми мате-
риалами.

Наиболее часто используются:
• Кубики и конструкторы, для развития памяти.
• Игры с мелкими предметами. 
• Игрушки для формирования навыков шнуровки, завязывания узелков, пе-

реливания жидкости, пересыпания песка, круп и прочих конкретных действий 
с разными материалами и предметами.

• Рисование и раскрашивание.
• Аппликации и лепка.
Можно выделить несколько видов речи.
Внешняя речь – система используемых человеком звуковых сигналов, пись-

менных знаков и символов для передачи информации, процесс материализа-
ции мысли.
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Она включает в себя некоторые виды речи: устную, диалогическую, моно-
логическую, письменную.

Внутренняя речь – это речь, лишенная звукового оформления и протекаю-
щая с использованием языковых значений, но вне коммуникативной функции; 
внутреннее проговаривание. Внутренняя речь – это речь, не выполняющая 
функции общения, а лишь обслуживающая процесс мышления конкретного 
человека. Она отличается по своей структуре свернутостью, отсутствием вто-
ростепенных членов предложения. Внутренняя речь может характеризоваться 
предикативностью.

В школах для решения языковых задач используют внутреннюю речь. Де-
тей учат высказываться на уровне внутренней речи, то есть в уме. В таком 
случае речь становится более правильной, логической и чёткой. Мысленная 
подготовка повышает качество внешней речи детей ,а также совершенствует 
речевые умения и навыки.

Развитие речи – это результат биологических и социальных процессов. 
У ребенка должны быть нормальные зрение и слух, отсутствие нарушений в 
строении и управлении органами артикуляции, достаточный уровень когни-
тивного развития, потребность в общении, правильная речевая среда, адек-
ватные условия для стимуляции и развития речи, практика речевого общения, 
правильное семейное воспитание и обучение с первых дней жизни. Но в на-
стоящее время дети рождаются не только с физическими отклонениями, но и 
умственными. Их здоровье не соответствует перечисленным критериям выше.

Современные психологи и методисты отмечают, что ребенок усваивает 
родной язык, подражая разговорной речи окружающих. К сожалению, многие 
родители в наше время ,в силу занятости часто забывают об этом и процесс 
развития речи своего ребенка пускают на самотек. Ребенок больше времени 
проводит за компьютером, чем в живом окружении. Отсюда и появляются 
проблемы скудного словарного запаса детей. Учащиеся не могут правильно 
оформить мысли в предложении составить развернутый ответ. Из этого следу-
ет сказать, что на учителей начальных классов возлагается большая работа. С 
самых первых дней пребывания детей в школе, учителя проводят многогран-
ную работу по развитию речи. Так на уроках русского языка и литературного 
чтения, проводятся речевые разминки. Цель речевой разминки -это воспитать 
у учащегося чувство ответственности, за то, что они говорят и как произносят 
речь, чтобы настроить ребят на работу, чтобы дети учились фиксировать вни-
мание на собственной и чужой речи.

Методика работы по речевой разминке:
• Учитель на своем примере демонстрирует, как выполняется задание.
• Ученики хором, индивидуально или парами выполняют задание.
• Учитель проверяет с учениками их выполненные задания.
Педагог должен помогать своим воспитанникам осмысливать речь, учить 

младших школьников при формулировке мыслей, следить за правильностью, 
точностью, разнообразием, выразительностью языковых средств.

Существует несколько условий успешного развития речи:
1. Потребность общения или коммуникации. В методике работы учите-

ля по развитию речи должны быть предусмотрены такие ситуации, которые 
ставят школьника перед необходимостью речевых высказываний, определяют 
мотивацию речи, возбуждают у него интерес и желание поделиться чем-то, 
рассказать о чём-то. Для учеников нужно создавать речевую среду. От того, 
какая у него речевая среда, зависит разнообразие и богатство словарного запа-
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са. Речь помогает ребёнку познавать мир и общаться с окружающими людьми. 
Овладение речью – это способ познания действительности.

2. Доведение речевых умений детей до определённого результата, ниже 
которого не должен остаться ни один учащийся, это совершенствование речи, 
повышение её культуры, всех её выразительных возможностей. Руководство в 
этой сложной работе – методика развития речи учащихся.

Орфографическая работа – это фактически работа над всеми сторонами 
языка. Она содействует углублению и систематизации знаний во всех областях 
языка, совершенствует соответствующие языковые умения, помогает понять, 
как устроен и как работает язык, способствует развитию речевых навыков уча-
щихся, как в устной, так и в письменной форме.

Из выше сказанного стоит сделать вывод о том, что речь зарождается с 
самого младенчества. И для того, чтобы в дальнейшем у ребенка не возник-
ло проблем в произношении слов, в правильной постановке предложения с 
малышом нужно много разговаривать. Ребенка надо стимулировать учиться 
говорить правильно. Развивая речь ребенка, у него улучшается мышление и 
воображение.
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РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
Шипунова С.А. (Новокузнецк)

Задача современной школы – обеспечение преемственности и высокого 
уровня связей между воспитанием в условиях образовательного учреждения 
и семьи. 

Основой сотрудничества школы и семьи является общая цель создания 
благоприятных условий для полноценного социального становления, воспита-
ния и обучения детей. Работа с родителями или законными представителями 
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школьников проводится с целью привлечения их к совместной работе в свете 
требований ФГОС и обеспечивается установлением партнёрских отношений с 
семьёй каждого воспитанника. 

Содержание сотрудничества классного руководителя с родителями включа-
ет три основных направления:

• психолого-педагогическое просвещение родителей;
• вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс;
• участие семей учащихся в управлении учебно-воспитательным процес-

сом в школе. 
Психолого-педагогическое просвещение родителей можно организовать с 

помощью следующих форм работы:
• родительские университеты, тематические встречи; 
• конференции; 
• индивидуальные и тематические консультации;
• родительские собрания;
• тренинги, игры
Вовлечь родителей в учебно-воспитательный процесс можно с помощью 

следующих форм деятельности:
• дни творчества детей и их родителей; 
• открытые уроки и совместные внеклассные мероприятия; 
• помощь в организации и проведении внеклассных дел и укрепление мате-

риально-технической базы школы и класса;
• родительское общественное патрулирование;
• шефская помощь. 
Участие родителей в управлении учебно-воспитательным процессом мож-

но организовать с помощью следующих форм деятельности:
• участие родителей класса в работе совета школы-интерната;
• участие родителей в работе родительского комитета и комитета обще-

ственного контроля;
• участие в работе совета содействия семье и школе. 
Хочу остановиться более подробно на одной из форм работы с родителями, 

которую активно использую в работе. Интересной и достаточно новой формой 
работы с родителями являются тематические родительские встречи, которые 
помогают успешно решать задачи психолого-педагогического просвещения 
родителей школьников.

В течение учебного года в классе прошли встречи родителей по следую-
щим темам:

• Каков ваш стиль воспитания?
Существует четыре основных стиля воспитания: потакающий, отстранен-

ный, доминирующий и направляющий. Направляющее воспитание-самый эф-
фективный стиль, в основе которого – настоящая любовь к ребенку.

• В чем больше всего нуждается ребенок?
Ребенок больше всего нуждается в любви. Без любви интеллектуальное, 

физическое и эмоциональное здоровье страдает. 
• Как можно научить ребенка слушать взрослого?
Начнем с себя. Ребенок учится слушать, наблюдая, как это делают родите-

ли. Мама и папа подают пример, слушая ребенка, что позволяет ему не только 
почувствовать себя любимым, но и научиться слушать других

• Как воспитатель зрелого человека?
Родители, которые практикуют направляющий стиль воспитания, смогут 

привить своим детям уважение и ответственность. Семейные правила подгото-
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вят детей к взрослой жизни, помогут им стать успешными и зрелыми людьми. 
• Наказание и дисциплина. В чем разница?
Между наказанием и дисциплиной есть существенные различия- они по-

разному влияют на ребенка. Ключевое различие- это коммуникация. Посто-
янное применение дисциплинарных мер с соответствующими проступку по-
следствиями помогают ребенку почувствовать себя уверенно и в безопасности. 
Эффективная дисциплина требует от родителей терпения, самоконтроля, и го-
товности признавать свои ошибки

• Родительский гнев – хорошо или плохо?
Родительский гнев может быть позитивным фактором, замещая боль, страх, 

отчаяние и бессилие. Гнев, чаще всего, является негативным фактором, если 
он полностью захватывает человека и мешает ему думать рационально. Гнев 
превращает дисциплину в наказание. Необходимо научиться распознавать по 
первым его признакам и контролировать его проявление, чтобы не нанести 
вреда себе и окружающим. Если все же родители разгневаны, всегда есть воз-
можность попросить прощения и простить.

• Воспитание: ситуационный анализ.
Решение педагогических ситуаций «А теперь действуем по-новому».
Родителям предлагается в группах рассмотреть проблемные ситуации и 

предложить пути их решения соответствующие направляющему стилю вос-
питания.
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ИНФОРМАЦИОННО-ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  
«АЗБУКА ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ»

Хайлова С.Е., Чуркина И.В., Феданова В.И.,  
Кутищева Е.А. (Новокузнецк)

В настоящее время возросла актуальность здорового образа жизни. Особое 
внимание уделяется правильному питанию. Известно, что навыки здорового 
питания формируются с детства. Дошкольникам свойственна высокая актив-
ность в познании окружающего мира. Поэтому, имеется реальная возможность 
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привлечь внимание ребёнка к укреплению и сохранению его здоровья. А рост и 
сохранение здоровья человека находится в прямой зависимости от питания. А 
также впервые детские годы – то самое время, когда у ребёнка вырабатываются 
базовые предпочтения в еде, создаётся основа для его гармоничного развития. 

Рациональное питание является одним из факторов внешней среды, опреде-
ляющих нормальное развитие ребёнка. Оно оказывает самое непосредственное 
влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья малыша. Правиль-
ное, сбалансированное питание, отвечающее физиологическим потребностям 
растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным 
воздействиям. Наиболее важно соблюдение принципов рационального пита-
ния детей раннего и дошкольного возраста. Этот период характеризуется ин-
тенсивными процессами роста, дальнейшим совершенствованием функций 
многих органов и систем, особенно нервной системы, усиленными процесса-
ми обмена веществ, развитием моторной деятельности.

Сегодня существует проблема правильного питания в семье. Многие ро-
дители кормят детей однотипно и не в состоянии обеспечить своим детям 
правильного питания из-за отсутствия теоретических знаний. В лучшем слу-
чае  – котлеты, картошка, в худшем – сосиска, макароны, пельмени, из-за этого 
дети не привыкшие к здоровой пище отказываются в детском саду от овощных 
блюд, кисломолочной продукции, рыбы, запеканок.

У большинства детей нет регулярности в питании, зачастую они исполь-
зуют в пищу те блюда, которые нельзя отнести к разряду полезных (чипсы, 
шоколад, «газированные напитки»), не соблюдают гигиенические правила и 
т.д. Поэтому постоянно увеличивается число детей с заболеваниями и функци-
ональными нарушениями, обусловленными нерациональным питанием.

Мы постоянно ищем всё новые и новые способы позаботиться о своём здо-
ровье, и в этом поиске забываем о самых простых естественных вещах: необ-
ходимость обратить пристальное внимание детей и родителей на своё питание. 
Это доказывает актуальность и значимость специального обучения дошколь-
ников основам правильного питания. Мы видим это в разработке и реализации 
проекта «Азбука здорового питания».

Работая над созданием проекта «Азбука здорового питания», пришли к 
выводу, что это очень тяжелая, но в тоже время очень интересная и полезная 
деятельность. Как показала практика (из опыта работы), данный проект спо-
собствует воспитанию у детей не только культуры питания, но и формирует 
первоначальные представления о здоровом образе жизни. 

А ведь без преувеличения можно сказать, что правильное питание – это 
залог хорошего самочувствия, работоспособности, активной деятельности, 
отличного настроения, важнейшее и непременное условие нашего здоровья и 
долголетия. 

Более того, по признанию большинства родителей работа с детьми в ДОУ 
по данному направлению постепенно оказывает положительное влияние на 
организацию структуры питания в семье, сделав его более разнообразным и 
полезным.

Заключительная беседа, проведенная в рамках проекта «Азбука здорового 
питания» позволила сделать следующие выводы:

1. У детей появились устойчивые представления о полезных и вредных 
продуктах питания, о пользе здорового образа жизни.

2. Повысился уровень познавательной активности, многие понятия, терми-
ны и явления стали ближе и доступнее.

3. Повысился уровень представления о правилах поведения за столом и в 
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обществе, выраженных в понятиях: «полезно», «вредно», «съедобно», «несъе-
добно», «нужно», «можно», «нельзя», «плохо», «хорошо».

4. Увеличился уровень умение находить решение в конфликтных и про-
блемных ситуациях

5. Сформировались умение принимать участие в коллективных делах, вы-
полнять трудовые поручения.

Фактически, задачу валеологического воспитания на данном этапе можно 
считать выполненной, так как у детей наблюдается наличие внутренней мо-
тивации и собственного желания вести здоровый образ жизни. Наглядно это 
выражается в том, что дошкольники лучше стали есть кашу, овощи и др.

По результатам наблюдений также мы отметили, что родители с интере-
сом приняли участие в проекте, пополняя развивающую среду группы. Они 
беседовали с детьми, задавали им вопросы, побуждая их к размышлению и 
простым рассуждениям, способствуя развитию их познавательной активности.

В результате работы над проектом тематические игры собраны в папку и 
на их основе был создан лэпбук «Азбука здорового питания», который станет 
хорошим пособием для актуализации и систематизации знаний дошкольников. 
Чем нас заинтересовал лэпбук? Он удобен и компактен, многофункционален и 
позволяет решать коррекционно-развивающие задачи в игровой и доступной 
форме одновременно нескольким детям. 
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РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА «АЗБУКА ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ»  
В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ

Москалева Е.Ю., Сальникова А.В., Гимбор К.С.,  
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Здоровье детей и его состояние относится к числу важнейших характери-
стик, определяющих детей в обществе, и отражает состояние здоровья всего 
общества. А по данным государственного доклада «Положение детей в РФ» 
состояние здоровья детей дошкольного возраста за последнее десятилетие 
ухудшилось в связи с изменениями условий жизни и с нарушением питания 
дошкольников.

В настоящее время возросла актуальность здорового образа жизни. Особое 
внимание уделяется правильному питанию, ведь именно оно одна из главных 
составляющих здорового образа жизни. Поэтому, имеется реальная возмож-
ность привлечь внимание ребёнка и родителей к укреплению и сохранению их 
здоровья. Это и послужило отправной точкой для создания проекта «Азбука 
здорового питания», составленного на основе программы «Разговор о здоро-
вье и правильном питании» Безруких М. М., Макеева А. Г., Филиппова Т.А. 

Целью проекта является формирование представление у детей о правиль-
ном питании и о продуктах, приносящих пользу организму, об организации 
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правильного здорового питания, сформировать у детей чувства ответствен-
ности за свое здоровье, воспитывать эстетические чувства (сервировка стола, 
оформление блюд, внешний вид детей), формировать представления детей о 
здоровом образе жизни.

Проект помогает ребенку по своему желанию организовать информацию 
по изучаемой теме, лучше понять и запомнить материал. Всем известно, что 
лучше запоминается то, что интересно. В то же время это отличный способ для 
повторения пройденного, закрепления, систематизации изученного материала 
самостоятельно.

Все дидактические игры и упражнения данного пособия направлены на 
получение и закрепление знаний детей о правильном питании. Воспитанни-
ки, совершая большое количество действий, учатся реализовывать их в раз-
ных условиях, с разными объектами, что повышает прочность и осознанность 
усвоения знаний. В дидактических играх моделируются реальные жизненные 
ситуации. Соединение учебно-игровой и реальной деятельности наиболее эф-
фективно для усвоения дошкольниками сложных знаний о здоровом образе 
жизни.

Были проведены родительские собрания, беседы, анкетирование и оформ-
ление родительского уголка.

После проведенной работы пришли к выводу, что данный проект способ-
ствует воспитанию у детей не только культуры питания, но и формированию 
первоначальных представления о здоровом образе жизни. Более того, по при-
знанию большинства родителей работа с детьми в ДОУ по данному направ-
лению оказало положительное влияние на организацию структуры питания в 
семье, сделав его более разнообразным и полезным.

Заключительная беседа, проведенная в рамках проекта «Азбука здорового 
питания» позволила сделать следующие выводы:

1. У детей сформировались первоначальные знания об обычаях наших 
предков, о традиционной русской кухни и её характерных особенностях.

2. Повысился уровень познавательной активности, многие понятия, терми-
ны и явления стали ближе и доступнее.

3. Повысился уровень представления о правилах поведения за столом и в 
обществе, выраженный в понятиях: «полезно – вредно», «съедобно – несъе-
добно», «нужно, можно, нельзя», «плохо – хорошо». Закрепили знания о куль-
турно-гигиенических навыках.

4. У детей появились устойчивые представления о полезных и вредных про-
дуктах питания, о пользе рационального питания и здорового образа жизни. 

5. Сформировались умение принимать участие в коллективных делах, вы-
полнять трудовые поручения.

6. Дети стали проявлять, инициативу, самостоятельность в процессе при-
общения к здоровому образу жизни. С удовольствием, по собственной инициа-
тиве, отражают свои знания, впечатления в продуктивных видах деятельности. 

Поставленные задачи на данном этапе можно считать выполненными, так 
как у детей наблюдается наличие внутренней мотивации и собственного же-
лания вести здоровый образ жизни. Наглядно это выражается в том, что до-
школьники лучше стали есть кашу, овощи и другие полезные продукты.

В приёмной группы имеется «Родительский уголок», в котором размеще-
ны консультации для родителей «Правильное питание – залог здоровья!», «О 
пользе витаминов для детского организма» и т.д. Также с родителями проводи-
лись индивидуальные беседы о правильном питании, о здоровом образе жиз-
ни, хочется отметить, что родители стали намного активнее принимать участие
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По результатам наблюдений и анкетирования мы отметили, что проблема 
здорового питания заинтересовала наших родителей, они с интересом приняли 
участие в проекте, пополняя развивающую среду группы, делились фирмен-
ными рецептами, большинство из них стало придерживаться основных правил 
рационального и здорового питания. Они беседовали с детьми, задавали им 
вопросы, побуждая их к размышлению и простым рассуждениям, способствуя 
развитию их познавательной активности.

Таким образом, мы можем сделать вывод, что работа по данному направле-
нию является успешной. В процессе работы мы убеждаемся, что правильное 
питание является залогом крепкого здоровья. В результате работы над проек-
том тематические игры были собраны в папку, на их основе был создан лэпбук, 
который стал хорошим пособием для актуализации и систематизации знаний 
дошкольников. 
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КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ НА ЗАНЯТИЯХ ПО 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ НА РАЗВИТИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 

ИНТЕЛЛЕКТА
Мельникова Т.М., Нутрихина Н.Ю., Печенкина Н.Ю.,  

Хадарина С. А. (Новокузнецк)
В последние годы отмечается увеличение количества детей с затруднени-

ями в обучении, различными нарушениями в работе организма, а также труд-
ностями при адаптации. 

В идеале между телом мышлением и эмоциями должен быть баланс, при 
котором каждый элемент вносит свой органичный вклад. 

Одним из продуктивных методов развития эмоционального интеллекта яв-
ляется кинезиология – наука о развитии умственных способностей через раз-
нообразные двигательные упражнения. 

Именно они позволяют создать новые связи между полушариями и улуч-
шить работу всего головного мозга, который отвечает за развитие психологи-
ческих процессов, эмоционального интеллекта. Интеллектуальное развитие 
ребенка напрямую зависит от того, как сформированы полушария головного 
мозга, как они взаимодействуют.

Кинезиологические упражнения – это комплекс движений, которые позво-
ляют усилить межполушарное воздействие. 

Применение кинезиологических упражнений помогает активизации мыс-
лительной деятельности: позволяет улучшить у воспитанников память, вни-
мание, речь, мелкую среднюю и крупную моторику, снизить утомляемость, а 
также усилить способность к произвольному контролю.

Цель кинезиологических упражнений – развитие межполушарного взаимо-
действия.

Цель достигается посредством следующих задач:
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• развивать межполушарное взаимодействие мозга;
• синхронизировать работу полушарий мозга;
• развивать мелкую моторику;
• развивать компоненты речи;
• развивать все психические процессы.
Важное место в системе физического воспитания детей дошкольного воз-

раста занимают действия с мячом. Упражнения в бросании, катании мячей 
способствуют развитию глазомера, координации, ритмичности, согласованно-
сти движений, совершенствуют пространственную ориентировку. Упражнения 
с мячом различного диаметра развивают не только крупные, но и мелкие мыш-
цы, увеличивают подвижность в суставах пальцев и кистях, крупной и мелкой 
моторики ног.

Кинезиология относится к здоровье сберегающей технологии. 
Под влиянием кинезиологических тренировок в организме происходят 

положительные и динамичные структурные изменения. При этом чем более 
интенсивнее нагрузка, тем более значительнее эти изменения. Данный метод 
позволяет выявить скрытые способности ребёнка и расширить границы воз-
можностей его мозга. 

Используемые методы и приёмы:
• растяжки – нормализуют гипертонус и гипотонус мышц опорно- двига-

тельного аппарата;
• дыхательные упражнения – улучшают ритмику организма, развивают
самоконтроль и произвольность;
• глазодвигательные упражнения – позволяют расширить поле зрения, 

улучшить восприятие, развивают межполушарное взаимодействие и повыша-
ют энергетизацию организма;

• телесные движения – развивают межполушарное взаимодействие, сни-
маются непроизвольные, непреднамеренные движения и мышечные зажимы;

• упражнение для развития мелкой моторики – стимулируют речевые зоны 
головного мозга;

•  массаж – воздействует на биологически активные точки;
• упражнения на релаксацию – способствуют расслаблению, снятию напря-

жения.
Кинезиологические упражнения можно использовать как в развивающей 

деятельности, в качестве динамических пауз (отдыхалочек), так и перед за-
нятиями как организующее звено, настраивающее детский организм на пло-
дотворную работу.

Данные статистики, факты из медицинской практики говорят о том, что 
многие дети испытывают двигательный дефицит, который приводит к выра-
женным функциональным нарушениям в организме. 

И, чтобы дети не испытывали дефицита двигательной активности, физкуль-
турные занятия, спортивные секции проводятся как в спортивном зале, так и 
на уличной площадке, в бассейне, с использованием элементов разных видов 
спорта (футбол, пионербол, баскетбол и т.д.), подвижных, малоподвижных игр 
и игровых заданий на воде.

Положительного результата можно добиться при взаимодействии со всеми 
педагогами дошкольного образовательного учреждения.

ЛИТЕРАТУРА:
1. Данилова Н.Н., Крылова А.Л. Физиология высшей нервной деятельности – 

М., 1989. 5. Лютова Е.К., Монина Г.Б. Шпаргалка для взрослых. – СПб.: Речь, 2002.
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3. Хризман Т.П. Развитие функций детского мозга – Л., 1978.
4. Шанина Г.Е. Упражнения специального кинезиологического комплекса для 

восстановления межполушарного взаимодействия у детей и подростков: Учебное 
пособие – М., 1999.

ФОРМИРОВАНИЕ У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 
ЭЛЕМЕНТАРНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЧЕЛОВЕЧЕСКОМ 

ОРГАНИЗМЕ
Ерошенко Е. Е., Лакисова Л. В., Животягина О. А.,  

Твердякова О.В. (Новокузнецк)
Воспитание здорового ребенка – самая главная задача детского сада. Про-

блема воспитания счастливого человека связана со здоровьем. Здоровье насе-
ления России находится в опасности. В последние годы негативные процессы 
стали угрожать здоровью населения. Практически все показатели здоровья с 
каждым годом снижаются. Особую тревогу вызывают физическое развитие и 
состояние здоровья дошкольника. Свыше 65% у детей выявляются отклонения 
в состоянии здоровья.

Отсюда вытекает важная проблема: как помочь детям реализовать своё 
право быть здоровым? 

Для этого нами был разработан образовательный творческо – информаци-
онный проект «Познай себя», для формирования элементарных представлений 
старших дошкольников о человеческом организме. Он включает в себя III эта-
па.

Подготовительный – определение цели и задач проекта, сбор информаци-
онного и наглядного материала, создание развивающей среды, подбор художе-
ственной и научной литературы.

Практический – изготовление макета, анатомического фартука, дидактиче-
ских игр, создание центра здоровья, нестандартного оборудования, продуктив-
ная деятельность.

Заключительный – подведение итогов, совместная презентация анатомиче-
ского фартука.

В содержание образовательной деятельности входят занятия: «Внутренние 
органы человека»; «Как работает сердце человека» (по макету анатомического 
фартука); «Как устроено тело человека»; «Как мы дышим»; «Как движутся 
части тела»; «Микробы и вирусы»; «Здоровье и болезнь»; «Личная гигиена»; 
«Витамины и полезные продукты»; «Здоровая пища»; «Режим дня»; «На воде, 
на солнце»; «Спорт»; «Разговор о правильном питании»; «День молока»; «По-
можем друг другу победить болезнь» (рисование); «Как мы делали зарядку» 
(лепка).

Беседы по плакатам: «Закаливание – путь к здоровью; «Сиди правильно».
Ситуативные разговоры: «Здоровье и болезни»; «Что было бы, если не 

было врачей»; «Правила поведения в случае эпидемии, заболевания»; «Чело-
век и его организм.

Экспериментальная деятельность: «Откуда берётся голос»; «Вкус и запах»; 
«Сколько мы вдыхаем и выдыхаем воздуха»; «Отпечатки пальцев».

Чтение художественной и познавательной литературы: Барто А. «Я расту», 
«Придумываю сны», «Мы с Тамарой ходим парой». Михалков С. «Прививка», 
«Тридцать шесть и пять», «Не спать», «Чудесные таблетки», «Грипп», «Мимо-
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за». Черный С. «Не бойся врача». Степанов В. «На кончиках пальцев». Зощен-
ко М. «Глупая история». Энциклопедия «Тело человека», «Узнай, что внутри».

Чтение пословиц, загадок о человеке. Рассматривание иллюстраций в ана-
томических атласах.

Дидактические игры: «Свари суп, свари компот»; «Запоминай-ка»; «Вита-
мины в продуктах»; «Узнай по запаху»; «Продуктовый магазин»; «Парочки»; 
«Из чего можно приготовить»; «Гигиена и хорошее здоровье: уши, глаза, нос; 
питание, сон, кожа»; «Составь скелет человека; На анатомическом фартуке 
«Чего не стало?»; «Где находится орган?»

Сюжетно-ролевые игры: «Больница»; «Аптека»; «Магазин».
Проведение оздоровительного досуга на воздухе: «Не боимся мы угроз, и 

не страшен нам мороз; и физкультурно-оздоровительного досуга «Путеше-
ствие в страну спорта и здоровья».

Презентация детьми плакатов, изготовленных совместно с родителями.
Просмотр образовательных мультфильмов «Как устроен человек» («Семья 

Почемучек»).
На протяжение реализации проекта нами велась работа с родителями. Кон-

сультации: «Утренняя гимнастика»; «Питание в детском саду»; памятка «В ка-
ких продуктах живут витамины»; «Здоровье детей»; «Ребёнок растёт»; «Баня»; 
«Дыхание»; «Безобидные сладости»; «Босохождение»; «Проблема детского 
ожирения» «На пути к большому спорту (утренняя гимнастика)»; «О пользе 
велосипеда»; «Встаём на лыжи»; «Игры на свежем воздухе»; «Ароматерапия 
для детей». 

Папки – передвижки: «В какие игры играть с детьми на прогулке»; «Здоро-
вый образ жизни семьи».

Совместное творчество детей и родителей по изготовлению плакатов по 
теме «Полезная и вредная еда».

Ресурсы: «Закон РФ «Об образовании»; СанПиН 1.2.3685-21; Федеральный 
Государственный образовательный Стандарт; План воспитательно-образова-
тельной работы в ДОУ.

Сегодня наша цель обеспечить дошкольнику возможность сохранения 
здоровья, сформировать у него необходимые знания, умения и навыки по здо-
ровому образу жизни. Условия здоровьесберегающего процесса воспитания 
и развития детей являются; организация разных видов деятельности детей в 
игровой форме; построение образовательного процесса в виде модели культу-
ры; организация культурного творчества дошкольников; оснащение деятель-
ности детей оборудованием, игрушками, играми, игровыми упражнениями и 
пособиями. Вся работа осуществлялась комплексно в течение года.

Проект предоставил возможность каждому ребёнку проявить себя: уча-
ствовать в экспериментах и опытах, в презентации своих плакатов, в сюжетно-
ролевых и дидактических играх, в соревнованиях. Дети получили первичные 
знания о внутренних органах, коже, желудке, кишечнике, крови, мозге, их ме-
стонахождении, значении и знании их основных функций. Научились разли-
чать понятия «часть тела» и «орган». Знают как устроен организм человека и 
что нужно сделать, чтобы сохранить и поддержать своё здоровье.

ЛИТЕРАТУРА: 
1. Гаврючина Л. В. «Здоровьесберегающие технологии в ДОУ». – М.: ТЦ Сфе-

ра, 2006.
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3. Проектная деятельность старших дошкольников/сост. В. Н. Журавлёва. – 
Изд. 2-е, испр. – Волгоград: Учитель.- 214 с.

ФОРМИРОВАНИЕ У ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О НЕОБХОДИМОСТИ ЗАБОТЫ  

О СВОЁМ ЗДОРОВЬЕ И ВАЖНОСТИ ПРАВИЛЬНОГО ПИТАНИЯ 
КАК СОСТАВНОЙ ЧАСТИ СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ 

ЗДОРОВЬЯ
Паскальная Е.В., Хамова А.В., Концедайлова О.А. (Новокузнецк)

Формирование представлений о здоровье, правильном питании необходи-
мо начинать в дошкольном детстве. Охватить все аспекты здорового образа 
жизни одновременно практически невозможно. Поэтому целесообразно про-
водить работу поэтапно, обговаривая каждый элемент здорового образа жизни 
подробно, использовать практические игры и упражнения, продуктивную дея-
тельность для формирования и закрепления представлений у детей.

В вопросах формирования основ правильного питания в среднем дошколь-
ном возрасте предлагаем обратить внимание детей на значение хлеба в жизни 
человека. Хлеб является основой питания многих народов. Он рассматривает-
ся как источник жизни и символ труда. С хлебом связано огромное количество 
обрядов. Буханка хлеба и его каждый кусок, особенно первый, раньше вопло-
щали собой долю человека; считалось, что от обращения с ними зависят его 
сила, здоровье и удача. Именно хлебу отведено самое главное место на столе и 
в будни, и в праздники. Без него не обходится ни один приём пищи.

Этот продукт сопровождает нас от рождения до старости. Где бы вы ни 
находились на Земле, каковы бы ни были местные обычаи, языки, питание — 
везде вы сможете обнаружить какой-нибудь вид хлеба. Ценность хлеба ничем 
нельзя измерить. На сегодняшний день, дети встречаются с хлебом ежедневно 
и, возможно, у них теряется важность этого главного продукта. Все это про-
является небрежным отношением к нему (бросают, играют, крошат, лепят фи-
гурки, выбрасывают недоеденные куски).

Но почему одни дети любят хлеб и с удовольствием его едят, а другие от-
казываются от него? В условиях воспитательно-образовательного процесса не-
обходимо расширять знания детей о пользе хлеба, о его ценности, о тяжелом 
труде людей, которые выращивают хлеб, и понять какими усилиями появляет-
ся хлеб на нашем столе. Важно провести активную мотивационную работу с 
детьми и родителями о важности хлеба в жизни человека.

В нашей группе был реализован проект с целью формирования знаний де-
тей о пользе хлеба для организма, о процессе его выращивания и производства.

Задачи проекта:
Для детей:
• Формировать представления детей о значимости хлеба как основного про-

дукта питания русского человека.
• Показать, каким трудом добывается хлеб для народа и каждого из нас.
• Обогащать знания детей о профессиях по выращиванию и производству 

хлеба.
• Повышать интерес к сельскохозяйственным профессиям.
• Воспитывать бережное отношение к хлебу.
• Воспитывать чувство благодарности и уважения к людям сельскохозяй-

ственного труда.
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• Воспитывать ценность правильного питания и здорового образа жизни.
• Приобщать к ценностям и традициям российского народа связанных с вы-

ращиванием и употреблением в пищу хлеба . 
Для педагогов:
• замотивировать родителей на активное участие в реализации проекта;
• привлечь родителей к проведению совместного мероприятия;
• организовать взаимодействия между родителями и детьми;
• создать благоприятные условия для продуктивной деятельности с детьми;
• оформить среду группы по теме проекта;
• разработать дидактические игры и пособия для реализации проекта.
Для родителей:
• повысить уровень знаний родителей о значение хлеба для здоровья детей 

и взрослых;
• приобщить родителей к воспитанию детей через совместные мероприя-

тия;
• укрепить сотрудничество между родителями и детским садом.
Ожидаемые результаты:
• У детей будут сформированы представления о ценности хлеба.
• Дети получат знания о том, как выращивали хлеб в старину, и как это про-

исходит сейчас.
• У детей будут сформированы знания о том, что хлеб – это итог большой 

работы многих людей;
• У детей появится интерес и уважение к профессиям пекаря, комбайнера и 

к труду людей, участвующих в производстве хлеба;
• У детей сформируется бережное отношение к хлебу.
• Повысится уровень знаний родителей о значении хлеба для здоровья де-

тей и взрослых

ИНТЕГРАЦИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ В 
НАПРАВЛЕНИИ РАННЕЙ ПРОФОРИЕНТАЦИИ

Хабарова Т.И., Москвина И.А., Рязанова К. В.,  
Сатонкина А.Ю. (Прокопьевск)

Правильный выбор профессии делает человека счастливой личностью и 
открывает перед ним широкие возможности в самореализации. С другой сто-
роны – от правильного выбора профессии выигрывает и общество, получая 
целенаправленного, общественно полезного гражданина. Поэтому одной из 
актуальнейших задач современной системы дошкольного образования являет-
ся ранняя профориентация.

В 2020 году нашему детскому саду был присвоен статус муниципальной 
инновационной площадки 1 уровня по теме: «Реализация системы ранней про-
фессиональной ориентации воспитанников дошкольного образовательного 
учреждения в условиях реализации ФГОС ДО». В связи с этим, совместно с 
коллегами разработана и реализуется дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа «Шаг в будущее».

В ходе разработки программы были изучены труды отечественных учёных: 
Николая Николаевича Захарова, Веры Иосифовны Логиновой. В основном эти 
авторы рассматривают вопросы овладения ребёнком трудовыми операциями, а 
не ориентацию его в сфере будущей профессиональной деятельности. В свою 
очередь Николай Сергеевич Пряжников отмечает, что ранняя профориентация 
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носит в основном информационный характер, т. е. общее знакомство с миром 
профессий. Как же эффективно, а главное интересно, познакомить дошкольни-
ков с этим миром?

Здесь возникает противоречие, с одной стороны, существует множество 
педагогических технологий, а с дугой их потенциал недостаточно широко при-
меняется в направлении ранней профориентации.

В попытке расширить возможности применения уже известных техноло-
гий, мы обратили внимание на технологию макетирования и технологию ИКТ. 
Почему были выбраны именно эти технологии? Потому что зачастую нет воз-
можности посетить с дошкольниками предприятия или социальные объекты, 
а макеты дают возможность рассмотреть рабочие места в то время, как видео 
экскурсии позволяют познакомиться с процессом производства, недоступным 
для посещения с детьми.

Так технология макетирования применяется нами не только для создания 
и рассматривания макетов, но и для обыгрывания их. Тем самым, образова-
тельная деятельность выноситься за рамки привычных занятий. Объединив 
технологию макетирования с ИКТ, разнообразили работу с родителями. Мамы 
и папы воспитанников снимают видео со своих рабочих мест, мы монтируем 
видеоролики, иллюстрируя их соответствующими фотографиями и картинка-
ми по теме. После просмотра видеороликов, на основе полученной информа-
ции мы с ребятами создаём соответствующие макеты. А уже на основе этих 
макетов снимаем мультипликационные отрывки, используя макеты в качестве 
декораций. Дети, через персонажей поигрывают трудовые действия своих ро-
дителей, что вызывает неподдельный интерес к труду взрослы, и тем самым 
реализуется приём «Погружение в профессию». А мультипликация добавляет 
в процесс яркие, запоминающиеся впечатления. Просмотр мультипликацион-
ных отрывков позволяет закреплять полученные знания.

Результаты педагогической диагностики подтверждают эффективность та-
кого обучения. Сравнивая процент выпускников, имеющих сформированный 
уровень по критериям, направленным на профориентацию, мы убедились в 
эффективности внедрения дополнительной программы «Шаг в будущее», с 
применением интеграции технологии макетирования и информационно – ком-
муникационных технологий в рамках дополнительной программы.

Таким образом считаем нашей педагогической находкой расширение и объ-
единение технологии макетирования и информационно – коммуникационных 
технологий в направлении ранней профориентации. 

Так как, профессиональная ориентация дошкольников – это недостаточно 
изученное направление педагогики и широкое поле для деятельности, то мы 
уверены, нас ждёт ещё не одна педагогическая находка! 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРОСТРАНСТВЕННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ НА 
ЗАНЯТИЯХ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ

Вольхина Л.А., Рычкова О.Г. (Новокузнецк)
В современных условиях проблема сохранения и укрепления здоровья де-

тей приобретает глобальный характер. Наблюдается постоянный рост числа 
детей с отклонениями в развитии. Для детей с нарушением речи характерен 
низкий уровень ловкости и быстроты, а также низкая степень сформирован-
ности двигательных навыков, низкая моторная обучаемость. Эти особенности 
часто выражены и сопряжены с недостаточным развитием восприятия, внима-
ния и памяти, а также речи. Использование различных коррекционных упраж-
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нений в разных видах физкультурных занятий помогают детям преодолевать 
речевое нарушение – это является своеобразным дополнением в работе по кор-
рекции речи. 

Почти у 100% детей не сформированы пространственные представления. 
У детей наблюдаются трудности ориентировки во всех пространственных на-
правлениях: ориентировка на собственном теле, дифференциация правых и 
левых его частей; ориентировка в окружающем пространстве. Для решения 
проблемы решили использовать в своей работе на занятиях и вне занятий 
игры, игровые упражнения, направленные на формирование пространствен-
ных представлений.

В процессе работы были поставлены следующие задачи: 
1. Создание условий для развития пространственных ориентировок у де-

тей на занятиях по физической культуре: подбор игр и упражнений по данной 
теме; подбор методов и приемов в работе над формированием пространствен-
ных представлений; подготовка наглядности – схем ОВД, схем – предлогов; 
использование игр на занятии. 

2. Формирование у детей умения анализировать пространственные отно-
шения, применять их в повседневной жизни.

Работу начали с обучения детей определению направления положения 
предмета, ориентируясь от себя: «вверху» – где голова, «внизу» – где ноги, 
«впереди» – лицом ко мне и т.д. Для закрепления понятий «слева», «справа», 
в которых дети испытывают большие трудности, помогают такие упражнения: 
подними левую руку вверх; покажи правой рукой левое ухо; встань на правую 
ногу и подпрыгни; возьми мячик правой рукой и т.д.

При обучении детей умению ориентироваться в пространстве закрепляется 
умение пользоваться предлогами в речи: в, к; за, по, на, над, из-за, под, между, 
около и т.д. Именно предлоги указывают на взаимоположение предметов в 
пространстве, помогают выразить многообразие отношений между предмета-
ми окружающей действительности. Дети должны понять, что предлог – хотя 
и маленькое, но имеющее самостоятельное значение слово и замена одного 
предлога другим меняет смысл высказывания, меняет действие с предметом. 

Использовали в работе с детьми следующие игры: «Найди игрушку» (за-
крепление значения предлогов: НА, ЗА, ПОД), «Кто ушел» (закрепление зна-
чения предлогов ОКОЛО, ВОЗЛЕ, МЕЖДУ), «Угадай, что изменилось?» (за-
крепление значения предлогов В, НАД, ПОД); «Где мы были, что видели?» 
(закрепление значения предлогов В, НА), «Умей найти своё место» – дети 
встают друг за другом, уточняя своё место, по отношению друг к другу, к со-
седям, используя слова «сзади», «МЕЖДУ». «ЗА». Задаются вопросы: «За 
кем ты стоишь? Между кем? Кто перед тобой?», «Воды немного – переходи!» 
(цель: закрепить значение предлога ЧЕРЕЗ) и другие. Таким образом, в играх 
в ненавязчивой, развлекательной форме закрепляются речевые навыки с при-
менением предлогов.

Понятиям выше – ниже, дальше – ближе, вправо – влево, обучаем и закре-
пляем в разных построениях и перестроениях детей в вводной части занятия 
по физической культуре.

В основной части занятия используем специальные карточки, на которых 
схематично изображены основные виды движений. Например: ходьба по брев-
ну; здесь же указана схема предлога. Дети, рассматривая карточку, проговари-
вают выполнение основных видов движений с использованием предлога. (1-ое 
препятствие – надо пройти ПО бревну приставным шагом, 2-ое препятствие  – 
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пролезть ПОД дугой, 3-е – бросить мяч В корзину) Карточки очень помогают 
при обучении основным видам движений и в закреплении предлогов.

Карточки-схемы применяются не только на занятиях по принципу круговой 
тренировки, но и как приём в сюжетных, игровых занятиях, занятиях – сорев-
нованиях.

Формирование и закрепление пространственных представлений происхо-
дит и в подвижных играх. В подвижной игре закрепляются виды движений, 
знания и представления об окружающем мире, развитие дыхания, голоса, 
грамматический строй речи – употребление предлогов. Например: 

Подвижная игра«Медведь» (тема «Дикие животные»)
Цель: развитие скорости во время бега, ловкости; закрепление знаний де-

тей о диком животном; понимание и использование пространственного значе-
ния предлога ОТ, В, НА, ЗА с опорой на схемы.

Подвижная игра«Собери в корзину и в ведро» (тема «Фрукты – овощи») 
Цель: развитие скорости во время бега, ловкости; закрепление знаний де-

тей о фруктах, овощах; понимание и использование пространственного значе-
ния предлога В, ИЗ с опорой на схемы.

Подвижная игра «Покорми птиц» (тема «Зимующие птицы»)
Цель: развитие скорости во время бега, ловкости; закрепление знаний де-

тей о зимующих птицах; понимание и использование пространственного зна-
чения предлога ЗА,С, НА, ЧЕРЕЗ, К, ОТ с опорой на схемы.

По окончании игры дети отвечают на вопросы педагога предложениями с 
использованием предложно-падежных конструкций.

В своей работе используем игры с мячом, которые регулируют силу и 
точность движений; способствуют выработке у детей координированных дви-
жений во взаимодействии с речью; совершенствуют общую и мелкую мотори-
ку; развивают быстроту реакции на словесные инструкции; развивают слухо-
вое внимание; помогают расширять, уточнять словарь детей по лексическим 
темам; закреплять знания по ознакомлению с окружающим; формируют грам-
матический строй речи, употребление предлогов. Например:

«Осень» (предлог – в, на, над)
• Игра «Вершки-корешки» 
• «Где растет?» (в земле, над землей, на дереве)
«Грибы» (предлог – под)
• Назвать съедобные и несъедобные грибы 
• Работа над словообразованием (под березой растет…? – подберезовик, где 

растет подосиновик?– под осиной) 
«Одежда. Обувь» (предлог – у)
• Какую одежду ты знаешь? Что есть у рубашки? (воротник, рукава, карма-

ны, пуговицы, манжеты) 
• Какую обувь ты знаешь? Что есть у ботинка? (подошва, шнурки)
«Продукты» (предлог – из)
• Назвать молочные продукты (аналогично мясные, хлебобулочные); что 

можно приготовить из овощей? (фруктов, мяса); какой сок получится из яблок? 
(винограда, персиков, груш) 

В этих заданиях решается сразу несколько речевых задач:
1.Закрепление лексической темы (обогащение и активизация словаря) 
2.Употребление существительных с предлогами (грамматический строй 

речи) 
Начиная эту работу на занятиях, продолжаем ее в индивидуальной рабо-

те, и закрепляем в самостоятельной деятельности детей в играх. Дети более 
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активно стали употреблять словесные обозначения пространственных отно-
шений, выраженных предлогами и наречиями. Т.о., использование коррек-
ционных упражнений на физкультурных занятиях являются необходимыми 
предпосылками для лучшего функционирования речевых органов и оказывают 
положительное влияние на выработку у детей правильных речевых навыков.
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МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКАЯ ГИМНАСТИКА  
КАК СПОСОБ ПОВЫШЕНИЯ ИНТЕРЕСА У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРОЙ 

Щербинина Т.Л., Проваренко С.С. (Нижневартовск)
В настоящий момент в дошкольных образовательных организациях про-

исходят существенные изменения, которые затрагивают содержания обра-
зовательного процесса. Теперь педагоги обращают внимание на развитие 
интеллектуальных и творческих способностей, а также коррекцию эмоцио-
нально-волевой и двигательных сфер посредством применения инновацион-
ных методов и форм воспитания, направленных на развитие активности. Од-
ной из таких форм является музыкально-ритмическая гимнастика.

Применение традиционных форм проведения гимнастики, традиционного 
оборудования не обеспечивает необходимой эффективности данного направ-
ления работы. Интерес воспитанников к занятиям угасает, они отказываются 
выполнять утреннюю гимнастику.

Нетрадиционные формы проведения утренней гимнастики не только сохра-
няют и укрепляют здоровье детей, но и обеспечивают их полноценное физиче-
ское развитие, формируют интерес к занятиям спортом, а также поддерживают 
эмоциональное состояние каждого воспитанника.

Музыкально-ритмическая гимнастика – это «оздоровительная гимнастика, 
включающая в себя комплекс гимнастических упражнений, которые выполня-
ются под ритмическую музыку».

На сегодняшний момент ритмическая гимнастика – одна из самых ново-
дных форм занятий массовой физической культурой. Она благоприятствует 
быстрому перестроению организма от сна к бодрствованию, настраивает цен-
тральную нервную систему на рабочий ритм, подготавливает организм к пред-
стоящей активной деятельности.

Использование музыкально – ритмической гимнастики, помогает увлечь 
ребенка и сформировать потребность заниматься физической культурой. А в 
последующем самостоятельно заниматься физическими упражнениями, тем 
самым мы приобщаем детей к здоровому образу жизни. 
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Музыка для музыкально-ритмических композиций подбирается с учетом 
возрастных, физических и психических особенностей детей. Используются 
произведения российских исполнителей, а также современных детских групп. 
Музыкально-ритмическая разминка, одна из наиболее любимых воспитанни-
ками детского сада, включает общеразвивающие упражнения, различные виды 
ходьбы, танцевальные шаги, подскоки и бег под музыку, элементы народных и 
современных танцев, гимнастические упражнения. В конце гимнастики прово-
дятся музыкальные игры и звуковая дыхательная гимнастика

Каждый комплекс ритмической гимнастики используется в течение 1-2 не-
дели. Упражнения разучиваются во время утренней гимнастики, на физкуль-
турных занятиях, проводимых инструктором по физической культуре, отдель-
ные элементы – на музыкальных занятиях.

Музыкально – ритмические композиции, разученные на зарядке, успешно 
используются в другой основной образовательной деятельности, а именно на 
музыкальных и физкультурных праздниках и развлечениях.  

Важная особенность музыкально-ритмической гимнастики – практическая 
сторона объяснения упражнения. Педагог показывает упражнение –дети по-
вторяют. Таким образом, экономится время на объяснение, учитываются пси-
хологических особенности ребенка, решается проблема в проведении режима 
дня дошкольника: увеличивается двигательная активность, повышается мо-
торная плотность занятия. Иными словами, упражнение, показанное педаго-
гом, запомнить легче и быстрее, чем просто объяснение. 

Таким образом, музыкально-ритмическая гимнастика занимает важное 
место в режиме дня детей дошкольного возраста, так как она обеспечивает 
организованное начало дня в дошкольном образовательном учреждении, а 
также дает возможность переключить внимание детей на совместные формы 
деятельности.
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ПРОФИЛАКТИКА ПЛОСКОСТОПИЯ В ДЕТСКОМ САДУ
Иванова Т.Д., Компанеец О.Н., Рочева Н.В.,  

Сосновская Н.В. (Гурьевск)
Особенную радость родители испытывают и в тот момент, когда наступает 

время активных действий – малыш учится ходить. Каждый родитель мечтает 
видеть своего ребенка здоровым и жизнерадостным. Помогая ребенку делать 
свои первые шаги, стоит обращать особое внимание на положение ступни при 
ходьбе. К сожалению, состояние здоровья детей в наше время имеет тенден-
цию к ухудшению, несмотря на все достижения медицины. При этом с каждым 
годом они «молодеют» и, уже среди воспитанников детских садов у многих 
детей врачи выявляют хронические заболевания. Это – и неправильная осан-
ка, и различные нарушения опорно-двигательного аппарата. В дошкольном 
возрасте стопа только формируется, поэтому очень важно, чтобы она приняла 
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правильную форму. К сожалению, в настоящее время число детей с плоско-
стопием только продолжает расти. Влияет на это множество факторов, среди 
которых как наследственность, лишний вес ребёнка, увеличивающий нагрузку 
на стопу ребёнка, неподходящая обувь с неправильно подобранным размером, 
а также слабо гнущейся подошвой, длительная ходьба без отдыха.

Плоскостопие – это заболевание опорно-двигательного аппарата человека, 
которое характеризуется изменением или деформацией формы стопы. Этот 
дефект стопы не даёт ребёнку полноценно реализовать свою потребность в 
постоянном движении, ему трудно даются те действия, которые предполагают 
статическое напряжение и нагрузку, участие в ходьбе или беге. 

От сформированности стопы в значительной мере зависит формирование 
двигательной сферы. Исключительное значение имеет укрепление опорно-
двигательного аппарата и, в частности, стопы, играющей как опорную, так 
и рессорную, амортизирующую функцию, предохраняя внутренние органы, 
спинной и головной мозг от толчков при передвижении. Основная роль при-
надлежит мышцам и связкам, расположенным преимущественно вдоль подо-
швенной поверхности стопы.

Недостаточность в развитии мышц и связок стопы неблагоприятно сказы-
вается на развитии многих движений у детей. Трудно выполнить некоторые 
виды ходьбы и бега, отталкиваться в прыжках. Всё это отрицательно влияет на 
функциональную деятельность внутренних органов и систем, ведёт к наруше-
нию осанки и всего опорно-двигательного аппарата, к снижению двигательной 
активности.

В более старшем возрасте плоскостопие или недостаточность развития сто-
пы может быть серьёзным препятствием к занятиям многими видами спорта. 
В дошкольном возрасте, когда организм отличается большой пластичностью, 
можно сравнительно легко приостановить развитие плоскостопия или испра-
вить его путем укрепления мышц и связок стопы.

Маленькие дети много времени проводят в дошкольном учреждении и по-
этому, мы несем ответственность за здоровье наших воспитанников. Систе-
матическая работа по профилактике плоскостопия в условиях детского сада 
является одним из важных факторов укрепления здоровья детей. 

В нашей группе для профилактики плоскостопия используются специаль-
но подобранные упражнения. Они способствуют увеличению силы мышц и 
натягиванию связок поддерживающих сводчатую форму стопы. В результате 
уменьшается, и прекращаются боли в ногах, восстанавливается рессорная 
функция стопы, кроме того, повышается общий тонус организма, укрепляются 
ослабленные мышцы ног, тренируется координация движений, формируется 
правильная и красивая походка.

Все упражнения выполняются босиком. Используем обручи для ходьбы, 
наступая серединой стопы, кубики для перешагивания, сидя на стульчиках, 
делаем упражнения на сгибание – разгибание пальчиков, скручиваем стопами 
салфетки.

А так же для этой цели используем упражнения в сгибании стоп, ходьбе на 
носках, пятках, на внешней стороне стопы, прокатывание стопой предметы, 
ходьба босиком по массажным коврикам. Благодаря этому рефлекторно вы-
зывается сокращение мышц подошвы, что приводит к усиленному их разви-
тию, а также укреплению связок и сухожилий стопы. Так же дети участвуют в 
занятиях по физической культуре, проводим подвижные игры, поддерживаем 
оптимальный двигательный режим.

Для полной реализации профилактики плоскостопия необходима помощь 
родителей. Большую часть времени ребёнок проводит в детском саду, когда с 
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ним занимаются воспитатели, а продолжается и поддерживается реализация 
профилактики в условиях дома. Таким образом, систематически и целенаправ-
ленно необходимо выполнять следующие мероприятия: следить за осанкой 
ребёнка, выполнять на постоянной основе ежедневную гимнастику, делать 
массаж стоп, приобщать ребёнка к участию в закаливающих мероприятиях 
(ходить босиком по неровной почве в тёплое время года, по гальке, рыхлому 
песку, траве), что способствует укреплению суставов, связок и мышц, подби-
рать ребёнку правильную обувь.

Для родителей проводятся консультации, оформляются ширмы с информа-
цией. Родители имеют возможность советоваться с воспитателями, задавать 
вопросы, оказывают помощь в приобретении массажных ковриков.

Гораздо проще предупредить возникновение плоскостопия, нежели попы-
таться его исправить. Поэтому совместно с родителями обращаем внимание на 
правильное развитие стоп ребёнка.

Дошкольный возраст является тем возрастом, когда ещё можно исправить 
данное искажение стопы. В этом возрасте активно растёт и развивается опор-
но-двигательная система, многое можно исправить, если вовремя обнаружить 
развитие плоскостопия. Таким образом, очень важно обеспечить дошкольнику 
условия, которые благоприятствовали бы правильному развитию свода стопы. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  
И ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ПРИ ВНЕДРЕНИИ 

КОМПЛЕКСА ГТО
Шадрин В.О. (Новосибирск)

В статье рассмотрено определение функциональной тренировки. Раскры-
ваются принципы её включения в урочную деятельность, для сдачи нормати-
вов ГТО. Даны практические рекомендации.

ГТО, Тестирование ГТО, Функциональная подготовка, Функциональная 
тренировка, функциональный тренинг, урок физической культуры

В современных реалиях возрастает роль физической культуры и спорта. 
Увеличивающаяся гиподинамия подростков, проблемы подготовки к про-
хождению военной службы, всё это требует совершенствование физической 
культуры и спортивной подготовки учащихся. В целях дальнейшего совершен-
ствования государственной политики в области физической культуры и спор-
та, создания эффективной системы физического воспитания, направленной на 
развитие и укрепление здоровья населения, с 1 сентября 2014 г. в Российской 
Федерации Указом Президента Российской Федерации от 24.03.2014 г. № 172 
введен в действие Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов 
к труду и обороне» (ГТО). Внедрение Всероссийского физкультурно-спор-
тивного комплекса «Готов к труду и обороне» в практику учебных заведений 
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требует совершенствования государственных образовательных стандартов об-
разования и программ по дисциплине «Физическая культура», поиска новых 
форм и методов практической работы. Эффективным методом решения дан-
ной проблемы, я нашёл во включении в урочную деятельность функциональ-
ной тренировки. 

Испытания (тесты) комплекса ГТО направлены на определение уровня 
развития скоростных возможностей человека; выносливости; силы; коорди-
национных способностей; гибкости; скоростно-силовых возможностей. Т.е. 
идёт комплексное развитие физических качеств обучающихся. Смысл функ-
ционального тренинга как раз в гармоничном и всестороннем развитии физи-
ческих качеств учащихся. Оборудование, на котором происходят занятия, по-
зволяет совершать движения по свободной траектории – амортизаторы, мячи, 
свободные веса. Таким образом, наши мышцы работают и двигаются самым 
физиологичным для них образом, именно так, как это происходит в повседнев-
ной жизни. Равномерное и одновременное развитие верхних и нижних мышеч-
ных групп создает оптимальную нагрузку на всю костную структуру, позво-
ляет добиться полного развития всей нашей морфофункциональной системы. 

Главное отличие функциональной тренировки от других тренировочных 
комплексов, заключается в грамотном соединении силовых и кардионагрузок. 
При этом лучший способ добиться максимальных результатов – это использо-
вание оборудования (перекладина, брусья, фитнес-резинка, медбол, скакалка) 
которое дает возможность значительно увеличить количество выполняемых 
упражнений, оказать воздействие на все группы мышц. Ещё одна особенность 
и специфика функциональной тренировки – это его вариативность. Благода-
ря тому, что в процессе занятий нам необходимо выполнять как можно более 
простые и естественные для организма движения, их количество может быть 
настолько велико, что каждый новый урок будет состоять из уникальных и не 
повторяющихся комплексов, задействовав различные группы мышц и посте-
пенно укрепляя их. Вариативность очень важна в занятиях с детьми, посколь-
ку, им быстро надоедает выполнять одни и те же упражнения. 

При составлении тренировочных комплексов, необходимо учитывать тесты 
комплекса ГТО. Формируя комплекс исходя из материально-технической базы 
школы. Разнообразив методы проведения уроков, взяв протоколы занятий с 
фитнес технологий. Это Табата, AMRAP (сокр. as many rounds as possible, с 
англ. – завершить как можно больше раундов), FOR TIME (с англ. – на время), 
EMOM (сокр. every minute of the minute, c англ. – каждую минуту в течении ми-
нут). Следует также учесть, что усложнение функциональных тренировок осу-
ществляется не только за счёт увеличения количество повторений, но и за счёт 
повышения сложности выполняемых движений. Для учеников, у которых низ-
кий уровень развития физических качеств, обязательно применяется принцип 
масштабирования. Т.е. видоизменение упражнений, в зависимости от физиче-
ской подготовленности ученика. При выполнении комплексов функциональ-
ного тренинга, необходим контроль ЧСС (частота сердечных сокращений). 

Как пример, ниже приведено несколько комплексов упражнений. 
Сделать 4 раунда за минимальное время: челночный бег 3*10 метров, после 

каждого спринта – 5 подтягиваний, 10 отжиманий, 15 скручиваний на пресс.
Сделать максимум подтягиваний за 3 минуты. Отдохнуть3 минуты. Сде-

лать максимум бёрпи за 3 минуты. Отдохнуть 3 минуты. Сделать максимум 
сгибания и разгибания рук в упоре лёжа за 3 минуты. Отдохнуть3 минуты. 

Сделать3 раунда на время. Один раунд – это 50 Jumping jacks или снежинка 
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(ноги врозь, хлопок руками над головой), 10 бёрпи, 25 подъемов ног на пресс 
лежа, 10 бёрпи, 25 скручиваний на пресс.

Кроссфит-комплекс «Синди». Сделать как можно больше раундов за 20 ми-
нут: один раунд это 5 подтягиваний, 10 отжиманий, 15 скручиваний на пресс.

Для сдачи нормативов комплекса ГТО, в наш Лицей № 9 г. Новосибирска 
приезжает команда из «Спортивного города». Тестирование ГТО проходят сра-
зу свыше 150 учащихся. Ребята в один день сдают по пять – семь тестов. Для 
успешного прохождения тестирования необходимо иметь всестороннею физи-
ческую подготовку. Добиться всего этого им помогает, в том числе и занятия 
функциональным тренингом. Более половины учащихся сдают на золотой знак 
отличия. 
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РАЗДЕЛ 10. 
ОПЫТНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

НОВЫЕ ИДЕИ И ПРОДУКТИВНАЯ ПРАКТИКА
МОРИС СИМАШКО. ОТ «ЕМШАНА К «МАЗДАКУ»

Бондаренко Ю.Я. (Костанай / Казахстан)
Не Прошлое ты едко обличал 
Не старина перо твое держала 
Как зеркало, ты Время протирал - 
И нынешнее в прошлом проступало.

«Фейхтвангеру»
Морис Симашко – столетие со дня рождения которого отмечалось в мар-

те 2024 г., – своеобразный литературный кентавр. Он, как об этом наглядно 
свидетельствует и все его творчество, и собственно исторические романы – и 
журналист с колоссальным опытом человека, включенного в жизнь советского 
Востока, и автор исторических романов. А одно это уже делает его очень свое-
образным и даже по своему редким, если не уникальным представителем цеха 
пишущих. Бинокулярное видение само по себе огромный плюс.

Но дело не только в нем. Упрощая, в исторической романистике можно вы-
делить два крыла. Первое – это «Князь Серебряный», А.К. Толстого, работы 
Шишкова, книги Ю. Тынянова. Петр Первый» А.Н. Толстого… Они живопи-
суют историю, увиденную глазами авторов. Конечно, и здесь не обходится без 
аллюзий, вольных или невольных сопоставлений, размышлений о взаимосвя-
зях эпох и алгоритмах событий. Но на первом и главном плане остается имен-
но история.

Второе крыло – это романы и повести, в которых история – это прежде 
всего стартовая площадка для размышлений о настоящем и самом недавнем 
прошлом. И не только площадка. А и своеобразный маскарадный костюм, по-
зволяющий в чужом обличье и чужими словами выражать собственные на-
строения и мысли.

Это – второе крыло – крыло Фейхтвангера, отчасти Пикуля и, безусловно, 
Симашко.

Ключик к пониманию этого «крыла» дает сам Симашко в «Маздаке», где 
врач Бурзой в уединенном месте стал читать главному герою романа о дав-
нем времени, когда «появились люди, не украшенные достоинствами таланта 
и дела, без наследственного занятия, без заботы о благородстве и происхож-
дении, без профессии и искусства, свободные от всяких мыслей и не занятые 
никакой профессией, готовые к клевете и ложному свидетельствованию и из-
мышлению; и от этого добывали средства к жизни, достигли совершенства по-
ложения и находили богатство…»

Древнюю арийскую мудрость применил врач Бурзой. От лица некоего мо-
беда Таксара было написано поучительное письмо к владыке Табаристана. Три 
века назад якобы жил праведный мобед, но слишком хорошо был осведомлен 
о сегодняшних делах в Эраншахре…» (1,с.173).

При всем этом исторические произведения перенасыщены понятиями и об-
разами прошлого и остаются значимыми и именно, как исторические произве-
дения. Не случайно о «Емшане» , посвященном знаменитому хану мамлюков 
Бейбарс и написанном «с подачи» Олжаса Сулейменова, сам Сулейменов гово-
рил, что «Симашко фактически заново открыл имя султана Бейбарса, которое 
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до появления его произведения, было известно лишь узкому кругу исследова-
телей» (2, с.83).

Фигура Бейбарса на самом деле примечательна. Мамлюкский султан Кутуз, 
а затем и сам Бейбарс сумели одолеть монголов, сокрушивших и государства 
Центральной Азии, и Персию, и багдадский халифат. Какие это уже были мон-
голы ( и только ли монголы) – другой вопрос. Победы оказались значитель-
ными. Загадочна и туманна биография Бейбарса. В романе легким, но выра-
зительным намеком говорится о его степных корнях. И в самом деле – ранние 
мамлюки – бывшие рабы из Великой степи, хотя Симашко упоминает и о вхо-
дивших в состав их воинских сил славянах. И тут нет ничего противоречаще-
го известному истории. Рабы могли быть из разных мест. Занятнее другое. В 
комментариях к сжатому переводу основного труда А.Тойнби, труда, подготов-
ленного к изданию на русском языке серьезными специалистами, сказано, что, 
убитый в 1277 г. Бейбарс, «раб из кипчакских степей (есть предположение, что 
он был русским)» (3, с.699). Конечно, это только примечания. Но нет и намека 
об источнике такого предположения. Зато, в который уже раз встает вопрос о 
прочтении слов, употребляемых в иные эпохи. «Русским», как и кем угодно, 
Бейбарс мог быть кем-то назван и по доле женской крови, и т.д., и т.п. И… по 
тому, что кто-то из тюркских Бейбарса предков как-то ассоциировался с Русью 
(Вспомним, хотя бы перестроечный фильм «Яшка-Американец»). Да и оказав-
шееся в ходу слово «афганец» с конца 70-х годов прошлого века означает не 
только «афганца» по рождению… Уже одно лишь это говорит о сложнейшей 
и скрупулезнейшей работе с текучими смыслами слов, которая требуется от 
всякого, погружающегося в историю.

Сам Симашко ощущает значимость такой работы. Но его Бейбарс необы-
чен. Это – не достойный подражания эпический персонаж. Не тот, кто мог бы 
стать подретушированной гордостью одного из современных этносов. Бейбарс 
«Емшана» совсем иной. Этот тот, кто, подобно птенцу, выталкивающему из 
гнезда своих братьев, с самых ранних лет отчаянно и беспощадно сражается за 
свое существование и убивает, убивает, убивает. Сначала за хлеб. Потом за все 
растущую и растущую долю власти. Убивает не только исконных врагов, но и 
тех, кто шел и сражался с ним рядом, не исключая и тех, кому он был обязан са-
мой жизнью. Убивает руками тех, кого в свою очередь он раз за разом обрекает 
на смерть. Боливар власти не терпит конкуренции и сантиментов.

И на этом все краснеющем и краснеющем от крови фоне и одоление фран-
ков, и победа над «монголами», в чьих рядах, как и в войсках Ганнибала, «рус-
ских» советских времен не было этнического однородства (2, с.327; вчитайтесь 
сами в фрагмент о запахе монголов – горьком запахе Великой степи, где оби-
тали и тюрки), эта победа остается в романе в «Емшане» лишь упомянутым 
эпизодом беспощадно кровавого пути. Правда, упоминая этот эпизод и монго-
лов, Симашко пишет, что они всегда шли прямо. «Они были барбарои и всегда 
шли прямо, не сворачивая. А на длинной монгольской дороге были города и 
страны, где эмиры умели писать и читать написанное. И люди в этих городах 
и странах знали Бога, который мешал им смотреть прямо. И они всегда искали 
непрямой путь к спасению. А монголы всегда шли прямо. И их путь был са-
мым коротким… и он был самым правильным путем».

Но и бывшего раба Бейбарса сама жизнь обучила этому же прямому пути. 
И в мамлюках монголы в первый раз увидели идущих прямым путем. Удиви-
лись. И были разбиты: «И кончились монголы, когда рассыпались, потому что 
не знали они никакого пути, кроме прямого. Никого не знали они, кроме своего 
эмира, и были, как щенки, каждый в отдельности» (2, с.328).
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В этом, сжатом, как пружина, описании «прямого пути» ощущается не 
столько воинский, сколько глубинный философский смысл, смысл, который 
будет уже обогащен и конкретизирован в «Маздаке», где подчеркивается по-
требность «простых людей», людей труда в твердой вере, а не хитроумных 
«играх разума».

«Бесплодны люди, не имеющие идти прямо» – вот мир глазами Бейбарса, 
видящего, как орел стремительно падает на суслика. Бейбарс видит прямо, и 
потому он Победитель. «И он понял, что такое гуманус и культура, о которых 
говорил ему генуэзец Джакомо в кожаных штанах. Это – писк суслика…» (2, 
с.330).

Что до прямого и кровавого пути- то и его можно истолковать уместно. Ска-
жем. Устраняется, как ненужная помеха на прямом пути, Султан Мисра (Егип-
та) Салих, устраняется ударом ножа, а утром все извещаются, что правитель 
«умер от кашля» – и все: и придворные, и учены	  люд, спокойно и покорно 
признают это. «… было правильно сказать, что султан умер от кашля. Люди 
страны Миср не любят слышать плохое, и в этом их радость… Они знали, как 
умер султан, люди страны Миср. И шепотом говорили об этом друг другу. Но 
слову из Цитадели верили, потому что так им было спокойней…» (2, с.324).

Замечательная черта «Емшана» – то, что произведение начисто лишено 
«морализма», точнее морализаторской риторики. Но какая целостная картина 
вырисовывается всего лишь считанными мазками! И сколько ассоциаций спо-
собно породить нарисованное. Кто-то может увидеть, проступающий сквозь 
столетия, рожденный еще Оттепелью образ Сталина, убирающего одного за 
другим возможных конкурентов. Именно образ, потому что исторический Ста-
лин , как государственный деятель, требует отдельного анализа, который по 
самой своей природе будет текучим, как сама история. Кто-то увидит нечто 
большее и далеко не только это. Однако, как бы не менялись потоки читатель-
ских ассоциаций, перед нами, по моему глубокому убеждению. – один из ше-
девров мировой исторической литературы. Шедевр, который стал своеобраз-
ным мостком к «Маздаку».

О «Маздаке» и его «параллелях» написано многое. Так, в докладе доктора 
филологических наук профессора Бейбута Мамраева прозвучала мысль о том, 
что «роман «Маздак» видится исследованием изнанки любых революционных 
проявлений. Эксперт, объясняет, как Симашко эзоповым языком фактически 
говорит о том, что любая, даже самая благая идея, опирающаяся на террор, 
бесперспективна. 

Советская критика в свое время усматривала в этом параллели с событиями 
октября 1917 г. Немцы. Французы, латиноамериканцы видели в произведении 
отражение своих революций. А ведь Симашко в этом произведении показал, 
что даже лучшими гуманистическими стремлениями не оправдать террор и 
тоталитаризм. Автор показывает, что никакая великая цель не оправдывает на-
силия при ее достижении», рассуждал Бейбут Мамраев, пишет, цитирующий 
его Юрий Каштелюк» (2, с.83).

Естественно, цитата – лишь фрагмент. Но сама мысль представляется край-
ним упрощением и логики истории, и, пожалуй, многослойности «Маздака». 
Вся мировая история свидетельствует, что насилие было неотъемлемой чертой 
самых драматичных ее периодов. Рождение племенных союзов, государств, 
империй, равно, как их упадок и гибель, помимо всего прочего включали и 
насилие.

Это вовсе не значит, что лишь насилие почиталось всегда и всюду. Даже 
спартанцы, прославившиеся своим почитанием мужской силы и мужества, 
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отнюдь не идолизировали насилие. Согласно Плутарху, когда-кто-то спросил 
сына Леонида, «почему царские роды получили название не от первых прави-
телей, а от последующих». Ответил: Потому…, что первым правителям при-
ходилось править очень жестоко, а тем, кто за ними последовал, в этом уже не 
было необходимости» (4, с.469).

Конечно, перед нами образное описание определенной системы ценностей, 
а не заверенная печатью стенограмма. Но упомянутая система значима тем, 
что уже древние осознавали насилие не, как абстрактное добро или зло, а как 
то, что может считаться уместным либо не уместным в зависимости от време-
ни и обстоятельств. 

И, все-таки, так ли уж неправ был уважаемый профессор, касаясь «Маз-
дака»? – Отнюдь нет. При всей многослойности романа и ошеломительной 
сложности мировой истории , отношение автора к насилию в «Маздаке» обо-
значается четко.

Проследим же за движением мысли автора и тем, что, как мы уже заметили, 
можно было бы назвать «перехлестами». Ведь любые «перехлесты» и «край-
ности», которые могут показаться очевидными со стороны, по настоящему 
могут осмысливаться, когда мы стремимся понять от чего отталкивался, что 
отвергал некто. В истории мысли, как и в истории социальных и творческих 
процессов и как в матче-турнирных шахматных баталиях: и не бесспорные, и 
явно ошибочные ходы становятся понятными лишь в контексте всей предыду-
щей борьбы…

Итак, обратимся непосредственно к «Маздаку», к тому, что высказывают и 
что вершат его персонажи. Проблема насилия здесь тесно сплетена с пробле-
мой исторической уместности правды и лжи. И не только. 

Вот две из центральных фигур романа. Перс- датвар Розбах и врач Бурзой. 
Рассуждения доходящего в ходе романа до крайностей и в итоге гибнущего в 
оправдываемой им беспощадной мясорубке террора Розбеха: «Мысль и Сло-
во – лишь атрибуты не имеющие значения. Какая разница6 чему поклоняться: 
арийскому огню, иудейской книге или гуннским камням. Это только различ-
ные формы стремления к правде. Чем, кроме шелухи является форма? И что 
значит пустое стремление7. Дело и есть правда… Природа создала людей рав-
ными, и следует вернуться к первозданной правде!..»

Но какое дело? «Снова заговорил Розбех… Слово поработило мир, напол-
нило его ложью. Кого насыщают наши молитвы, наши россыпи и песни, наши 
расчеты движения планет?? Лишь идущий за быком в поле правдив. Они, сею-
щие хлеб и кующие железо, должны править миром!

– Разве не нужен людям красивый рисунок на ткани, – возразил свои гром-
ким голосом Бурзой. – А человек. Рассчитывающий плотину в Дизфуле не на-
кормил ли многих людей?

– Хлеб нужен людям, а не красота! Все мы, дипераны, судьи, лекари, астро-
логи и поэты -только рабы и прислужники богатых и пресыщенных. Разве не 
ложь – копировать формы и краски природы? Мы можем познавать сложные 
таинства чисел, составлять головоломные теоремы, блуждать мыслью в мирах, 
но чем заменим живого быка, впряженного в соху?..» (1, с.58)…

Спор этот о значимости красоты красок, мысли и слова и «простых» дел, 
направленных на элементарное выживание долгий. В нем. Этом романном 
споре и отзвуки хронологически несравненно более поздних призывов раз-
рушать музеи и растоптать искусства цветы, и бронзовение лишаемой живых 
черт фигуры человека труда, как «истинного человека народа. То бронзовение, 
не приемля которого, Евтушенко восклицал:
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Меня не убедить, как не уламывай:
«Народ – лишь тот, кто сеет и кует».
А вот идет на пальчиках Уланова.
И это тоже для меня народ!»

Здесь красота мысли, тела. Творчества – самодостаточна я ценность. Но 
такого рода красота способна представляться и тем. Что может быть значимым 
и с сугубо утилитарной точки зрения. Спор в романе продолжается.

– А если когда-то позволит Бог? – врач Бурзой не шутил.- Если мысль ста-
нет производить во много раз больше, чем рука?

– Мыслью не вспашешь поля!
– Доброе слово учит нравственности…
Видно было , что спор давний. Розбех опрокидывал заслоны Бурзоя, обна-

жая его диперантскую ( здесь, образно говоря «интеллигентски-ученую) тру-
сость перед делом. Всякое насилие есть ложь. Но если совершается во имя 
справедливости, то становится угодным Мазде…» (1, сс.58 – 59).

Стратегически, в своей нацеленности на историческую перспективу для 
нас. Сегодняшних, прав Бурзой. Но спор-то разворачивается в дни страшно-
го голода, охватившего страну; и потому-то доводы участников обретают со-
всем иное звучание, нежели для нас. И это, другое звучание начинает обретать 
зловещие ноты. Значимость «дела», как главного критерия Смысла, сама по 
себе кажется очевидной: «Практика – критерий истины», как скажут столетия 
спустя. Но, заметьте: насилие – ложь – справедливость здесь уже начинают 
вырисовываться, как допустимые звенья единой цепи.

По мере же развертывания событий, которые, как смерч сметают всех, втя-
нутых в их смертельный круговорот, все более громким становится голос, взы-
вающий к насилию: «Нет, не правдой и молитвами опрокинут будет Ахриман в 
душах великих! Смерть им, и пусть рухнут все стены на земле!..

И не надо страшиться лжи, когда она служит правде. Гуркаганы (до этого 
низжий и престпный социальный слой Ю.Б.)… пусть будут призваны, потому 
что лишь волчий язык разумеют великие. Обратно под землю уйдут силы зла, 
когда исполнят свое…2 (1, с.101).

Розбех же воспламеняется призывными речами вновь и вновь, восклицая 
уже перед лицом царя царей: «Пусть сгорит один храм, и поотстерегутся тогда 
заходить в остальные. Пусть рухнут дома в десяти дехах, и в ста дехах не под-
нимут больше руки на красных диперанов. Пусть тысяча голов будет срезана 
с плеч. И сто тысяч испугаются лжи. Не терпеливая и прощающая, а с острым 
мечом в руке должна быть правда. И светлым станет мир!..» (1, с.127 – 128).

Жутковато звучит? Но вспомните слова Спасителя из евангелия от Матфея: 
«Не думайте. Что я пришел принести мир на землю; не мир пришел Я прине-
сти, но меч, ибо я пришел разделить человека с отцом его. И дочь с матерью ее, 
и невестку со свекровью ее. И враги человеку – домашние его. Кто любит отца 
или мать более. Нежели, чем Меня, и кто любит сына или дочь более, нежели 
Меня, не достоин Меня, и кто не берет креста своего и (не) следует, тот не до-
стоин Меня» (Матф. 10) (5).

Великий маг, Маздак в ответ на пламенные призывы, отрицательно кивнул 
головой» и после долгого молчания сказал:

«- Если правда настоящая, люди примут ее. И не надо спешить лишь для 
того, чтобы насытить собственную гордость. Пусть даже это будет, тогда наши 
сухие кости развеет ветер…

Как же спасти правду? – воскликнул Розбех.
В чистоте ее сила. – Маздах резко развернулся. Указал на Тахамтана. – Он 
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кровью забрызгал правду, и умирает теперь она… Помни, Розбех, что насилие 
притягивает к себе лживых, с какими бы добрыми намерениями не вершилось 
оно… (1, с.128 – 129).

Звучны и весомы слова мага, именем которого будут вершиться самые раз-
ные дела, включая и совершенно чуждые его собственным помыслам.

Но… неудержимому потоку исторических событий некогда дожидаться 
«настоящей правды». Да и она ли, построенная на логике и умственных изы-
сканиях, нужна массам тружеников?

Составителю хроники, Аврааму вспомнились слова одного из таких вечных 
трудяг: «Родившись, начал мять я глину… У меня не может быть сомнений!..» 
Это они кричали внизу, всю жизнь делающие одинаковые ковры с птицей Си-
мург, от рождения и до смерти идущие за сохой. Только вера нужна была начал 
мять глину им, без отклонений, полутонов, враждебной бесконечности. Они 
смотрели, и были слепы, потому, что хотели этого…» (1, с.148).

Они, как и «монголы», а равно и «мамелюки» из «Емшана», самим образом 
своей жизни, словно натянутые тетивы луков, были подготовлены для «прямо-
го пути» стрел. Пути крови.

А что же Светлолицый, Царь царей? – И он не вмешался прямо в спор, 
продолжавшийся уже в завихрившейся вакханалии террора, который, как и в 
«Емшане», сметал последовательно одних за другими. Безликого в своей ос-
нове террора, ибо он действовал не взирая на лица, которые, словно стрелы в 
колчане, лишь сменяли друг друга, чтобы, достигая цели, погибать самим.

И что же в итоге? – Что будоражит нас, сегодняшних, а не только вчераш-
них? Что нас «цепляет»? Наверное, разное и по-разному. Не пытаясь ответить 
за всех, я бы заметил то, что «зацепило» меня самого. 

Мы и сегодня помним, что «революции не делаются в перчатках», а «добро 
должно быть с кулаками». Вроде бы, очевидно. Но вот какими должны быть 
кулаки добра? Насколько допустимо использовать грязные силы «гуркаганов», 
чтобы потом вновь вернуть их в надлежащее место? Так ли уж это легко? Не 
свидетельствует ли, причем слишком часто, уже новейшая история об обрат-
ном? Или, все-таки что-то здесь допустимо? А если допустимо, то для кого?

И как в истории в целом, так и в начале уже Третьего тысячелетия звучат 
вопросы о соотношении дела- правды- лжи и насилия? Наверное, и насилие, 
включая насилие законов, пенициарных органов может быть уместным, когда 
ему доверяют. Оно – своего рода костыль или батик, помогающий не слишком 
крепким и здоровым социумам двигаться по тропам истории.

Но ломать ноги, чтобы приучать к костылям, – это уже совсем иное.
…Сегодня, как мне представляется, Морис Симашко остается не только по-

читаемым, но и значимым не просто своей позицией, своими «параллелями», 
необычными «параллелями», связующими культуры и эпохи, а злободневно-
стью проблем, заостренных , как лезвие клинка, взмахи которого рассекают 
ложь, помогая и нам, нынешним, сбрасывать повязки с глаз, преодолевая тягу 
к уютной слепоте.

ЛИТЕРАТУРА:
1. Симашко. Морис Симашко. Избранное… – Алма-Ата: Жазуши, 1983.
2. Дано по: Каштелюк Юрий. Параллели Мориса Симашко. – Мысль – . 1923. 
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5. Библия… Изд. Московской патриархии. М., 1976. Текст насыщенный и очень 
глубокий. Но сколько узко сектантских групп использовало его в своих целях!

ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ НЕЙРОСЕТЕЙ  
ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧОУ «СОФИЯ».  

РИСКИ И НАДЕЖДЫ
Пономарева Р.С., Толмачева А.В.,  

Панферова Т.А. (Новосибирск)
Мир меняется и цифровые технологии настолько развились, что специали-

сты считают, что нейронные сети станут в ближайшем будущем обыденно-
стью, и сложно прогнозировать, к чему это приведет. Постоянно увеличиваю-
щийся поток информации требует и быстрой его обработки. Если страна хочет 
быть конкурентоспособной, значит, и не может пренебрегать возможностями 
нейросетей для роста эффективности своей экономики и роста уровня жизни 
своих граждан.

Возникающие бурные споры по поводу настороженности по использова-
нию возможностей нейросетей в образовательном процессе подтолкнули нас 
проверить на практике, так ли уж страшен искусственный интеллект. Авторы 
данной статьи, проводящие достаточное время с обучающимися во внеурочное 
время, с энтузиазмом отнеслись к использованию возможностей российских и 
зарубежных нейросетей как к инновационному помощнику и инструменту в 
организации коммуникативно-деятельностного процесса. 

В каждом классе был проведен мастер-класс, на котором ребята познако-
мились с понятиями «нейросеть», «промт – как текстовый запрос», алгоритм 
создания промтов. Мы выбрали платформу Kandinsky 2.2, генератор изображе-
ний. Каждый ученик получил распечатанное руководство с последовательно-
стью действий. Проведена обучающая демоверсия по созданию изображения 
по заданному промту на разных языках. 

Данный вид деятельности вызвал большой интерес обучающихся в плане 
самостоятельной работы, в плане сравнения своего полученного изображения 
с изображениями, выполненными одноклассниками. На этапе создания пром-
та ребята столкнулись с трудностью, которая заключалась в недостаточности 
знаний и эрудиции. 

Используя всемирную популярность французской ассоциативной игры 
«Диксит», с описанием правил игры на французском языке, мы обратились к 
ученикам с просьбой помочь в создании дополнительных игровых атрибутов 
для проведения турнира по игре «Диксит» в ЧОУ «София» с помощью возмож-
ностей нейросетей.

Несколько слов об игре. Эта игра помогает развить ассоциативное мышле-
ние, способствует развитию речи, логического мышления обучающихся, спо-
собствует сплочению коллектива и помогает обнаружить неожиданные черты 
личности участника игры. Во время игры участники используют комплект 
оригинальных карт, на которых представлены абстрактные картины талантли-
вой французской художницы. Так как в общешкольном турнире предполага-
лось участие большого количества игроков, возникла необходимость создания 
дополнительного комплекта карт. 

За короткий срок, в рамках одного занятия, был создан обучающимися ЧОУ 
«София» с помощью искусственного интеллекта комплект их 84 карт, не усту-
пающий оригинальному по функциональным характеристикам. 
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При создании текстового промта обучающиеся:
• проявили вербальную и ассоциативную компетенции;
• использовали знания, полученные на уроках технологии, иностранного 

языка, теории живописи;
• проявили готовность узнать больше о новейших информационных техно-

логиях в области создания искусственного интеллекта;
• показали умение и желание работать в команде;
• убедились, что знания, приобретенные в школе, имеют практическое зна-

чение и этих знаний должно быть много. 
Турнир по игре «Диксит» был успешно проведен. Каждый участник хотел 

найти в комплекте сгенерированных обучающимися школы при помощи воз-
можностей нейросетей изображений свою работу. 

Стоит обратить внимание на мнение Аветисяна А. И., директора института 
системного программирования РАН им. В.П. Иванникова: 

«…Первейшая цель – это поддержание конкурентоспособности государ-
ства в стратегических вопросах. Государство обязано пользоваться теми воз-
можностями, которые есть в данный момент… Мир изменяется очень быстро 
и надо поспевать за ним».

В результате нашего первого опыта по использованию возможностей ней-
росетей в образовательном процессе мы можем сделать вывод, что страхи и 
возможные риски использования возможностей нейросетей несколько преуве-
личены. Наоборот, в нашем конкретном случае, мы убедились, что возможно-
сти нейросетей только тогда станут инструментом, когда пользователь имеет 
серьезную подготовку и знания. Искусственный интеллект выполняет заказ 
человека, и чем выше уровень подготовки специалиста, тем сложнее задачи 
будут решаться.

СМЫСЛОВОЙ МОНИТОРИНГ НООСФЕРЫ И ВОЗМОЖНОСТИ 
МЕТОДА «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЁРКА»

Шпренгер А.Б. (Караганда / Казахстан)
Мы исследовали закон движения сложных систем /1/. Срок нашего иссле-

дования – более 40 лет /2/.
Два подхода, которые первоначально не были связаны друг с другом:
1. Практическое исследование цикла развития мысли в групповых и инди-

видуальных вариантах /3/.
2. Наблюдение циклов жизни сложных систем на основе записей психоло-

гических наблюдений /2/.
Первый подход дал логические ключи и универсальную генетическую 

структуру азбуки понятий /4/, способность синтезировать новые знания в лю-
бом избранном направлении, а также строить практически с нуля стратегии 
любых новых начинаний.

Результат второго подхода:
• Выявление тех же циклов во временной развёртке месяцев, лет и двенад-

цатилетий /2/
• Наметился также большой цикл состоящий из 12-летий с прогнозом на 

обозримое будущее
• Закон движения во вложенных циклах оказался тем же самым
• С помощью других исследователей выявлены ещё два вида 12-летних ци-
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клов, которые чередуются с накладкой, догоняя друг друга, с интервалом в 
четыре года – политические, экономические и идеологические циклы /5/. 

• Эксперименты с движением по принципу рядов Фибоначчи привели к 
идентичному циклу, что требует дополнительного осмысления.

В синтезе двух подходов мы получили понимание механизма эволюции 
сознания человека /6/.

Исследование и обобщение школ греческой философии /7/ показало, что 
формирование этих соперничающих между собой направлений является еди-
ным процессом, что свидетельствует о целостной взаимообусловленной жизни 
элементов ноосферы при некотором единстве всей ноосферы в целом. Природа 
этого единства пока мало исследована.

Получено также представление о движении энергии в циклах, которое со-
впало в общих чертах с графиком пассионарности Гумилёва, что позволило 
понять механизм регулярных психологических взрывов в определённых точ-
ках циклов /8/. Этот механизм описан также в книгах Живой Этики.

Это, в свою очередь, помогло выявить некоторые неслучайные временные 
привязки современных политических и идеологических провокаций и понять 
их сущность и основу /9/, а также скрытые мотивы известных международных 
структур. Некоторые наблюдения позволяют предположить существование 
прямой связи между природными катаклизмами и противоречиями установок 
сознания текущим смыслам фазы цикла. 

Эта взаимосвязь также подлежит дальнейшему исследованию /2/.
Наметилась также возможность непротиворечивого научного сопряжения и 

синтеза различных мировоззрений, теорий и проектов с помощью выявленной 
нами фрактальной структуры организации понятий, в которой любой процесс 
или любое понятие является частью любого другого процесса или понятия в 
какой-то ступени динамичной структуры /10/.

Выявлены также 4 круга рынка или 4 круга обменных отношений, которые, 
как оказалось, необходимо должны присутствовать в работе любой организа-
ции или сообщества и которые обеспечиваются принципиально разными рабо-
чими механизмами материальных отношений /11/.

Побочным эффектом цикла является развитие творческих способностей че-
ловека и выявленное понимание самого творческого механизма сознания /12/.

Создан механизм совместного творческого мозгового штурма /13/, который 
даёт целостный синтезированный результат даже по академическим пробле-
мам в течении 3 часов работы. При этом отдельные рекордные разработки уда-
ётся сделать в течении получаса.

Исследование и осмысление проблемы научности проведённое в Народном 
институте развития в группе Постоянно действующая конференция в течении 
года привело к синтезу основных научных методов в единый познавательный 
процесс /16/

Аксиоматика:
1. Любое понятие является процессом;
2. Любое понятие-процесс состоит из семи других процессов,
связанных между собой по закону цикла самоосознания;
3. При этом суть процесса образуется из трёх ипостасей по типу разума, 

чувств и воли человека, а смысл процесса состоит из четырёх активных фаз 
движения по типу четырёх стихий или форм движения энергии, суть и смысл 
вместе составляют полный цикл самоосознания;

4. Дополняя семеричный цикл до 12, можно получить полный цикл освое-
ния нового пространства жизни.
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Используются четыре вида логики и ассоциативно-образные инструмен-
ты /15/:

• Логика самоосознания – Время – Сценарист
• Образы основного функционала сознания – Энергия – Режиссёр
• Синтез в опоре на первую ступень – целостность – Информация – Артист
• Пространство счастья жизни (Фэн-шуй) – Пространство – Продюсер
См. «Матрица ветвей власти»
https://drive.google.com/file/d/1qJMe_WSXYx9krRNjRR3_towomydRCgDD/

view?usp=sharing 
Теоретические построения в данной работе отсутствуют, есть только прак-

тические наблюдения и умения. Здесь мы стараемся остаться в пределах на-
блюдаемых фактов и воздерживаться от произвольных мировоззренческих 
интерпретаций.

Вывод:
Наш метод продвижения можно назвать методом аналогии и эмпирическо-

го обобщения.
Метод аналогии – процесс формирования знаковых систем и представ-

лений из всего доступного (проявленного, чувственного, ментального и т.д.) 
через поиск и подбор соответствий между полученными восприятиями, об-
разами, словами, понятиями, их фиксация, сведение в целостность и синтез 
с целью оконтуривания нового пространства жизни, а затем – исследования, 
детализации и переосмысления необходимых опорных моментов полученно-
го функционала с позиции целостности и выход в новую ступень достижений 
(дедуктивный метод). После чего индуктивным методом можно доисследовать 
неясные аспекты и элементы.

Применяется в основном в начальной стадии восприятия, осознания и ис-
следования явлений для формирования первичной целостности и адекватных 
подходов к изучению действительности /14/.

Подтверждения /15/:
• Семеричные структуры древних учений Библии, буддистов, индуистов и 

т.п.
• Китайская «Книга перемен» создана по тому же принципу
• Живая Этика – 14 книг, к которым необходимо знать ключ для сознатель-

ного применения в жизни
• Поэты, писатели, учёные, изобретатели и т.д. – спонтанные структуры 

(невольно и неосознанно)
• Циклы времени – циклы движения Ноосферы – по психологическим на-

блюдениям
• месячные, годовые, 12-летние и большие (40 лет изучения – Шпренгер А.Б.); 
• циклы Игнатьева А.А. – «Хроноскоп»;
• циклы Григория Кваши – «Принципы истории» https://xsp.ru/sh/pub/

outbook.php?id=7&str=0003 
Результаты /15/:
• Знание генетической структуры понятий – КОНЫ мироздания;
• Построение непосредственно применимых в жизни стратегий;
• Ускорение роста и эволюции сознания и творческие резонансные явления;
• Развитие и стимуляция проявления творческих способностей.
Актуальность:
• Культура междисциплинарного, межкультурного и даже межрелигиозного 

диалога
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• Проблемы просветительской деятельности и развития творческого мыш-
ления

• Формирование стратегического маршрута в ментальной сфере
• Рождение новизны на каждом этапе – основа живого увлекательного про-

цесса
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КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА –  
ЗАЛОГ ВОСПИТАНИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ ГАРМОНИЧНО 

РАЗВИТОЙ ЛИЧНОСТИ
Вдовин О.С. (Новосибирск)

Как отмечается в работе ([1], с. 149), «Качество – это фундаментальная жиз-
ненная цель современного этапа человеческой деятельности… XXI век рядом 
международных организаций объявлен веком качества…». Применительно 
к проблемам воспитания и образования в работе ([2], с. 5) дается более кон-
кретная формулировка: «С чего начинается качество? Ответ всем известен, – с 
человека. С его устремленности, умений, профессионализма. Фундамент ка-
чества закладывается воспитанием и образованием. Воспитание, основанное 
на культурных и духовных традициях, пробуждает самые лучшие стороны че-
ловеческой души. Образование должно научить, заложить систему навыков и 
умений творить по законам качества».

Проблеме качества современного Российского образования, изучению и 
внедрению инновационных методов его повышения, посвящено немало работ. 
Например, это работы авторов – Диденко Н.И., Басаргиной Е.В. ([3], с. 336-
341), Тараниной Н.Н. ([3], с. 344-348). 

Задача данной работы – обозначить, что проблемы воспитания и обра-
зования современной личности, требуют не только незаурядного мастерства 
педагогов, творческого изыскания инновационных методов, но и глубокого 
теоретического осмысления, понимания проблемы на философско-мировоз-
зренческом уровне.

Начнем с вопроса – что вкладывается в понятие гармонично развитой, ду-
ховной личности? Качество духовности в человеке предполагает, что человек 
живет «по совести», не стремится получить блага за счет других, готов про-
стить и попросить прощения. Что он почитает родителей и людей старшего по-
коления, готов поделиться словом и делом и прийти на помощь нуждающим-
ся… Это не тождественно «воцерковленности» человека, принадлежности его 
к той или иной религиозной конфессии.

Гармоничность личности подразумевает сбалансированность, созвучность 
всех ее сфер, граней. Сонастроенность ее тела, души и духа. Внешними про-
явлениями гармоничной личности служат такие качества, как – сдержанность, 
незлобивость, добротолюбие. Еще можно добавить – чувства меры, такта и 
юмора, в частности, по отношению к себе. Показателем развитой личности 
могут служить раскрытые, проявленные грани ее талантов, не только умствен-
но-логических, но и образно художественных.

Следующий вопрос – как воспитать, взрастить такую личность?
Здесь мы обратимся к Принципу симметрии Кюри (ПСК), который форму-

лируется следующим образом: «Симметрия порождающей среды как бы на-
кладывается на симметрию тела, образующегося в этой среде. Получившаяся 
в результате форма тела сохраняет только те элементы своей собственной сим-
метрии, которые совпадают с наложенными на него элементами симметрии 
среды» ([4], с. 53).

П. Кюри сформулировал свой принцип симметрии для физических тел не-
живой природы в 1894 г. в статье «О симметрии физических явлений; симме-
трия электрического и магнитного поля» ([4], с. 52). Но исследования показа-
ли, что ПСК применим и к строению форм живой природы ([4]). Человек, с 
одной стороны, тоже представитель животного мира Земли, подчиняется его 
законам развития. Но, – это качественно другой уровень организации живой 
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материи. Он обладает членораздельной речью, развитым мышлением, вооб-
ражением, способностью к рефлексии, самопознанию. В работе ([5], с. 137) 
отмечается: «Будучи рефлектирующими, мы не только отличаемся от живот-
ного, но мы иные по сравнению с ним. Мы не простое изменение степени, а 
изменение природы, как результат изменения состояния».

Для человека симметрия и соразмерность его тела, то есть внешней обо-
лочки, не имеет решающего значения. Гораздо важней гармоничность, оду-
хотворенность его внутреннего мира, строение души, развитость мышления, 
крепость духа. Здесь мы вступаем в область мировоззрения и представлений 
о роли и месте Человека на Земле и в Космосе. И обнаруживается, что карти-
на «научных знаний» о Человеке, точнее о границах его истинных творческих 
возможностей, весьма ограничена. Душа человека раскрывается в песне, в тан-
це, более широко – в искусстве. Дух – что-то из области религии… Эта пробле-
ма давно тревожит ученых – исследователей ([1], [6]). Возможно, дело в мето-
дологии подхода к изучению сложнейшего объекта исследования – Человека?

В последнее время все явственней проявляется более широкий научный 
взгляд на строение космического пространства ([7]). И, соответственно, более 
глубокое представление о природе человеческой мысли: «В процессе мыш-
ления в мозге протекают биохимические процессы и, возникающие при этом 
молекулярные структуры реализуют динамический спиновый процесс, кото-
рый генерирует торсионные излучения. Таким образом, мозг выступает в роли 
торсионного излучателя – источника торсионной поляризации окружающего 
человека физического вакуума» ([8], с. 11).

Конечно, осмысление, научное описание внутреннего мира человека, пред-
ставление о гармоничном устроении личности, «внутренней симметрии» чело-
века, дело будущего. Мы же примем в качестве рабочей гипотезы положение 
о применимости ПСК к «внутренней симметрии» человека в следующем виде: 
«Симметрия порождающей среды, в нашем случае – образовательного про-
странства, накладывается на формирующийся внутренний мир ученика, об-
учающегося в этом пространстве. И способствует гармоничному развитию его 
природных задатков (способностей, талантов) лишь в той степени, насколько 
это заложено в программах, идеологемах, воспитательно – образовательного 
пространства».

Итак, коль речь зашла о «внутренней симметрии», гармоничности образо-
вательного пространства, иными словами о востребованном образе Россий-
ского образования, способного дать надлежащее качественное образование и 
воспитание высоконравственной, гармоничной личности, то хотелось бы обо-
значить несколько его очевидных контуров:

1) Несомненно, современная Российская школа должна вместить традиции 
Русской Классической Школы (РКШ), разработанные трудами великого рус-
ского педагога К. Д. Ушинского ([9]). Все его педагогические принципы на 
настоящий момент современной школой нарушены ([10], с. 325-329).

2) Важно обратиться к опыту Советской педагогической школы. Это труды 
в деле воспитания и образования таких педагогов, как Макаренко, Щетинин, 
Шаталов Амонашвили и т.д. Общепризнано высокое качество Советских учеб-
ников как для средней школы, так и для ВУЗов. Они также должны быть вос-
требованы современной Российской школой.

3) Представляется актуальным и своевременным разработать и включить 
в школьный образовательный процесс такие предметы, как: «каллиграфия» 
(убрать скоропись), «семейные традиции и отношения в семье», «духовная 
история и культурные традиции России».
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ИСКУССТВ И НАПРАВЛЕНИЯ СОВРЕМЕННЫХ ЕДИНОБОРСТВ 

ЯПОНИИ – АЙКИДО ЕШИНКАН
Вдовин О.С. (Новосибирск)

Почему возникла тема такого исследования?
Автор несколько лет занимался практическим освоением «Русских боевых 

искусств» (РБИ), по Системе Рябко в рамках программы Духовно-патриотиче-
ского Центра (ДПЦ) Новосибирского педагогического университета (НГПУ), 
куратором которого (Центра) он являлся в 2008 – 2013 гг. Затем, когда ему 
предложили в 2022 году позаниматься в группе «Айкидо без границ» (стиль 
Айкидо Ешинкан, АЕ, для ветеранов), он быстро вспомнил и ощутил родство 
некоторых движений и принципов как в АЕ, так и в РБИ. Те же кувырки вперед 
– назад через плечо; тот же уход с линии атаки при нападении партнера-сопер-
ника, с последующим выведением его из равновесия… Те же броски «Шихо-
наги», практикуемые в АЕ, воспринимались как что то пройденное и знакомое. 
Конечно, есть разница – кувыркаться на татами (в АЕ), или на голом бетонном 
полу (в РБИ). В первом случае полеты более амплитудные, зрелищные. Есть 
большая разница в «базовых стойках», упражнениях и методике подготовки.

Если сказать кратко и образно, методика подготовки в РБИ основана не в 
освоении конкретных приемов, а в понимании некоторых базовых принципов 
и движений. При этом каждый ученик, по мере повторения боевых действий 
с партнерами (под корректирующим наблюдением инструктора), постепен-
но вырабатывает свою (в чем то оригинальную) технику единоборства. В АЕ 
преподается уже готовая, отточенная техника базовых движений и приемов 
Учителя (Сенсея). Если в РБИ идут от свободной нейтральной стойки, пол-
ной раскованности движений, с тем чтоб постепенно приблизиться к ощуще-
нию оптимальной биомеханики движения, то в АЕ идут, в каком то смысле, 
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от обратного. От разучивания, усвоения, базовых стоек, движений, до точного 
выполнения, в смысле биомеханики движения в связке с партнером, того или 
иного приема.

В этом смысле представляет интерес обратиться к истокам культурных вза-
имосвязей славянского и японского народов. Вот как в «Ярилиной книге» (одна 
из книг «Вед Руси», наряду с «Книгой Велеса» и др.) образно, поэтически опи-
сывается миф об освобождении Сияны-царевны (принцесса славянского наро-
да «Айнов», живших на Японских островах задолго до прихода туда гуннов), 
заточенной в пещеру Сиян-горы (г. Фудзияма) по велению змея-Каранджеля, 
славянским князем Бусом Белояром ([1], с. 249-25): 

«И решил Морияр (прообраз Кащея, авт.) хитростью вернуть себе заклятые 
сокровища, что были сокрыты в Моргуль-граде, выманив оттуда рати руско-
ланские Буса (Бус Белояр, славянский князь-ведун, 4 век н.э., авт.).

И узнал он от Каранджеля (черного мага, авт.), всеслышащего и всезнаю-
щего, которому открыты все тайны Земли, что далеко на Востоке, на острове 
Радовесте, у подножия Сиян-горы, откуда Солнце встает по утрам, живет ца-
ревна Сияна, дочь Солнца, затмевающая его своею красотою. И дева та самой 
судьбою предназначена в супруги Бусу… И тот Морияр решил одолжить на 
время князю Яматару (воевода гуннов, авт.) корд Седыев, что есть серп Мары, 
дабы тот захватил царство Солнца у Сиян горы, так, чтобы Бус Белояр отпра-
вился на помощь невесте своей в эту далекую страну на Востоке, а Моргуль-
град (на берегу Волги реки, авт.) остался бы без призрения… И страх великий 
поселился в земле той, и в ужасе от серпа Мары бежали от Яматара прочь люди 
родов айянских. И поразил он царя айян, внука Солнца.

И тогда Сияна-царевна ушла из дворца своего и сокрылась в пещере Сиян-
горы. А вход в ту пещеру Яматар завалил скалами великими. И померкло тогда 
в небе Солнце ясное, и в печали Птица Матерь Слава перестала возжигать в 
небесах Радугу семицветную…

А на Руси Святой тогда сам Велес Суревич явился к Бусу Белояру и передал 
ему печальную весть, что невеста его Сияна запечатана на островах Радовесты 
в пещере Сиян-горы… Освободи ее! Ибо если не будет Сияна свободна, и не 
осенит лица ее улыбка, вовеки не будет в мире красоты и весна не наступит.

– А как освободить ее? И как вернуть радость миру? – вопросил Бус Бело-
яр… И ответил ему Велес: « Вот, возьми от меня в дар свирель златую, что 
вывела меня в давние годы из пещер царства Нави. А от Матери Славы возьми 
в дар – зеркало заветное и ожерелье яшмовое. Сыграй на свирели и Сияна, ус-
лышав ее, сама выйдет из пещеры, и коли посмотрит она в зеркало и примерит 
ожерелье, то в мире вновь будет весна».

И тогда Бус Белояр утром ранним… отправился в дальний путь. На кры-
латом Единороге перенесся он через поля и горы, и синее море, и слетел ко 
Сиян-горе. И отвалил он камни, что закрывали пещеру. А затем на сосне, древе 
познания, повесил у входа зеркало и ожерелье. И заиграл он на свирели, и на 
его зов вышла Сияна из тьмы, и увидела она то зеркало, и заглянув в него, 
удивилась красоте своей. Примерив же ожерелье, она улыбнулась. И тогда вос-
сияло Солнце в небе, зацвели вокруг цветы и запели птицы, радуясь весеннему 
пробуждению.

И когда спустились Бус и Сияна в долины с Сиян-горы, люди восславили 
их, как князя и княгиню Радовесты, и с тех пор айяны звали себя также племе-
нем Бусовым…».

Конечно, все это можно воспринять как красивую легенду, не более. Но в 
Японии есть святилище Исе-шрин, где хранится зеркало Матери Сва (Амате-
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расу), и оно очень похоже на простую русскую избу ([1], с. 252). Кроме того: 
«высший слой самураев также именуются бусы и они следуют кодексу буси-
до…» ([1], с. 280). Прямо перекликается с именем Буса Белояра, славянского 
князя-волхва 4 века н.э.

ЛИТЕРАТУРА:
1. Ярилина книга / Прочтение, перевод, пояснения и иллюстрации А.И. Асов. 

– М.: АСТ; Владимир: ВКТ, 2012. – 505 с.
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Сознание, как высшая форма проявления психики, свойственное только 
человеку, в наибольшей степени подвержено воздействию стимулов и особен-
ностей окружающей реальности субъекта, которую он отражает и формирует 
на этой основе свое «Я». Самосознание представляет собой часть сознания, 
содержащая в более или менее осознанной форме представления человека о 
самом себе, отношении к окружающим людям и миру

Основными проблемами развития самосознания авторами называются 
сложность феномена самосознания, большое количество подходов к понима-
нию и трактовке самосознания и ее структуры , понимание формирования са-
мосознания на разных этапах дошкольного возраста , выделение компонентов 
самосознания и отсутствие объективных инструментов их диагностики, значе-
ние самосознания является релевантным онтогенетическому этапу дошколь-
ного детства.

В свои первые 6 лет жизни ребенок усваивает практически всю историю 
человечества. Его психика создана таким образом, чтобы через наглядно дей-
ственное мышление воспринимать окружающую реальность путем простого 
повторения, без критической оценки происходящего.

Благодаря осознанию человеком самого себя он понимает свою индивиду-
альность, отделяет себя от природы и других людей. Он становится существом 
не только для других, но и для себя, постепенно складывая полный образ само-
го себя.

. Становление самосознания у детей дошкольников имеет ряд особенно-
стей, которые тесно связаны с культурным и религиозным наследием семьи. И 
не смотря на то, что ведущим компонентами самосознания в данном возраст-
ном периоде выступают "образ Я" и половозрастная идентификация, выделя-
ется идентификация с местом проживания и национальностью.

В психологии термин «Я-концепция» наибольшее распространение полу-
чил в зарубежной психологии в рамках теории личности (У. Джемс, Э. Эриксон, 
К. Роджерс, Б. Бернс, Д. Майерс, В. Карнес, С. Фрайберг, и др.). В отечествен-
ной науке употребляются другие близкие по смыслу понятия: самосознание 
(С.Л. Рубинштейн, В.В. Столин, В.С. Мухина, Е.Т. Соколова и др.), «образ Я» 
(И.С. Кон, Д.Б. Эльконин, С.Г. Якобсон, Е.Л. Яковлева, Н.Н. Авдеева и др.), 
«образ себя» (М.И. Лисина, А.Г. Рузская и др.). Все эти концепции можно на-
звать адаптивными, так как мы живем в том мире, который конструируем сами, 
хотя это и происходит бессознательно. Человек не просто находит свой мир 
– он строит его сам. «Я» – это всегда продолжение мира, субъектного мира. 
Развитие человека, как было показано нами ранее, происходит во взаимодей-
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ствии «Я» и «Мира» – порождаемый эффект взаимодействия. Человек, таким 
образом, может развиваться и преобразовывать мир одновременно.

Самосознание и его роль в структуре личности в настоящее время активно 
исследуется специалистами различных областей науки. Влиянии социума на 
развитие личности ребенка не вызывает сомнений и показано в разных науч-
ных дисциплинах и выступает как влияние и воздействие конкретных людей, 
которые окружают ребенка и вступают с ним во взаимодействие. Но было бы 
не правёжным говорить о вновь родившемся человеке только с точки зрения 
влияния на него окружающей среды.

В отечественной психологии с конца 70-х гг. ХХ в. все более упрочивает-
ся воззрение на личность как на структуру мотивационно-смысловых образо-
ваний, или структуру личностных смыслов (Ас-молов, 1979). При всей про-
дуктивности вводимого и разрабатываемого подхода, определение личности 
кажется слишком широким, ибо заимствованное из теории деятельности по-
нятие «личностный смысл» в авторской редакции составляет «значение для 
себя» (Леонтьев, 1975, С. 145). Он говорит о том, что .. Мотивационная сфе-
ра является «ядром личности» определяющим ее основные свойства, прежде 
всего направленность и главные ценности. В представлениях А.Н. Леонтьева 
четко различаются сама потребность как внутреннее «состояние организма» 
и мотив, придающий деятельности определенную направленность. То, что яв-
ляется единственным побуждением направленной деятельности, есть не сама 
по себе потребность, а предмет, отвечающий данной потребности». Таким об-
разом можно говорить о том, что существует нечто внутри самого человека и 
вполне естественно предполагать, что это является врожденным элементом и 
именно этот мотив или направленность Ленонтьев называет ядром личности. В 
действительности личность человека – это структура не просто личностных, а 
«жизненных смыслов» (Бороздина, 1989, 2002, 2004, 2012), т.е. таких, которые 
не только значимы для индивидуума, но которые детерминируют, программи-
руют и реально строят его линию жизни. Комплекс жизненных смыслов несет 
в себе то, ради чего существует данный субъект, на что он тратит свою жизнь, 
что включает ее центральное содержание.

По мнению Фрейда Эго является ядром личности в ее структуре и совмеща-
ет в себе всю известную человеку информацию, его мысли и переживания, и 
осознает сейчас себя, все свои поступки и решения. Эго обеспечивает ощуще-
ние связности, целостности происходящего, стойкость психической деятель-
ности и непрерывность течения чувств и мыслей. 

Согласно теории Юнга, главным глубинным ядром личности является ар-
хетип Самости.

К основным архетипам Юнг относил: Самость, Мать, Отца, Аниму, Ани-
муса, Вечного юноши или девушки, Трикстера, Младенца, Мудреца, Персоны, 
Тени.

Эго изначально слито с самостью, но в процессе взросления начинает от-
деляться от неё, а после середины жизни обратно сближается с ней образами 
По мысли Юнга, центральный архетип личности, соединяющий сознательное 
и бессознательное в целостную структуру, — Самость. Самость представля-
ет собой сердцевину личности, вокруг которой объединяются все остальные 
аспекты души. Главное назначение Самости состоит в синтезе противопо-
ложных, но взаимодополняющих составляющих души. Человек способен со-
четать в себе хорошие и плохие стороны, низкие скрытые желания и высокие 
сознательные пели. Благодаря возможности «сплавлять» противоречивый ду-
шевный материал личность обретает большую целостность, самобытность и 
свободу в своем выражении и самопознании. 
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Гениальным открытием советской психологии, а конкретнее, Виктора 
Толкачева, опиравшегося на других исследователей, было выделение вось-
ми векторов (наборов характеристик человека). Поэтично можно назвать это 
Восьмью Лучами Творения. Под векторами исследователь понимал комплекс 
физиологических и психологических качеств, связанных с чувствительными 
зонами на теле людей.

Виктор Толкачев выделил следующие векторы: Поэт звездочет, крестьянин, 
шут, воин, торговец, ремесленник, вождь.

Согласно векторной психологии, заложенные в детском возрасте черты 
личности можно развивать, раскрывая их мощный положительный потенциал. 
Это поможет человеку самосовершенствоваться, продвигаться в жизни и рабо-
те и полностью реализоваться на профессиональном поприще. 

И сегодня системно векторная психология Юрия Бурлана [9]. опираясь на 
труды Фрейда Толкачева вносит более детальное раскрытие каждого из 8 век-
торов не просто называя их используя образы а подробно показывает причинно 
-следственные связи желаний мотивов побуждающих к действию каждого век-
тора. Более того Юрий Бурлан подробно с математической тонностью объяс-
няет как это отражается на все пути эволюционного становления человечества. 
Описывая механизмы воспитания каждого вектора мы начинаем понимать по 
какому пути может реализоваться ребёнок и как может реализоваться в паре, в 
профессии, в обществе с другими людьми, что для нас является не просто важ-
ным с точки зрения формирования самосознания ребенка, но и с точки зрения 
не насильственного его формирования, ведь когда мы смотрим на помидор мы 
не ожидаем что после того ка выжмем из него сок то получим яблочный или 
апельсиновый, а родители да и зачастую педагоги не отличая направленность 
желания ребенка с точки зрения врождённого потенциала ядра личности, кото-
рый не обязательно одновекторный, а имеет несколько иногда не связных друг 
с другом потребностей и мотивов не всегда способны формировать личность 
ребенка без насилия и навязывания своих ожиданий. 

В качестве пилотажного исследования нами был организован сбор данных 
в онлайн формате. В исследовании приняли участие 160 респондентов, в воз-
расте от 3 до 7 лет, проживающих на территории Российской Федерации.

Мы включили в анкету вопросы «Что ты хочешь?», Кем ты будешь когда 
вырастешь. Мы хотели оценить осознает ли ребенок мотив побуждающий его к 
реализации и понимание последовательности достижения своих желаний и по-
нимание ребенком рисков, которые им могут помешать в достижении их цели. 

У детей средней группы ответы не отличались последовательностью и ло-
гикой рассуждений, их желания, страхи и видение себя в будущем не объеди-
нялись в общую я –концепцию.

Все дети понимали и проговаривали свои желания, которые разделились 
примерно одинаково: «Желание получить съедобные предметы» определено у 
20% от общей выборки. «Желание получить игрушки, в том числе электрон-
ные» выразили 26% и «Желание отдыхать» определено у 24% респондентов 
от общей выборки. Кроме этого 6% участников не знали, чего хотят. «Ничего 
не хочу» ответили 6%, эти дети были в плохом настроении и плохо шли на 
контакт.

Отвечая на вопрос «Кем буду, когда вырасту?» младшие дошкольники опи-
рались на гендерные стереотипы. Так мальчики хотят «быть как папа силь-
ным» (50% от общей выборки), а девочки хотят «быть как мама красивая, вкус-
но готовить» (47% от общей выборки) или «быть парикмахером» (3% от общей 
выборки). Таким образом, становится очевидным ведущее влияние родителей 
в этом возрасте.
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Респонденты старшего дошкольного возраста в большинстве случаев за-
думываются о вопросах самоопределения. Так три четверти респондентов от-
ветили «буду как все люди» (88%), меньшая часть планируют работать (6%). 
Индивидуализировано выглядели ответы «учиться в институте» (2%), «танце-
вать» (2%), «заниматься спортом» (2%).

Проанализировав ответы мы приходим к выводу, что «Я-концепция» явля-
ется двойственным конструктом внутреннего мира человека, который обеспе-
чивает связывание ценностного и социального измерений. 

И Согласно результатам исследований Е.С. Шильштейна (1999, 2000), в 
двойственности «Я-концепции» возникает проблема: насколько в социаль-
ной общности удастся реализовать изначально позитивное, гармоничное са-
моощущение. «Данные о параметрах распределения корреляционных рядов 
конструкта Я, – пишет он, -свидетельствует о том, что конструкт Я позитивен 
на обоих уровнях, но содержание его различно. Я является фактически связу-
ющим звеном между ценностями социума и собственным идеалом» [8, с. 78].

Другими словами, «Я-концепция» есть связующее звено между двумя цен-
ностными уровнями, имеющими различное содержание, но существующими 
как единое, целостное субъектное пространство:

1. Собственно-личностный уровень -ценностное измерение личности, по-
рождаемое мотивами посредством значимых смыслов.

2. Уровень социальной общности – ценностное измерение социума.
Многие ученые прошлого говорили и о самосознания и о врожденном ядре 

личности но ока ни кто кроме Юрия Бурлана не отважился раскрыть все 8 
векторов по направленности и связи с внешним миром ( кожный анальный 
уретральный мышечный, зрительный звуковой оральный и обонятельный век-
тора), 8 лучей как говорит Толкачев или как говорит Леонтьев направленно-
сти желания и мотива, побуждающего к действию и реализации в обществе 
опираясь на наглядно действенное мышление и сокращая свои первичные ар-
хитипичные аспекты психики, ребенок учится реализовывать свои желания в 
социально приемлемых созидательных, а не разрушительных формах 

Фактически ядро личности с его облаком неосознаваемых убеждений пред-
ставляют собой матрицу судьбы на основе которой и строится вся структура 
сознания и самосознания человека, начиная с дошкольного детства
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СТОИТ ЛИ ПОДРОСТКУ ПРОВОДИТЬ ВРЕМЯ  
В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ?

Павлова В.А. (Новоалександровск)
В современном мире общение через Интернет давно превратилась в нор-

му повседневной жизни. Чем же так привлекает Интернет? Это анонимность, 
добровольность, желательность контактов, отсутствие эмоций, стремление к 
нетипичному. Но главным преимуществом являются социальные сети – это 
возможность для пользователей заявлять о своих интересах, и разделять их 
с окружающими, общаться на расстоянии с друзьями, которые живут в дру-
гих городах, помогать, находить новых друзей, обсуждать новости и события, 
дают возможность получать в достаточно быстрые сроки большой объем нуж-
ной информации.

Социальные сети с каждым днем набирают все большую популярность, 
впутывая в свою паутину людей разного возраста. Под большое влияние по-
падают подростки и молодые люди, которые является самыми частыми гостя-
ми на страничках Интернета. Гаджеты стали неотъемлемой частью жизни со-
временного человека и подрастающее поколение. Они вытесняют из их жизни 
прогулки, спорт и реальное общение, подростки становятся зависимыми от 
компьютера, Интернета, компьютерных игр. Сидя за гаджетами, школьники 
забывают о самореализации, времени, перестают замечать дискомфорт или 
усталость, мало двигаются, не задумываются при этом о сохранении своего 
здоровья.

Главная опасность социальных сетей для подростков заключается в том, 
что виртуальное общение становится преобладающим в их жизни. Постепенно 
подросток отвыкает от человеческого общения незаметно для самого себя, а 
зачастую и для родителей. Огромное количество мошенников в Интернет про-
странстве подвергают опасности личные данные подростков, а также склоня-
ют детей к проявлению насилия и совершению преступлений. Однако стоит 
учитывать, что сами по себе социальные сети неплохое человеческое изобре-
тение и не являются злом. 

Я считаю, что выбранная мною тема довольно актуальна в наши дни. Спо-
ры о пользе и вреде сетей ведутся на всех социальных уровнях. Для того, чтобы 
обезопасить учащихся от чрезмерного и бесконтрольного использования сете-
вой паутины с 19.12.2023 г. вступили в силу изменения, внесенные в статью 
43 Федерального закона 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации", устанавливающей права и обязанности обучающихся. Введен за-
прет на использование обучающимися мобильных телефонов во время учеб-
ных занятий в школах. Но ученые, изучая эту тему, приходят к неоднозначным 
выводам. 

Практическая значимость статьи заключается в помощи подросткам на-
учиться воспринимать виртуальный мир как дополнительный, а не основной.

Социальная сеть – это онлайн-платформа, предназначенная для общения, 
поиска друзей, объединения в группы по интересам и свободного время пре-
провождения [1]. 

Появление современных блогов, социальных сетей и интернета предвидел 
русский писатель и философ Владимир Федорович Одоевский еще в 1837 г. В 
это время он закончил писать свой утопический роман "4338-й год" в котором 
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предсказал появление дальней электросвязи и общение с ее помощью разных 
групп людей в реальном времени, что похоже на то, как сейчас общаются люди 
через Интернет [1].

В 1988 г., финский ученый Ярко Ойкаринен изобрел протокол «IRC» – ре-
транслируемый интернет-чат, он был создан для обмена сообщениями в режи-
ме реального времени [1]. 

Тогда американец Рэнди Конрадс создал Classmates.com — первую соцсеть 
в современном понимании. «Одноклассники» являются русским аналогом 
Classmates.com [1] . 

По данным «Левада-Центра» – это негосударственная исследовательская 
организация, крупнейший независимый центр опросов на территории Рос-
сии, на 2023 год самыми популярными соцсетями являются: В «ВКонта́кте», 
Youtube, Instagram, Одноклассники, TikTok и тд, При этом VK – занимает в 
рейтинге 1 место и равен 43 % из 100 % [3]. 

Мною было проведено исследование путем анкетирования, целью которого 
явилась оценка степени влияния социальных сетей на подростков. В анкетиро-
вании участвовало 26 человек 9-11 классы МОУ Лицей «Экос». 

При анализе результатов исследования отчетливо вырисовывается двой-
ственный характер особенностей использования социальных сетей молоде-
жью. С одной стороны, всевозрастающие потребности активной аудитории 
Интернета – молодежи – в освоении и использовании социальных сетей, как 
коммуникативных площадок, в удовлетворении своих психологических по-
требностей. С другой стороны, с созданием собственного виртуального ми-
кромира, в котором теряется реальность, появляется полная зависимость от 
Интернета.

Несомненные плюсы от использования социальных сетей – это и комму-
никация на дальних расстояниях, и возможность полноценного общения для 
замкнутых, неуверенных в себе подростков, и самовыражение, интеграция 
подростков по интересам и взглядам, быстрый способ обмена информацией. 
Главное, на мой взгляд, взрослым необходимо найти общий язык с подрастаю-
щим поколением и рассказать о возможных последствиях чрезмерным увлече-
нием социальными сетями или их аналогами.

Говорить о том, что социальные сети оказывают только отрицательное 
влияние на формирование личности подростка нельзя. Но следует учиты-
вать отрицательные факторы, такие как фобии (страхи) общения с реальными 
людьми, снижение уровня грамотности, а также патологическую зависимость 
от Интернета, которая отрицательно сказывается на учебе, психическом здо-
ровье, умственной утомляемости и качестве жизни в целом. Некоторые наши 
ученики добавляют себе в друзья незнакомцев, что делает их потенциальными 
жертвами Интернет – мошенников.

Следует лишь помнить, что все нужно делать с чувством меры, в том числе 
и пользоваться Интернетом. Социальные сети сами по себе не являются злом.

ЛИТЕРАТУРА:
1. Википедия https://ru.wikipedia.org/wiki/ 
2. Социальная психология: Хрестоматия: Учебное пособие для студентов ву-

зов/Сост. Е. П. Белинская, О. А.Тихомандрицкая. —М: Аспект Пресс, 2003 – 475 с. 
ISBN5-7567-0236-9

3. «Левада-Центр» https://www.levada.ru/2021/02/23/sotsialnye-seti-v-rossii/
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РАЗДЕЛ 11.
РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ. 

ОДАРЕННЫЕ ОБУЧАЮЩИЕСЯ В ФОКУСЕ РАЗВИТИЯ 
ОБРАЗОВАНИЯ

МОДЕЛЬ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ МАТЕМАТИКИ 
К РАБОТЕ С ОДАРЕННЫМИ ДЕТЬМИ

Лукоянова Н.А., Яшухина О.Н. (Новый Уренгой)
В педагогике и психологии в последние годы возрос интерес к феномену 

одаренности, так как социальный заказ на разработку проблем одаренности во 
многом определяет перспективу социального, культурного и экономического 
процветания и развития нашего общества. В школьной практике при обуче-
нии математике постепенно формируется новый тип педагогической деятель-
ности, направленный на личностное развитие обучающегося, но несмотря на 
это, принципиальные изменения на основе личностно-ориентированного об-
учения, так необходимого именно одаренным детям, реализуются не всегда и 
не всеми учителями [1, c.132]. 

Молодые педагоги часто затрудняются в выборе приоритетов професси-
ональной деятельности, методики обучения, определении промежуточных и 
ведущих целей и задач своей работы, осуществлении объективной оценки и 
самооценки ее результатов и проведении коррекции. Подобные затруднения 
могут привести к профессиональной уязвимости молодых учителей матема-
тики. Следовательно, существует необходимость формирования професси-
ональной готовности будущего учителя к работе с одаренными детьми уже 
в условиях вуза. Данное формирование актуализирует проблему разработки 
специальных методик, программ и моделей для работы с одаренными детьми, 
предусматривающие совершенствование потенциальных возможностей обу-
чаемых [2, c. 115].

С учетом требований к профессиональной деятельности и личности учи-
теля, работающего с обозначенной категорией детей, позволили создать це-
лостную модель подготовки в условиях вуза готовности студентов к работе с 
одаренными детьми.

Данная модель представляет собой конструкцию, которая отображает уров-
ни сформированности готовности студента к работе с одаренными детьми, вза-
имосвязь этапов формирования и компонентов готовности к работе с данной 
категорией детей, условия, благодаря которым обеспечивается эффективность 
формирования готовности студентов к работе с одаренными детьми, и резуль-
тат. Графически структура данной модели представлена схемой на рисунке 1.

В модели представлены четыре этапа формирования готовности будущих 
учителей математики к работе с одаренными детьми: подготовительный, тео-
ретический, практический и обобщающий.

• Подготовительный этап (1 курс обучения в вузе) – изучение индиви-
дуальных особенностей у студентов и их мотивов профессионального выбо-
ра, выявление отношения будущих учителей математики к проблеме детской 
одаренности и исходного уровня знаний по данной проблеме, формирование 
у будущих педагогов мотивационной установки готовности к работе с одарен-
ными детьми.

• Теоретический этап (2-3 курсы обучения в вузе) – ознакомление будущих 
учителей математики с теоретико-методологическими аспектами продуктив-



316

ного, личностно-ориентированного обучения математике школьников и осо-
бенностями работы с одаренными детьми.

• Практический этап (4 курс обучения в вузе) – решение задач по форми-
рованию эмоционально-волевого, операционного и оценочного компонентов 
готовности к работе с одаренными детьми. На данном этапе будущий учитель 
математики учится приобретенные знания переводить в интегрированные на-
выки, умения и опыт профессиональной деятельности с одаренными детьми 
непосредственно уже в условиях производственной практики

• Обобщающий этап (5 курс обучения в вузе) – саморазвитие, самосовер-
шенствование студента, повышение требовательности и самокритичности к 
себе, в результате чего происходит усиление взаимосвязи и взаимозависимо-
сти между всеми компонентами готовности будущих учителей математики к 
работе с одаренными детьми.

После прохождения студентами всех этапов, представленных в модели, 
готовность к работе с одаренными детьми становится устойчивым личност-
но-деятельностным образованием. Представленная модель учитывает логику 
и единство составляющих ее компонентов и поэтапность рассматриваемого 
процесса.

ЛИТЕРАТУРА:
1. Кемахлы, Ш. Б. Образовательная политика в области выявления и поддержки 

одаренных детей: обзор 30-летнего опыта России / Ш. Б. Кемахлы. – Текст: элек-

Рисунок 1. Модель подготовки будущих учителей математики к работе  
с одаренными детьми
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тронный // Вестник педагогических наук. – 2021. – № 4. – С. 131-139. - URL: https://
vpn-journal.ru/wp-content/uploads/2021/06/vestnik-pedag-nauk-4-2021.pdf (дата об-
ращения: 15.02.2024).

2. Кондаурова, И.К. Методика обучения математике детей с особыми образова-
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РАЗВИТИЕ РЕЧИ И ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ СТАРШИХ 
ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ТЕАТРАЛИЗОВАННУЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
Татарникова Л.П., Рехтина И.В., Белая М.Ю. (Новокузнецк)

Современное дошкольное образование нацелено на всестороннее разви-
тие и становление личности ребенка. И в этом плане речь рассматривается как 
одна из основ воспитания и обучения детей, так как от уровня овладения связ-
ной речью зависит успешность обучения детей в школе, умении общаться с 
людьми и общее интеллектуальное развитие.

В последнее время возросло число дошкольников, имеющих тяжелые на-
рушения речи, что отрицательно сказывается на развитии всей речемыслитель-
ной деятельности дошкольников, ограничивает их коммуникативные потреб-
ности и познавательные возможности.

Проект «В гостях у сказки» разработан с целью - помочь детям с тяжелы-
ми нарушениями речи развить творческие способности и коммуникативные 
навыки через театрализованную деятельность, так как это один из самых эф-
фективных способов воздействия на детей, в котором наиболее полно и ярко 
проявляется принцип обучения: учить играя.

Были поставлены следующие задачи: 
Развивающие:
• Формировать творческое мышление, устойчивый интерес к театрализо-

ванной деятельности. 
• Развивать умения и навыки, необходимые для самостоятельной театрали-

зованной деятельности.
• Развивать у воспитанников диалогическую и монологическую речь, ис-

пользуя навыки театрального искусства эмоциональность и выразительность 
в речевых высказываниях.

• Развивать структурные компоненты просодической стороны речи (рече-
вое дыхание, темпо-ритмическая организация речи, интонация, голосовые мо-
дуляции - сила и высота голоса).

• Развивать общую и мелкую моторику.
• Развивать у детей образное мышление, фантазию, детское творчество в 

различных видах деятельности (продуктивная, речевая, игровая).
Образовательные:
• Обогащать и расширять словарный запас детей.
• Совершенствовать навыки связной (диалогической, монологической) речи.
• Совершенствовать артистические навыки в области театрального искус-

ства (использование мимики, жестов, голоса);
• Повысить профессиональную компетентность, как педагогов, так и роди-

телей по художественно-эстетическому направлению.
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• Познакомить воспитанников с разными видами театров, театральными 
жанрами.

• Закреплять и обогащать знания воспитанников  о современном театраль-
ном искусстве

•  Закреплять знания основных норм поведения в театре.
• Обеспечивать взаимосвязь театрализованной деятельности с другими ви-

дами деятельности в едином образовательном процессе.
• Побудить родителей  к занятиям театральной деятельностью дома.
• Вызвать у родителей  желание посещать спектакли с ребенком.
• Взаимодействовать с семьей для обеспечения художественно эстетиче-

ского творчества ребёнка (совместное изготовление атрибутов к постановкам 
сказок, пополнение предметно-развивающей  среды группы в ДОУ по театра-
лизованной деятельности). 

Воспитательные:
• Воспитывать у детей гуманные чувства, формировать представление о 

честности, справедливости, добре, эмпатии (сочувствии).
• Воспитывать  стойкий интерес и положительное отношение к сценическо-

му искусству, желание выступать и умение быть слушателем.
• Воспитывать культуру речи.
Оздоровительные:
• Укреплять здоровье дошкольников, используя, комплексы здоровье сбере-

гающих технологий.
• Благоприятно воздействовать с помощью театрализованной деятельности 

на психофизические и творческие способности, речь, эмоциональное состоя-
ние и психическое развитие детей.

В соответствии с требованиями Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации»  от 29.12.2012 N 273-ФЗ, «Концепцией художествен-
ного образования в Российской Федерации», а также с существующими про-
блемами модернизации современного образования, в том числе и художествен-
но-эстетического, возникла необходимость в новых подходах к организации 
художественно-эстетического, творческого развития в ДОУ.

Разработкой теоретических и практических вопросов развития речи детей 
занимались такие ученые,  как: Н. И. Жинкин, М.И. Лисина, А.В. Запорожец, 
Р.С. Рубинштейн, Л.С. Выготский и другие. 

Развитие речи детей является основной задачей, которую решают в детском 
саду. Л.С. Выготский писал: «Есть все фактические и теоретические основа-
ния утверждать, что не только интеллектуальное развитие ребенка, но и фор-
мирование его характера, эмоций и личности в целом находится в непосред-
ственной зависимости от речи».

Речь как ведущее средство общения сопровождает все виды деятельности 
ребенка. Успешная деятельность дошкольника, его принятие сверстниками, 
статусное положение в детском сообществе зависит от качества речи, умения 
пользоваться ею в игре, в наблюдении на прогулке, при обсуждении спектакля, 
во время совместной деятельности педагога и ребенка.

В последние годы отмечается увеличение количества детей, имеющих 
тяжелые нарушения речи. Актуальность выбранной темы «Развитие речи и 
творческих способностей старших дошкольников через театрализованную 
деятельность» обусловлена тем, что нашу группу посещают дети с ТНР. Ра-
ботая с воспитанниками, у которых плохо развита речь, имеются нарушения 
в звукопроизношении и когнитивных функций.  Мы - педагоги сталкиваемся 
с определенными трудностями. У таких  детей присутствуют не только нару-
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шения звукопроизношения, лексики, грамматики, фонематических процессов, 
но и мелодико-интонационные расстройства, обусловленные парезами мышц 
языка, губ, мягкого неба, голосовых связок, мышц гортани, нарушением их 
мышечного тонуса и ограничением их подвижности. В результате у ребенка 
начинает страдать просодическая сторона речи, т.е. сила голоса, его тембр, вы-
разительность. Поэтому речь становится невнятной, снижена разборчивость, 
интонационно маловыразительная.

 Отклонения в развитии речи отражаются на формировании всей психиче-
ской жизни ребенка. Использование метода проектирования в работе с детьми 
с тяжелыми нарушениями речи дает возможность ребенку экспериментиро-
вать, синтезировать полученные знания, развивать творческие способности 
и коммуникативные навыки, повышает желание узнать что-то новое об окру-
жающей действительности. Проектная деятельность допускает решение раз-
ноплановых задач образовательного процесса в ДОУ, в том числе - активное 
взаимодействие с родителями.

Для более быстрой  и качественной вспомогательной коррекции речи на-
ших воспитанников,  мы выбрали театрализованную (театрально – игровую) 
деятельность - один из самых эффективных способов воздействия на детей, в 
котором наиболее полно и ярко проявляется принцип обучения: учить играя.

Известный писатель Джанни Родари утверждал, что «именно в игре ребё-
нок свободно владеет речью, говорит то, что думает, а не то, что надо. Не по-
учать и обучать, а играть с ним, фантазировать, сочинять, придумывать – вот, 
что необходимо ребёнку». 

Исследование по логопедической ритмике, проведенное Г.А. Волковой 
показало, что театрализованные игры детей способствуют активизации раз-
ных сторон их речи: совершенствованию звуковой стороны, грамматического 
строя, расширению словаря, созданию диалогов и монологов, развитию общей 
речевой культуры и т. д. 

Театрализованная деятельность также оказывает выраженное психоте-
рапевтическое воздействие на аффективную и когнитивную сферы ребенка, 
стимулирует активную речь. Она - неисчерпаемый источник развития чувств, 
переживаний и эмоциональных открытий.

Театр, словно чародей, волшебник,
Своею палочкой волшебной проведя,
И вот ребёнок, скромный и застенчивый,
Сегодня вдруг играет короля.

Играя какую-либо роль, ребенок представляет себя тем или иным персона-
жем, проживает его поступки. Это развивает у до¬школьника определенные 
чувства, позволяет приобрести новые ощущения и знания через образ, в соз-
дании которого ему помогают ко¬стюмы, декорации и партнеры по сценке. 
Че¬рез этот образ воспитанник приобретает навыки взаимодействия с пред-
метами окружающе¬го мира.

Новизна проекта в том, что в настоящее время театр, как и многие другие 
ценности традиционной культуры, заметно утратил своё предназначение. В со-
временном мире, всё чаще живое общение детям заменяет компьютер и теле-
видение, и эта тенденция постоянно растет. А ведь именно театрализованная 
деятельность позволяет решать многие педагогические задачи, касающиеся 
формирования выразительности речи ребенка, интеллектуального, нравствен-
ного и художественно - эстетического воспитания. Активно применяются в 
работе с детьми и родителями информационно-коммуникативные технологии 
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(ИКТ) – просмотр презентаций, мультфильмов и др. Появляется возможность 
вовлечения детей, педагогов и родителей в сотворчество на основе предвари-
тельной работы по театрализованной деятельности. Театрализованное пред-
ставление «Муха-Цокотуха» К. И. Чуковского – кульминация проделанной ра-
боты детьми, педагогами и родителями.
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РАЗДЕЛ 12.
ФЕНОМЕН КНИГИ И ЧТЕНИЯ КАК ЦЕННОСТИ 

ВОСПИТАНИЯ
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ОБУЧЕНИИ ЧТЕНИЮ НА 

УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА
Долганова И.А. (Новосибирск)

Очень серьезная проблема, с которой сталкиваются все современные учи-
теля – это проблема «нечитающего» поколения. Активное использование 
компьютерных технологий имеет и отрицательные стороны. Всемирная сеть 
интернет и современные электронные гаджеты, которые предлагают поколе-
нию молодых людей огромное количество всевозможных приложений, прак-
тически нивелировали процент реально читающих старые добрые печатные 
книги. Современные школьники предпочитают сетевое общение реальному. 
Стиль этого общения можно назвать «по принципу: чем короче, тем быстрее». 
Соответственно использование литературного языка становится ненужным. И 
время, которое могло быть использовано для чтения, тратится на компьютер-
ные игры и общение в чатах.

Отрицать эту проблему бессмысленно и неконструктивно, гораздо продук-
тивнее – попробовать найти выход из этой ситуации. В ЧОУ «София» города 
Новосибирска мы не задаем вопрос: «Любите ли вы читать?». Мы организуем 
уроки домашнего чтения на английском языке таким образом, что дети сами 
начинают проявлять интерес к этому процессу и не замечают, как постепенно 
чтение становится увлекательным процессом. 

Нужно сказать, что английский язык в нашей школе изучается углубленно, 
поэтому количество часов в неделю позволяет уделять время урокам домашне-
го чтения. Английский язык мы начинаем изучать с 1 класса. В 3 и 4 классах 
у детей 4 урока в неделю иностранного языка, начиная с 5 класса – 5 уроков в 
неделю. В 9 и 11 классах для учеников, выбравших английский язык в качестве 
экзамена по выбору для государственной аттестации, ведется дополнительный 
урок - электив.

Уроки домашнего чтения в школе «София» начинаются с 3 класса. Мы чита-
ем сказки «Sleeping Beauty» («Спящая красавица») и “Snow White and the seven 
dwarfs” («Белоснежка и семь гномов») соответственно в 4 классе. Обязательно 
слушаем нужные страницы сказки, записанные английскими дикторами в на-
чале урока. Нацеливаем  на максимальное имитирование произношения и ин-
тонации при чтении. На каждом уроке дети выполняют самые разнообразные 
упражнения по прочитанному тексту, благодаря которым происходит обуче-
нию говорению с опорой на текст. При переводе сказок учим детей работать 
со словарями, как в печатном, так и в электронном варианте. При обсуждении 
содержания сравниваем английский и русский варианты сказок. В конце учеб-
ного года дети готовят пересказ Summary всей сказки.

С 5 по 10 класс читаем с детьми “The Adventures of Tom Sawyer” by Mark 
Twain («Приключения Тома Сойера»), “The Canterville Ghost” by Oscar Wilde 
(«Кентервильское привидение»), “The Hound Of Baskerville” by Conan Doyle 
(«Собака Баскервилей»), “ Doctor Jekill and Mister Hide”  (“Доктор Джекилл 
и мистер Хайд») by Robert Stivenson, “King`s Ransom” by Ed Mc Bain («Вы-
куп Кинга»), “I – Robot” by Isaac Asimov («Я – робот»). В качестве домашнего 
задания дети читают уже не по 1, 2 страницы, а по целой главе. Несмотря на 
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снижение интереса к чтению у современного поколения, данные книги про-
читываются детьми от корки до корки, становятся их любимыми и запомина-
ются на всю жизнь. Безусловно уровень лексики и заданий от класса к классу 
становится сложнее, все больше упражнений нацелены на монологи, описания 
героев, местности. В старших классах это ролевые игры, трансформирование 
прямой речи в косвенную при пересказах и дискуссии.

Коллективом нашей кафедры разработаны игры к книгам, которые мы чи-
таем в начальной и средней школе. Проводим эти игры чаще всего во время 
недели Английского языка. Есть большой опыт, когда  игры  по книгам у детей 
проводят старшеклассники. В начале игры класс делят на команды. Каждая 
команда придумывает себе название. Соревновательный дух заменяет необхо-
димость открытого контроля учителя. Самое интересное, что дети настолько 
фотографически помнят последовательность событий или отдельные детали 
текста, что порой находят ошибки даже у учителей. Что не может не радовать. 
Одним из самых сложных заданий в таких играх является просмотр видеоф-
рагмента и подготовленное озвучивание каждой из групп. Дети подходят к это-
му творчески, демонстрируя неподготовленную речь.

В нашей школе есть большой опыт театрализованных представлений на 
основе литературных произведений. Уже поставлено большое количество ска-
зок, таких как «The Cat`s House” («Кошкин дом»), “Winnie-the-Pooh” («Винни 
Пух»), “Puss in Boots” («Кот в сапогах»), “Buzzy-Wuzzy, Buzzy Fly!” («Муха-
Цокотуха»). Такие спектакли мы обычно готовим с детьми к выпускному в 4 
классе, в рамках Недели английского языка или других школьных мероприя-
тий. 

Также в школе есть опыт проведения Литературной гостиной на англий-
ском языке Poetry Corner, на основе произведений английских авторов для уче-
ников средней и старшей школы. В программе чтение стихов, исполнение пе-
сен, театральные постановки. При подготовке дети знакомятся с биографиями 
поэтов и писателей, а во время мероприятия делятся интересными фактами из 
жизни авторов. Ведущие гостиной – ученики старших классов.

Таким образом, уроки домашнего чтения имеют большое значение при обу-
чении детей говорению. А также повышают интерес к чтению. Через обсужде-
ние различных тем добра и зла, любви и ненависти, трусости и смелости фор-
мируется и нравственное воспитание подростков не посредством навязанных 
правил и нотаций, а благодаря примерам из художественной литературы. Часто 
мы слышим вопрос от наших учеников: «А какую книгу мы будем читать в сле-
дующем году?» И это не может не радовать, потому что мы видим, что детям 
заранее интересно новое произведение, и этот процесс стал совершенно при-
вычным в их жизни. Мы стараемся вновь прививать у детей любовь к чтению 
и надеемся, что известный афоризм «книга – источник знаний и мудрости» 
обретает новое дыхание благодаря нашей совместной деятельности с детьми.
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ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЧИТАТЕЛЬСКОЙ 
ГРАМОТНОСТИ  ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ КАК ВАЖНАЯ 

ИННОВАЦИОННАЯ ЗАДАЧА ФОП ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

Золотухина Е.Я., Кузьмина И.И. (Чита)
«Чтение – это окошко, через которое дети 

 видят и познают мир и самих себя»
 (В. Сухомлинский)

 Развитие предпосылок функциональной грамотности в дошкольном воз-
расте является актуальной задачей в соответствии с федеральным государ-
ственным образовательным стандартом дошкольного образования.

Приоритетная стратегия «Содействия становлению и развитию предпосы-
лок грамотности» должна реализовываться через создание условий для широ-
кого спектра детских видов деятельности, прямо и косвенно способствующих 
развитию функциональной грамотности детей, через их языковые и речевые 
возможности. [2]

Приобщение ребёнка к миру книг и чтению – одна из важных задач, сто-
ящая перед педагогами дошкольного учреждения сегодня. Читательская гра-
мотность дошкольника подразумевает способность понимать, размышлять и 
обсуждать тексты, чтобы расширять свои представления и возможности взаи-
модействовать с социальным окружением. [1]

Развивающая предметно-пространственная среда каждой группы детского 
сада имеет книжный уголок, для самостоятельного знакомства детей с художе-
ственными произведениями: книжки-раскраски, детские журналы, альбомы, 
наборы открыток. Разнообразие книжной среды стимулирует самостоятель-
ную познавательную активность детей, умение ориентироваться в книжном 
материале.

В этом году дети подготовительных групп познакомились с интересным на-
бором «Детская типография», как с уникальным способом в формировании 
предпосылок грамотности и правильной речи у детей старшего возраста. «Дет-
ская типография» несет в себе не только развлекательную, но и развивающую 
функцию. Этот вид работы с буквами действительно очень интересен и не-
обычен как детям, так и взрослым. С помощью типографии воспитанники вы-
пускают книги- самоделки, состоящие из рассказов детей, иллюстрированные 
самими детьми.

Детский сад активно использует технологию «Букроссинг» - книгообмен. 
Родители приняли активное участие в Акции «Прочитал сам- передай друго-
му». В холле детского сада разместилась мини-библиотека.  Родители с детьми 
выбирают дома книги, которыми они хотели бы поделиться, и приносят их в 
детский сад, чтобы дать возможность прочитать их другим детям и взрослым. 
А взамен взять любую другую книгу, прочитать и вернуть обратно. В журнале 
родители пишут какая книга участвует в обмене, а также, информацию о том, 
кто ее принес для книгообмена. Первоначально в акции участвовали книги, 
принесенные педагогами групп, но через некоторое время родители стали ак-
тивно приносить свои книги. 

Одной из форм познания мира и формирования личности ребенка, сред-
ством развития интереса к чтению является семейное чтение. В детском саду 
педагоги организуют для родителей Флешмоб «Читаем детям» и оформляют 
для детей в виде видеоролика.
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В настоящее время педагоги детского сада разрабатывают инновационный 
проект «Давайте любимые книжки откроем», который будет направлен на сти-
мулирование интереса детей и взрослых к книге, развитие традиций домаш-
него чтения через проектную деятельность, применение приемов технологии 
критического мышления, а также технологии  «говорящие стены». 

Целенаправленная работа педагога по формированию читательской грамот-
ности у детей будет способствовать формированию у детей умения обращаться 
с книгой, понимания на слух текстов разных жанров детской литературы, а 
также устойчивого интереса к чтению.
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ОБЩЕСТВО КНИГОЛЮБОВ
Льдоков А.А. (Новосибирск)

Всесоюзное общество книголюбов (ВОК) было организовано в СССР 18 
февраля 1974 г. Организация объединила друзей, поэтов, писателей и любите-
лей книги, советские книголюбы с радостью и надеждой восприняли известие 
о создании этой организации. 

Учредительный съезд организации прошёл 3-5 октября 1974 г. в Колонном 
зале Дома Союзов, после чего по всей территории СССР открылись отделе-
ния общества. В городе Новосибирске в «Общество Книголюбов» с 1978 г. 
пришла работать  Татьяна Викторовна Пендюрина и связала с ним всю свою 
жизнь. В течение сорока пяти лет работы «Общества книголюбов», основными 
его целями и задачами являлись: осуществление культурно-просветительской 
деятельности, популяризация русской литературы и произведений сибирских 
писателей, воспитание любви к книге и повышение культуры чтения у под-
растающего поколения, осуществление издательской деятельности, выпуск и 
пропаганда литературы по краеведению. В структуре Новосибирской област-
ной организации, на общественных началах работают: лекторская группа, из-
дательский центр «Светоч» и большая армия книголюбов-энтузиастов по всей 
Новосибирской области.

В советское время с момента своего создания, Новосибирское «Общество 
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книголюбов» входило во «Всесоюзное общество книголюбов», которое было 
одной из самых массовых общественных организаций, объединявших в своих 
рядах более 16 миллионов человек. Около 200 тысяч первичных организаций, 
более 13 тысяч клубов книголюбов. 11 тысяч народных книжных магазинов 
работало во всех союзных, автономных республиках, краях, областях и горо-
дах страны. Энергично, творчески работали в рядах Общества видные писа-
тели, ученые, артисты, общественные деятели. Широк и разнообразен был 
диапазон деятельности книголюбов: литературные вечера и диспуты, чита-
тельские конференции, тематические книжные выставки и выставки редких 
книг, месячники, декады и праздники книги, премьеры книг, единые клубные 
дни. Все эти мероприятия были той школой, которую проходили миллионы 
книголюбов в освоении книжных богатств мира. Эффективно и интересно ра-
ботали клубы книголюбов, объединения библиофилов, клубы любителей ми-
ниатюрных книг и экслибриса, литературные музеи, народные университеты и 
факультеты «Книга». Общество поддерживало прочные международные связи 
с родственными библиофильскими организациями за рубежом и активно за-
нималось издательско-производственной деятельностью, выпуская издания по 
библиофильству и книговедению, справочные издания для книголюбов, ката-
логи и буклеты к выставкам, рекламно-информационную  продукцию.

Русская Православная Церковь. Считаю, что даже ради того, чтобы хоть 
один человек переступил порог  Храма, стоило  организовывать и проводить 
заседания клуба «Воскресный вечер».  А вел нас двадцать лет наш пастырь 
- Митрополит Тихон.  Много лет Татьяна Викторовна, активно сотрудничала 
с Новосибирской Епархией. 3 октября 1990 года, в Новосибирске проходил  
Всероссийский съезд книголюбов. В работе съезда (по ее инициативе), принял 
участие Епископ Тихон, (служивший Митрополитом Новосибирским и Берд-
ским). С той поры и  началась их дружба. Долгие годы, Владыка был не только 
членом правления «Общества книголюбов», но и почетным участником мно-
гих совместно проводимых мероприятий. В 1994 году, по благословению Вла-
дыки, был организован духовно-просветительский клуб «Воскресный вечер с 
Владыкой Тихоном». Более чем двадцать лет, Татьяна Викторовна была орга-
низатором и единственной ведущей этого клуба. За эти годы, в  РПЦ приш-
ли: историк-просветитель И.Ф Цыплаков,  ведущий архитектор  В.М. Пивкин, 
заслуженный деятель искусств РФ  В.М. Гранкин, писатель-фронтовик Г.Н. 
Падерин, общественный деятель А.П. Алехова, организатор театра «Гостиный 
двор» Ю.К. Усачев, актер и писатель Ю.М. Магалиф  и многие другие деяте-
ли культуры и искусства. Как писала Татьяна Викторовна: - Конечно же, клуб  
«Воскресный вечер» нашел  свою нишу. Он  прошел  испытание временем. 
Литература, стихи, творчество – основная  канва  общения. В клубе были лич-
ности со своими понятиями и принципами. Была прямая связь с  национально 
ориентированной  интеллигенцией (творческой,  научной, учебной), которая 
влияет на настроение в обществе. Мы, конечно же, все тянулись к Епископу 
Тихону, как к светильнику. И хотя, на сегодняшний день, уровень  воцерков-
ления  у всех разный, многие духовно выросли, сформировались и пришли к 
вере. «Любовью и единением спасемся»,– говорил нам всегда, наш Владыка. 
Общение с Митрополитом  помогает  нам  жить, верить, надеяться и любить! 
После 1991 г. деятельность «Всесоюзного общества книголюбов» несколько 
ослабла, однако в некоторых регионах, клубы и объединения книголюбов, би-
блиофилов, любителей экслибриса и миниатюрных книг, вопреки всему, про-
должили работать. Ушла массовость – пришло более профессиональное отно-
шение к книге. Пережив сложный период не только в жизни Общества, но и в 
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жизни новой России. После столь непростого периода, «Новосибирское обще-
ство книголюбов» вновь стало набирать обороты, проводя серьезную работу с 
книгой в организациях книголюбов и среди населения. Организация активно и 
настойчиво продолжает пропагандистскую и просветительскую деятельность. 

Направления работы. В результате сложились следующие постоянно 
действующие направления работы: проведение массовых литературных ме-
роприятий: премьеры, дни и декады книг, передвижные выставки, встречи с 
авторами, выездные семинары, творческие вечера, карнавалы литературных 
героев. Например: «Магалифовские чтения», книжные десанты «Писатели-
фронтовики». Фестивали: «Не хлебом единым», «Отечество. Дом. Семья», 
«Времена года», «Новосибирцы улыбаются», «По страницам Новосибирских 
книг», «Золотое пёрышко», «Внучата» и др. Организована работа, клубов кни-
голюбов по интересам: «Книжная шкатулка» (для детей младшего школьного 
возраста), «О книгах и книжниках» (для среднего школьного возраста), «Мы 
родом из детства», «Премьера книги», «Бабушки и Дедушки» (клуб для людей 
пенсионного возраста), с 2000 года «Новосибирская миниатюра» (для люби-
телей миниатюрных книг). С 1994 года заседания клуба «Воскресный вечер с 
Митрополитом Тихоном». В 2012 году, по благословению Митрополита Ново-
сибирского и Бердского Тихона создан клуб православных авторов «Вначале 
было Слово» (духовник-руководитель Издательского Совета Новосибирской 
Митрополии, протоиерей Иаков Конкин).

C 1985 года проходит постоянно действующая акция «Книге – вторую 
жизнь» в помощь библиотекам: для школ, колледжей, детских домов, испра-
вительных учреждений, малообеспеченных семей. Например, только за 2017 
и 2018 год, в библиотеки новосибирских исправительных колоний передано 
более 10 000 (десяти тысяч) книг.

C 1996 года проводится благотворительная акция «Давайте улыбнемся!» 
для социально - незащищённых слоёв населения: детские дома, интернаты для 
слабовидящих, ПТУ-интернат для инвалидов, стационарный Дом ветеранов, 
исправительные учреждения ГУФСИН России по Новосибирской области.

Гордостью Новосибирской областной организации книголюбов является 
его книгоиздательская деятельность. При правлении общества книголюбов 
работает редакционно-издательский центр «Светоч». В нем ведется деятель-
ность разных форм и направлений. Так же он осуществляет издание некоммер-
ческих книг Новосибирских авторов в сериях: «Не хлебом единым», «Душа 
обязана трудиться», «Литературные имена Новосибирска». Издаются книги о 
новосибирцах, для жителей города и области, написанные нашими новосибир-
скими авторами. Они предназначены для пропаганды чтения среди молодёжи, 
проведения литературных мероприятий, призового фонда конкурсов творче-
ских работ, а также для комплектования библиотек г. Новосибирска и Ново-
сибирской области.

В 1997 году стартовал проект «На берегах Оби широкой», в него входит 
издание литературы по краеведению и пропаганда книг писателей-сибиряков.

В 1998 году издана первая литературная антология Новосибирской области 
«На берегах Оби широкой», в 1999 году она отмечена золотой медалью «Си-
бирской книжной ярмарки» и рекомендована для чтения в общеобразователь-
ных школах в дополнение к изучению истории Сибири.

В 2002 г. вышла в свет презентационная книга «Знамени тые женщины Но-
восибирска», посвященная женщинам, вписавшим наиболее яркие строки в 
историческую летопись Новосибирска. В 2008 году, к 115-му юбилею Новоси-
бирска был издан презентационный, объемный, прекрасно иллюстрированный 
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сборник «Созвездие земляков», «Знаменитые мужи Новосибирска». Книга по-
священа наиболее известным мужчинам, чья жизнь и труд являются гордостью 
Новосибирска в более чем столетней истории нашей области. 

Здесь названо более пяти тысяч имен. Среди них – первопроходцы и стро-
ители города Николай Георгиевич Гарин - Михайловский, Андрей Крячков, 
Николай Тихомиров, академик, председатель СО РАН Михаил Лаврентьев, 
музыкант, народный артист России, создатель российского центра «Играй, 
гармонь!» Геннадий Заволокин, «гражданин XX века», добившийся самых вы-
соких рекордных надоев молока в своем хозяйстве на земле Ирмени Юрий 
Бугаков, солист балета НГАТОиБ Александр Балабанов, дирижер Арнольд 
Михайлович Кац и многие другие «звездные» имена новосибирцев. Над кни-
гой трудились высококвалифицированные специалисты издательского центра 
«Светоч», под общей редакцией известного новосибирского краеведа Ивана 
Федоровича Цыплакова, автора десяти очерков, представленных в этом сбор-
нике. Чтобы подготовить их и разыскать необходимые документы, ему при-
шлось, больше года провести в архивах, и, работая в них, он отыскал имена 
сибиряков, чьи имена присвоены малым планетам. В списке 13 нареченных 
астероидов - Покрышкин, Коптелов, Заволокин, Кондратюк, Мигиренко, 
Плитченко и др. 

В 2003 году, вышла серия «Литературные имена Новосибирска». Серия 
об известных писателях и поэтах Новосибирска (Е. Стюарт, Н. Созинова, 
Ю. Мостков, Ю. Магалиф, В. Ржанников, Р. Нотман, Н. Самохин, И. Цыпла-
ков, А.  Кухно и др.). В этой же серии издаются портреты-календари. В год 
60-летия Победы был выпущен календарь посвященный воину и поэту Бо-
рису Богаткову, переиздана книга И.Ф. Цыплакова «Сибиряки в огне войны». 
Написанная к 30-летнему юбилею Победы, она с годами не утратила своей 
актуальности. При финансовой поддержке мэрии к 60-й и 65-й годовщинам 
Победы в Великой Новосибирские поэты о войне» и «65 лет спустя. Новоси-
бирские писатели о войне». Высокую оценку этим сборникам дал участник во-
йны, новосибирский писатель Геннадий Падерин и другие деятели культуры. 
А сборник стихов о семье «Тепло родного очага» завоевал сердца читателей 
даже на международной книжной выставке. Составители всех этих прекрас-
ных сборников, специалисты РИЦ «Светоч», не пожалели ни сил, ни времени, 
чтобы, как можно полнее представить лучшие произведения новосибирских 
поэтов и писателей. 

С 2005 года, в рамках проектов «Таланты земли новосибирской» и «До-
стойные имена» издано более ста книг новосибирских авторов. Оказался очень 
востребованным проект «Новосибирский малышок» адресованный юным 
книголюбам, в нем вышли книги: Ю.Магалифа, «Планета Жаконя», Г.Пронина 
«Стихи и загадки». Л. Богачевой «Фантазии детства». М. Гусарова «Страна Бу-
зония», Л. Елисеевой «Книжка детишкам», В. Кузнецова «Война и мир беспри-
зорника», И. Васильева «Доживем до понедельника», «Про всех, всех, всех» и 
др. Все издания новых книг сопровождаются презентациями, обсуждениями, 
популяризацией через СМИ, и бесплатным распространением в учреждениях 
культуры и образования г. Новосибирска и Новосибирской области.

В 1993 году, книголюбы открыли для себя новую форму работы – област-
ные конкурсы творческих работ. Первый областной конкурс «Городовичок», 
проходил в честь 100-летия Новосибирска. В конкурсах, всегда с удовольстви-
ем принимали участие жители города и области. Присылали свои творческие 
работы, стихи, рисунки, фотографии. Все это – настоящие исследования о тех 
местах, где они родились. Некоторые истории, изложенные в этих трудах, про-
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слеживают родовые связи с XVIII века, приобретая этнографическую ценность, 
становясь неоспоримыми свидетельствами становления и формирования заме-
чательного этноса. И имя этому этносу — «Новосибирцы», наши с вами зем-
ляки. Конкурсы проходили под разными девизами «Новосибирцы улыбаются» 
(на приз им. Николая Самохина), «Сибирь — мой край родной», «Книга в моей 
жизни». Затем, по их итогам стали издаваться народные альманахи: «Родня» 
(2008г.), «С чего начинается Родина»(2009г.), « Я люблю тебя жизнь»(2010г.), 
« Суровые годы войны»(2011г.), «В моей судьбе история России»(2013г.), «В 
моей судьбе история России -II. Любимые строки о главном»(2015г.), «Все на-
чинается с любви»(2016г)

В 1996 году при обществе книголюбов создан единственный за Уралом 
общественный музей «Новосибирская книга». За семь лет, до 2003 года в нем 
было собрано более 7000 (семи тысяч) экспонатов. В музее находится все, что 
входит в понятие книги и новосибирского книгоиздания: личные вещи писате-
лей, документы, фотографии, книги с автографами, книжная графика. В целях 
сохранности музейного фонда в 2004 году музей был передан городу постанов-
лением No 333 от 01.04.2004 г. Мэрии г. Новосибирска. Сегодня музей называ-
ется «Городской центр истории Новосибирской книги» и находится по адресу 
ул. Ленина,32. За сорок пять лет, Новосибирские книголюбы сделали немало. 
Организовано и проведено огромное количество культурно-просветительских 
мероприятий, творческих встреч. Издано и распространено большое количе-
ство достойных книг о нашем прекрасном городе. «За пропаганду книги и бе-
режное отношение к истории своей области» более пятидесяти из них, награж-
дены почетными грамотами мэрии и администрации Новосибирской области. 
Книголюбские проекты, всегда были необычными, интересными, полезными и 
востребованными. И все это благодаря талантливым и неравнодушным людям, 
которые знают и любят свое дело.

Всякое дело, как известно, определяет его лидер. А председатель правления 
Новосибирской областной организации «Общество книголюбов» Татьяна Вик-
торовна Пендюрина - почти сорок лет была достойным лидером и бесконечно 
преданным своему делу специалистом. Ее авторитет у земляков подтверждали 
ее высокие звания — Заслуженный работник культуры РФ, член союза журна-
листов РФ, «Человек года», «Женщина года - 2002» и другие.

Свою судьбу с обществом книголюбов она связала в 1978 году и со свой-
ственной ей добросовестностью и энергией взялась за дело… 

Так писал о Татьяне Викторовне, член правления «Общества книголюбов», 
государственный, партийный, общественный деятель, кандидат исторических 
наук, участник ВОВ, новосибирский историк - краевед Иван Федорович Цы-
плаков (для выступления на пленуме книголюбов 29 мая 2004г.)

«Родилась в Новосибирске 3 января 1948 года в актерской семье. Отец – ак-
тер и директор Новосибирского драматического театра, мать – актриса. Заму-
жем, имеет дочь и сына. В 1970 г. окончила Чечено-Ингушский государствен-
ный педагогический институт, факультет русского языка и литературы. С 1966 
по 1970 гг. – актриса театра им. Лермонтова в г. Грозном. 

Музей «Новосибирская книга». В 1970 г. Татьяна Викторовна возвращается 
в Новосибирск, работает учителем, заместителем директора ГПТУ N 66. Пар-
тийная и комсомольская организации Дзержинского района увидели ее твор-
ческий азарт, увлеченность и умение привлекать людей и рекомендовали ее в 
1978 году ответственным секретарем Новосибирского Областного Общества 
книголюбов. Здесь в наибольшей степени раскрылись ее творческие способно-
сти и организаторский талант. Именно она стала инициатором создания, авто-
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ром проекта и руководителем музея «Новосибирская книга», который является 
главной гордостью организации и единственным в России. Здесь сохраняется 
история книги, издательской, журнальной деятельности, книг новосибирских 
авторов, а это целый пласт сибирской культуры, который оказался под угрозой 
исчезновения.

Память человеческая склонна сгущать или разжижать краски былого, книги 
сохраняют подлинность минувшего. Благодаря стараниям и энергии Татьяны 
Викторовны и энтузиастов-книголюбов уже собраны и хранятся в библиотеке 
музея свыше семи тысяч печатных изданий города, в том числе редких, выпу-
щенных с первых дней существования типографии Н.П. Литвинова. 

Экспонаты музея собирали не одно десятилетие. Из семи тысяч, две тысячи 
имеют особую историческую и общенациональную ценность. Это рукописные 
материалы К. Урманова, И. Лаврова, А. Коптелова, Е Стюарт, фотографии, кни-
ги с автографами, личные вещи новосибирских писателей, книжная графика.

Созданный для просвещения и воспитания новосибирцев на традициях на-
шей Родины Музей книги был превращен в подлинный центр активного ис-
пользования литературного наследия города. С момента создания музей жил 
активной жизнью, где постоянно менялись выставки, он являлся местом встреч 
со студентами, школьниками, ветеранами, местом действия читательских клу-
бов. Но когда экспонатов музея стало больше, чем он мог в себя вместить, Та-
тьяна Викторовна решила подарить этот ценный музей городу. Она организатор 
выпуска необычной серии книг о Новосибирске «На берегах Оби широкой» 
миниатюрных изданий «Душа обязана трудиться» и «Не хлебом единым», в 
которых публикуются произведения известных и молодых литераторов. Сколь-
ко начинающих поэтов согрела она материнской заботой, окрылила изданием 
первой книги. Татьяна Викторовна зачинатель многих оригинальных просвети-
тельских акций: проведение ежегодных фестивалей на селе, праздников книг, 
выставок, экскурсий, творческих встреч с интересными людьми. Она иници-
атор оказания благотворительной помощи детям-сиротам, инвалидам, мало-
имущим. За заслуги в области культуры и просвещения ей присвоено звание 
«Заслуженный работник культуры РФ». Ее постоянной заботой является укре-
пление престижа организации, выявление новых имен новосибирских авторов 
и пропаганда литературы по краеведению. «Общество книголюбов» стало важ-
ным звеном в культурной и духовной жизни Новосибирска». 

На протяжении многих лет, в работе Правления «Общества книголюбов» 
принимало активное участие немало интересных и достойных жителей Но-
восибирска. Почетный председатель правления, заместитель председателя 
Горисполкома А.Х. Алиджанов, Митрополит Новосибирский и Бердский Ти-
хон, государственный, партийный, общественный деятель, участник ВОВ, но-
восибирский историк-краевед И.Ф.Цыплаков, заместитель губернатора НСО, 
председатель «РКС-Сибирь» В.С. Косоуров, заместитель мэра В.Н.Федоров, 
начальник управления культуры администрации НСО В.Г.Миллер. народный 
артист СССР, дирижер А.М.Кац. заслуженный артист Ю.Н.Усачев., заслу-
женный работник культуры РФ В.П.Гусев., директор художественного музея 
С.М.Дубровин., директор краеведческого музея К.И.Ватутин., ведущий ар-
хитектор В.М.Пивкин., общественный деятель А.П.Алехова., заслуженный 
деятель искусств РФ В.М.Гранкин., писатели: А.Б.Шалин., Н.Я Самохин., 
Ю.М.Магалиф., В.И.Зеленский., А.В.Никульков., журналисты: А.Я.Метелица., 
А.Г.Жаринов., С.И.Костриков., В.М.Ларин., А.Г.Челноков., Р.К.Нотман., пи-
сатель-фронтовик Г. Н.Падерин., А.Е Нестеренок., Л.А.Кузменкина и другие 
общественные деятели.
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Новосибирская областная общественная организация «Общество книго-
любов» объединяет тех, кто ценит и любит книгу, заботится о сохранении ее 
приоритета в духовной жизни личности, стимулирует интерес к серьезному 
чтению. Тех, кому небезразлична дальнейшая судьба истории наследия Ново-
сибирской литературы, русского языка и родного слова-настоящего, доброго, 
вечного. 

Дело Татьяны Владимировны Пендюриной продолжает её родная дочь На-
талья Владимировна Пендюрина – Капина. Издательский центр «Светоч», ко-
торым руководила её мама, продолжает с успехом выпускать альманахи, сбор-
ники стихов, и прозы. В Новосибирске и в области есть талантливые люди, 
которые любят свой край, и Татьяна Викторовна находила их, помогала им из-
давать книги, участвовать в областных конкурсах. По итогам конкурсов были 
изданы альманахи: «Родня» (2008г.), «С чего начинается Родина» (2009г.), «Я 
люблю тебя жизнь» (2010г.), «Суровые годы войны» (2011г.),  «В моей судьбе 
история России» (2013г.), «В моей судьбе история России-2. «Любимые строки 
о главном» (2015г.), и народный альманах «Всё начинается с любви» (2016г.) 
стал последним  в творческой деятельности и в жизни замечательного челове-
ка Татьяны Викторовны Пендюриной. Замечательная, отзывчивая, энергичная, 
внимательная – она успевала многое. С её лёгкой руки некоторые из самодея-
тельных литераторов стали членами Союза писателей России. Её благое дело 
останется в памяти многих людей: близких родных, писателей, поэтов и зна-
комых.

Ничто не вечно под луной,
Лишь только память вечна!

Поздравляю всех книголюбов с пятидесятилетним юбилеем Общества
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РАЗДЕЛ 13. 
ИЗ НАШЕГО АРХИВА

ВЕЛИЧАВАЯ СЛАВА
Леонов Леонид 

Когда Европа, растоптанная и поруганная фашизмом, думает о своей судь-
бе, – кнут поработителя или торжество правды предстоят её потомкам, – она 
вспоминает о нас. Тогда в слезах отчаяния она обращает глаза к востоку, к 
Красной Армии. Вдовы и сироты трепетно вслушиваются в громовой голос её 
артиллерии и танков и по географическим обозначениям её побед высчитыва-
ют сроки своего освобождения. Для многих завтра наступит слишком поздно, 
а сегодня только она одна, Красная Армия наша, а полную силу бьётся с мрач-
ным и подлым злодейством.

Море крови, в котором мир стоит сейчас по горло, обязывает его к справед-
ливым оценкам людей и явлений. На своём страшном опыте он узнал, что фа-
шизм есть смерть наций, гибель жизни и крушение культур; пропись перестаёт 
быть банальностью, когда она написана кровью по живому мясу. И потому всё 
нынче в могучей руке твоей, советский воин: смех детей и мудрые дары наук, 
цветение садов и блистательные свершения искусств. Слава твоя величавей 
славы знаменитейших людей прошлых веков. Ибо величие состоит не только в 
том, чтоб создать сокровище, но и в том, чтоб грудью отстоять его в беде и не 
выдать его на потеху дикарю.

Множество великих имён мы подарили миру. Там были мечтатели и под-
вижники, люди глубочайшего социального прозрения, планировщики вселен-
ной, разгадчики материи, строители и поэты. И слишком много полновесного 
зерна мы всыпали сами в закрома культуры, чтоб ставить урожай будущих ве-
ков под угрозу нового Аттилы и его вооружённых хулиганов. Мы всегда ясно 
понимали, в какую эпоху человеческого развития мы призваны творить и стро-
ить, и оттого с самого начала не было у нас ничего дороже Красной Армии 
нашей. Единство советского народа, о котором мы так часто и с гордостью го-
ворим, отразилось, прежде всего, в единой любви к этому стройному созданию 
двух великих отцов нашего народа. Все лучшие качества наши заключены там. 
Армия наша – воин с обнажённым мечом у источника жизни.

Она выросла на глазах нашего поколения, и мы по справедливости гордим-
ся, что сами прошли её суровую школу в годы гражданской войны. Но какой 
громадный путь – от легендарной, рассекающей пространства лихой конницы 
Ворошилова и Будённого до гвардейских танковых соединений Ротмистрова 
и Рыбалко. Как расширялась эта тесная вначале семья героев, полководцев и 
рядовых её солдат! Зигзагами, словно ходом молнии, пройдена взад и вперёд 
вся страна, и везде, в каждом безвестном полюшке было пролито по бесценной 
рабоче-крестьянской кровинке, и поэтому трижды дорога она нам, родная зем-
ля… Как выросли её подвиги, её техника, её знания! От Перекопа до Сталин-
града, от тачанок до самоходных пушек и гвардейских миномётов, от разгрома 
косной царской реакции до побед над внуками Шлиффена и Клаузевица, этими 
профессорами научного империалистического грабежа! Честь такого неслы-
ханного пути делят отвага и труд советских людей, их самоотверженность и 
преданность ленинско-сталинской идее.

И когда вчера шесть знаменитых наших городов салютовали в честь Крас-
ной Армии, они салютовали тем самым народу, вверившей ей свои лучшие 
чаяния, своё достояние и самых сильных своих сыновей.
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У всякого народа есть дорогие имена прозорливых вождей и песенных ге-
роев. В них вкладывает простое и мудрое содержание, не требующее толкова-
ний, наделяет их страстной и суровой нежностью и всеми совершенствами, на-
копленными в веках. Когда беда ломится в ворота нации, её дети объединяются 
вокруг этих имён, орлята во множестве нарождаются в народной гуще, и стаи 
их обрушиваются на врага. И тогда горе врагу, его матерям и обманутым его 
воинам, горе его убогим вожакам, обнажившим меч неразумной и неправедной 
войны. И светлая слава отцу наших молодых орлят, создателю мощи нашей, 
который смотрит за горизонты и видит то, чего не дано видеть всем!

И вот армия наша с молчаливым гневом идёт на запад. Бывалые солдаты 
её говорят: ты хотел нас взять напугом, Гитлер, но не вышел твой блиц-испуг. 
Зато вот мы тебя теперь попугаем!.. И ещё говорят ветераны, сжав зубы, что 
всё бывшее ранее – только присказка, а самая сказка ещё впереди, когда начнёт 
крошиться и лететь кусками хвалёная и перехвалённая немецкая сталь. Эти 
люди сдержат своё солдатское слово. И, когда они ступят на почву Германии, 
рухнет фашистский притон, и под обломками его погибнет пруссачество, эта 
академия разбоя. И чем чернее будет траур в Берлине, тем светлее солнце над 
Европой.

Близится час окончательной расплаты с гитлеровцами за все их злодеяния.
Будет день, когда Гитлер ступит на эшафот, если только не свалит его рань-

ше, не придушит где-нибудь в бомбоубежище благоразумие германского на-
рода. Он увидит вокруг себя ужасную, обугленную Европу и, оглядевшись, 
содрогнётся, как задрожала тень его, Лангхельд в Харькове, увидев из петли 
мерзкие дела своих рук. И пусть он висит долго, на деревянном глаголе, этот 
прилично одетый господин, мастер кнута и «душегубок», пока не насытятся 
взоры его жертв. Потом его сожгут и зароют в землю гадкий серый порошок, 
и постараются забыть, как скверный сон в ночи, длившейся почти полтора де-
сятилетия. Человек опять поднимется из праха, куда его повергла фашистская 
тирания, и миллионы немцев, вынужденные оставить ремесло разбоя, пусть 
честным трудом постараются вернуть себе место среди народов.

Мир процветёт ещё прекрасней, чем раньше; новые ветви брызнут от кор-
ней жизни, которую оберегла от фашистского топора бережная рука Красной 
Армии. Но, уходя всё вперёд и вперёд, к звёздам, и оглядываясь назад, чело-
вечество ещё будет видеть в немеркнущем солнце вас, красноармейцы и мар-
шалы, чьи головы гордо возвышаются над нашим грозным, безжалостным и 
прекрасным веком!

24 февраля 1944 года. 

УБЕЙ ЕГО!
Константин Симонов

Если дорог тебе твой дом, 
Где ты русским выкормлен был, 
Под бревенчатым потолком, 
Где ты, в люльке качаясь, плыл; 
Если дороги в доме том 
Тебе стены, печь и углы, 
Дедом, прадедом и отцом 
В нем исхоженные полы;
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Если мил тебе бедный сад 
С майским цветом, с жужжаньем пчёл 
И под липой сто лет назад 
В землю вкопанный дедом стол; 
Если ты не хочешь, чтоб пол 
В твоем доме фашист топтал, 
Чтоб он сел за дедовский стол 
И деревья в саду сломал...
Если мать тебе дорога – 
Тебя выкормившая грудь, 
Где давно уже нет молока, 
Только можно щекой прильнуть; 
Если вынести нету сил, 
Чтоб фашист, к ней постоем став, 
По щекам морщинистым бил, 
Косы на руку намотав; 
Чтобы те же руки ее, 
Что несли тебя в колыбель, 
Мыли гаду его белье 
И стелили ему постель...
Если ты отца не забыл, 
Что качал тебя на руках, 
Что хорошим солдатом был 
И пропал в карпатских снегах, 
Что погиб за Волгу, за Дон, 
За отчизны твоей судьбу; 
Если ты не хочешь, чтоб он 
Перевертывался в гробу, 
Чтоб солдатский портрет в крестах 
Взял фашист и на пол сорвал 
И у матери на глазах 
На лицо ему наступал...
Если ты не хочешь отдать 
Ту, с которой вдвоем ходил, 
Ту, что долго поцеловать 
Ты не смел– так ее любил– 
Чтоб фашисты ее живьем 
Взяли силой, зажав в углу, 
И распяли ее втроем, 
Обнаженную, на полу; 
Чтоб досталось трем этим псам 
В стонах, в ненависти, в крови 
Все, что свято берег ты сам 
Всею силой мужской любви...
Если ты фашисту с ружьем 
Не желаешь навек отдать 
Дом, где жил ты, жену и мать, 
Все, что родиной мы зовем– 
Знай: никто ее не спасет, 
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Если ты ее не спасешь; 
Знай: никто его не убьет, 
Если ты его не убьешь. 
И пока его не убил, 
Ты молчи о своей любви, 
Край, где рос ты, и дом, где жил, 
Своей родиной не зови. 
Пусть фашиста убил твой брат, 
Пусть фашиста убил сосед– 
Это брат и сосед твой мстят, 
А тебе оправданья нет. 
За чужой спиной не сидят, 
Из чужой винтовки не мстят. 
Раз фашиста убил твой брат– 
Это он, а не ты солдат.
Так убей фашиста, чтоб он, 
А не ты на земле лежал, 
Не в твоем дому чтобы стон, 
А в его по мертвым стоял. 
Так хотел он, его вина,– 
Пусть горит его дом, а не твой, 
И пускай не твоя жена, 
А его пусть будет вдовой. 
Пусть исплачется не твоя, 
А его родившая мать, 
Не твоя, а его семья 
Понапрасну пусть будет ждать. 
Так убей же хоть одного! 
Так убей же его скорей! 
Сколько раз увидишь его, 
Столько раз его и убей!

ВЕСНОЙ, КОГДА ОТКРОЮТСЯ ПОТОКИ
Мережковский Д.С.

Весной, когда откроются потоки 
И воды станут реки заполнять, 
В далёкие двухтысячные сроки 
Россия будет Запад побеждать!
Её судьбу решит тогда правитель, 
На небе Богом избранный на трон, 
Как некогда в Израиле, Креститель 
Народу в избавленье приведен!
Страна которая Окрайной назавется 
И Русью будет раньше крещена, 
В предательском поклоне изовьётся, 
Когда придет заморский Сатана!
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Крепись Россия, стой твердыней стойко! 
Невнемли гласу всех твоих врагов. 
Гляди вперёд уверенно и бойко, 
Во Славу Богу, защищай свой кров!
Враги давно тебя мечом пугают, 
Смеются истерично над тобой! 
Они слепы и всё не понимают 
Что Бог тебя создал, уже Святой!
Ты будешь вся, от моря и до моря 
Великая владычица Земли! 
Твой крест таков. С тяжёлой ношей доля. 
А лучшее, в двухтысячной дали!
У нас пока что Александр третий. 
Финляндский царь. И Польский за одно. 
Он будет миротворец у столетий; 
Пиры, бонкеты, пляски и вино...
А нам нужна Российская держава! 
Не эта празднопляшущая власть. 
Нужна Свобода Русская и Слава! 
А не Европы кровожадной пасть.
Пройдут века и смут, и лихолетий. 
И где-то там, в двухтысячных годах. 
Как в Библии написано; "засветит, 
Твой ясный лик, на Божьих небесах!"

1886 г. 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ, УКРЕПЛЕНИЕ 
ФИЗИЧЕСКОГО И ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ  

ГРАЖДАН СТАРШЕГО ВОЗРАСТА ЧЕРЕЗ ЗАНЯТИЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ

Чернышева И.Г. (Новосибирск)
Понятия социальной и физической реабилитации, возникшее на основании 

взаимодействии медицины, физической культуры и психологии, все больше 
утверждается как интегральный способ сохранения и поддержания здоровья, 
восстановление утраченных функций организма при различных патологиче-
ских состояниях.

Люди старшего поколения прошли трудный, порою тяжелый жизненный 
путь, многие преждевременно состарились, но их душа не хочет с этим ми-
риться.

Физический недуг приводит к нарушению функций организма в целом, за-
трудняет и ухудшает координацию движений, сокращает социальные контак-
ты. В этих условиях у пожилых людей появляется чувство тревоги и снижается 
уверенность в себе.

Достижения современной медицины могут остаться не реализованными на 
практике, если между врачом и пациентом не сложатся партнерские отноше-
ния, доверие. Одним из путей формирования партнерства является обучение 
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людей старшего возраста, профилактика заболеваний с учетом потенциальных 
и имеющихся проблем в здоровье. Такое обучение эффективно в группах (шко-
лах) здоровья, цель которых формирование культуры отношения к укреплению 
собственного здоровья, снижение риска развития каких-либо осложнений.

Физкультурно-оздоровительные и спортивные занятия позволяют пожи-
лым людям лучше владеть своим телом, восстанавливают эмоциональное 
равновесие, возвращают чувство уверенности в себе, вызывают потребность 
в общении и активном участии в социальной жизни. Региональная обществен-
ная организация «Союз пенсионеров России» Новосибирской области (далее 
СПР) широко практикует в своей деятельности такие формы спортивных заня-
тий, как лечебная физкультура, регулярная зарядка. Особенно востребованы у 
пенсионеров спортивные праздники на любом уровне – от муниципального до 
всероссийского. Спортивные соревнования вызывают у них интерес и создают 
чувство праздника, единения с обществом, являются эффективным средством 
физической реабилитации и социальной адаптации людей старшего возраста.

Организация профилактической оздоровительной помощи и создание 
групп (школ) здоровья для лиц пожилого возраста как важнейшего элемента, 
способствующего продлению активного долголетия, в Новосибирской области 
ведется с 2006 года и строится по двум направлениям, исходя из потребностей 
и интересов пенсионеров.

1. Создание групп здоровья при взаимодействии с учреждениями здравоох-
ранения и социальной защиты.

В Соглашениях между учреждениями здравоохранения и местными отде-
лениями СПР прописывается программа групп (школ) здоровья, созданных 
при лечебных учреждениях и областном Новосибирской Геронтологическом 
Центре, в которой предусмотрены:

• общий и индивидуальный курсы ЛФК, рекомендуемые медицинскими 
работниками в зависимости от состояния здоровья и профиля заболевания че-
ловека;

• просветительская и профилактическая деятельность по заболеваниям, 
свойственным людям старшего возраста;

• обучение навыкам первой доврачебной помощи, курс санитарно-гигиени-
ческого обучения;

• прохождение диспансеризации, вакцинации, консультативная помощь уз-
ких специалистов и т.д.

Программы составляют медицинские работники, они же проводят лекции и 
практические занятия по оказанию первой доврачебной помощи, ЛФК;

Роль Союза пенсионеров – организация и формирование групп здоровья, 
отслеживание программ обучения, контроль посещения занятий пенсионера-
ми, взаимодействие с администрацией центральных районных больниц.

Основная цель: помощь старшему поколению сохранить здоровье и прод-
лить активный образ жизни.

2. Работа групп здоровья при взаимодействии с учреждениями физической 
культуры и спорта.

В программах групп здоровья, созданных при учреждениях физической 
культуры и спорта, упор делается на физические упражнения общеукрепля-
ющего характера, способствующие растяжке мышц и позвоночника, укрепле-
нию кровеносных сосудов. В этих группах есть не только любители спорта, но 
и бывшие спортсмены, выполняющие роль «серебряных» волонтеров. Группы 
здоровья создаются по спортивным интересам: занятия утренней уличной гим-
настикой, бегом, лыжами, настольным теннисом, гимнастикой цигун, йогой, 
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гимнастикой сидячей с лентами и др. Местные отделения СПР совместно с 
работниками ФКиС организуют спортивные праздники, соревнования среди 
пенсионеров. Роль работников ФКиС – предоставление спортивных площадок, 
инвентаря, судейской команды для проведения мероприятий. Задача СПР – 
приглашение пенсионеров и формирования команд для участия в мероприяти-
ях массового характера, формирование групп здоровья. Совместно составля-
ются и согласовываются Положения по проведению спортивных мероприятий, 
графики работы групп здоровья.

Основная цель: сохранение спортивной формы и результативности спор-
тивных показателей бывших спортсменов, которые в данном случае высту-
пают в роли «серебряных» волонтеров; организация и проведение спортив-
но-массовых мероприятий, привлечение в группы здоровья людей старшего 
возраста.

Активное долголетие и здоровый образ жизни людей пенсионного возраста 
через привлечение их к массовым занятием физической культурой и спортом 
является одним из основных и перспективных направлений в работе нашей 
организации.

В различных спортивных группах практическую оздоровительную помощь 
получают более 600 пенсионеров нашей организации. Данная инициатива име-
ет социально выраженную направленность, даёт положительный результат и 
востребована у людей старшего возраста.

С 2014 годам мы начали активно сотрудничать с министерством ФКиС, 
увеличилось участников спортивных праздников и мероприятий. В 2023 году 
в Спартакиаде пенсионеров России на муниципальном и региональном уровне 
приняли участие 3300 пенсионеров из 34 муниципальных образований, ранее 
эта численность была не превышала двух тысяч человек. Команда победителей 
пенсионеров Новосибирской области на VIII спартакиаде России, проходив-
шей с 27 сентября по 02 октября 2023 года в г. Санкт-Петербурге, заняла первое 
место в самом сложном виде соревнования – комбинированная эстафета, ко-
торая требует от людей старшего возраста большой концентрации внимания, 
правильного распределения физических сил, а главное – ни одного лишнего 
движения, чтобы не потерять время. У наших пенсионеров это получилось.

Стратегическая задача Союза пенсионеров России – активное долголетие 
людей старшего поколения. Основным нормативным документом для ее вы-
полнения является «Стратегия действий в интересах старшего поколения в 
Российской Федерации до 2025 года, в рамках которой определена первооче-
редная задача: создание групп здоровья как основы активного долголетия.

Предлагаемые к исполнению социальные инициативы РОО «Союз пенсио-
неров России» Новосибирской области по созданию групп здоровья помогают 
старшему поколению:

• улучшить качество жизни и разнообразить её:
• успешнее адаптироваться в обществе;
• повысить жизненную активность.
Мы должны направить эту активность старшего поколения как на пользу 

самому человеку, так и на пользу обществу. Увеличить долю граждан старшего 
возраста, систематически занимающихся физической культурой и спортом, до 
25% в 2024 году – такие параметры заложены в региональном и федеральном 
проектах «Спорт – норма жизни».
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дерации, полковник в отставке, академик МСА (г. Новосибирск)

Лоскутова Е.Л. – воспитатель ДС № 145 (г. Новокузнецк)
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Лукоянова Н.А. – кандидат педагогических наук, учитель математики Гим-
назии (г. Новый Уренгой ЯНАО)

Лущеева Е.В. – музыкальный руководитель ДС № 206 (г. Новокузнецк)
Льдоков А.А. – Член Союза писателей России, доцент МСА (Вьюны – Ново-

сибирск) 
Мадримова Г.Г. – воспитатель ДС № 6 «Сказка» (г. Барабинск Новосибир-

ской области)
Маляревич О.В. – заведующий ДС № 226 (г. Барнаул)
Мельникова Т.М. – инструктор по физической культуре ДС № 101 (г. Ново-

кузнецк)
Мендикеева О.А. – воспитатель ДС № 241 (г. Новокузнецк)
Меньшенина И.В. – учитель-логопед ДС № 429 (г. Новосибирск)
Меньшикова У.В. – музыкальный руководитель ДС № 69 (г. Северодвинск 

Архангельской области)
Мироненко Н.А. – заведующий ДС № 145 (г. Кемерово)
Моргорская Н.В. – заведующий отделом Центра развития детей и юноше-

ства Ленинского района г. Барнаула 
Москалева Е.Ю. – воспитатель ДС № 101 (г. Новокузнецк)
Москвина И.А. – старший воспитатель ДС № 93 «Звездочка» (г. Проко-

пьевск)
Мошенец Т.В. – учитель СОШ № 5 ИЗО (г. Зима Иркутской области)
Муржа О.А. – учитель начальных классов Школы № 26 (г. Краснодар)
Назарчук А.Н. – инструктор по физической культуре ДС № 281 (г. Ново-

сибирск)
Никитенко О.В. – учитель-дефектолог ДС № 429 (г. Новосибирск)
Николаева В.В. – учитель русского языка и литературы Школы № 655 

(г.  Санкт-Петербург)
Ногаева И.С. – учитель английского языка ЧОУ «София» (г. Новосибирск)
Нутрихина Н.Ю. – инструктор по физической культуре ДС № 101 (г. Но-

вокузнецк)
Овчинников Ю.В. – доктор технических наук, профессор Новосибирско-

го государственного технического университета, Почетный работник высшей 
школы, Заслуженный работник НГТУ, член-корреспондент РАЕН, академик 
МСА (г. Новосибирск)

Оразалина Г.А. – учитель биологии и химии СОШ № 23 имени Рафики 
Нуртазиной (г. Павлодар / Казахстан)

Павлова В.А. – учащаяся 10 класса Лицея «Экос» (г. Новоалександровск 
Ставропольского края)

Панасенко Л.В. – воспитатель ДС № 429 (г. Новосибирск)
Панферова Т.А. – учитель технологии ЧОУ «София» (г. Новосибирск)
Паскальная Е.В. – воспитатель ДС № 252 (г. Новокузнецк)
Пензина Е.В. – заведующий ДС-ЦРР № 163 (г. Кемерово) 
Плетенкина О.В. – старший экскурсовод музея СССР (г. Новосибирск)
Подчасова А.В. – заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

Дома детского творчества (р.п. Краснозерское Новосибирской области)
Поздеева Т.Н. – Почетный работник общего образования РФ, замести-

тель директора Волгодонской специальной школы-интерната «Восхождение» 
(г.  Волгодонск Ростовской области)

Полюшкина О.А. – воспитатель ДС № 102 (г. Владимир)
Пономарева Р.С. – учитель французского языка ЧОУ «София» (г. Ново-

сибирск)
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Проваренко С.С. – воспитатель ДС № 37 «Дружная семейка» (г. Нижне-
вартовск ХМАО-Югра)

Пушкина А.С. – воспитатель ДС № 346 (г. Новосибирск)
Романов Ю.Н. – кандидат психологических наук, профессор МСА (г. Ново-

сибирск)
Рычкова О.Г. – педагог-психолог ДС № 55 (г. Новокузнецк)
Сальникова А.В. – воспитатель ДС № 101 (г. Новокузнецк)
Самсонова А.В. – воспитатель ДС № 429 (г. Новосибирск)
Семёнова С.В. – директор ДС № 4 (г. Сыктывкар) 
Шадрина А.А. – старший воспитатель ДС № 4 (г. Сыктывкар)
Семенихина Н.В. – учитель-логопед ДС № 429 (г. Новосибирск)
Семина Ф.Х. – учитель английского языка ЧОУ «София» (г. Новосибирск)
Силантьева О.В. – воспитатель ДС № 69 (г. Могилев / Республика Бела-

русь)
Си́монов К.М. – русский, советский прозаик, поэт, драматург, киносцена-

рист, общественный деятель, журналист и военный корреспондент
Слюсарева Т.А. – заместитель директора по учебно-воспитательной работе 

Дома детского творчества, директор ДООЛ «Солнышко» (р.п. Краснозерское 
Новосибирской области)

Сокова О.Т. – старший преподаватель кафедры биологии и МП Кокшетау-
ского Государственного университета им. Ш. Уалиханова (г. Кокшетау / Ка-
захстан) 

Спирева Ю.С. – воспитатель ДС № 108 «Воробышек» (г. Прокопьевск, , 
Кемеровская область-Кузбасс)

Стебенькова В.М. – заведующий ДС № 87 (г. Чита) 
Татарникова Л.П. – ДС № 258 (г. Новокузнецк)
Тарасовская Н.Е. – доктор биологических наук, профессор Высшей шко-

лы естествознания Павлодарского педагогического университета, руководи-
тель отдела экспертизы Международного института мониторинга инноваций 
и трансфера технологий в образовании, академик МСА

Толмачева А.В. – учитель английского и японского языков ЧОУ «София» 
(г. Новосибирск)

Трушкина Т.Г. –воспитатель ДС № 101 (г. Новокузнецк)
Филиппова Г.А. – учитель-логопед ДС № 71 (г. Воронеж)
Хабарова Т.И. – заведующий ДС № 93 «Звездочка» (г. Прокопьевск)
Хайлова С.Е. –воспитатель ДС № 101 (г. Новокузнецк)
Хамова А.В. – воспитатель ДС № 252 (г. Новокузнецк)
Хлудкова М.Г. – заведующий ДС № 145 (г. Новокузнецк)
Христофорова Н.З. – преподаватель Новосибирского колледжа электрони-

ки и вычислительной техники
Ципцина М.Н. – педагог-психолог ДС № 488, доцент МСА (г. Новосибирск)
Чекалина Е.А. – кандидат педагогических наук, доцент, учитель истории, 

директор ЧОУ «София» (г. Новосибирск)
Черник Б.П. – директор Международного института мониторинга иннова-

ций и трансфера технологий в образовании, профессор, президент МСА им. 
В.П. Казначеева, академик МСА (г. Новосибирск)

Чернышева И.Г. – Председатель правления РОО «Союза пенсионеров Рос-
сии» Новосибирской области, научный сотрудник МСА (г. Новосибирск)

Чикишева А.И. – воспитатель ДС № 346 (г. Новосибирск)
Шадрин В.О. – учитель физической культуры Лицея № 9 (г. Новосибирск)
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Шелепова Е.А. – педагог дополнительного образования Краснозерского 
ДС № 4 (р.п. Краснозерское Новосибирской области) 

Шестовец Г.А. – воспитатель ДС № 429 (г. Новосибирск)
Шестухина И.В. – методист Дома детского творчества (р.п. Краснозерское 

Новосибирской области)
Шеховцова Е.С. – старший воспитатель ДС № 101 (г. Прокопьевск)
Шипунова С.А. – Почетный работник общего образования РФ, воспита-

тель РЖД Лицея № 7 (г. Новокузнецк)
Шумская Л.И. – доктор психологических наук, профессор, профессор ка-

федры инноватики и предпринимательской деятельности экономического фа-
культета Белорусского государственного университета (г. Минск / Беларусь) 

Щикота Ю.С. – педагог-психолог ДС № 346 (г. Новосибирск)
Щербинина Т.Л. – инструктор по физической культуре ДС № 37 «Дружная 

семейка» (г. Нижневартовск ХМАО-Югра)
Юдина А.Р. –воспитатель ДС № 101 (г. Новокузнецк)
Яшухина О.Н. – Почетный работник общего образования РФ, учитель ма-

тематики Гимназии (г. Новый Уренгой ЯНАО)
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